
7:45 сутринта е. 
Взимате си кафе за 
вкъщи от местното 
кафене, обгръщате 
топлата чаша с ръце, 
отпивате глътка и се 
отправяте към офиса. 

За повечето от нас 
тази сутрешна чаша 
се струва безобидна 
– просто удобен 
инструмент за 
подаване на кофеин. 
Ако обаче чашата 
е направена от 
пластмаса или има 
тънка пластмасова 

подплата, съществува 
голяма вероятност 
тя да отдели хиляди 
малки пластмасови 
фрагменти директно в 
напитката ви.

Само в Австралия 
използваме 
изумителните 1.45 
милиарда чаши за 
еднократна употреба 
за топли напитки 
всяка година, заедно 
с приблизително 
890 милиона 
пластмасови капачки. 
В световен мащаб 

този брой нараства 
до приблизително 
500 милиарда чаши 
годишно.

В ново изследване, 
на което съм съавтор, 
публикувано в 
Journal of Hazardous 
Materials: Plastics, 
разгледахме как се 
променят тези чаши, 
когато се нагреят.  

Посланието е 
ясно: топлината е 
основен двигател 
на отделянето на 

микропластмаси и 
материалът на чашата 
е по-важен, отколкото 
си мислите.

Какво представляват 
микропластмасите? 
 
Те могат да се 
образуват, когато по-
големи пластмасови 
предмети се 
разградят, или 
могат да се 
отделят директно 
от продуктите по 
време на нормална 
употреба. 
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Автор:  
Сянъю Лиу - Научен 
сътрудник, Училище по околна 
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австралийски реки, Griffith 
University 
 
Декларация за оповестяване:  
Сянъю Лиу е свързан с 
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Тези частици попадат 
в околната ни среда, 
храната ни и в крайна 
сметка в телата ни.  

В момента нямаме 
убедителни 
доказателства за това 
колко именно от 
тази микропластмаса 
остава в телата 
ни. Проучванията 
по тази тема са 
силно податливи 
на замърсяване и е 
наистина трудно да 
се измерят точно 
нивата на такива малки 
частици в човешката 
тъкан.  

Освен това, учените 
все още обсъждат 
какво биха могли 
да означават 
микропластмасите 
за човешкото здраве 
в дългосрочен план. 
Необходими са 
спешни изследвания, 
но междувременно е 
добре да сме наясно 
с потенциалните 
източници на 
микропластмаса в 
ежедневието ни.

Температурата има 
значение
 
Моите колеги и аз 
първо проведохме 
мета-анализ – 
статистически синтез 
на съществуващи 
изследвания – 
анализирайки данни 
от 30 рецензирани 
проучвания.

Разгледахме как 
се държат често 
срещани пластмаси 
като полиетилен и 
полипропилен при 
различни условия. 
Един фактор се 
открояваше над 
всички останали: 
температурата.

С повишаването 
на температурата 
на течността в 
контейнера, отделянето 
на микропластмаси 
също обикновено 
се увеличава. В 
проучванията, 
които разгледахме, 
отчетените 
изпускания варират 
от няколкостотин 
частици до повече от 
8 милиона частици на 
литър, в зависимост от 
материала и дизайна на 
проучването.

Интересното е, 
че „времето за 
накисване“ – колко 
дълго напитката 
престоява в чашата – 
не е постоянен фактор. 
Това предполага, 
че оставянето на 
напитката ни в 
пластмасова чаша 
за дълго време не 
е толкова важно, 
колкото началната 
температура на 
течността, когато тя за 
първи път се докосне 
до пластмасата.

Тестване на 400 чаши 
за кафе 

За да видим как това 
работи в реалния 
свят, събрахме 400 
чаши за кафе от два 
основни вида около 
Бризбейн: пластмасови 
чаши, изработени 
от полиетилен, и 
хартиени чаши 
с пластмасова 
облицовка, които 
изглеждат като 
хартия, но имат тънко 
пластмасово покритие 
отвътре.

Тествахме ги при 
5°C (температура 
на айскафе) и 
60°C (температура 
на горещо кафе). 
Въпреки че и двата 
вида отделяха 
микропластмаси, 
резултатите разкриха 
две основни 
тенденции.

Първо, материалът 
има значение. 
Хартиените чаши с 
пластмасова облицовка 
отделяха по-малко 
микропластмаси от 
изцяло пластмасовите 
чаши и при двете 
температури.
 
Второ, топлината 
предизвиква 
значително 
освобождаване на 
частици. При изцяло 
пластмасовите чаши 
преминаването от 
студена към гореща 
вода е увеличило 
освобождаването 
на микропластмаса 
с около 33%. Ако 

някой пие 300 
милилитра кафе в 
чаша, изработена от 
полиетилен, на ден, 
той може да погълне 
363,000 частици 
микропластмаса всяка 
година.

Но защо точно 
топлината е толкова 
важна?

Използвайки 
изображения с 
висока резолюция, 
изследвахме 
вътрешните стени 
на тези чаши и 
установихме, че изцяло 
пластмасовите чаши 
имат много по-грапави 
повърхности – пълни с 
„върхове и долини“ – в 
сравнение с хартиените 
чаши с пластмасова 
облицовка.

Тази по-грапава 
текстура улеснява 
отделянето на 
частиците. Топлината 
ускорява този процес, 
като омекотява 
пластмасата и я кара 
да се разширява и 
свива, създавайки 
повече повърхностни 
неравности, които 
в крайна сметка се 
фрагментират в нашата 
напитка.

<<  Прод. от стр.1

Прод. на стр.4 >>
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РАБОТА ЗА ШОФЬОРИ НА КАМИОНИ A-Z

@TransamCarriers @Transam_Carriers

Are you an experienced truck driver looking for your next 
opportunity? At Transam Carriers, we understand what 
matters most: steady work, reliable income, and respect 
for your expertise. Join a team that values you and your 
contributions. Apply today.

Our requirements: transamcarriers.com/
careersON OUR WEBSITE

ALL JOB OPPORTUNITIES ARE

T. 416-907-8101   5
Toll-Free: 877-907-8101
Address: 205 Doney Crescent, Concord, ON L4K 1P6
Email: hr@transamcarriers.com

Contact usHIRING COMPANY
DRIVERS A-Z

• two years of verifiable experience
• clean record
• eligible to cross the US border

DRIVE
WITH
TRUST

H E R E  F O R  T H E  L O N G  H A U L

ПРЕДЛАГАМЕ РАБОТА
Като една от най-големите частни пекарни в Северна Америка, 
FIERA FOODS COMPANY и свързаните с нея компании има 

невероятна история на разширяване, иновации и качество през 
последните 30 години.

Търсим изключителни хора, които да се присъединят към нашия изключителен екип;
• Производство; Пекари, Оператори на производствена линия (от $18.50/час ), Оператори на 

мотокари (от $22.05/час).
• Професионални работници; Електротехници, Механици, PLC Техници (от $21.00/час )
• Mениджмънт; Бригадири (от $50K/годишно),Супервайзори (от $65K/годишно)

Нашият ангажимент за качество и съвършенство на продуктите са превишени само от нашия ангажимент 
за безопасност. Превъзходна комуникация, работа в екип и внимание към детайла са основни умения, за 

да сте в нашия екип!

Моля изпратете автобиографията и очакванията си за възнаграждение на имейл:
jobs@fierafoods.com или се обадете на (416) 746-1010 (ext. 1357)

Благодарим предварително на всички за оказания интерес, но само тези, които бъдат избрани за интервю, ще бъдат потърсени от нас.
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Управление на 
рисковете 
 
Не е нужно да 
се отказваме от 
сутрешния си навик 
да си купуваме кафе 
за вкъщи, но можем да 
променим начина, по 
който подхождаме към 
него, за да управляваме 
риска.

За топли напитки 
най-добрият вариант 
е да използваме 
чаша за многократна 
употреба, изработена 
от неръждаема 

стомана, керамика или 
стъкло, тъй като тези 
материали не отделят 
микропластмаси. Ако 
трябва да използваме 
чаша за еднократна 
употреба, нашите 
изследвания показват, 
че хартиените чаши с 
пластмасова облицовка 
обикновено отделят 
по-малко частици от 
чистите пластмасови 
чаши, въпреки че нито 
една от тях не е без 
микропластмаса.

И накрая, тъй като 
топлината е факторът, 

който задейства 
отделянето на 
пластмаса, избягвайте 
да поставяте врящи 
течности директно 
в контейнери 
с пластмасова 
облицовка. Да кажете 
на баристата да 
направи кафето ни 
малко по-хладно, 
преди да докосне 
чашата, може да 
намали физическото 
напрежение върху 
пластмасовата 
облицовка и да намали 
общото излагане на 
микрочастици.

Като разберем 
как топлината и 
изборът на материал 
взаимодействат, може 
да проектираме по-
добри продукти и да 
правим по-добър избор 
за ежедневната си доза 
кофеин. 
---------------------- 
Статията е 
публикувана в The 
Conversation https://
theconversation.com/
takeaway-coffee-cups-
release-thousands-
of-microplastic-
particles-273348

Чашите за кафе за вкъщи отделят хиляди микропластмасови частици 
(Takeaway coffee cups release thousands of microplastic particles)

<<  Прод. от стр.2

Б Ъ Л ГА Р И Я

Обява за Национален конкурс 
„Моят небесен покровител / 
моят православен храм” – 2026 
 
Източник:  
Българска Патриаршия (bg-
patriarshia.bg) 
 

 
Пo решение на Св. Синод 
на БПЦ – БП Синодалният 
Културно-просветен отдел 
обявява: 
НАЦИОНАЛЕН КОНКУРС
„МОЯТ НЕБЕСЕН 
ПОКРОВИТЕЛ  / МОЯТ 
ПРАВОСЛАВЕН ХРАМ” – 
2026 г.
в следните категории:
ИЗОБРАЗИТЕЛНО 
ИЗКУСТВО

ЛИТЕРАТУРА (ПОЕЗИЯ И 
ПРОЗА)
ФОТОГРАФИЯ И 
ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ 
 
В Конкурса могат да се 
включат деца от 3-та и 4-та 
група на детските градини 
и ученици от 1-ви до 12-ти 
клас.
Творбите трябва да са 
посветени (по избор или в 
съчетание):

•	 на небесен покровител, 
избран от участника, и/
или

•	 на православния храм като 
дом Божий и/или

•	 на конкретна църква, 
значима за молитвения 
и духовен живот на 
конкурсния участник, на 
неговото семейство или на 
друга общност от хора и 
православни вярващи. 

КРАЕН СРОК ЗА 
ИЗПРАЩАНЕ НА 
КОНКУРСНИТЕ 
ТВОРБИ: 23.03.2026 г. – 
BАЖИ ДАТАТА НА 
ПОЩЕНСКОТО КЛЕЙМО / 
КУРИЕРСКАТА ПОРЪЧКА.           
АДРЕС за изпращане на 
конкурсните творби: 
КУЛТУРНО-ПРОСВЕТЕН 
ОТДЕЛ
СВ. СИНОД на БПЦ – БП 
ЗА НАЦИОНАЛНИЯ 
КОНКУРС „МОЯТ НЕБЕСЕН 
ПОКРОВИТЕЛ / МОЯТ 
ПРАВОСЛАВЕН ХРАМ” – 
2026
УЛ. „ОБОРИЩЕ” № 4
ГР. СОФИЯ 1000
БЪЛГАРИЯ
Email: skpotdel@bg-patriarshia.
bg  
 
 
 
 

Прод. на стр.6 >>
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George Tel: (416) 693 1212 (416) 305 0888

Main St. / Danforth Ave 
402 Main Street, Toronto (Just North of Danforth)

Brakes
Mufflers
Front End

Tires
Oil Chnage

РЕМОНТ НА АВТОМОБИЛИ M
ain St

Danforth Ave.
Main Subway St.

Doncaster Ave

Всяка творба задължително 
трябва да съдържа следната 
информация: в десния ъгъл 
на гърба на творбата да бъде 
написано четливо:

•	 Раздел / подраздел / жанр
•	 Заглавие на творбата;
•	 Трите имена на автора;
•	 Възраст, група / клас;
•	 Град / село, област, 

училище / ДГ / ЦПЛР 
/ ученически клуб / 
енорийско училище / 
друга институция с учебно 
звено;

•	 Адрес и телефон за връзка 
с участника или неговия 
родител;

•	 Името на преподавателя 
/ ръководителя и негов 
телефон за връзка. 

В конкурсния СТАТУТ се 
съдържат всички условия и 
насоки, които са задължителни 
за участниците и които 
ще подпомогнат тяхната 
подготовка в избраните от тях 
категории.
Имената на НАГРАДЕНИТЕ 
УЧАСТНИЦИ С ПРОТОКОЛА 
НА ЖУРИТО ОТ 
СЪОТВЕТНИЯ РАЗДЕЛ ще 
бъдат качени на 08.04.2026 г. 
(Велика сряда) в Официалния 
сайт на Св. Синод на БПЦ – 
БП, Раздел НОВИНИ: http://bg-
patriarshia.bg/news.
НАГРАЖДАВАНЕТО на 
участниците в Националния 
конкурс „Моят небесен 
покровител / Моят 

православен храм” – 2026 
г. ще бъде на 26.04.2026 г. 
(† 3 Неделя след Пасха – 
на св. Мироносици)  след 
приключването на св. Литургия 
в столичния храм „Св. св. 
Кирил и Методий“ (гр. София, 
ул. „Георг Вашингтон“ № 47, 
до Женския пазар и Лъвов 
мост). След награждаването 
се предвижда РЕЦИТАЛ и 
ОТКРИВАНЕ НА ИЗЛОЖБА 
с наградените творби в 
Енорийския център при храм 
„Св. св. Кирил и Методий“.
Статутът на Конкурса 
предвижда, след изтичане на 
конкурсната изложба, творби 
от Раздели „Изобразително 
изкуство“ и „Фотография 
и Информационни 
технологии“ да участват 
в благотворителна 
разпродажба със социално-
милосърдна насоченост към 
деца в нужда.
Вдъхновение и благословен от 
Бога успех на всички малки и 
големи участници в конкурса 
на светата ни Църква! 
 

Новата книга 
„Via canonica – 
каноничният път 
на Църквата“ от 
Александър Смочевски  
 
 
 
 
 
 
 
 
е вече налична и можете 
да я закупите от сайта 
на Университетското 
издателство "Св. 
Климент Охридски": 
https://unipress.bg/via-
canonica 
Български книжици: 
knigabg.com  
Аз чета
https://azcheta.com/novite-
knigi-na-sedmitsata-11-
yanuari-2026/
Хеликон:
https://m.helikon.
bg/search/?q=VIA-
CANONICA 
Аcademicabooks  
(с отстъпка от цената)
https://academicabooks.bg/
product/via-canonica/ 
 Прод. на стр.7 >>



19 януари, 2026 7info@bulbiz.com(416) 821-9915

SELL A HOUSE
BUY  A CONDO

LINA Gueorguieva
BROKER SRS, CNE, SRES, AREN

647-862-2339
LinaGluxury@gmail.com

www.MyHomeForSaleToronto.com

S O L D
O V E R  A S K I N G

SOLD

Right at Home Realty

451 Wyecroft Rd, Oakville, Tel: 289-430-0501

Welcome to Bake N Take!

Работно време: 
Пон. - Съб. 7am - 7 pm, Неделя -затворено

Всеки ден предлагаме различни 
видове хляб и сладкиши  

директно от фурната и голямо 
разнообразие на домашно приготвени  

супи и други вкусни топли храни.

<<  Прод. от стр.6
Б Ъ Л ГА Р И Я

В настоящия 
том са събрани 
различни текстове 
с каноничноправно 
и богословско 
съдържание. 
Тематичните полета, 
в които се разполагат 
публикуваните 
изследвания, са две: 
каноничноправно и 
историко-богословско, 
а конкретните теми 
са най-различни 
и разнообразни 
(херменевтични, 
историографски, 
юридически, 
методологически, 
догматически, 
литургически и пр.).

Целта на книгата е 
двояка: от една страна, 
да улесни читателите, 
като събере на едно 
място текстове с 
общо тематично ядро, 
но разпръснати по 
различни издания; 
от друга страна, 
тя представлява 
скромен опит за 
очертаването на нови 
проблемни полета 
пред съвременната 
каноничноправна и 
богословска наука 
и за щриховането 
на конкретни 
предложения за 
тяхното решаване.

 
 
 
 

 
Александър Смочевски 
е магистър по история 
на философията 
и по теология 
от Софийския 
университет „Св. 
Климент Охридски“. 
Доктор по теология 
(канонично и църковно 
право, magna cum 
laude) от Солунския 
Аристотелев 
университет. 
Лектор по канонично 
и църковно право 
и религиозна 
свобода, човешки 
права и канонично 
право, както и по 
други дисциплини 
в Департамента 
по богословие 
към Богословския 
факултет 
на Солунския 
Аристотелев 
университет. 
Изследовател 
в областта на 
каноничното и 
църковното право в 
същия департамент. 
Член на Управителния 
съвет на Европейския 
институт по 
канонично и църковно 
право (Атина). Автор 
на множество студии 
и статии в областта 
на каноничното и 
църковното право, 
църковната история, 
еклисиологията и 
философията на 
правото. 
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Духовна радост за 
българската общност 
във Франкфурт на 
Майн: Посрещане на 
частица от мощите 
на свети патриарх 
Евтимий Търновски 
 

 
 
Източник: 
Българска Патриаршия 
(bg-patriarshia.bg) 
Автор: Западно- и 
Средноевропейска 
митрополия 
 
На 11 януари, Неделя 
след Богоявление, 
Българската 
православна църковна 
община „Св. цар 
Борис Михаил 
Покръстител“ във 
Франкфурт на Майн 
преживя незабравима 
духовна радост. В 
този тържествен ден, 
по благословението 
на Западно- и 
Средноевропейския 
митрополит Антоний, 
във Франкфурт беше 
посрещната частица 
от светите мощи на 
св. патриарх Евтимий 
Търновски – великия 
духовен водач и 
последен патриарх 
на средновековна 
България.
Тържествената 
архиерейска св. 
Литургия се състоя в 
храм „Dreifaltigkeit”, 
предоставен за 
богослужение на 
нашата енория от 
местната католическа 
общност. Храмът бе 

изпълнен с множество 
православни християни 
не само от Франкфурт, 
но и от Майнц, 
Манхайм и Щутгарт, 
дошли да се поклонят 
пред светинята и да 
споделят молитвената 
радост.
Сред официалните 
гости на празника беше 
генералният консул на 
Република България 
във Франкфурт на 
Майн г-жа Диана 
Попова, която заедно 
с духовенството и 
миряните участва 
в молитвеното 
тържество.
Архиерейската 
литургия бе оглавена 
от Негово Високо-
преосвещенство 
митрополит Антоний 
в съслужение с 
предстоятеля на 
общината иконом 
Милчо Маринов, 
йеромонах Спиридон 
от Франкфурт, 
протойерей Райко 
Синев и протойерей 
Васил Бечевски – 
енорийски свещеник 
в Майнц и Манхайм. 
Богослужението 
бе благоукрасено 
от църковния хор 
във Франкфурт, 
подпомогнат от 
певци от Манхайм и 
Щутгарт. 
В проповедта си 
митрополит Антоний 
изтъкна дълбокия 
духовен смисъл 
на Богоявление 
като откровение на 
троичния Бог – Отец, 
Син и Свети Дух. 
„На този празник“, 

подчерта архиереят, 
„ние не просто си 
спомняме едно 
събитие от миналото, а 
свидетелстваме живото 
присъствие на Бога, 
Който се явява в света, 
за да освети човешката 
душа и цялото 
творение. Христовото 
Кръщение в Йордан е 
и нашето обновление 
в благодатта, която 
преобразява човека 
в Божи образ и 
подобие“. 
В края на службата 
Негово Високо-
преосвещенство 
благодари на 
генералния консул 
г-жа Диана Попова 
за подкрепата към 
родната православна 
общност, а също 
и на свещениците, 
иподяконите, певците 
и всички, допринесли 
за организацията на 
празника. От своя 
страна иконом Милчо 
Маринов отправи 
сърдечни думи на 
признателност към 
митрополита за 
духовните грижи и 
към всички дарители 
и съработници на 
енорията.
Празничният ден 
завърши с братска 
трапеза, на която 
богомолците от 
различни градове на 
Германия споделиха 
духовни преживявания 
и свидетелства на 
вярата. Посрещането 
на светите мощи на 
св. патриарх Евтимий 
остави дълбок 
отпечатък в сърцата на 

вярващите, укрепвайки 
чувството за единство, 
родолюбие и 
принадлежност към 
светата Православна 
църква и българския 
духовен корен. 
 
 
 

След смъртта на 
6-годишния Ангел 
глоба от 100 лв. 
за зъболекарката, 
извършила 
интервенцията  
 

 
 
Глоба от 100 лв. 
е била наложена 
на зъболекарката 
Десислава Георджева, 
извършила 
интервенцията, 
след която почина 
6-годишният Ангел 
Райчев от Белащица. 
Зъболекарката 
получила и глоба 
от 300 лв. от 
Изпълнителна агенция 
«Медицински надзор», 
но втората била 
отменена от Районния 
съд в Пловдив, предаде 
24 часа.

Стоматологичната 
интервенция на 
момчето бе извършена 
на 4 април 2025 г. 
След смъртта му 
последва голям 
протест, а в началото 
на юни прокуратурата 
повдигна обвинение 
на анестезиолога 



19 януари, 2026 9info@bulbiz.com(416) 821-9915

Самолетни билети
„All inclusive” почивки

Visitors to Canada Insurance
Туристически застраховки

Cruises

BOBBI DONEVA
E:  info@friendlytravel.ca

W:  www.friendlytravel.ca

T: (905) 849 4664 

C: (647) 999 2010Вашият травел агент

TICO # 4631602

<<  Прод. от стр.9

www.bulgarianflame.com
Четете вестник Пламък онлайн:
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д-р Пламен Мандев 
за това, че нарушил 
общите правила за 
добра медицинска 
практика, не направил 
адекватна преценка 
на състоянието 
на пациента въз 
основа на историята 
на заболяването и 
симптомите и е провел 
лечение, което не било 
безопасно и качествено 
- назначил по-голяма 
от необходимата 
доза на един от 
медикаментите. 
Според прокуратурата 
е извършена лекарска 
грешка, но д-р Мандев 
бе пуснат под гаранция 
от 3,000 лв. 
 
В началото на 2025 
г. 6-годишният 
Ангел бил доведен 
за консултация при 
д-р Георджева заради 
много разрушения 
по зъбите. Детето 
отказвало да бъде 
лекувано по рутинните 
методи в кабинет и 
било взето решение 

това да стане под 
обща анестезия в 
няколко етапа. В деня 
на хоспитализация 
Ангел е бил прегледан 
от д-р Мандев, след 
което се преминало 
към лечението. 
Проверката показала, 
че не е била проведена 
консултация с детски 
лекар, а решението 
за провеждането на 
лечението под обща 
анестезия било взето 
от д-р Георджева. 
Затова инспектор от 
“Медицински надзор” 
е приел, че е нарушен 
Законът за здравето, 
тъй като Ангел не 
получил качествена 
здравна помощ. 
Второто установено 
нарушение е, че д-р 
Десислава Георджева 
е извършила 
интервенцията, без 
да има специалност 
по детска дентална 
медицина или 
квалификационен курс 
за лечение на деца. На 
2 юни ѝ бил съставен 

Акт, а през септември 
стоматоложката 
получила наказателно 
постановление. С него 
са ѝ били наложени 
двете глоби от по 100 
лв и 300 лв. 
 
Районният съд в 
Пловдив, който се е 
произнесъл по жалбата 
на д-р Георджева, 
посочва като безспорно 
установено, че преди 
вземане на решението 
за прилагане на обща 
анестезия не е била 
проведена консултация 
с детски лекар. Според 
съдиите прилагането 
на обща анестезия при 
малолетен пациент е 
дейност с повишена 
степен на риск и 
изисква педиатрична 
оценка, а липсата на 
консултация с детски 
лекар е съществен 
пропуск. Затова и 
потвърждават по-
малката глоба, 
която е в законово 
предвидения 
минимален размер.  

Втората 
санкция обаче 
е определена 
за незаконосъобразна. 
От “Медицински 
надзор” са приели, че 
денталното лечение 
е трябвало да бъде 
осъществено от 
специалист по детска 
дентална медицина 
с преминат курс за 
лечение на деца под 
обща анестезия. “Този 
извод обаче е направен 
без да е установена 
и доказана една от 
задължителните 
предпоставки 
за приложимост 
на цитираната 
разпоредба, а именно – 
че лекуваният пациент 
е “дете със специални 
нужди”, посочва съдът. 
Съдиите считат, че 
не всяко дете е със 
специални нужди, 
а в наказателното 
постановление липсват 
каквито и да е данни 
Ангел да е имал 
такива.  
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- Лекарства с рецепта и витамини

- Безплатна доставка на лекарства

- Разпределяне на лекарства в опаковки

- Специална отстъпка за пенсионери 

- Спомагателни медицински продукти

- Преглед на лекарствата с консултация с фармацевт

- Издаване на рецепти за леки заболявания

- Ваксинация
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Tel: 905.848.4485 Fax: 905.803.8068

1030 Burnhamthorpe Rd. East  
Mississauga

Tomken/Burnhamthorpefaithhopeandlovepharmacy@gmail.com

faithhopeandlovepharmacy.ca

Аптеката предлага:

Работно време:
Пон - Пет 10am - 6pm

Събота 10am - 2pm
Неделя - Затворено

Биорезонансът открива какво блокира  
здравословната функция на тялото ви 
и след това използва честотно лечение, 
за да изчисти блокажите, да балансира 
хормоните и функцията на органите и да 
регулира нервната и имунната система -  
без сложни диети, детоксикации  
или хапчета.

Bicom Bioresonance Technology от Германия
Напълно компютъризирано сканиране  
на тялото и биорезонансни сесии: 

● Детоксикация от токсини
● Борелия/Лаймска болест
● Паразити
● Токсичност от плесени и Кандида
● Адренална умора и прегаряне
● Симптоми на менопауза
● Хранителна непоносимост
● Сезонна чувствителност
● Хормонален баланс

Открийте 
основната причина, 
поради която 
се чувствате зле

"Treatment here has been  
the healing experience  

of a lifetime" 
~ H.Ferrie

Krop  
BioResonance  

Studio

Joanna Krop, MA, BRT

 Mississauga  905-816-9657
ecohealthcentre.ca

Ecohealth and Wellness  2285 Dunwin Dr. #11,  Mississauga ON

“Административно 
наказващият орган 
е приложил нормата 
при липса на доказан 
факт, като е приел, 
че пациентът е 
«дете със специални 
нужди», без това 
да е установено по 
делото», се казва в 
решенито, с което се 
отменят глобата от 
300 лв. 

 
 
15-годишен в 
болница след 5 
енергийни напитки 
и вейп
 

 
15-годишно момче 
е постъпило за 
лечение във спешна 
медицинска помощ в 
Чирпан, 

след като не се е 
почувствало добре 
след употреба на 
енергийна напитка 
и пушене на вейп. 
Това съобщиха 
от Областната 
дирекция на МВР 
в Стара Загора, 
предаде bTV. 
Пред полицаите 
младежът обяснил, 
че е изпил 5 кутии 
енергийна напитка 
и е пушил вейп. За 
установяване на 
съдържанието на 
вейпа на ученика 
е взета е кръвна 

проба за токсико-
химична експертиза. 
Електронното 
устройство е 
предоставено на 
органите на реда 
от бащата на 
момчето с протокол 
за доброволно 
предаване. 

По-късно същия 
ден момчето е било 
откарано в болница в 
Стара Загора, където 
е било прегледано 
и освободено. По 
случая е образувано 
досъдебно 
производство. 
Смесването на 
вейп с енергийни 
напитки, съдържащи 
кофеин и други 
стимуланти, може да 
доведе до сърдечно-
съдови нарушения, 
тревожност, 
сърцебиене и 
дехидратация.   

Един от мотивите 
за законодателни 
инициативи за 
забрана на вейповете 
в България бе случай 
с 14‑годишно момче 
от Плевен, което 
падна от балкон след 
употреба на вейп, 
съдържащ опасно 
вещество (хекса-
хидроканабинол). 

Проучване 
сред български 
ученици показва, 
че около 73% от 
14-18‑годишните 
са опитвали 
енергийни 
напитки, като 
около 10.8% 
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28 Millwick Drive, Toronto, On, M9L 1Y3

Tel: 416.740.4411

For all our products and prices, 
visit our web site:

www.vindegarage.com
100% guaranteed. In business since 1997

ORDER A BATCH OF  
20 LITRES OF MERLOT ARGENTINA 

FOR $79

Б Ъ Л ГА Р И Я

ги консумират 
ежедневно, а 21% 
- няколко пъти 
седмично, което 
показва широко 
разпространена 
употреба сред 
младежите. 
 
 
Верижна катастрофа 
на пътя за Банско 
 

 
Верижна катастрофа 
е станала на пътя за 
Банско, в района на 
с. Градево, между 
Симитли и Банско,  на 
15 януари. Четирима 
души са пострадали, 
един от тях с тежка 
черепно-мозъчна 
травма и опасност за 
живота. Два пожарни 
екипа са били 
изпратени на мястото 
на инцидента, предаде 
bTV. 

Заради извършване 
на оглед, който да 
установи причините 
за пътния инцидент, 
трафикът е бил 
напълно ограничен 
и в двете посоки за 
около 2 часа. Поради 
липса на възможност 
за обходен маршрут 
водачите са чакали на 
място, а движението 
се регулирало от 
Пътна полиция.  
 
 
 
 
 
 

 
 
Полицията в Кипър 
разследва убийство на 
българин, породено от  
публикация в TikTok 
 
Полицията в 
Кипър разследва 
предумишлено 
убийство след 
смъртта на 
41-годишния 
български гражданин 
Георги Маринов 
Иванов на 18 януари, 
починал след сблъсък 
в района на Пея, близо 
до Пафос. По случая е 
задържан 30-годишен 
заподозрян, арестуван 
на място малко след 
инцидента.

По данни на 
разследващите, 
българинът е 
пристигнал от 
Лимасол в Пафос 
заедно с още 
четирима мъже, за да 
уреди личен конфликт 
със заподозрения. 
Срещата е била 
предварително 
уговорена, за да 
уредят «неморални» 
лични оплаквания, 
породени от публични 
публикации в TikTok, 
предаде Darik.

Сигнал за сбиването 
е подаден около 
23:40 ч. на 18 януари. 
Когато полицаите 
пристигнали на 
мястото, те открили 
30-годишния мъж 
пред жилище, в 
близост до автомобил 
със счупено задно 
стъкло.  
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● КОЛИ 
● ЛИЧНИ ВЕЩИ 
● ЛОДКИ  
● МОТОРИ 
● ATV и др. товари 

МОРСКИ ПРЕВОЗ ДО БЪЛГАРИЯ  
и всички държави в Европа и Азия.

Предлагаме закупуване на автомобили от търгове.

METSUB Corp. 
Global Shipping and Logistics 

We move freight to all Europe and All North America
За повече информация на български  

се обадете на Мето 647-773-3823,  

Email: metsub.corp@gmail.com

Закупуване на автомобили, мотоциклети,  
ATV-та от дилърски търгове. 
 
● Цената не е на килограм а на обем.

● Разполагаме с голяма складова база на 
закрито с постоянно видеонаблюдение 
за съхранение на всички пратки.
● Изпращане на контейнер всеки месец.

● Контейнери до всяка точка на България
● Транспортиране на автомобили,
   мотоциклети, ATV-та, лодки до България.
● Цели контейнери и частични пратки.
● Оформяне на митнически документи в България.

Free Storage * 
Free Pick Up *  
Small local movings  
available as well *

1160 KING ROAD UNIT#17, BURLINGTON, ON L7T 3L7

SHIPPING TO BULGARIA  
& other countries in Europe and Asia.

● VEHICLES 
● HOUSEHOLD ITEMS 
● BOATS 
● MOTORCYCLES 
● ATV and other  
  commercial cargo

*Call  
for  

Details

В същото време друг 
полицейски екип спрял втори 
автомобил, в който пътували 
петима мъже, сред които и 
тежко раненият българин, 
съобщава Phileleftheros. 
 
 
Иванов е бил откаран 
по спешност в болница 
под полицейски ескорт 
и е претърпял незабавна 
операция, но е починал около 
4:00 ч. сутринта вследствие 
на смъртоносна прободна 
рана с нож. Друг пътник от 
автомобила - 28-годишен 
мъж - остава хоспитализиран 
с охлузвания и фрикционни 
изгаряния, получени по 
време на сблъсъка. Според 
първоначалните данни, по 
време на разгорещения спор 
заподозреният е извадил нож 
и е нанесъл фаталния удар. 
Той е бил арестуван и остава в 
ареста.

Разследването по случая 
продължава. Криминалната 
полиция в Пафос извършва 
оглед на местопроизшествието 
и разпитва свидетели, за да 
изясни всички обстоятелства 
около инцидента. 
 
 
35-годишна българка осъдена 
на доживотен затвор в 
Гърция 
 

 
 /Снимка: Дарик/  
 
Съд в Гърция наложи 
най-тежкото наказание в 
страната „доживотен затвор“ 
на 35-годишна българка. 
Съдът е приел за доказано, 
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че тя е живяла с 
58-годишен грък в 
град Лептокария, 
област Пиерия. През 
2024 г. мъжът изчезва 
и българката подава 
молба до полицията за 
издирване. Заблуждава 
разследването с 
лъжливи показания, 
че мъжът е заминал 
в чужбина. При 
претърсване на 
имота от полицията в 
Катерини, полиците 
открили в двора изкоп, 
в който е погребан 
издирвания мъж.

В началото българката 
твърди, че няма 
участие в убийството, 
но по-късно признава, 
че е извършила 
престъплението. 
Според нея причината 
е била, че имат 
финансови спорове 
и тя случайно го 
убива. Експертизата 
обаче доказва, че е 
извършено умишлено 
убийство по особено 
жесток начин.

Съдът не прие 
смекчаващи вината 
обстоятелства и я 
осъди на доживотен 
затвор. Случаят 
предизвика голям 
отзвук в медиите 
поради жестокостта 
на престъплението. 
Роднините на 
починалия заявиха, че 
са удовлетворени от 
присъдата. 
 
 
 
 
 
 

Три кражби за седмица 
в манастира «Свети 
Георги» до Пловдив 
 

 
 
Манастирът «Свети 
Георги» до село 
Белащица, Пловдивско 
е стана обект на три 
кражби в рамките на 
седем дни, предаде 
БНТ.

В рамките на няколко 
дни около Нова 
година от параклиса 
на светата обител 
изчезнали над 500 
лева. При последната 
кражба извършителят 
дори влязъл с 
взлом. По случая е 
образувано досъдебно 
производство.  
 

 
 
За първи път пари 
от продажбата на 
свещи изчезнали на 28 
декември. Оказва се, че 
в манастира изпращат 
старата година с обир 
и посрещат новата, 
отново с изчезнали 
средства. Средствата 
от събраните пари са 
от различни служби и 
продажбата на свещи. 

„Неделята, в която 
имахме служба, аз 
приготвих сутринта 
нещата за свещеника. 
Внасях нещата, 

оставих отворен 
параклиса. В момента, 
който дойде да предам 
парите на свещеника, 
се установи, че ги 
няма, липсваха и 
парите за свещите“, 
обясни Елена 
Димитрова, домакин 
на манастира.  
 

 

Парите се държат в 
затворено чекмедже. 
„Това е човек, който 
сигурно е идвал 
друг път и сигурно 
е видял къде ги 
държим, когато сме 
го обслужвали и знае 
откъде да ги вземе. В 
случая става въпрос за 
парите от службите 
и от свещите“, добави 
домакинката. 

Официален сигнал до 
полицията е подаден 
на 3 януари, след 
като е установено, че 
вратата на параклиса е 
разбита. В полицията 
вече има заподозрян за 
извършените кражби. 
По информация 
на игуменицата 
и домакинката в 
манастира липсват 
общо около 600 лева. 
След трите обира и за 
по-голяма сигурност 
на двете жени 
жители от селото с 
дарения са монтирали 
видеонаблюдение и 
СОТ в светата обител. 
 
 
 

„Целувката на Ана“  
 

 
(Стара градска песен) 
 
„Червено вино снощи 
пих 
и капка не остана. 
И морно чело аз изтрих 
в къдриците на Анна. 
  
Не бих желал дори 
и щерка на султана, 
на устните ми щом 
гори 
целувката на Анна. 
  
Съдът и църквата 
крещят, 
крещят какъв да стана, 
по дяволите да вървят, 
а аз при мойта Анна. 
  
Да бях пред някой 
чародей, 
пред него да застана, 
ще му поискам три 
неща 
първото е Анна. 
  
Скрий се, о дневна 
светлина, 
ела ти нощ желана, 
че имам среща аз тогаз 
със мойта мила Анна.“ 
 

 
„НА КРЪСТОПЪТ“  
Автор: Иван Иванов  
 
„Като балон мечтата 
ми се пръсна, 
но пак по навик бузите 
издувам. 
О, боже, удари ме 
тежко с кръста, 
щом съвестта ми 
нищичко не струва.
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Дотук ли пътят ми ще свърши? 
И дишам, и въздишам с 
половина дроб. 
Градът намръщен клоните си 
кърши, 
снишава се от тежък смог…
Така от верността посоката 
объркал, 
сега се питам, накъде? 
Неясно виждам купола на 
църква 
и бог със вдигнати ръце.“ 

 
 
„ВИНА“  
 

 
Автор: Иван Иванов  

„С усмивка скрита в ъгълчето, 
сам, 
аз дъвча на живота лудата 
юзда 
и нося гърбицата, знам, 
като вина пред своите деца.
И всеки ден с чертичка 
бележа клоните на живото 
дърво, 
и возя щастието в инвалидната 
количка, 
пребърсвайки с ръка едното си 
око.
И с погледа на въпросителна 
голяма 
децата търсят в мене отговора 
верен. 
И става тежко, колкото за 
двама, 
щом отговора сам не мога да 
намеря.“  
 
 
 
 
 

 
„РАЗПЯТИЕ“  
 
Автор: Иван Иванов  

На мама

„Отново тръгваме и залезът 
кърви. 
Вратата пак болезнено 
поскърцва. 
На прага мама все така стои - 
за нея радостта дотука 
свършва.
Така като разпятие, като съдба 
- 
надеждата за старини 
разпъната в очакване, сама, 
между града 
и селото лежи.“

СТАНИСЛАВ ПЕНЕВ /НОВИ 
СТИХОТВОРЕНИЯ

 
 
 

Ще дойда, без да ме повикаш…
И няма да те търся, ако теб те 
няма.
… Вълненията в никой няма 
белег да оставят
и всичко ще завърши, без да 
има драма…

Защото в теб намерих своите 
надежди,
защото всичко е в ръцете на 
съдбата…
Защото пътят e един – към 
другия отвежда,
към откровения, изплуващи в 
душата…

… И вече хиляди и хиляди 
години

прегърнати вървим към 
днешното слънцестоене:
в душите няма ни една причина 
любовта ни
една и съща да не е – в епохите 
с летоброене…

… Ще дойда, без да ме 
повикаш…
Каквото и да кажеш, ще приема 
– друго няма…
Вълненията носят дух на 
изненада,
но всичко, както иска в нас 
сърцето, ще остане.

* * *

Небето на душите ни 
прегърнати къде е?
В простора свети то над нас 
високо…
И да помисля даже аз не смея
вълненията откъде ни гледат 
синеоко…

Морето на мечтите ни в живота 
днес къде е?
Къде се плискат чувствата, а 
ехото вълшебно
пак откровения и искреност ще 
слее,
за да кънтят надеждите ни до 
последно…

Вълните бурни на отдаденост 
къде са?
Къде се вдигат бал след бал и 
до небето стига пяна?
Спасява ли ни нещо, ако здраво 
за ръцете
не се държим – единствените 
ние… И само – двамата…

Сърцето – знак на чувствата у 
всеки нас, къде е?
Пленителна, незрима, даже 
светлината
обхваща всичко пламенно, 
изцяло го владее…
А тялото пак в тяло намира 
висината.
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ДОСТАВКИ ПО ДОМОВЕТЕ

We deliver everywhere  
in Canada & US 

Check out 
 www.selectbakery.ca 
and enjoy Greek pastries,  
cheese, and hundreds of

 grocery products delivered to 
Your doorstep. 

 
NEW !!! 

Great selection of  
Greek wines & spirits. 

405 Donlands Ave. 
(416) 421-2400 

info@selectbakery.ca

С В Я Т

* * *

Моя си, моя си, моя – завинаги:
преди залеза идвам – с необятната 
нощ…
Всичко твое е в мен и до болка се 
слива
с широтата, с брега ни и набира в 
нас мощ.

И те чувствам напълно в душата си 
слята
с всяко чувство, което е истинско 
вече за нас.
И те нося на свойта любов на 
крилата,
за която животът намира най-
милия глас.

Аз не мога да хвърля в забрава 
звездите,
осветили напълно в душата 
любимия път:
те пристигнаха първи в сърцата – 
обител
за съдба и надежди, и за страст, и 
любов…

Споделената близост е с чувства 
най-топли,
а в сърцето ни и до днес вълнение 
остава –
доверието безмерно душите ни 
пълни…
И се връща мига мил, безкраен, 
спонтанен.

СТАНИСЛАВ ПЕНЕВ /НОВИ 
СТИХОТВОРЕНИЯ
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Пет сетива? Опитайте 33! Учен 
твърди, че хората имат десетки 
„скрити“ сетива …  
 

 
Повечето от нас учехме в училище 
за петте сетива: зрение, слух, 
обоняние, вкус и допир. Но е 
време да пренапишем учебниците 
– поне ако един учен има нещо 
общо с това. 

Професор Бари Смит, директор 
на Института по философия към 
Лондонския университет, твърди, 
че хората нямат само пет сетива. 
Вместо това, той твърди, че има 
между 22 и 33 сетива, предава 
Daily Mail.

„Аристотел ни е казал, че имаме 
пет сетива“, обясни той в статия за 
The Conversation. „Но той също ни 
е казал, че светът е съставен от пет 
елемента и ние вече не вярваме в 
това. 
„Съвременните изследвания 
показват, че всъщност може да 
имаме десетки сетива.“
Разсъжденията на професор Смит 
са, че почти всичко, което правим, 
е мултисензорно.  
 
„Това, което чувстваме, влияе 
върху онова, което виждаме, и 
това, което виждаме, влияе върху 
онова, което чуваме“, обясни той.
„Различните миризми в шампоана 
могат да повлияят на начина, по 
който възприемате текстурата на 
косата.
„Ароматът на роза например 
прави косата да изглежда по-
копринена.
„Миризмите в нискомаслените 
кисели млека могат да ги направят 
по-богати и по-плътни на 
небцето, без да се добавят повече 
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Пилешко месо 
без хормони 

и антибиотици

Прясно месо 
от младо агне

С В Я Т

емулгатори.
„Възприемането на 
миризми в устата, 
издигащи се до 
носния проход, 
се променя от 
вискозитета на 
течностите, които 
консумираме.“
Макар че точният 
брой сетива, които 
хората имат, остава 
неясен, професор 
Смит казва, че може 
да е до 33.
Това включва 
проприоцепция 
(усещането да знаем 
къде са крайниците 
ни, без да ги гледаме) 
и интероцепция. 
 

 

Интероцепцията 
е „недостатъчно 
изучен процес“, 
чрез който 
нервната система 
непрекъснато 
получава и 
интерпретира 
физиологичните 
сигнали на тялото, 
за да поддържа 
жизненоважните 
функции да протичат 
гладко.
Това помага да се 
обясни как мозъкът 
знае кога да диша, 
кога кръвното 
налягане спада или 
кога се борим с 
инфекция.
Професор Смит също 
така подчертава 
„вкуса“ – усещането, 
когато вкусваме 
нещо.
„Когато вкусваме 

нещо, ние всъщност 
изпитваме 
комбинация от 
три сетива: допир, 
мирис и вкус – или 
вкус – които се 
комбинират, за да 
създадат вкусовете, 
които възприемаме 
в храната и 
напитките“, каза той.

„Вкусът обхваща 
усещанията, 
произведени от 
рецепторите на 
езика, които ни 
позволяват да 
усещаме солено, 
сладко, кисело, 
горчиво и солено. 
Ами мента, манго, 
пъпеш, ягода, 
малина?“ „Нямаме 
рецептори за малина 
на езика, нито пък 
вкусът на малина е 
някаква комбинация 
от сладко, кисело и 
горчиво.
„Няма вкусова 
аритметика за 
плодовите вкусове. 
„Възприемаме ги 
чрез комбинираната 
работа на езика и 
носа. Обонянието 
е това, което 
допринася за онова, 
което наричаме 
вкус.“ 
 
Въпреки че всичко 
това може да звучи 
малко объркващо, 
професор Смит се 
надява, че идеята 
му всъщност ще ви 
донесе утеха. 
Той заключава: 
„Винаги има много 
неща около вас, 
които показват колко 
сложни са сетивата 
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KRONOS 

Shipping & Moving to Bulgaria 
We Specialize in Consolidated Shipments 
& Full Container loads to Bulgaria. 

For Full Loads we also serve:  

Contact us today at: 
29 Skagway Ave 
Scarborough, ON 
Tel.: (416) 265-4686 
Toll Free: 1 (877) 681-3353 
Email: info@kronoscanada.com 
www.kronoscanada.com 

INTERNATIONAL SHIPPERS INC. 

Int’l Shipping and Moving of: 
Furniture 
Trunks 

Automobiles 
Commercial Cargo 

            Services we Provide: 
Wrapping / Packing Supplies 

Weekly Loadings 
Free Estimates 
Excellent Prices 

 Bulgaria  Sofia, Varna, Burgas, Plovdiv 
Macedonia Bitola, Ohrid, Skopje 
Albania  Durres port 
And all European Countries! 

In Business Since 1982 , We Take Care of Your Belongings,  
Because we Respect our Name 

We work with the best Agents in the area such as Alex BG 2008,   
Alexander Logistics, Miramar etc. to make sure to get the proper service. 

С В Я Т

ви, стига само да спрете за момент, за да ги 
възприемете.
„Затова следващия път, когато се разхождате 
навън или се наслаждавате на храна, отделете 
малко време, за да оцените как сетивата ви 
работят заедно, за да ви помогнат да усетите 
всички усещания.“  

33-те сетива
1.Светлина
2.Червено
3.Зелено
4.Синьо
5.Слух
6.Мирис
7.Сладко
8.Солено
9.Кисело
10.Горчиво
11.Подсолено
12.Леко докосване
13.Натиск
14.Кожна болка
15.Соматична болка
16. Висцерална болка
17.Ротационно ускорение
18.Линейно ускорение
19.Проприоцепция – положение на ставите
20.Разтягане на мускулите – сухожилни органи 
на Голджи апарата
21.Разтягане на мускулите – мускулни вретена
22.Топлина
23.Студено
24.Артериално кръвно налягане
25.Централно венозно кръвно налягане
26.Температура на кръвта в главата
27.Съдържание на кислород в кръвта
28.pH на цереброспиналната течност
29.Плазмено осмотично налягане (жажда)
30.Разлика в кръвната захар между артерии и 
вени (глад)
31.Надуване на белите дробове
32.Разтягане на пикочния мехур
33.Пълен стомах 
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Kostas Greek Bakery

Kostas Meat & Deli 259 Ellesmere Rd.   
(416) 444-3036 

Огромно разнообразие на всякакви хранителни стоки.
Продукти от България. 

Всякакви видове сирена и кашкавали.  
Винаги прясно месо - свинско,  

агнешко, телешко, пилешко, говеждо.

Най-вкусните "сувлаки" са при нас!

265 Ellesmere Rd. 
(647)329-3026 

NEW LOCATION in Pickering!

1794 Liverpool Rd, Pickering
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7 мистериозни езика, 
които все още не са 
разгадани 
 

 
 
Обичате ли да 
решавате пъзели? 
Какво бихте 
направили, ако ви 
бъде даден чужд код 
за дешифриране, но 
нямате ръководство по 
граматика и речник?

Точно това е 
проблемът, пред 
който са изправени 
археолозите и 
лингвистите по 
отношение на редица 
древни писмени 
системи, които 
остават загадка и 
до днес, въпреки 
технологичния 
напредък. Тези 
писмени системи 
разказват за 
напреднали 
цивилизации, чиято 
писменост не можем 
да разберем – така 
започва статия на 
Александър Фронд, 
публикувана от 
Deutsche Welle.  
 
Свеня Бонман е 
специалист по 
историко-сравнителна 
лингвистика в 
университета в Кьолн 
в Западна Германия. 
Нейните изследвания 
включват опити 
за дешифриране 
на древни езици и 
реконструкция на 

техните структури.

„Намирам за много 
привлекателно да 
се изправя пред 
интелектуална 
загадка, която е 
толкова трудна, че 
дори най-блестящите 
умове не са успели 
да я решат“, каза тя. 
„Такива писмени 
записи ни дават достъп 
до култура, която 
отдавна е изчезнала.“ 
Тя добавя, че сякаш 
тези писмени системи 
са машина на времето, 
позволяваща ѝ да 
взаимодейства с чужда 
култура, поне пасивно. 
 
 
Няма достатъчно текст, 
с който да се работи
 
Настоящото 
изследване на Бонман 
се фокусира върху епи-
олмекската писменост, 
използвана някога на 
южното крайбрежие 
на Мексико. Въпреки 
че някои надписи и 
символи показват 
ранна писменост, 
корпусът от текстове 
е толкова малък, а 
контекстът толкова 
несигурен, че 
дешифрирането им е 
много трудно. 
 
Писмеността на 
цивилизацията 
на долината на 
Инд, наричана 
още Харапска 
цивилизация, в днешна 
северозападна Индия 
и Пакистан, е също 
толкова мистериозна. 
Тя се появява на 
стотици печати и 

парчета керамика, 
но почти винаги в 
изключително кратки 
поредици - дали 
представлява напълно 
развит език или по-
скоро система от 
символи, все още се 
спори.

Писмеността 
Ронгоронго, открита 
на Великденския 
остров в Чили, също е 
много абстрактна. Тя 
се състои от надписи 
или глифи, които 
изобразяват птици, 
хора или орнаментални 
форми. Само няколко 
дървени плочки, някои 
от които са повредени, 
носят надписите. 
 

 
 
 
Повече се знае 
за Минойската 
цивилизация, 
съсредоточена на 
гръцкия остров 
Крит. Но от трите 
ѝ писмени системи 
само Линеар Б - ранна 
форма на гръцкия, 
е дешифрирана. 
Критските йероглифи 
и Линеар А остават 
загадка.

Известният Фестос 
диск - глинен предмет 
със спираловидни 
символи, които 
вероятно са били 
отпечатани в глината 
преди изпичане, 
е открит на Крит 
в началото на 20-
ти век. Датираща 

от около 1700 г. 
пр.н.е., писмеността 
е впечатляваща, 
но трудна за 
дешифриране, тъй 
като произведението е 
уникално.

Етруският език - 
древен език, говорен 
в централна Италия, 
също остава загадка. 
Въпреки че азбуката 
е четлива, защото 
произлиза от гръцки, 
самият език почти 
няма разпознаваеми 
роднини. Това 
затруднява разбирането 
какво е написано на 
надписите. 
 
 

Протоеламитската 
е най-ранната 
известна писмена 
и административна 
традиция в района, 
който по-късно става 
Елам, сега Иран. 
Знаците са добре 
каталогизирани, но 
таблиците често са 
фрагменти, като 
съдържанието 
наподобява 
административни 
бележки. Тя не 
се вписва в никое 
известно езиково 
семейство.
 
Необходимост от 
Розетски камък
 
Всички тези 
писмености имат 
един фундаментален 
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Липсата на енергия е проблем 
номер #1 на нашето общество.  
Психическото и физическо 
изтощение са свързани с 
управлението на енергията.  
Хората са направени от енергия.  
Не би ли било логично  
да можем да използваме 
енергия,  

за да се лекуваме?

Биорезонансът използва честоти 
за лечение  
по проста формула: 
Неутрализирайте.  
Енергизирайте. 
Оптимизирайте.  
Това е кодът за биохакинг на 
енергията на биорезонанса. 

- Неутрализирайте. 
Интерферентните полета 
блокират комуникацията 
между клетките, което 
блокира производството на 
енергия. Паразити, вируси, 
плесени, токсини са все 
интерференции. Най-често 
срещаните интерференции, 
които създават прегаряне, 
са плесен, вирус на Епщайн-
Бар и ретровирус, който е 
свързан с хронична умора. 
Чрез силата на енергията на 
нулевата точка, биорезонансът 
неутрализира въздействието 
на тези интерференции, 
позволявайки на енергията ви да 
тече без съпротивление. Това е 
енергийна детоксикация. 

- Заредете се с 
енергия.  Понякога 
тялото ви се нуждае 
от тласък. Стресът 
нарушава регулацията 
на HPA axis 
(хипоталамо-хипофиз-
надпочечникова 
ос). Това създава 
надбъбречна умора - 
причина за изтощение. 
С биорезонанс можете 
да прилагате честоти, 
за да енергизирате 
всяка част от тази ос и 
да приведете клетките 
в здравословна 
вибрация. Това 
усилва сигналите от 
вашето собствено 
тяло, енергизирайки 
вашите меридиани, 
позволявайки на 
тялото ви да се 
самолекува. 

- Оптимизирайте. 
Психическото и 
физическо изтощение 
отслабва организма 
ни. Двигателят 
на клетките 
(митохондриите) се захранва 
от ATP. Изтощението лишава 
клетките ни от гориво. 
Биорезонансът проверява 
за енергийни средства, от 
които организмът ви се 
нуждае, за да оптимизира 
митохондриалната енергия. 

Може също да модулираме 
емоциите ви, за да внесем 
баланс в ума ви. Изцелението 
от психическо и физическо 
изтощение трябва да бъде без 
стрес. Биорезонансните сесии са 
съобразени със специфичните 
ви нужди за благополучие и 
поставят нервната ви система 

в режим на спокойствие. Това 
изгражда устойчивост на стрес. 
Резултатите са усещане за 
баланс и презареждане, така че 
новото нормално за вас е да се 
чувствате добре, вместо да сте 
изтощени. 

Биорезонансът открива какво блокира  
здравословната функция на тялото ви 
и след това използва честотно лечение, 
за да изчисти блокажите, да балансира 
хормоните и функцията на органите и да 
регулира нервната и имунната система -  
без сложни диети, детоксикации  
или хапчета.

Bicom Bioresonance Technology от Германия
Напълно компютъризирано сканиране  
на тялото и биорезонансни сесии: 

● Детоксикация от токсини
● Борелия/Лаймска болест
● Паразити
● Токсичност от плесени и Кандида
● Адренална умора и прегаряне
● Симптоми на менопауза
● Хранителна непоносимост
● Сезонна чувствителност
● Хормонален баланс

Открийте 
основната причина, 
поради която 
се чувствате зле

"Treatment here has been  
the healing experience  

of a lifetime" 
~ H.Ferrie

Krop  
BioResonance  

Studio

Joanna Krop, MA, BRT

 Mississauga  905-816-9657
ecohealthcentre.ca

Ecohealth and Wellness  2285 Dunwin Dr. #11,  Mississauga ON

Биохакинг на 
психическо и 
физическо изтощение 
с биорезонанс

З Д РА ВЕ

 
www.VISITORSinsurance.ca        www.TRAVELLERSinsurance.ca

Owned and Operated by Easy Links Financial Inc.

Extended Health & Dental 
Medical Insurance for Visitors to Canada,

Parent Super Visa and Canadian Travellers 
Toll Free: 1-877-838-0020

ЗАСТРАХОВКИ

www.ExtendedHealthCanada.ca
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проблем: Те нямат 
еквивалент на 
Розетския камък - 
известен артефакт, 
върху който един и 
същ текст се появява 
в три различни 
писмености, което е 
позволило на учените, 
които са могли да 
четат старогръцки, 
да дешифрират 
египетските 
йероглифи. Без такъв 
ключ остава трудно 
да се присвоят знаци 
на звуци, срички или 
думи.
 
Но това не е 
невъзможно, каза 
Бонман, както показа 
дешифрирането 
на Линеар Б. „Не е 
задължително да имате 
нужда от двуезични 
текстове, но това, от 
което се нуждаете, е 
някаква приемственост 
с историческите 
времена. Например, 
имена на места или 
имена на владетели 
или богове. Тогава 
определено можете да 
го направите.“ 
 
 

Но е трудно, когато 
има само няколко 
много кратки текста, 
тъй като е трудно да 
се идентифицират 
модели и да се тестват 
хипотези. Същото 
важи и когато местата, 
където е намерен 
предмет, носещ език, 
са унищожени или 

лошо документирани.  
 
 
„Винаги работите 
с фрагменти 
или остатъци от 
миналото“, каза 
Бонман. Тя добавя, че 
за щастие в Европа 
има сравнително 
голямо количество 
доказателства, но на 
места като Централна 
Америка много са били 
загубени. Тук, обяснява 
тя, изследователите е 
трябвало да работят 
с малкото, „което 
конкистадорите са 
оставили след себе си“. 
 
Тя обяснява, че 
решаващ фактор при 
дешифрирането на 
даден език е дали 
той може да бъде 
причислен към 
известно езиково 
семейство. Ако не, 
дали има звукови 
системи, словесни 
структури или типични 
граматически модели, 
спрямо които да се 
тестват хипотези. 
 
 
 
10 изненадващи 
факта за историята 
на шампанското 
 
 

  
 
 
 
Малко вина се свързват 
с лукс и блясък 

толкова, колкото 
шампанското. Но защо 
ние, любителите на 
виното, намираме това 
благородно пенливо 
вино за толкова 
очарователно? За да 
отговорим на този 
въпрос, трябва да 
се върнем назад във 
времето до мястото, 
където са положени 
основите на този 
великолепен феномен 
на удоволствието, 
пише Best of Wines.  
 
 
В тази статия ще 
разсеем и няколко мита 
и ще отговорим на 
най-важните въпроси. 
Винаги ли е било 
шампанското пенливо? 
Кой всъщност го е 
изобретил? И защо 
е било наричано 
„дяволско вино“ в 
продължение на два 
века? 
 
1. Кой е изобретил 
шампанското? 
 
„Ела бързо, аз пия 
звезди!“ Това е 
точното изречение, 
което се твърди, 
че известният Дом 
Периньон е извикал 
на свой колега монах, 
след като е изобретил 
шампанското и е 
опитал първата глътка. 
Хубава история, нали? 
За съжаление, не е 
истина! Да, монахът е 
бил майстор на избата 
в манастира Отвил 
близо до Еперне в края 
на 17 век. И да, той 
наистина е отговорен 
за много постижения. 

Например, той е 
признат за създател 
на практиката да 
се смесва грозде от 
различни места, за 
да се създаде по-
хармонично вино. 
Твърди се, че Дом 
Периньон е бил 
истински фанатик 
на качеството. Вино, 
което – по някаква 
причина – внезапно 
да блести, не би го 
зарадвало, а по-скоро 
би било трън в очите 
му.

Фактът, че Дом 
Периньон все още 
е честван като 
изобретател на 
шампанското, се 
дължи на неговия 
наследник, Дом 
Гросар, който през 
1821 г. разкрасява и 
преувеличава делата 
на своя предшественик 
в писмо до кмета на 
Ай, за да направи 
впечатление. Гросар 
е бил успешен в 
дългосрочен план. И до 
днес статуя на монаха 
стои пред Maison de 
Moët et Chandon, която, 
подобно на марката 
шампанско Dom 
Pérignon, принадлежи 
на луксозната група 
Moët Hennessy – Louis 
Vuitton SE (LVMH), 
в чест на неговите 
героични дела. Какъв 
умен маркетинг!  
 
Всъщност 
шампанското не е 
първото пенливо вино 
в историята. Още през 
1531 г. монаси в Лиму 
произвеждат първото 
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пенливо вино. Така 
е било и в Лангедок! 
Фактът, че през 17 
век е имало и пенливо 
вино от Шампан, е 
по-скоро въпрос на 
случайност. И добри 
търговски отношения 
с Англия. Вината са 
били транспортирани 
до острова в бъчви 
с кораби. Една от 
теориите е, че вината 
са започнали да 
ферментират отново 
в горещия трюм на 
кораба поради известна 
остатъчна сладост. 
Втората теория 
обаче е по-вероятна. 
Това е така, защото 
англичаните не само са 
имали предпочитание 
към сладките вина 
по това време, но 
и вече са имали 
стъклени бутилки. 
Виното от Шампан 
е било бутилирано в 
тях, рафинирано със 
захар и подправки и 
запечатано. Когато 
температурата се 
повишила, втората 
ферментация 
започнала в бутилката 
– и полученият 
въглероден диоксид 
не можел да излезе. 
Признаваме обаче, 
че историята на Дом 
Периньон е много по-
забавна. 
 
 
2. Защо шампанското 
се нарича крал на 
всички вина? 
 
 
Шампанското е сложен 
продукт, произхожда 
изключително от един 

регион и следователно 
е рядко и скъпо. 
В миналото само 
крале са можели да 
си го позволят! За 
съжаление, това също 
не е напълно вярно. 
Въпреки че сега е 
синоним на чист лукс 
в чаша, заможната 
буржоазия също е 
можела да си позволи 
пенливото вино през 
17-ти и 18-ти век. За 
да разберем кралската 
връзка, трябва да се 
върнем малко по-
назад в историята 
на шампанското. А 
именно, до 498 г. Тоест, 
до време много преди 
шампанското дори да е 
пенливо. По това време 
Хлодвиг, първият крал 
на франките, е кръстен 
в Реймс.
Именно това кръщение 
бележи началото на 
строителството на 
известната катедрала 
в Реймс, която е 
завършена едва през 
14-ти век. Оттогава 
нататък всички 
крале на франките са 
коронясвани в Реймс. 
И на церемониите се е 
наслаждавало на вино 
от региона. Още тогава 
виното от региона 
Шампан е било 
наричано „кралско 
вино“. Но именно 
Кралят Слънце, Луи 
XIV, е този, който 
е придал последния 
кралски щрих, като е 
поръчал шампанско за 
Версай и го е направил 
любимата си напитка. 
 
 
3. Защо не само 

Реймс, но и Еперне 
е крепост на 
шампанското?
Благодарение на 
коронациите и други 
кралски събития 
е логично много 
търговци да се заселват 
директно в Реймс. До 
18-ти век това са били 
предимно търговци 
на платове. Тези 
търговци на платове 
обаче обикновено са 
търгували и с вино.

Това обяснява защо 
Реймс е крепост 
на шампанското. 
Еперне, от друга 
страна, се превръща 
във втората крепост 
на шампанското 
благодарение на 
Марна, приток на 
Сена. През 17-ти 
век стоките са били 
превозвани оттук до 
Париж, който е само 
на 150 километра. 
Еперне се превръща 
в много важен 
търговски център в 
хода на историята на 
шампанското. Ето защо 
много важни къщи за 
шампанско, като Moët 
& Chandon, Pol Roger 
и Perrier-Jouët също са 
базирани тук. 
 
4. Кога е основана 
първата къща за 
шампанско?
 
Въпреки че 
англичаните вече са 
правили пенливо вино 
от шампанско през 
17-ти век, минават 
още 100 години, 
преди първата къща 
за шампанско да бъде 

основана в Реймс. За 
съжаление, причината 
за това не е чак 
толкова бляскава. Във 
Франция стъклената 
бутилка все още не е 
била широко приета 
като съд за вино. По 
това време виното е 
можело да се продава 
на други страни 
само в бъчви! Това е 
трябвало да затрудни 
контрабандата и по 
този начин избягването 
на мита. Едва през 
1728 г. кралски указ 
разрешава търговията 
с бутилки за вино. Още 
през 1729 г. – само 
година по-късно – 
търговецът на платове 
Никола Рюинар 
основава своята къща 
за шампанско в Реймс. 
Това прави Рюинар 
най-старата къща за 
шампанско в света. 
 
 

 
 
 
5. Защо шампанското 
е наричано още 
„дяволско вино“? 
 
Въпреки репутацията, 
с която шампанското 
се е радвало във 
Франция още през 
17-ти и 18-ти век, 
производството му 
е било истински 
хазарт. И то опасен! 
Качеството на 
бутилките по 
онова време е било 
просто ужасно - 
всички те са били 
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ръчно продухвани. 
Бутилките, 
използвани за втората 
ферментация, са били 
съответно тънки 
или неравни, или 
и двете. Много от 
тези бутилки не са 
можели да издържат на 
нарастващото налягане 
и са се спуквали.

Освен това, никой по 
онова време не е знаел 
как всъщност протича 
химическият процес на 
втората ферментация 
в бутилката, камо 
ли как може да се 
контролира. Всички 
винопроизводители 
обаче са знаели, че 
за това е необходима 
захар. Но колко? 
Много неправилни 
дозировки са довели 
до това, че повече 
бутилки са се спуквали 
поради прекомерното 
налягане, причинено 
от твърде много 
захар. Шампанското 
се е смятало за 
непредсказуемо, дори 
дяволско. Именно 
затова през 17-ти и 18-
ти век е било наричано 
още „vin diable“ или 
„дяволско вино“. Това 
се промени едва през 
19-ти век, когато Луи 
Пастьор ни помогна да 
разберем как протича 
ферментацията във 
виното.  

6. Шампанското 
винаги е било 
бистро?
 
Не! Особено не през 
17-ти и 18-ти век! 
Тогава вината са били 
по-сиви и мътни. 

Сивият цвят се е 
дължал на факта, че 
е било използвано 
червено грозде и не е 
можело да се пресова 
толкова бързо, колкото 
днес. Но независимо 
дали е било използвано 
червено или бяло 
грозде, всички 
шампански по онова 
време са имали едно 
общо нещо: били са 
много, много мътни. 
Това е било така, 
защото мъртвите 
клетки на маята от 
втората ферментация 
просто са били 
оставяни в бутилката.

Едва в края на 18-
ти век хората най-
накрая започват да 
премахват маята от 
бутилките шампанско. 
Това е раждането на 
дегоржажа. Отнемало 
обаче цяла вечност, 
за да се събере маята 
в бутилката. И много 
вино се губело докато 
се отстранява! Заедно 
със своя немски 
майстор на избата 
Антон фон Мюлер, 
вдовицата Барб-Никол 
Клико-Понсарден, 
по-известна днес 
като Вдовица Клико, 
разработва ремуажа. 
Това е процес на 
разклащане на маята 
върху специални 
решетки, известни 
като пупитри. С този 
процес маята се отделя 
в гърлото на бутилката 
само за 3 седмици. 
По-нататъшно 
развитие на ремуажа е 
постигнато от двамата 
винопроизводители 
- Клод Казалс от 

Шампанско Казалс 
и Жак Дюсион - 
които патентоват 
своя жиропалет през 
1968 г. Жиропалетът 
се задвижва от 
електрически 
двигатели. Бутилките 
не е необходимо да се 
разклащат поотделно 
на ръка, а се поставят 
в метални клетки, в 
които ремуажът се 
извършва механично.  
 
 
7. Винаги ли 
шампанското е било 
сухо?

Не. И всъщност, не 
е задължително да 
е и днес. Разбира 
се, абсолютното 
мнозинство от всички 
шампански на пазара 
днес са brut, което 
означава, че имат 
между 6 и 12 грама 
остатъчна захар на 1 
литър. Съществуват 
обаче и сладки (doux) 
сортове, които имат 
50 грама остатъчна 
захар или повече на 1 
литър! Но сега те се 
произвеждат много 
рядко.

Трудно е да се 
повярва, че чак до 
19-ти век, сладките 
шампански всъщност 
са били стандарт. Те 
обикновено са имали 
значително повече от 
50 грама остатъчна 
захар и често са били 
дори по-сладки от 
Sauternes или дори 
Trockenbeerenauslese! 
И тук една смела 
вдовица е направила 
следващата стъпка 

в историята на 
шампанското. Луиз 
Помери. Тя е първата 
жена производител 
на шампанско, която 
пуска на пазара Brut-
версия на шампанското 
през 1874 г. 
Англичаните особено 
много са харесали 
това сухо шампанско. 
Оттам brut тръгва 
на своя триумфален 
поход по света и сега е 
абсолютният стандарт 
по отношение на 
сладостта. 
 
8. Кога на пазара 
се появява първото 
престижно 
шампанско? 

През 1876 г. Но строго 
погледнато, това 
конкретно шампанско 
не е пуснато на пазара 
по това време, а по-
скоро в руския царски 
дом. Защото именно 
цар Александър II 
е поръчал на Луи 
Рьодерер (също 
II) да произведе 
шампанско, за което 
да се използва само 
най-доброто грозде от 
най-добрите лозя. С 
други думи, престиж. 
Между другото, това 
шампанско все още се 
предлага днес. Това 
е легендарният Louis 
Roederer Cristal. И 
днес то все още има 
специалните атрибути 
на онова време.

Царят не е бил особено 
популярен и много се 
е страхувал да не бъде 
отровен или убит от 
взривно устройство. 
Ето защо е настоявал 

С В Я Т
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МОРСКИ ПРЕВОЗ ДО БЪЛГАРИЯ

● КОЛИ 
● ЛИЧНИ ВЕЩИ 
● ЛОДКИ  
● МОТОРИ 
● ATV и др. товари 

  
и всички държави в Европа и Азия.

Предлагаме закупуване на автомобили от търгове.

METSUB Corp. 
Global Shipping and Logistics 

We move freight to all Europe and All North America
За повече информация на български  

се обадете на Мето 647-773-3823,  

Email: metsub.corp@gmail.com

Закупуване на автомобили, мотоциклети,  
ATV-та от дилърски търгове. 
 
● Цената не е на килограм а на обем.

● Разполагаме с голяма складова база на 
закрито с постоянно видеонаблюдение 
за съхранение на всички пратки.
● Изпращане на контейнер всеки месец.

● Контейнери до всяка точка на България
● Транспортиране на автомобили,
   мотоциклети, ATV-та, лодки до България.
● Цели контейнери и частични пратки.
● Оформяне на митнически документи в България.

Free Storage * 
Free Pick Up *  
Small local movings  
available as well *

1160 KING ROAD UNIT#17, BURLINGTON, ON L7T 3L7

SHIPPING TO BULGARIA  
& other countries in Europe and Asia.

● VEHICLES 
● HOUSEHOLD ITEMS 
● BOATS 
● MOTORCYCLES 
● ATV and other  
  commercial cargo

*Call  
for  

Details
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шампанското да се 
сервира в прозрачна 
бутилка - за да 
може отровата да 
се разпознае. Освен 
това бутилката не 
е трябвало да има 
типичната конична 
издутина на дъното, за 
да не може да се скрие 
взривно устройство 
там. През 1881 г. 
царят е убит от ръчна 
граната, въпреки 
всички тези предпазни 
мерки. За щастие, тя 
не е била скрита под 
бутилка шампанско. 
 
9. Гроздето за 
шампанско само от 
региона Шампан ли 
идва?

Това, на което днес 
можем да отговорим с 
категорично „да“, не 
винаги е било нещо 
естествено. В началото 
на 20-ти век нещата са 
били много различни. 
От една страна, 
границите на Шампан 
са били различни 
тогава. 
В началото на 20-ти 
век в Шампан настъпва 
истински недостиг 
на грозде поради 
опустошителното 
бедствие филоксера. 
Лозите стават жертва 
на въшката и просто 
няма достатъчно 
грозде за производство 
на шампанско. Къщите 
за шампанско тогава 
купували грозде 
от други френски 
лозарски региони, като 
например Лоара. Те 
дори поръчвали грозде, 
внесено от Германия! 
 

През януари 1911 г. 
избухнал натрупаният 
гняв и в Аи избухнали 
жестоки бунтове, 
където били 
опожарени складове, 
излети пенливи 
вина в Марна, а 
местните шампанско-
производители 
били нападнати. 
Необходими били 
40,000 войници, 
набързо изпратени от 
Париж, за да се сложат 
край на вълненията. 
На 16 февруари 
1911 г. френското 
правителство 
приело Закона за 
шампанското, който 
ясно изключвал Об – и 
по този начин Монжо 
– от производството 
на шампанско. 
Ситуацията ескалирала 
отново и били 
съобщени първите 
смъртни случаи.

През юни 1911 г. 
правителството най-
накрая се предало и 
класифицирало Об 
като „втората зона“. 
Това означавало, 
че можело да 
се произвежда 
„второкласно 
шампанско“. 
Благодарение по-
специално на 
упоритите преговори 
на семейство Божан от 
Монжо, Об официално 
става пълноправен и 
равноправен регион в 
региона Шампан през 
1927 г. 
 
10. Шампанското 
защитено 
наименование ли е? 

Всъщност, да. За 
съжаление, не е чак 
толкова просто. В 
Европа шампанското 
очевидно е защитено 
наименование. И 
това е така от 1990 г. 
Оттогава на всички 
други пенливи 
вина с традиционна 
ферментация в бутилка 
не е позволено да се 
наричат ​​така. Регионът 
Шампан също има 
термина „méthode 
champenoise“, защитен 
от Европейския 
съюз за тази много 
традиционна 
ферментация в 
бутилка. И защитата 
на генеричната 
марка Champagne 
всъщност се приема 
много сериозно! В 
Германия например 
има производител, 
който прави пенливо 
вино от круша. 
Сортът се нарича 
шампанска круша. 
Когато пенливото 
вино от круша бе 
пуснато на пазара и 
гордо показваше сорта 
круша на лицевата 
страна на етикета, 
последва правен спор 
с Champagne, който 
приключи едва през 
2022 г. след повече 
от десет години. 
Резултатът: отсега 
нататък сортът круша 
Шампан може да бъде 
споменат само на 
задния етикет! 
 
Извън ЕС обаче 
Шампан не е толкова 
лесно да наложи 
защитата на своята 
търговска марка. В 
Съединените щати 

например всички 
пенливи вина, 
произведени там, 
също могат да се 
наричат ​​Шампанско. 
Шампан заведе дело. 
И не успя. Посочената 
причина бе, че 
поради географското 
разстояние е било 
ясно, че американските 
пенливи вина не могат 
да произхождат от 
Шампан.

В Швейцария, много 
малкото селце 
Шампан със 750 
души и 28 хектара 
земя е загубило 
няколко съдебни 
спора с французите. 
Швейцарците 
произвеждат вино 
от 10-ти век, много 
преди французите да 
направят шампанско. И 
не могат да етикетират 
областта си като вино 
от Шампан.

В момента има спор с 
Русия. Там има закон, 
че само руски пенливи 
вина могат да се 
наричат ​​Шампанско. И 
тъй като и това е извън 
ЕС, ще бъде много 
трудно за Шампан да 
отстоява собствените 
си интереси в този 
случай. 
Както виждате, 
историята на 
Шампан далеч не е 
приключила! 
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Уил Феръл се появи на 
мач на Кингс в пълна 
съдийска екипировка 
 

 
Хоривудската звезда 
Уил Феръл се появи на 1 
януари в пълен съдийски 
костюм на трибуните 
на Crypto.com Arena, 
където хокеистите на 
Лос Анджелис Кингс 
бяха домакини на Тампа 
Бей Лайтнинг, предава 
People.   
 
58-годишният Феръл 
разговаря с репортера на 
Кингс Карлин Бейт по 
време на мача.  
 
„Винаги съм подкрепял 
съдиите от NHL“, 
каза Феръл пред Бейт, 
шегувайки се, че е бил 
треньор на двамата 
съдии, които свириха 
мача.
„Те са двама от моите 
отлични ученици, 
Брандън и Франсис. 
Те съдийстват на един 
страхотен мач“, каза 
Феръл, добавяйки, че 
дава съвети на съдиите 
през целия мач. „Казвам 
им: „Спокойно, справяте 
се чудесно“.  
 

 
„Съдийската униформа, 
която нося, е „изцяло 
моя“, добави звездата 
от „Елф“. „Готов съм 
във всеки момент, 
защото никога не се 
знае, ако някой от тези 
момчета падне, може 
да се наложи да сложа 
кънките и да изляза.“

Феръл призна, че са 
минали 15 години, 
откакто за последно е 
обувал кънки за лед, 
но се пошегува: „Много 
съм пъргав, все още съм 
готов за игра.“  
 
Имало е обаче една 
част от костюма 
на Феръл, която 
очевидно е накарала 
ръководството на Кингс 
да се притесняват, 
разкри той. Актьорът 
каза, че „добрите 
хора в“ „Кингс“ са го 
„помолили“ да не свири 
със свирката си по 
време на мача, „защото 
това може да причини 
проблеми“, но призна, 
че е „опитал“ от това 
занимание в почивките. 
„Работи много добре“, 
каза той.

А на въпроса как се е 
подготвил в случай, че 
се наложи да използва 
съдийските си умения, 
Феръл се пошегува, че 
е ял месо „доколкото 
е могъл да се добере, 
два или три килограма 
месо“. „Имате нужда 
от здрава основа, 
особено по време на 
празниците.“  
 

 
 
В заключение, Феръл 
сподели мисъл за 
хокейните съдии, 
която „току-що 
му е хрумнала“ по 
време на интервюто. 
„Тези момчета са на 
кънки, карат назад и 

прекъсват битки, но 
някак си все още имат 
зъби.“

Кингс загубиха мача с 
5:3 от Тампа Бей.  

 
Бивш нападател 
Ливърпул и Англия 
може да влезе в затвора 
 

 
 
Бившият нападател на 
Нюкасъл и Ливърпул 
Анди Карол се оказва в 
центъра на съдебна буря 
и е изправен пред много 
реалната перспектива за 
затвор след обвинение в 
нарушаване на съдебна 
заповед. 36-годишният 
футболист е нарушил 
заповед, чиято същина 
е да спре някого да 
се приближава на 
определено разстояние 
до конкретен адрес или 
работно място.
 
Карол, който е 
играл девет пъти за 
националния отбор на 
Англия и който премина 
от Нюкасъл в Ливърпул 
за рекордните £35 
милиона през 2011 г., бе 
арестуван през април, 
след като бе извършил 
нарушение предходния 
месец, , предава 
talkSPORT.  
 
Анди Карол подписа с 
клуба от Националната 
лига Юг Дагенхам през 
юли. 

Карол в момента 
има 6 гола в 11 мача 
този сезон. Той се 
присъедини към отбора 
след престой във 
френската четвърта 
дивизия с Бордо и след 
като отбеляза 11 гола в 
21 мача.  
 
Футболистът попадна в 
заглавията през април, 
когато бе драматично 
задържан от полицията 
на Есекс на летище 
Станстед малко след 
пристигането си с полет 
от Франция.
Карол проби в Нюкасъл 
и ги изстреля до титлата 
в Чемпиъншип през 
сезон 2009/10 със 17 
гола в лигата. След това 
отиде при „Чуковете“ 
и игра 142 мача за тях. 
Последва завръщане в 
Нюкасъл, два престоя 
в Рединг и един в Уест 
Бром.  
 

След което той прекарва 
кратко време във 
Франция, преди да се 
завърне в английския 
футбол с Дагенхам.
 

 
Джейк Пол отпадна от 
ранглистата на WBA в 
полутежка категория 
след загуба от Антъни 
Джошуа 
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Спортна рубрика: 
Павел Станимиров

Джейк Пол изпадна 
от класацията на 
Световната боксова 
асоциация (WBA) за 
полутежка категория 
след загубата си с 
нокаут в шестия рунд 
от Антъни Джошуа. 
Ютюбърът бе спрян 
от бившия двукратен 
шампион в тежка 
категория в планиран 
8-рундов мач в Маями, 
където Джошуа отбеляза 
четири нокдауна, преди 
реферът да прекрати 
мача в шестия рунд. 
Пол получи счупена 
челюст на две места и се 
нуждаеше от операция 
след мача, предаде The 
Guardian.
 
Пол (12-2, 7 нокаута) 
влезе в класацията на 
WBA за полутежка 
категория под номер 
14 през юли, след 
като победи Хулио 
Сесар Чавес-младши с 
единодушно решение в 
Анахайм, Калифорния. 
Той бе посочен под 
номер 15 преди мача 
срещу Джошуа, въпреки 
че мачът се проведе 
в тежка категория и 
нямаше значение за 
класирането в тази 
категория.

Загубата бе първата на 
Пол след кто загуби 
с разделено решение 
от Томи Фюри през 
2023 г., и сложи 
край на краткото му 

присъствие в топ 15 
на WBA. Босненецът 
Един Пухало, който 
записа 27-ата си победа 
в кариерата през 
декември, зае 15-то 
място.

Включването на Пол в 
класацията миналата 
година раздразни много 
традиционалисти в 
спорта, които смятаха, 
че е изпреварил някои 
от по-утвърдените 
претенденти.

Ландо Норис: искам 
още битки с Луис 
Хамилтън през 2026 г.
 

 
 
 
Ландо Норис разкри, 
че би „харесал“ да 
има още битки с Луис 
Хамилтън във Формула 
1, тъй като е подкрепил 
пилота на Ферари да 
се завърне през 2026 
г.  Норис изпревари 
Макс Верстапен и 
съотборника му от 
Макларън Оскар 
Пиастри в битката за 
титлата при пилотите 
през 2025 г., за да 
наследи Хамилтън като 
най-новия световен 
шампион във Формула 
1 за Великобритания, 
предаде Motorsport 

Week. 

Но докато Норис 
празнуваше в Абу Даби, 
Хамилтън съжаляваше 
за още един ужасен 
уикенд, като пресече 
финалната линия 
на 8-мо място, за да 
завърши сезона без 
подиум.

Това сложи край на 
мрачния му дебютен 
сезон с Ферари, в който 
отборът от Маранело 
не успя да спечели нито 
една победа и се срина 
до четвърто място в 
класирането.

С предстоящите 
нови правила обаче, 
Норис предупреди, 
че би било неразумно 
да се подценява 
седемкратният шампион 
от Формула 1, въпреки 
скорошните му 
трудности.  

„Вече имахме доста 
битки. Бих искал да се 
състезавам малко повече 
с Луис“, каза той пред 
Sky F1.

„Очевидно Ферари 
се затрудниха много 
повече тази година, 
отколкото мисля, че 
всички очакваха.“  
 
„Луис доказа, че е 
може би най-добрият за 
всички времена. Всички 
знаят, че ако някой може 

да се възстанови от 
трудни години, това е 
Хамилтън и бих искал 
да се състезавам срещу 
него повече.“  
 
 

 
 

„Винаги е привилегия 
да се състезавам срещу 
някого, който е най-
добрият в света. Има 
доста такива момчета. 
Има Фернандо Алонсо, 
Луис, Макс.

„Много от нас искат да 
се изкачат по стъпките 
на тези други момчета. 
Джордж Ръсел и Оскар 
са двама от тях, има 
толкова много други на 
стартовата решетка.“

Норис призна, че 
мащабната промяна 
както на шасито, така и 
на правилата за силовия 
агрегат ще усложни 
усилията му да запази 
шампионската титла при 
пилотите този сезон.

„Следващата година 
всеки има възможност“, 
добави той. „Всички я 
очакват с нетърпение.“ 
„Хората искат да дойдат 
да вземат короната ми, 
а аз искам да се опитам 
да я запазя. И очаквам с 
нетърпение тази битка.“
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Съблечете се, седнете 
пред огледалото 
и започнете да се 
храните. 
Тайната на този 
начин на отслабване 
се крие в това, че 
на първата минута 
ще ви изхвърлят от 
ресторанта. 
 
 
В зоомагазина 
продавали танцуващо 
хамстерче. Изправено 
на задни лапички 
върху тенекиена 
паничка, животинчето 
изпълнявало сложни 
стъпки и потропвало 
весело. 
– Колко? – 
заинтересувал се 
клиент. 
– Хиляда! 
Много, но за 
дресирано животно 
си струва. Бръкнал 
се човекът, купил 
хамстера, отнесъл го 
у дома. Сложил го в 
паничката – хамстерът 
се прозял и заспал. 
Клиентът се върнал в 
магазина. 
– Какво ми 
пробутахте? Той 
изобщо не иска да 
танцува! 
– А вие запалихте 
ли свещичка под 
паничката? 
 
 
 
– Знаеш ли какво е 
кактус? 
– Не. Какво? 
– Дълбоко 
разочарована от 
живота краставица! 
 
 
 

Знаете ли какво е 
знаменитост? 
Знаменитост – това 
е човек, който цял 
живот се е блъскал и 
лишавал от всякакви 
удоволствия, за да 
стане известен, а след 
това харчи луди пари 
за тъмни очила, за да 
не го разпознават на 
всяка крачка. 
 
 
Пасе стадо мамути. 
В далечината се задава 
стадо слонове. 
Единият мамут 
уплашено вдига глава: 
– Да бягаме, идат 
бръснатите глави! 
 
 
 
Разхожда се един 
по брега на морето, 
гледа – на пясъка лежи 
голям, красив рапан. 
Вдига го, с блажена 
усмивка го слага до 
ухото си, за да се 
наслади на шума на 
прибоя. 
Изведнъж 
пребледнява, маха от 
ухото си раковината и 
объркано пита: 
– Как така – да вървя 
на майната си? 
 
 
Ловец разказва как 
веднъж с един изстрел 
е ударил две патици и 
един заек. 
– Всъщност аз се 
целех в едната патица 
– разказва той, – но 
когато я улучих, тя 
докато падаше, се 
хвана за друга и двете 
заедно паднаха на 
земята. 
– Ами заека? 
- А, със заека беше 

друга работа. Пушката 
така силно ме блъсна 
в рамото, че паднах 
по гръб и го премазах 
докато се опитваше да 
притича зад мен. 
 
 
Върви през гората 
хипопотам – тъжен, 
претъжен. Насреща му 
– жираф. 
– Какво си оклюмал, 
братко? 
– Остави се – казва 
хипопотамът. – 
Нищо не ми е наред. 
Съкратиха ме, вкъщи е 
бардак, пари няма и не 
се задават… 
Жирафът почва да го 
успокоява: 
– Братче, не се 
оклюмвай! Животът 
е така – когато на 
едно място не ти 
върви, на друго ще 
ти тръгне! На това му 
се вика диалектика 
– философите са го 
казали – в живота има 
и бели, и черни дни. 
Ако днес ти е черен 
ден, значи утре ще 
бъде бял и светъл… 
След седмица жирафът 
пак среща хипопотама. 
Още по-оклюмал. 
– Какво ти е, братко?- 
Знаеш ли, ти се оказа 
прав – отвръща 
хипопотамът. – Само 
че оня ден се оказа, че 
е бил бял… 
 
 
Директорът на цирка 
забелязал, че единият 
от слоновете кашля. За 
да го излекува, излял 
в кофата му за вода 
горещ грог – да загрее 
животното. 
На сутринта слонът 
бил съвсем здрав. 

Но всички останали 
слонове кашляли. 
 
 
Любител на 
състезателни гълъби 
показва с гордост 
питомците си на 
посетител: 
– А това е кръстоска 
между пощенски гълъб 
и папагал! 
– Но защо? 
– Ако се загуби, да 
може да попита за 
пътя! 
 
 
На площада пред 
президентството 
някакъв разхожда 
пуяк, завързан за 
канапче. На полицай 
не му харесва по 
толкова важен площад 
да се разхождат пуяци. 
– Хей, ти! Разкарай се 
с пуяка! 
– Що? 
– Как защо! Ще нацапа 
тука! И пита още! 
– Ами тия гълъби – те 
да не би да не цапат? 
– Много си прост! 
Гълъбът е символ на 
мира! 
Човекът се плясва по 
челото: 
– Стига, бе! Сега 
ако седнеш да ме 
убеждаваш, че моят 
пуяк е за война… 
 
 
Знаете ли, че… 
Маймуните са много 
по-умни от хората. 
Те нарочно не са се 
научили да говорят, 
за да не могат да ги 
накарат да работят. 
 
 
 
 

З А Б А ВНО
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Мъжът се връща от лов 
и гордо подава на жена 
си застреляния заек. 
Жената недоверчиво 
пита: 
– А какво е това 
картонче с цифрите 
18.75, привързано към 
лапичката на заека? 
– А, записах си в колко 
часа съм го гръмнал! 
 
 
 
Две клюкарки 
коментират съседката: 
– Знаеш ли, тя се 
омъжи за ветеринар! 
– Сериозно? За 
пенсиониран военен? 
– Не за ветеран, за 
ветеринар! Така казват 
на ония, които не ядат 
месо! 
 
 
Селският бик подгонва 
нещастен турист. 
Човекът със сетни сили 
се покатерва на едно 
дърво и започва да 
ругае: 
– Проклето и 
неблагодарно животно! 
Само като си помисля, 
че от десет години съм 
вегетарианец! 
 
 
В магазина докарват 
кашон с нова стока. 
Продавачът вади от 
него пакетче и чете на 
глас: 
– Суха супа. Телешка. 
С фиде и подправки. 
Обръща пакетчето 
на другата страна и 
продължава: 
– При приготвянето 
на този продукт не е 
пострадало нито едно 
теле… 
 

 
Попитали жабата: 
– Жабо, защо си такава 
гадна, лигава, пъпчива 
и зелена? 
А жабата отговорила: 
– Болна съм… А 
иначе съм беличка, 
пухкава… 
 
 
 
– Подсъдими, можете 
ли да ни кажете къде 
бяхте през деня на 
трети срещу четвърти 
май? 
– Разбира се! Бях тук 
и обяснявах какво съм 
правил през нощта на 
20 срещу 21 април! 
 

Двама спират такси. 
– Ще ни закараш ли и 
тримата до летището! 
– Качвайте се! А къде е 
третият? 
Двамата се изненадват: 
– Че ти няма ли да 
идваш с нас? 
 

Един отива в 
полицията, защото е 
изчезнала жена му – 
излязла да разходи 
кучето и не се върнала. 
– Как изглеждаше 
съпругата ви? 
– Ами… Жена като 
жена… 
– А кучето? 
– Пудел, три 
килограма и двеста 
грама, с червеникава 
окраска, четири тъмни 
петна, на предните 
две лапички по едно 
светло, на лявото си 
ухо има нещо като 
бяла звездичка, а 
опашката е около пет 
сантиметра по-дълга от 

нормалното…
Двама приятели пият бира в 
бар и единият казва: 
- Пешо, би ли ми оправил 
сутиена ? 
- Ти пък защо носиш сутиен 
? 
- Ами преди година жена 
ми го намери в колата и й 
казах, че е моя.. оттогава 
всеки ден ме проверява. 
 
 
 
- Защо блондинката не 
говори по време на секс? 
- Защото мама й е казала да 
не говори с непознати. 
 
 
На митницата: 
- Алкохол носите ли? 
- Не. 
Цигари имате ли? 
- Не. 
- Оръжие, наркотици? 
- Не. 
- Да ви продадем малко?... 
 
 
 
Пич пита блондинка: 
- Ще възразиш ли, ако 
пожелая да правим секс? 
- Аз никога не съм го 
правила - отвърнала тя. 
- Кое? Секс? 
- Не, никога не съм 
възразявала  
 
 
 
Телефонът звъни в дома на 
наскоро оженил се лекар. 
Негови колеги го канят 
за игра на карти. След 
разговора той казва на 
младата си съпруга: 
- Спешен случай! 
- Сериозно ли е? 
- Много! Трима лекари вече 
са там!  
 
 
 
Пътен полицай спира кола 
за проверка. 
- Голям карък си, старши... 
- Защо? 
- Аз веднъж да съм трезвен 
в колата и ти да ме спреш!  
 
 
 
Двама се блъскат на 
пътя. Излизат от колите, 
оглеждат. По едно време 
единия вади  
бутилка уиски и казва: 

- Дай да пием по едно... 
Другия изпива половината 
шише на екс и му го връща: 
- Ха пийни и ти. 
- А, не, аз ще изчакам 
полицията да дойде и 
тогава.
 
 
- Иване, и къде се запозна с 
това момиче?  
- Как къде? Под стария фар 
в Несебър!  
- Е, тоя фар не работеше ли, 
бе? 
 
 
Студент моли професора да 
го освободи от лекция: 
- Професоре, имам ангина. 
След лекцията професорът 
се отправил към къщи 
и видял студента със 
страхотна мадама. 
Професорът извикал 
студента и му казал: 
- Приятелю, с тази ангина 
вие би трябвало да не 
ставате от леглото! 
 
 
 
Жена към съпруга си: 
- Може ли да ми обясниш 
защо на телефона ти има 
клипове с голи жени? 
- По погрешка е. На теб не 
ти ли се е случвало вместо 
да снимаш, да правиш 
видео?  
 
 
Българин и швейцарец 
спорят кой език е по-
труден: 
- Ние - казал швейцарецът 
- пишем “их бин”, а 
произнасяме “иш бин”. 
- А пък ние - гордо заявил 
българинът - пишем 
“какво”, а произнасяме “ъ”. 
Звъни се. Домакинът отваря 
вратата и вижда на прага 
Смъртта с отвертка в ръка! 
Ужасен, той едва успява да 
изпелтечи: 
- Ма-ма-ма, к-къде ти е 
косата? 
- Спокойно! Дошла съм за 
компютъра. 
 
 
 
Жена към съпруга си: 
- Може ли да ми обясниш 
защо на телефона ти има 
клипове с голи жени? 
- По погрешка е - на теб не 
ти ли се е случвало вместо 
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да снимаш, да правиш 
видео?  
 
 
 
На трима заслужили 
генерали от САЩ 
предстои пенсиониране. 
Сенатът обаче решава, 
че стандартната пенсия е 
малка за техния огромен 
принос и размерът є трябва 
да се определи по някакъв 
нестандартен начин. “Вижте 
- става един сенатор, - те 
са високи, снажни мъже. 
Нека всеки от тях каже 
коя част от тялото му 
иска да измерим, а след 
това получения резултат в 
сантиметри ще умножим в 
хиляди долари.” Сенатът 
гласува единодушно “за”. 
Влиза първият генерал. 
“Искам да ме измерите 
от темето до нокътя на 
палеца на крака”, казва 
той. Войник с рулетка 
сваля мярката - 176 см. 
“$176,000 годишна пенсия”, 
постановява Сенатът. 
Вторият генерал плахо 
пита: “А може ли да си 
вдигна ръцете?”. “Но 
проблъм, сър”, казва 
комисията. Мерят - 228 см, 
и определят съответната 
пенсия. 
Влиза третият генерал и 
казва: “А на мен искам да 
ми измерите разстоянието 
от върха на оная ми работа 

до топките!”. 
Сенаторите са озадачени, 
но приемат. Генералът 
смъква гащите, войникът с 
рулетката поставя началото 
є на върха на генералския 
пенис, но след секунда 
изненадано запитва: 
“Но къде са топките ви, 
сър?” “Във Виетнам, 
синко”, спокойно отвръща 
генералът. 
 
 
 
Мъж оставил колата си на 
паркинга пред блока, като 
на предното стъкло сложил 
бележка: 
“Резервоарът е празен, 
касетофона го няма, 
двигателя го откраднаха!” 
На другият ден намерил 
друга: 
“Значи и гуми не ти 
трябват...” 
 
 
 
По време на презокеанско 
пътешествие на супер-
луксозен кораб капитанът 
прави съобщение по 
уредбата:  
- Уважаеми пътници! 
Имам една лоша и една 
добра новина. Ще започна 
с добрата: ще бъдем 
наградени с 9 Оскара... 
 
 
 

- Келнер! В свинското ми 
има парче автомобилна 
гума! 
- Възможно е. Прасетата 
ядат всичко... 
 
 
 
Мъж към приятелката си: 
- Ако не се омъжиш за мен, 
ще се обеся пред дома ти... 
- Стига глупости, нали 
знаеш баща ми колко мрази 
да висиш пред нас! 
 
 
 
Мъж се мушва под 
завивките и нежно и 
страстно прошепва в ухото 
на жена си “Без гащи 
съм...”. 
Жената отговаря “Остави 
ме да спя... Утре ще ти 
изпера няколко чифта...” 
 
 
Съобщение от жената: 
- Довечера да прибереш 
децата от улицата. Изкъпи 
ги, нахрани ги и ги сложи 
да спят! 
Съобщение от мъжа: 
- Изкъпах няколко, докато 
намеря нашите. 
 
 
 
- Повече не искам да си ми 
шофьор! Вече втори път за 
тази седмица си на косъм да 
ме убиеш! 

- Шефе, моля те, дай ми 
поне още един шанс. 
 
 
Младеж натиска девойка 
- Аз още от първия ден не 
давам - отблъсва го тя. 
- Че тогава поне вземи - не 
се отказва той. 
 
 
Скъпи, какъв е този рус 
косъм на сакото ти? 
- Значи можеш да видиш 
косъма от един метър, а 
вратата на гаража не можеш 
да уцелиш! 
 
 
Двама английски 
джентълмени отиват 
да залагат на конни 
надбягвания. 
- Джон - предложил 
единият, - нека всеки каже 
колко пъти прави секс на 
седмица и да заложим на 
коня с номер, който се 
образува от двете цифри. 
Другият приел с думите: 
- Олрайт, значи моята 
цифра е 7. Приятелят му се 
изпъчил и заявил: 
- А моята е 8! 
Заложили на кон номер 78. 
Победител обаче излязъл 
кон номер 11. 
- Джон - отронил първият 
джентълмен, - ако бяхме 
казали истината, щяхме да 
спечелим доста пари...
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Вижте какава хубава идея ми дойде за Valentine's Day! 
Сиренето Cow & Goat купувам от Triple A Cheese, 1 kg за $11.04 + 10% off 
с купона който рекламират във вестника на страница 5,  
Triple A Cheese: 
7210 Torbram Road, Mississauga, 905-678-7053, www.tripleacheese.com,
a coockie cutters от Amazon или в Canadian Tire.
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