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Защо Русия нападна Украйна?  
Често задавани въпроси за конфликта, който шокира света 

(Why did Russia invade Ukraine?  
FAQs about the conflict that has shocked the world) 

Прод. на стр.4>>

Автор:  Джарс Балан - 
директор на Канадския 
институт за украински 
изследвания,  
University of Alberta 
 
Декларация за оповестяване:  
 
Джарс Балан не работи, не 
консултира, не притежава 
дялове и не получава 
финансиране от никоя 
компания или организация, 

които биха се 
възползвали от тази 
статия, и не е разкрил 
никакви свързани 
връзки извън 
академичното им 
назначение. 
 
Статията е 
публикувана от The 
Conversation.  
Преводът е на 
„Пламък“  
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Прод. на стр.3 >>

<< Прод. от стр.10

От 28 февруари 
(понеделник), всеки 
който иска да помогне, 
може да изпрати колет, 
като го остави един 
от офисите на Meest. 
Ето линк за офисите в 
Канада: https://ca.meest.
com/offices
Специални отстъпки 

за всички пакети с 
хуманитарна помощ!
Всяко лице или 
организация може 
да донесе пакети с 
хуманитарна помощ 
до всеки офис или 
агент на Meest. Всички 
пакети ще бъдат 
доставени в Лвов 

и разпръснати до 
съответните украински 
организации за 
подпомагане. 
 
Приоритетни 
артикули за 
хуманитарна помощ: 
  
• Консервирани храни 

– ГОЛЯМО ТЪРСЕНЕ 
• Дрехи и обувки за 
мъже/жени/деца
• Термо бельо (Thermal 
underwear) 
• Хигиенни продукти 
(дамски продукти, 
превръзки, пелени и 
др.)
• Одеяла
• Спално бельо
• Покривки за маса (за 
еднократна употреба)
• Комплекти за първа 
помощ
• Палатки, матраци, 
спални чували
• Самостоятелни лампи
• Свещи
• Контейнери за 
течности (канистри 
за вода, гориво, 
смазочни материали 
с вместимост 10-20 
литра)
• Защитно военно 
оборудване (каски, 
бронежилетки, 
тактически раници, 
сухи дажби)
 
Моля, въздържайте 
се от изпращане 
на всякакви 
ограничени артикули, 
включително, но не 
само:
• Алкохол и всякакви 
продукти с алкохол
• Нетрайни храни
• Ножове
• Батерии
• Аерозоли
• Бутилки за сгъстен 
въздух и газ
• Пещи за къмпинг
• Кибрити
• Парфюми/след 
бръснене
• Нелегални наркотици
 
 

ЗОВ ЗА ПОМОЩ за Украйна!!!
Meest ПРИЕМА ПАКЕТИ С ХУМАНИТАРНА ПОМОЩ  

ЗА УКРАЙНА
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Като една от най-големите частни пекарни 
в Северна Америка, Fiera Foods Company и 
свързаните с нея компании има невероятна 
история на разширяване, иновации и  
качество през последните 30 години.

 Търсим изключителни хора, които да се 
присъединят към нашия изключителен екип. 

Производство (Специалисти по смесване, 
Оператори на производствена линия, 
Работници на конвейер, Мотокаристи, 
Доставчици/Приематели) 
     Професионални работници 
(Електротехници, Механици, Хладилни 
техници, PLC Техници) 

Продажби (Канада и САЩ) 
Mениджмънт (Бригадири, Супервайзъри, 

Мениджъри, Инжинери-проектанти) 

Нашият стремеж към качество, 
съвършенство и отговорност са от 
решаващо значение за екипа ни и нашия 
успех.Изключително добра комуникация, 
работа в екип и прецизност към всеки 
детайл се очакват от всеки един.

 Моля изпратете автобиографията и 
очакванията си за възнаграждение на имейл: 
 HR@fierafoods.com 

Благодарим предварително на всички за 
оказания интерес, но само тези, които бъдат 
избрани за интервю, ще бъдат потърсени от 
нас.

Fiera Foods Company is HIRING
ПРЕДЛАГАМЕ РАБОТА

As one of North America’s largest,  
privately-owned large-scale bakeries,  
Fiera Foods Company and affiliated compa-
nies has an incredible history of expansion, 
innovation and quality over the past 30 years.  

We’re looking for outstanding people  
to join our outstanding team.   

Production (Mixers, Scalers,  
Oven Operators, Production Line Operators, 
General Production Staff, Forklift Operators, 
Shipper/Receivers)

Skilled Trades (Electricians, Mechanics, 
Refrigeration Mechanics, PLC Technicians)

Sales (Canada and US)
Management (lead hand, supervisory,  

management, Project Engineers)

Our commitment to quality, excellence,  
and responsiveness are critical to our team 
and our success.  Superior communication, 
teamwork, and attention to detail  
are expected of everyone.  

 
Please submit your resume and your compen-
sation expectations to HR@fierafoods.com

We thank all in advance for their interest, 
however only those selected for interviews  
will be contacted.  

<< Прод. от стр.2 Car Export Group
ви предлага  

Презокеански транспорт  
до България!

● Консолидирани пратки на автомобили, мотори,    
   всякакъв вид моторни превозни средства, мебели,  
   личен багаж и покъщнина 

● Внос и покупка на автомобили от Канада и Щатите  
   (само за износ). Имаме абонамент към най-големите  
   аукциони в Северна Америка (Impact Auto, Copart, IAAI)

● Наземен транспорт от всяка точка на Северна Америка 
   до склада, от където ще бъде изпратен товара

● Освобождаване на товари и пратки от българска  
   митница и приготвяне на всички нужни документи

● Доставка в България на адрес в град по ваш избор

Петър Хицов +1 (416) 660 5676 (Канада)
Стефан Минчев +359 89 780 4090 (България)
www.carexportgroup.com, info@carexportgroup.com

Доставка на автомобили 
от  

САЩ и КАНАДА

За пълен списък 
с ограничени 
артикули, моля, 
посетете  
https://ca.meest.com/
services/service/ 
delivery-to-ukraine
Всички пакети с 
хуманитарна помощ 
ще бъдат обект на 
специални отстъпки.
Моля, имайте 
предвид, че поради 
ескалиращата 
ситуация в Украйна 
вече не можем да 
приемаме редовни 
пакети за Украйна. 
Ще приемаме само 
хуманитарна помощ.
Готови сме да 
работим с всякакви 
организации 
за събиране и 
разпространение 
на хуманитарна 
помощ в Украйна. 

Meest разполага 
с логистични и 
складови ресурси 
в Полша и нашият 
екип може да 
помогне в усилията 
за получаване и 
пакетиране на кутии 
за хуманитарна 
помощ. Ако искате да 
си партнирате с нас, 
моля, свържете се 
директно.
За повече 
информация се 
свържете с нас в 
социалните медии, 
изпратете ни имейл 
на  
info.canada@meest.com  
или се свържете 
с нашия отдел за 
обслужване на 
клиенти на  
1-800-361-7345
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Прод. на стр. 5 >>

Нахлуването на 
Русия в Украйна 
постави света на 
ръба. Военният ход 
на руския президент 
Владимир Путин 
накара много хора да 
търсят информация 
как и защо е започнал 
конфликтът. Ето 
отговорите на някои 
ключови въпроси. 

Защо Русия нападна 
Украйна? 

Путин изпитва 
дълбоко недоволство 
от загубата на властта 
и влиянието на Русия 
след разпадането на 
Съветския съюз през 
1991 г. Украйна преди 
бе част от Съветския 
съюз, но обяви своята 
независимост през 
1991 г.  

Наличието на 
просперираща, 
модерна, независима 
и демократична 
европейска държава, 
граничеща с Русия, 
се възприема като 
заплаха за руския 
автократичен режим. 
Ако украинците 
успеят да реформират 
напълно страната си 
по примера на други 
западни демокрации, 
това ще създаде лош 
прецедент за бившите 
съветски държави и ще 
послужи като пример 
за руснаците, които 
искат по-демократична 
страна. 
 
 
Путин също така 
вижда, че западните 
демокрации са в слабо 

и особено уязвимо 
състояние – отчасти 
благодарение на 
усилията на Русия 
да създаде раздори 
и да сее разделения 
в Европа и Северна 
Америка – което прави 
и подходящ момент за 
започване на голямо 
военно приключение. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Това война ли е? 

Абсолютно, както в 
традиционния, така 
и в съвременния 
смисъл. Това включва 
военно нападение 
с разгръщане на 
въздушни, морски 
и сухопътни сили 
в комбинация със 
сложни кибератаки 
и безмилостна 
пропаганда, 
разпространявана и от 
конвенционалните, и 
от социалните медии. 
 
Нахлуването в Украйна 
е просто разширяване 
и ескалация на по-
ранната хибридна 
война. Това е война, 
която всъщност 
започна след 
Революцията на 
достойнството в 
Украйна (Revolution 
of Dignity), известна 
още като Евромайдан 
(Euromaidan), 
през 2013-14 г. 

Тогава широко 
разпространените 
протести на граждани, 
които искаха по-
близки отношения 
с Европа, доведоха 
до свалянето на 
тогавашния президент 
Виктор Янукович, 
който поиска помощ от 
Русия за потушаване 
на протестите. 

Русия отговори с 
незаконно анексиране 
на Крим - част от 
Украйна, която докосва 
руската граница на 
Черно море. Русия 
също така доставяше 
и военен персонал, 
наемници и други 
ресурси в подкрепа на 
малкото, но войнствено 
малцинство от 
проруски сепаратисти 
в предимно 
рускоговорящите 
градове Донецк и 
Луганск в източната 
част на Украйна. 
Повече от 14,000 
украинци са загинали 
от 2014 г. в сраженията 
в Донбас. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Свързана ли 
е инвазията с 
анексирането на Крим 
от Русия?
 
Крим бе единствената 
част от Украйна, 
която имаше малко 
мнозинство от 

руснаци по време 
на разпадането на 
Съветския съюз. 
Въпреки това 55% 
от населението на 
полуострова гласува 
за независимостта на 
Украйна.  

Путин погрешно 
вярваше, че чрез 
успешно анексиране на 
Крим и посредством 
скритото организиране 
на въоръжено въстание 
в Донбас, ще разклати 
украинското единство 
и ще подтикне 
южните и източните 
провинции на страната 
да се откъснат от 
правителството в Киев 
и да се присъединят 
към Руската федерация 
като нова територия, 
известна като 
Новоросия или „Нова 
Русия“. 

Това не се случи, така 
че настоящата инвазия 
е опит за постигане 
на подобен край, 
използвайки сила в 
огромен мащаб. 
 
 
Това подновяване на 
„Студената война“ ли 
е?
 
Терминът „Студена 
война“ се отнася за 
периода след Втората 
световна война, когато 
Съветският съюз и 
западните демокрации 
се изправиха една 
срещу друга в това, 
което по същество бе 
идеологическа битка 
между капитализма и 
комунизма.

Защо Русия нападна Украйна?  
Често задавани въпроси за конфликта, който шокира света 

(Why did Russia invade Ukraine? FAQs about the conflict that has shocked the world) 
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<< Прод. от стр.4

за истинските ценители на добрия конякнагради за добро качество! в LCBOЗЛАТЕН    МЕДАЛ!

Продава се 
в кутия за 
подарък

Отново  
в Канада!

ПРЕКРАСЕН ПОДАРЪК  
        ЗА ПРЕДСТОЯЩИТЕ  
                         ПРАЗНИЦИ!

В разгара на Студената 
война Съединените 
щати и Съветският 
съюз – двете големи 
военни сили в света – 
се заеха в титанична 
идеологическа борба 
чрез подривна дейност, 
пропагандни кампании 
и прокси-войни в 
развиващия се свят. 

Путин и най-близкото 
му обкръжение 
до голяма степен 
са продукт на 
Студената война и 
смятат разпадането 
на Съветския 
съюз и неговата 
комунистическа 
партия за унижение. 
В този смисъл 
настоящият конфликт 
е подновяване или 
дори продължение 
на Студената война, 
защото целта му е да 

възстанови Русия като 
най-големия военен 
съперник на Америка. 
 
Путин се стреми 
да върне часовника 
назад към времето, 
когато Съветският 
съюз и Западът 
бяха определили 
относително стабилни 
„сфери на влияние“ 
в Европа. През това 
време имаше военен 
баланс, постигнат чрез 
паритет в ядрените 
арсенали. Този баланс 
бе известен още 
като политиката на 
„взаимно гарантирано 
унищожаване“, която 
предполагаше, че нито 
Съединените щати, 
нито Съветският съюз 
ще влязат във война, 
защото последвалата 
ядрена битка ще бъде 
опустошителна както 

за двете страни, така и 
за останалия свят.
 
 
 
 
 
 
 

 

Колко „руска“ е 
Украйна? 

Според последното 
пълно преброяване, 
извършено през 
2001 год., 17.3% 
от гражданите на 
независима Украйна 
се самоопределят като 
етнически руснаци. 
Това е спад от почти 
пет процентни пункта 
спрямо 1989 год., 
което отразява отчасти 
миграцията на руснаци 
след разпадането на 

Съветския съюз. 
 
Имаше и промяна 
в идентификацията 
всред украинците, 
които твърдяха, 
че са етнически 
руснаци в късния 
съветски период, 
когато бе социално 
и икономически 
изгодно да го правят, 
но които се върнаха 
към украинската 
си идентичност, 
когато Украйна стана 
независима. 

От 2001 г. численото 
влияние на 
етническите руснаци 
в Украйна намаля 
още повече в резултат 
на анексирането на 
Крим и създаването 
на двете сепаратистки 
„републики“ в района 
на Донбас в Източна 
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<< Прод. от стр.5
Украйна. Показателно 
е, че дори в Донбас, 
където етническите 
руснаци представляват 
значително 
малцинство, те не 
превъзхождат по брой 
етнически украинци. 
 
Донякъде объркващ 
е фактът, че повечето 
украинци могат да 
говорят или лесно 
разбират както руски, 
така и украински език. 
За много украинци, 
особено в южните и 
източните райони на 
страната, руският е 
първият език.
Руският се използва 
широко в големи 
части на Украйна 
и не е необичайно 
хората лесно и дори 
несъзнателно да се 
движат напред-назад 
между двата езика. 
Нито е необичайно, че 
много рускоговорящи 
са пламенни украински 
патриоти, точно както 
значителен брой 
етнически руснаци 
са яростно лоялни 
граждани на Украйна. 

Руснаците и 
рускоговорящите не 
са преследвани или 
дискриминирани в 
Украйна, дори когато 
украинската държава – 
и все повече украински 
граждани – работят 
за насърчаване на 
свободното владеене 
и използването на 
украинския език в 
ежедневния живот след 
векове на езикова и 
културна русификация. 
 
И накрая, голям брой 
украинци имат връзки 
с руснаци и Русия 
чрез смесени бракове, 
работа, професионални 

отношения и 
дългогодишни 
приятелства. 
За съжаление много 
от тези отношения 
бяха обтегнати през 
последните години 
поради враждебността 
на правителството на 
Путин към Украйна 
и безмилостните и 
безпочвени атаки 
на руските медии 
срещу украинците. 
Ситуацията доведе 
до прекратяване 
на контакти по 
политически причини 
в резултат на промяна 
на отношението към 
Русия като цяло. 

По-голямата част от 
украинците доскоро 
имаха положителен 
имидж за Русия, но 
все по-голям брой вече 
имат критично или 
скептично отношение 
към страната. 
Настоящият конфликт 
със сигурност ще 
влоши нещата. 
 
 
Защо Путин казва, че 
Украйна не е истинска 
държава?
 
В телевизионна реч 
дни преди инвазията 
Путин предположи, 
че „модерна Украйна 
е изцяло създадена 
от Русия“. Путин е 
наследил голяма част 
от светогледа си от 
руско-шовинистичните 
и руско-центричните 
традиции на 
бившите имперски 
и съветски руски 
режими. Неговите 
украинофобски 
нагласи могат да бъдат 
приписани отчасти 
на това, че е потънал 
в дълбоко вкоренени 

чувства както на 
руското превъзходство, 
така и на негодувание 
към украинците, 
които последователно 
отстояват своята 
идентичност. 

Русия в продължение 
на четири века се 
опитва да подчини 
напълно украинските 
земи и да подчини 
украинската нация чрез 
закони и политики, 
предназначени да 
подкопават и потискат 
украинския език и 
култура, като в същото 
време привилегирова 
руснаците в Украйна. 
 
 
Русия често е 
прибягвала до 
използване на 
брутална сила, за да 
попречи на Украйна да 
преследва по-голяма 
автономия и пълна 
независимост. Русия е 
използвала нашествия, 
безмилостно е 
смазвала бунтове, 
заточвала е стотици 
хиляди в Сибир и 
Далечния север, 
уморявала е милиони 
в геноциден глад 
и същевременно 
е затваряла и 
екзекутирала легиони 

от талантливи 
художници, 
интелектуалци, 
духовни водачи 
и политически 
активисти, дръзнали 
да оспорят руското 
господство над 
страната. 
Тъй като различни 
опити на украинци да 
създадат независима 
държава бяха осуетени 
от Русия и други 
чужди потисници, 
Путин многократно 
се опитваше да 
омаловажи успешното 
обявяване на 
независимостта на 
Украйна през 1991 г. и 
е решен да сложи край 
на това. 
 
------------ 
- Статията е 
публикувана на 
страницата на The 
Conversation https://
theconversation.
com/why-did-russia-
invade-ukraine-faqs-
about-the-conflict-
that-has-shocked-the-
world-177963 
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MIHAELA KEREZOVA, MA

ПРЕДСТАВИТЕЛСТВО ПО ВСИЧКИ ИМИГРАЦИОННИ 
ПРОГРАМИ НА КАНАДА

ЗАЩИТА ПРИ ОБЖАЛВАНЕ НА ПРОЦЕДУРИ ПО 
ЗАДЪРЖАНЕ И ДЕПОРТИРАНЕ

КАНАДСКО ГРАЖДАНСТВО, ПРИЗНАВАНЕ И 
УДЪЛЖАВАНЕ НА СТАТУТ

РАБОТНИ И СТУДЕНТСКИ ВИЗИ, ПРОВИНЦИАЛНИ 
ПРОГРАМИ НА КАНАДА

ПРЕВОДИ И ЛЕГАЛИЗАЦИИ, НОТАРИАЛНИ УСЛУГИ, 
ВИЗИ ЗА САЩ

ИЗГОТВЯНЕ НА ДОГОВОРИ И БИЗНЕС-ПЛАНОВЕ, 
СОЦИАЛНИ ПРОГРАМИ

T: +1 416-800-3898  I  F: +1 416-800-4164  I  E: immpaths@gmail.com   I  www.immigrationpaths.ca
555 Burnhamthorpe Road, Suite 201, Toronto, ON, M9C 2Y3 CANADA

T: +1 416-800-3898 I E: immpaths@gmail.com I www.immigrationpaths.ca
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Обръщение на 
Негово Светейшество 
Българския патриарх 
Неофит за мир по 
повод военните 
действия в Украйна 
 
 
 
 
 
 
 

 
Автор: Българска 
патриаршия  
(bg-patriarshia.bg) 
 
Патриарх Неофит 
отправи обръщение за 
мир по повод войната 
в Украйна, съобщиха 
от Българската 
патриаршия. 
Представяме 
обръщението на 
Негово Светейшество 
така, както е 
публикувано:  
 
ОБИЧНИ В ГОСПОДА 
БРАТЯ И СЕСТРИ,
 
Встъпвайки в 
подготвителните дни 
преди началото на 
спасителния Велик 
пост, сме свидетели 
на военни действия 
между два братски 
народа – Русия и 
Украйна, приели 
спасителната Христова 
вяра от единия купел 
на светото кръщение.
Кръвопролитията и 
отнемане на невинни 
човешки животи 
е недопустимо за 
всички, които търсят 
мир, единство и любов 
в света!
 Христовият завет: 
„Мир ви оставям; Моя 
мир ви давам; Аз ви 
давам не тъй, както 

светът дава“ 
(Йоан 14:27), 
и „блажени 
миротворците, 
защото те ще се 
нарекат синове 
Божии“ (Мат. 5:9), 
отекват в сърцата 
ни и са основен 
дълг на всеки 
християнин! 

Призоваваме 
всички, от 
които зависи 
да прекратят 
кръвопролитията 
и загърбят 
противоречията, да 
зачетат основното 
човешко право на 
живот и свобода и 
постигнат по пътя 
на дипломацията 
жадувания мир, 
завещан ни от 
Спасителя Христос! 

Отправяме 
всесърдечна молитва 
към Всеподателя 
Бога и Отец на мира, 
да спрат раздорите, 
безредията, крамолите 
и кръвопролитията, 
като отново се възцари 
мир и благоволение 
сред човеците! 

Молим се Господ да 
подкрепи верните 
Си, които желаят и 
се стремят към мир 
и разбирателство, 
да избави света от 
козните на лукавия, 
който пося чрез 
отдадени нему 
човеци семето на 
разделението и 
разрухата, и цели да 
подложи на изпитание 
богозавещания мир 
в света и венеца на 
Божието творение – 
човека! 

Покровът на света 
Богородица да закриля 
всички човеци, които 
се намират в беди, 
скърби и нещастия и 
ги дари с търпение, 
молитва и упование 
в Божията милост и 
правда!
Господ Бог да упокои 
в селенията на 
праведните душите 
на всички загинали 
вследствие на военния 
конфликт в Украйна! 
† НЕОФИТ
ПАТРИАРХ 
БЪЛГАРСКИ 
24.02.2022 г. 
 
 
Трамвай удари 
15-годишна ученичка в 
центъра на София 
 
 
 
 
 

 
15-годишна ученичка 
е била блъсната от 
трамвай в центъра на 
София. Инцидентът 
е станал на ул. “Граф 
Игнатиев” и бул. 
“Васил Левски”. 
Спешна помощ е 
пристигнала веднага 
на място и момичето е 
закарано в “Пирогов” с 

контузия на главата.

Момичето е в 
съзнание. Според 
очевидци, ученичката 
е пресичала на червен 
светофар, съобщи бТВ, 
докато трамваят се е 
движил на зелена. 
 
Задържаха 50 
нелегални мигранти в 
2 автобуса 
 

 
50 незаконни мигранти 
са задържани в два 
автобуса на  българо-
турската граница, 
съобщиха от МВР. 
Става въпрос за два 
отделни случая, като 
прокуратурата вече е 
уведомена. Шофьорите 
на автобусите също са 
задържани.

При първия автобус, 
на ГКПП «Капитан 
Андреево” малко 
след полунощ 
пристигнал автобус 
с двама шофьори, 
турски граждани. При 
проверка гранична 
полиция открила 
тайници под стъпалата 
и над целия таван на 
автобуса, където били 
укрити 25 чужденци. 
Те нямали документи, 
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Suite 700 – 700 Dorval Drive
Oakville, Ontario, L6K 3V3

Desislava Yordanova has been appointed as  
a Notary Public and now is providing Notary services to her clients.

Notary Public  
(Нотариални заверки)

Нотариални заверки

като заявили, че са от 
Сирия. 
 
Втората група 
мигранти била 
задържана на ГКПП 
«Лесово”. При 
извършена проверка 
на влизащ автобус 
с турски шофьор в 
тайник на дъното на 
автобуса също били 
открити 25 чужденци 
без документи. Те 
също твърдели, че са 
от Сирия.  
 
 
Обвиниха мексиканец 
в поръчково убийство 
на български ММА-
боец и бизнесмен 
 
 
Хасковската окръжна 
прокуратура привлече 
като обвиняем 
42-годишния 
мексиканец Виктор 
Омар за това, че на 13 
февруари в Хасково, 
умишлено е умъртвил 
бизнесмена и ММА-
боец Тургай Сали с 
огнестрелно оръжие. 
Ако бъде признат 
за виновен законът 
предвижда наказание 
от 15 до 20 години 
затвор. 

Заподозреният е бил 
арестуван в хотел в 
София, където се е 
приготвял да напусне 
страната. Той е 
влязъл в България 
през граничен 
пункт с Република 
Северна Македония. 
В хотелската му стая 
са открити дрехите 
и маската, с които 
е бил в момента на 
убийството.  
 
 

33-годишният 
Тургай Сали, който 
бе убит, е казал 
приживе на органите 
на правосъдието, 
че срещу него 
има поръчано 
убийство от някого, 
изтърпяващ присъда 
в Гърция.  
 
Според 
разследващите 
мексиканецът е наел 
кола от Кърджали, 
оглеждал е 
жилището на Тургай 
и го е прострелял 
с пистолет. В 
автомобила на Омар 
са открити гилзи, 
които съвпадат с 
извадените от тялото 
на Тургай.

По време на 
съдебното заседание 
мексиканецът заявил, 
че не е осъждан, 
отрекъл извършване на 
убийството и заявил, 
че е цирков артист, а в 
България дошъл заради 
жена на име Касандра, 
с която бил в хотела 
в София, където е и 
задържан.
“Защо ме държат 
тук? Аз не съм 
убиец. Защото съм 
мексиканец, затова ли 
ме държат?”, казал той 
на испански, а думите 
му били преведени от 
преводач. 
 
Според прокурора по 
делото обвиняемият е 
пребивавал в Гърция, 
където е лежал в 
затвор за трафик 
на хора и поправка 
на документи, но е 
освободен през есента 
на 2021.  
 
 

Кметът на Плевен 
обясни защо Храм-
мавзолеят «Св. Георги 
Победоносец» няма 
да бъде осветен в 
цветовете на Украйна 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Кметът на Плевен 
съобщи във Facebook 
в пост от 25 февруари 
защо храм-мавзолеят  
“Св. Георги 
Победоносец” 
няма да бъде 
осветен в цветовете 
на украинския 
национален флаг. 
 
„ПО ПОВОД питания 
на граждани във 
фейсбук ще освети 
ли община Плевен  
в синьо-жълто, 
т.е. в цветовете 
на украинския 
национален флаг 

храм - мавзолей “Св.
Георги Победоносец” 
в центъра на Плевен, 
като кмет на града 
съм длъжен да заявя 
следното:
Храм-мавзолеят няма 
да бъде осветен нито 
сега , нито в бъдеще 
в национален флаг 
на ДРУГА държава , 
освен в цветовете на 
БЪЛГАРСКИЯ  
по няколко причини:
1.Това не е просто  
някаква обществена 
сграда, а именно 
МАВЗОЛЕЙ, в който 
се покоят костите 
на загинали за 
освобождението на 
Плевен и България 
войници и офицери. 
Важно е да уточня,че 
костите са на воини 
от РАЗЛИЧНИ 
националности- има и 
руски, и украински, и 
други, достатъчно е да 
прочетете имената на 
паметните плочи. 
Недопустимо е да 
делим костите на тези 
солдати-всички те се 
биха братски , рамо 
до рамо и загинаха 
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KRONOS 

Shipping & Moving to Bulgaria 
We Specialize in Consolidated Shipments 
& Full Container loads to Bulgaria. 

For Full Loads we also serve:  

Contact us today at: 
29 Skagway Ave 
Scarborough, ON 
Tel.: (416) 265-4686 
Toll Free: 1 (877) 681-3353 
Email: info@kronoscanada.com 
www.kronoscanada.com 

INTERNATIONAL SHIPPERS INC. 

Int’l Shipping and Moving of: 
Furniture 
Trunks 

Automobiles 
Commercial Cargo 

            Services we Provide: 
Wrapping / Packing Supplies 

Weekly Loadings 
Free Estimates 
Excellent Prices 

 Bulgaria  Sofia, Varna, Burgas, Plovdiv 
Macedonia Bitola, Ohrid, Skopje 
Albania  Durres port 
And all European Countries! 

In Business Since 1982 , We Take Care of Your Belongings,  
Because we Respect our Name 

We work with the best Agents in the area such as Alex BG 2008,   
Alexander Logistics, Miramar etc. to make sure to get the proper service. 

Б Ъ Л ГА Р И Я

геройски в името 
на една ОБЩА цел- 
освобождението на 
Плевен.
2.Мавзолеят е и 
действащ  православен 
ХРАМ, недопустимо 
е религиозни сгради 
да се използват за 
политически цели. 
3.Храмът - мавзолей 
“Св.Георги 
Победоносец” е и 
СИМВОЛ на Плевен, 
това е ГЕРБЪТ на 
община Плевен.
Според мен е 
недопустимо 
националният герб на 
КОЯТО И ДА Е друга 
държава да оцветява 
сграда, която съхранява 
костите на загинали 
воини от различни 
националности, сграда, 
която е действащ 
религиозен храм и 
сграда ,която е символ 
и герб на Плевен.“ 

 
Български хотели 
приемат над 2,000 
бежанци от Украйна  
Български 
хотелиери вече 
изразиха готовност 
да настаняват 
пристигащи от 
Украйна, осигурените 
места към момента са 
около 2,000 съобщи 
областния управител 
на Варна Благомир 
Коцев, цитиран от 
БТА, който посрещна 
двата автобуса с 
първите евакуирани 
от Одеса. Той добави, 
че базите не са само в 
града, а и в курортните 
комплекси в района.  
 
В новия Областен 
координационен 
щаб във Варна ще 
влязат представители 
на общината, МВР, 

здравната инспекция 
и другите институции, 
които могат да помагат 
на бежанците.  

Повечето от вече 
пристигналите с 
автобуси бежанци 
казаха, че има при кого 
да отседнат в България. 
Собственикът на 
туроператорската 
фирма, помогнала 
за извозването на 
бежанците, Гешо 
Любенов изрази 
благодарност 
към Генералното 
консулство на 
България в Одеса, 
както и към всички 
български дипломати 
в Молдова и Румъния. 
Той разказа, че 
са отпътували по 
Одеса по различен 
от традиционните 
маршрути, като 
до границата с 
Молдова са били с 
полицейски ескорт.

„Опашката беше 
към 10 километра 
- автомобили, 
камиони, 
автобуси, пеша, 
беше ужасно“, 
разказа Любенов. 
Според него 
задръстванията 
се дължат на 
забраната мъжете 
да напускат 
Украйна. Това 
е и причината с 
първите автобуси 
от Одеса да 
пристигнат най-
вече жени и деца.  
 
 
 
“Български пощи” 
спира пощенските 
пратки за Украйна, 
Беларус, Молдова 
и Русия 

“Български 
пощи” временно 
преустановяват 
приемането на 
пощенски пратки за 
Украйна, Беларус, 
Молдова и Русия от 
26 февруари 2022, 
съобщиха днес от 
пресцентъра на 
дружеството.

Причината з са 
военните действия в 
Украйна и отмяната 
на полети на 
авиопревозвачи. 
 
Няма повишаване на 
радиацията в България 
след войната в Украйна 
 

 

Не е отбелязано 
изменение в 
стойностите на гама-
фона на територията 
на страната, съобщи 
Агенцията за ядрено 
регулиране във връзка 
с войната в Украйна 
и АЕЦ «Чернобил”. 
Данните от системите 
за радиационен 
мониторинг в България 
показват, че няма 
промяна в стойностите 
на гама фона.
След появилата в 
медии информация, че 
са налица повишени 
стойности на гама 
фона на територията 
на АЕЦ «Чернобил”, 
от украинския 
регулаторен орган 
съобщиха, че 
няма изменение 
в състоянието на 
ядрените съоръжения 
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Catering Menu: 
Platters - Gourmet sand-
wich platters, Fruit Platters
Fresh Salads-Greek Salad, 
Caesar Salad, Spinach 
Salad, Pesto Pasta Salad
Appetizers - Spanakopita 
(със спанак), Tiropita (със 
сирене), Meatballs 
(кюфтета), Bruschetta
Hot Meals - Meat lasagna, 
Chicken Parmesan, Roast 
Beef, Curry chicken with 
Basmati rice, Moussaka, 
1/4 Chicken, Souvlaki Din-

ner, Oak Park Veggie Pasta, 
Veggie lasagna, Shepherds 
Pie, Roast Lamb with lem-
on potatoes, Beef stew & 
mash potato, 
Pasticio, Stuffed peppers  
Vegetarian (пълнени 
чушки без месо), Baked 
Pork Chops, Briam.
Desserts. 
 
Deli Menu:  
Breakfast Sandwiches - 
Fresh homemade Pizzas -
Hot Meals - Desserts

Магазин за домашно 
приготвени ястия, 
доставени до вашия 

дом или офис в  
East York.

(416) 424-3354

213 Oak Park Ave.
(Oak Park/ Lumsden)

Family Specials  
are available 
 for pick-up  

or delivery for your 
convenience.

TAKE OUT | DELIVERY | CATERING

903 Coxwell Ave.
416-429-3663

Family Specials  
are available for pick-up or delivery for your convenience.

TAKE OUT | DELIVERY | CATERING

Family Pizza Deal 
2x16” & 3 toppings,  
Lg Salad, 4 drinks 355ml, 10 wings 
Family Lasagna  
(includes 4 cheese buns and large Caesar) 
Greek Family Special 
4 souvlaki on a pita, Large Fries, Large Greek salad, 
4 soft drinks 
Souvlaki Party Special 
Half tray rice, Half tray Greek Salad, Half Tray potatoes, 
10 skewers, Pita bread, Tzatziki

Магазин за 
домашно 

приготвени ястия, 
доставени  

до вашия дом  
или офис в  
East York.

и другите обекти в 
Чернобилската атомна 
централа.

Отбелязано е само 
незначително 
повишаване 
стойностите на 
мощността на 
дозата от гама фона 
в забранената зона. 
Според експерти от 
Екологичния център, 
подобни колебания се 
дължат на нарушаване 
горния почвен слой 
поради движението 
на голям брой тежка 
военна техника в 
забранената зона и 
освобождаването на 
замърсен радиоактивен 
прах в приземния слой 
въздух, съобщава БНТ.

От МВР повишиха 
охраната на АЕЦ 

«Козлодуй” заради 
военните действия в 
Украйна. 
 
 
Община Ловеч е 
готова да предостави 
убежище на бягащите 
от войната в Украйна 
 
 

 
Кметът на Община 
Ловеч излезе с 
обръщение за военната 
агресия на Русия в 
Украйна, съобщи БТА. 
Ето и думите на г-жа 
Корнелия Маринова:
„Скъпи съграждани, 
 
Във връзка с 
ескалиращата 
военна агресия 

срещу Украинската 
държава, ще 
инициирам разговори 
с представителите 
на бизнеса, НПО 
и гражданите в 
община Ловеч, за да 
намерим възможност 
за предоставяне на 
убежище на бягащите 
от войната в Украйна 
наши сънародници, 
хора с българско 
самосъзнание и 
техните семейства. 
В такъв момент не 
можем да останем 
безучастни към 
трагедията и 
страданието на хора, 
принудени да бягат 
от собствените си 
домове. Убедена съм, 
че ще направим всичко 
възможно, според 
възможностите ни, да 
приемем максимално 

голям брой хора 
и да им осигурим 
нужната сигурност 
и спокойствие в това 
огромно изпитание 
за тях и за цялото 
Европейско семейство. 
Сигурна съм, че в 
този момент всички 
институции и 
граждани ще работим 
заедно и обединени в 
една обща кауза - да 
създадем нормални 
условия за живот на 
търсещите убежище от 
войната в Украйна.“ 
 
Корнелия Маринова 
Кмет на Община 
Ловеч“ 
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New !
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Преместихме се на нов адрес:
385 The West Mall, Etobicoke 

в сградата на ресторант "Фламинго" 
 Flamingo's Restaurant & Bar

НОВО!

С В Я Т

НДК осветен в 
цветовете на Украйна в 
знак на солидарност 
 
 
 
 

 
 
Националният дворец 
на културата в София 
бе осветен в цветовете 
на украинския 
национален флаг като 
знак на съпричастност 
към украинския народ. 
Ето и пълния текст 
на съобщението в 
страницата на НДК във 
Facebook:  
 
„Като знак на 
съпричастност към 
мирния украински 
народ, българското 
правителство със 
съдействието на 
областните управители 
и общините, 
организира символично 
осветяване на редица 

знакови сгради в цялата 
страна в цветовете 
на украинското 
знаме. Сред тях 
са Националният 
дворец на културата 
в София, крепостта 
Царевец във Велико 
Търново, Античният 
театър в Пловдив и 
Фестивалният комплекс 
във Варна.
С този символичен 
акт българската 
държава демонстрира 
за пореден път своята 
подкрепа за Украйна 
в миг на върховно 
изпитание.
Всички ангажирани 
институции работят 
денонощно и правят 
всичко възможно да 
помогнем на най-голям 
брой хора, бягащи 
от ужаса на войната. 
Мислите ни са с 
украинския народ!“ 
 

С В Я Т

Италианската полиция 
конфискува €800 млн. 
активи на мафията 
 
 
 
 

 
Италианската 
полиция обяви, че е 
конфискувала активи 
на стойност €800 
милиона, собственост 
на трима братя, 
заподозрени във 
връзки с калабрийската 
мафия „Ндрангета“. 
Активите съдържат 
редица компании, 
супермаркети и един от 
най-големите търговски 
центрове в Калабрия, 

както и недвижими 
имоти, включително 
две луксозни вили, 
според изявление на 
финансовата полиция 
(GDF), съобщи Electric 
City Magazine.  
 
Запорираните активи 
включват също 
разплащателни 
сметки, луксозни 
мотоциклети и Ferrari. 
Правораздавателните 
органи разследват 
имуществото на 
тримата братя 
в разследване, 
започнато в края 
на антимафиотска 
операция през 2015 г.  
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Пилешко месо 
без хормони 

и антибиотици

Прясно месо 
от младо агне

С В Я Т

<< Прод. от стр.12

Според агенцията 
AGI, синът на 
Антонио Пери 
Франко, братята 
Паскулино и 
Марчело Пери са 
били убити пред един 
от супермаркетите 
му през 2003 г. 
Разследващите 
считат, че тримата 
братя са „направили 
значителни печалби 
от връзките си с 
мафията и чрез 
нарушаване 
правилата на 
свободния пазар.” 
Според същия 
източник те са 
били „референтни 
предприемачи“ на 
„кланове Entrangata“ 
в региона на Ламеция 
Терм в Калабрия, 
южно от италианския 
ботуш. Според същия 
източник братята 
имали монопол в 
областите, в които 
работят техните 
компании. 

Калабрийската 
„Ндрангета“ се 
смята за най-
мощната италианска 
мафия след 
трансформацията 
на Сицилианската 
Коза Ностра и 
Неаполитанската 
Камора. 
 
 
Италия отменя 
извънредното 
положение на 31 март 
 
 
 
 
 

 
 
 

Италианският 
премиер обяви, че 
страната ще сложи 
край на извънредното 
положение заради 
COVID-19 на 
31 март. Марио 
Драги заяви пред 
италианските медии 
във Флоренция на 23 
февруари., че «всичко 
трябва да се отвори 
възможно най-бързо”. 
След повече от две 
години ограничения, 
съобщението 
означава, че 
спешните мерки на 
Италия ще бъдат 
постепенно отменени 
от 1 април.
Без да посочи 
конкретни дати, 
Драги потвърди, 
че използването на 
здравния „зелен 
пропуск“ ще 
бъде намалено и 
необходимостта 
от представяне на 
доказателство за 
статус на ваксинация 
на много места ще 
бъде постепенно 
премахната. 
„Постепенно 
ще сложим край 
на засиленото 
задължение за 
зелен сертификат, 
като започнем с 
дейности на открито, 
включително 
панаири, спортове, 
партита и шоу-
програми“, каза той 
пред репортери. 

Правилата за 
карантиниране също 
ще бъдат облекчени 
през април, въпреки 
че не бяха посочени 
конкретни дати. 
Какви са правилата 
за пътуване в Италия 
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сега? Посетителите 
от ЕС и Шенгенската 
зона трябва да 
покажат доказателство 
за ваксинация, 
възстановяване или 
отрицателен тест за 
COVID-19. Тестът 
може да бъде или 
отрицателен тест 
направен в рамките 
на 24 часа преди 
пристигането, или 
PCR тест, направен в 
рамките на 48 часа. 
Тестовете трябва да 
са от сертифициран 
доставчик и не се 
допускат домашни 
тестови комплекти. 
 
От 1 март пътуващите 
до Италия от страни 
извън ЕС ще бъдат 
обект на същите 
правила като тези от 
европейски държави. 
Това означава, че 
пристигащите ще 

трябва да представят 
или сертификат 
за ваксинация, 
сертификат за 
възстановяване или 
отрицателен резултат 
от теста. Преди 
това се изискваше 
както сертификат за 
ваксинация, така и 
отрицателен тест. 
 
Израел приветства 
неваксинирани 
пътници от 1 март … 
 
 
 
 
 
 

 
… , облекчавайки 
една от най-строгите 
гранични политики в 
света, съобщи Travel + 
Leisure.

От 1 март Израел 

ще допуска както 
ваксинирани, така 
и неваксинирани 
пътници в страната, 
според кабинета 
на министър-
председателя. Това 
е пълен поврат 
в предишната 
политика на Израел 
за приветстване 
само на ваксинирани 
международни 
туристи, както и на 
такива, които са се 
заразили с COVID-19 
и са се възстановили в 
рамките на три месеца. 
 
Занапред всички 
пътници ще трябва да 
покажат доказателство 
за отрицателен PCR 
тест за COVID-19, 
направен преди 
заминаването им, както 
и да преминат втори 
PCR тест при кацане 
в Израел. Всички 
посетители ще трябва 
да се поставят под 
карантина в хотел, 
докато не получат 
резултатите от теста 
си при пристигане 
или до 24 часа, 
което от двете 
настъпи първо, 
сподели израелското 
министерство на 
туризма според 
Travel + Leisure. 
 
 
Anonymous пое 
отговорност за 
хакването на руски 
правителствени 
сайтове 
 
 
 
 

 
Международна 
хакерска група 
Anonymous обяви 
кибератаки срещу 

Путин, след като 
руският президент 
започна война срещу 
Украйна, съобщи The 
Barents Observer. 
 
„Нашите операции 
са насочени към 
руското правителство“, 
пишат Anonymous в 
Twitter. Anonymous 
обясни в, че атаките 
не са насочени срещу 
руските хора. 
 
Anonymous започва 
и офанзива срещу 
онези страни, които 
подкрепят военни 
операции в Украйна, 
като Беларус. 
Хакерската група вече 
източи около 200GB 
имейли от беларуския 
производител на 
оръжия Tetraedr. Тази 
компания осигури 
логистична подкрепа 
на Владимир Путин 
при нахлуването му в 
Украйна. Anonymous 
обявиха също, че ще 
работят, „за да запазяг 
украинския народ 
онлайн, колкото е 
възможно по-добре“. 
 
 
 
 
 
 
 

Първата атака на 
„анонимните“, за 
която се твърди, че е 
отговор на войната в 
Украйна, бе хакването 
на подкрепяният от 
Кремъл телевизионен 
канал RT.com. 
Новинарският 
сайт е насочен към 
публика извън Русия 
чрез излъчване на 
английски, испански, 
немски, френски и 
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ДОСТАВКИ ПО ДОМОВЕТЕ

We deliver everywhere  
in Canada & US 

Check out 
 www.selectbakery.ca 
and enjoy Greek pastries,  
cheese, and hundreds of

 grocery products delivered to 
Your doorstep. 

 
NEW !!! 

Great selection of  
Greek wines & spirits. 

405 Donlands Ave. 
(416) 421-2400 

info@selectbakery.ca

С В Я Т

Четете  
вестник Пламък 

онлайн: 
 www.bulgarianflame.com

арабски през своите 
интернет портали. RT 
се смята за основен 
пропаганден канал за 
режима на Путин.  
 
Порталът на 
Министерството на 
отбраната на Русия 
също не работи, 
връщайки кода за 
грешка 418 HTTP. 
Собственият портал 
на администрацията 
на Путин, Kremlin.
ru, също не работеше, 
все още не е ясно 
дали сайтът бе 
хакнат от Anonymous. 
Порталът на руското 
правителство с всички 
министерства работи 
бавно и частично не 
работи.  
 

„Искаме руският 
народ да разбере, че 
знаем, че им е трудно 
да говорят срещу своя 
диктатор от страх от 
репресии“, се казва в 
съобщението.   
 
 
19,000 украинци 
са влезли вече в 
Румъния 
 
 
 
 
 
 

 
Около 19,000 
украинци вече са 
влезли в Румъния 
през нейните шест 
гранични контролно-
пропускателни пункта, 
след инвазията 
на Русия нахлу в 
Украйна по суша, 
море и въздух, каза 
румънският премиер 
Николае Чука, предаде 

Reuters. 

Говорейки пред 
репортери на 
граничен пункт 
в Североизточна 
Румъния, 
Чука каза, че 
около 8,000 от 
бежанците са 
преминали през 
Румъния на път 
за България и 
Унгария. Десетки 
хиляди украинци, 
предимно жени и 
деца, преминаха в 
Полша, Румъния, 
Унгария и 
Словакия докато 
руски ракети 
удряха столицата 
Киев и на мъжете 
в бойна възраст бе 
казано да останат.  
 
Според ООН 
войната може да 
накара до 5 мл. 
души да избягат 
в чужбина, като 
до 3 милиона ще 
се насочат към 
Полша. Те казаха, 
че горивото, 
паричните 
средства и 
медицинските 
консумативи са 
на изчерпване в 
части от Украйна. 
Най-малко 
100,000 души 
вече са прогонени 
от Украйна, след 
като са избягали 
от домовете си, 
откакто Русия 
предприе атаките 
си, съобщи агенцията 
на ООН за бежанците. 
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ORDER A BATCH OF  
20 LITRES OF MERLOT ARGENTINA 

FOR $65

For all our products and prices, 
visit our web site:

Съветът на Европа 
суспендира Русия 
 
 
 
 

 
Съветът на Европа 
отстрани всички 
представители на 
Русия от участие 
в Комитета на 
министрите на 
паневропейския орган 
за правата и в неговия 
парламент заради 
атаката на Москва 
срещу Украйна. 
47-членният Съвет 
на Европа обяви 
спирането на 25 
февруари, като заяви в 
изявление, че решава 
да спре правата на 
представителство на 
Русия от комитета и 
асамблеята „считано 
незабавно“, съобщи 
Radio Free Europe.  
 
Генералният секретар 
на Съвета на Европа 
Мария Бурич определи 
атаката срещу Украйна 
като „очевидно 
нарушение“ на устава 
на Съвета на Европа 
и Европейския съд 
по правата на човека 
(ЕСПЧ), които органът 
наблюдава.
„Това е мрачен час за 

Европа и всичко, за 
което се застъпва“, 
каза тя. Базираната в 
Страсбург организация 
съобщи, че Русия 
остава член на 
Съвета на Европа 
и продължава да 
бъде обвързана със 
съответните конвенции 
за правата на човека.
„Суспендирането 
не е окончателна 
мярка, а временна, 
оставяйки каналите 
за комуникация 
отворени“, се казва в 
изявлението.
Решението не засяга 
ЕКПЧ, която е част 
от Съвета на Европа. 
Руският съдия в съда 
Михаил Лобов остава 
член и заявленията, 
подадени срещу Русия, 
ще продължат да 
бъдат разглеждани и 
решавани от съда, се 
казва в съобщението. 
Русия, която е член 
на Съвета на Европа 
от 1996 г., е била 
санкционирана 
веднъж преди това. 
След анексирането 
на украинския 
полуостров Крим 
през 2014 г. руската 
делегация в 
асамблеята бе лишена 
от право на глас.
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Ирена Янчева
Eтнолог и mosaic artist

Средиземноморски традиции,  
приемственост от древността

www.facebook.com/irena.yancheva67

Чиния от 15 в., Флоренция, 
Тоскана, Италия. Техника 
на изработка "майолика" - 
разновидност на керамиката, 
която достига своя разцвет през 
17 в. Изработката на "майолика" 
е съществувала от преди няколко 
хилядолетия в Древен Египет, 
Вавилон и други страни от 
Древния Изток. Произвежда 
се от естествено оцветена 
лекотопима глина. Изделията се 
декорират с калаена глазура.
От Музея за Западно и Източно 
изкуство в Киев, Украйна.

Кана от 15 в., Флоренция, 
Тоскана, Италия. Техника 
и стил "майолика", 
разновидност на керамиката.
От Музея за Западно и 
Източно изкуство в Киев, 
Украйна.

Чиния, рисуван порцелан, 
Османска империя, първата 
половина на 16 в., от Изник/ Никея, 
Анатолия.
От Музея за Западно и Източно 
изкуство в Киев, Украйна.

Чиния, рисуван порцелан, 
Османска империя, втората 
половина на 16 в., от Изник/
Никея, Анатолия. От Музея за 
Западно и Източно изкуство в 
Киев, Украйна.

Купа от 11 в., Египет, от 
Aga Khan Museum, Toronto, 
Ontario, Canada.

Съдове предназначени за 
лекарства (цилиндрични 
канички), от 15 в., Сирия, 
Aga Khan Museum, Toronto, 
Ontario, Canada.

Чиния, рисуван порцелан, Османска 
империя, втората половина на 16 
в. (1570 - 80 г.), от Изник/ Никея, 
Анатолия, Aga Khan Museum, 
Toronto, Ontario Canada.

Декоративни плочки, рисуван 
порцелан/ фаянс, от 1560 г., Изник/ 
Никея, Анатолия, Aga Khan Museum, 
Toronto, Ontario, Canada.

Кана от 10 - 11 в., Египет, 
Aga Khan Museum, Toronto, 
Ontario, Canada.

Чиния, рисуван порцелан, 
Османска империя, втората 
половина на 16 в./ ок. 1575 г., 
от Изник/ Никея, Анатолия; 
Aga Khan Museum, Toronto, 
Ontario, Canada.

Чиния, рисуван порцелан 
с изображение на паун, от 
16 в., Османска империя, 
Изник/ Никея, Анатолия; от 
Лувъра, Париж.

Купа от 12 в., Сирия, 
изображение на паун, Aga 
Khan Museum, Toronto, 
Ontario, Canada.
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Everything Baba 
Marta!  

 
 
 
 
 
 
 

Baba Marta is a story 
inspired by Bulgarian 
folktales, the tradition of 
martenitsi (thin double 
strand bracelets made 
of twisted red and white 
yarn), and the March 1st 
holiday celebrated all 
over Bulgaria. 

Baba Marta is a fickle 
grumpy woman who 
lives high up in the 
mountains. Her mood 
can change the seasons 
and bring icy winds or 
warm sun rays. As Baba 
Marta becomes unhappy, 
winter arrives. Snow 
piles up for months. 
Papa and Penda, who 
live further down the 
mountain, endure this 
long cold winter. Finally, 

they decide something 
must be done to change 
Baba Marta’s mood and 
help the return of green 
grass, flowers, and warm 
nights. Will their plan 
work? Will Baba Marta 
ever smile and bring 
back spring? 
 
 
 
 

Where can I purchase a 
copy of Baba Marta?

Available on these online 
platforms: 
Paperback or ebook on 
all Amazon platforms 
(US, UK, DE, FR, ES, 
IT, JP, CA) - https://
www.amazon.com/Baba-
Marta-English-Anna-
Linnea/dp/6191884362
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

About the author
Anna Linnea graduated 
from the University of 
Puget Sound with a B.A 
in International Relations 
and completed a Masters 
in Library Science at 
Indiana University. She 
has worked in Paraguay 
and Bulgaria for the last 
5+ years as a PreK-12 
Librarian. 

Anna likes green 
bananas with peanut 
butter, cheese, and 
hot sauce (but not all 
together). She enjoys 

staring at beautiful art 
and often misses her 
parents who live far 
away from her. Anna 
shares her home with her 
two dogs Chipita and 
Banichka. 

 
 
 
 
 
 
 

About the illustrator
Olga Poljakowa lives in 
Hamburg and Sleswig-
Holstein, Germany and 
loves walks in the forest 
and along the coasts. 
She finds inspiration 
in conversations with 
family and friends, 
travel and books. Olga 
is self-employed, with 
her main focus on book 
illustration. Before 
that she worked for 10 
years as art director for 
advertising agencies in 
Hamburg. 

Честит 1-ви март. Честита Баба Марта! 

Здраве и благоденствие на всички!!
Редакцията на в.”Пламък” има удоволствието да ви представи книгата “Baba Marta” написана на 

английски от Анна Линеа с илюстрации на Олга Полякова. 
 

Можете да закупите онлайн книгата в хартиен или електронен вариант от Амазон. 
https://www.amazon.com/Baba-Marta-English-Anna-Linnea/dp/6191884362 

Анна Линеа завършва 
университета University 
of Puget Sound  с 
бакалавърска степен 
по международни 
отношения и завършва 
магистърска степен 
по библиотекознание 
в университета в 
Индиана. 
Живяла е и е работила 

в Парагвай, Южна 
Америка, след 
което решава да 
направи промяна 
и кандидатства за 
няколко работни 
места. Получава 
предложение за работа 
в България, което тя 
приема и заминава там 
без да знае нищо за 

страната, единствено 
че има четири сезона. 
Така вече 5 години 
работи в България 
в международно 
училище като 
библиотекар и 
преподава на деца от 
целия свят.  Когато 
за първи път на 1 -ви 
март и дават гривни 

с бяло и червно, тя 
проявява интерес 
към тази традиция 
и започва да търси 
книга за Баба Марта 
написана на англйски 
с хубави картинки, но 
не успява да намери. 
Така се ражда идеята за 
създаването на книга и 
“Baba Marta”.  

За автора:
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Her diplomas are 
from Saint Petersburg 
Stieglitz State Academy 
of Art and Design and 
the Art School at the 
Academy of Arts in 
St. Petersburg. She 
completed additional 
studies in History of Art 
at the State Museum 
Hermitage. Visit her 
website here: https://
olgapoljakowa.com/

Interesting fact
Readers often draw 
comparisons between 
the illustrations in 
Baba Marta by Olga 
Poljakowa and other 
illustrators such as 
Russian Ivan Bilbin. One 
Bulgarian friend drew 
my attention to the work 
of Alexander Bozhinov. 
Less well known 
outside of Bulgaria, 
Alexander Bozhinov 
was instrumental in 
setting “the beginning of 
professional children’s 
illustration” within 
Bulgaria (https://abva.
bg/artists/alexander-
bozhinov). His classic 
books Golden Book 
for Our Children and 
Alphabet for the Young 
published in the 1920s 
have long gone out of 
print. Yet, years later 
his soft watercolors and 
clean black outlines 
create striking and 
beautiful images that 
resonate with children 
and adults to this day. Do 
you see any similarities 
between Alexander 
Bozhinov’s work and 
Olga Poljakowa’s 
wonderful illustrations? 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alexander Bozhinov, 
Image credits
(https://abva.bg/artists/
alexander-bozhinov, 
https://www.facebook.
com/media/set/?set=
a.1912188885464544.
1073742049.9374105062
75725&type=3)
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Illustrator Olga 
Poljakowa

Фондация Рождество 
Христово / Rojdestvo 
Hristovo Foundation 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

There is a lovely 
non-profit Bulgarian 
organization called 
Фондация Рождество 
Христово / Rojdestvo 
Hristovo Foundation. 
They produce amazing 
wool handicrafts 
to support socially 
disadvantaged women 
and children. Every time 
I see their Baba Marta 
doll I smile! 

Link to the organization 
here: https://www.
facebook.com/
rojdestvohristovo/

For curious readers 
who want to learn more 
about Baba Marta and 
martenitisi in Bulgaria:

Baba Marta is Bulgarian 
for Grandma March. 
(“Baba” = Grandma, 
“Marta” = March) 

Baba Marta is important 
in the country of 
Bulgaria. She is 
sometimes described 
as a myth or mythical 
figure. A myth is a story 
that was told many 
years ago to explain 
how and why something 
(like the sunrise or the 
tides) is happening in 
the natural world. As a 
mythical figure, Baba 
Marta’s mood controls 
the weather and is used 
to explain the change 
from winter to spring. 
For many Bulgarians, 
the stories of Baba Marta 
have been passed down 
generation to generation.

Baba Marta is celebrated 
with a holiday each 
year on March 1st. For 
this holiday, people 
make or buy martenitsi. 
(“Martenitsa” = singular, 
“Martenitsi” = plural)

Martenitsi are thin 
double strand bracelets 
made of twisted red 
and white yarn. Charms 
representing luck such 
as four leaf clovers or 
hearts are attached to 
the bracelets. The most 
traditional charm is a pair 
of small yarn dolls. The 
boy doll named Pizho is 
made of white yarn and 
the girl doll named Penda 
is made of red yarn. 

The last 2-3 weeks in 
February, small stalls 
selling martenitsi appear 
near every metro station 
and street corner in 
Bulgaria. Bulgarians buy 
martenitsi as gifts to be 
handed out and worn on 
March 1 for good wishes 
and health for the coming 
Spring. When giving 
martenitsi to friends and 
family Bulgarians say 
“Chestita Baba Marta!” 
which means “Happy 
Baba Marta!” 

Exchanging martenitsi 
on March 1st is an 
important part of wishing 
friends and family 
good health, longevity, 
and well-being. In 
Bulgaria, once you tie 
the martenitsi bracelets 
around your wrist you 
are not supposed to 
remove them until you 
see flying swallows, 
storks, or flowering trees. 
These are all considered 
the first signs of spring. 
When you see these signs 
of spring you should 
take off your martenitsi 
and tie the bracelets 
or charms to a tree. 
As spring blossoms in 
Bulgaria trees become 
heavy with martenitsi and 
some trees are covered 
on every branch with red 
and white yarn. What a 
sight!
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Новините 
Автор: Мария Николова

www.facebook.com/mariya.nikolova.1213

След трудния ден и умора.
Откъснато мисля, нямам упора.
С мене върви и бедата, затова
ще гледам новините от по 
средата.

За цветето израсло в гората,
обрулено от силни ветрове.

За отлива, нечакан от рибаря
и лодките на сухи брегове.

За чайката останала на плажа
с увиснали и счупени криле.

За скитника, приседнал на 
паважа
протегнал сухите ръце.

 
За мъдрия - от своите милиони,
спасил живот на мъничко дете.

За младата девойка с пагони,
заклела се в Родното небе.

За семейството на стария 
миньор,
но вчера срутил се забоя...

За нова партия на непозна 
сапьор,
но неуспешен бил развоя.

За топлината в знойното ни 
лято,
превила житните поля.

За птиците на цяло ято,
потънали в буйната река.

За емигрантите, завинаги в 
чужбина,
децата им говорят на иврит.

За циклона с разрушителната 
сила.
Последствия: Природата с 
хората е квит!

За настоящата  убийствена 
война.
Виновни политици няма. За 
мира!

За генетично новата храна.
За поколението не носела 
вреда!

Изслушвам новините наболели.
Прецизно от екрана се редят.
Тревогите за други отредени,
дълго време в мене ще звучат!

 © Мария Николова Всички 
права запазени

Мадрид, Испания
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● Glass Soap plate
● Excellent condition,  
the label it's still on at  
the back. No chips or  
scratches.
● Made of translucent  
lightweight glass. 
● 0.31 pounds
16.2 x 2.5 x 12.4 cm
● $ 8
For pick up or drop off,  
please E-mail Vera at: margiestar2020@gmail.com

Michel Design Works Balsam Fir Glass Soap, Beautiful Deer

The Panda Collector's plate by Will Nelson

● Set of 3 plates  
Like new, 
Excellent condition,  
No cracks or chips. 
 
● 8.5 “ in diameter  
 
● Vintage (1988) 
Bradex Exchange The 

Last of Their Kind 
Endangered  
● Species decorative  
Panda plate based on 
the artwork of  
Will Nelson.  

● The amount of 
detail in this plate is 

amazing, down to the 
blades of grass. 
 
Plate no. 3272 I . 
Bradex # 84-G620-15.1

Plate no. 14978E . 
Bradex # 84-G620-15.1 

Plate no. 14679R . 
Bradex # 84-G620-15.1
 
● Wall/Cabinet plates 

● All 3 for $50 or $20 
each.

Kaiser Collector Porcelain Horse Plate

● Wall/Cabinet plate  
● Provides holes for hanging  
if you choose to hang

● Little over 7.5”
● Excellent condition 
● $20 

For pick up or drop off, please 
E-mail Vera at:
margiestar2020@gmail.com

Ако обичате арт, обичате приказки или просто носите детското в сърцето си, 
разгледайте колекцията с порцеланови чинии.  

Подходящ арт за стената или със стойка на масата. Продават се.

За продажби:  margiestar2020@gmail.com 
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Интересни факти за 
Отава; Кингстън, 
първата столица 

на Канада и 
невероятните 1000 

острова в този район

Автор: Вяра Димитрова, 
редактор в.Пламък 

Снимки ©Bulgarian Flame

E x p l o r e  O n t a r i o

Интересни факти за Отава; 
Кингстън, първата столица на 
Канада и невероятните 1000 
острова в този район 
 
1. Отава
Столицата на Канада, Отава 
се намира на южния бряг на 
река Отава и е разчленена 
от река Ридо и канала Ридо. 
Градът е двуезичен, като 
повечето местни жители 
говорят английски и френски. 
Също така е град, изпълнен с 
култури от цял ​​свят, както и с 
добро запазване на културата 
и наследството на Канада.. 
Както много столици 
по света, Отава има 
множество национални 
забележителности. Той също 
има множество други неща, 
за да видите и направите, и 
лесно можете да прекарате 
дни, наслаждавайки се на 
града. 
 
2. Една от най-интересните 
забележителности на града 
е хотелът Fairmont Chateau 
Laurier     
 
Разположен в сърцето на 
столицата на Канада в 
съседство със сградите на 
Парламента, забележителният 
хотел Fairmont Chateau Lau-
rier в Отава е великолепна 
варовикова сграда с кули 
и зидария, напомняща на 
френски замък. 
 
През 1907 г., по време на 
величие и елегантност, 
първокласният хотел в Отава, 
Fairmont Château Laurier, е 
поръчан от родения в Америка 
Чарлз Мелвил Хейс ( Charles 
Melville Hays ), генерален 
мениджър на Тихоокеанската 
железопътна железница на 
Канада ( Grand Trunk Pa-
cific Railway of Canada ). 

След несъгласие с архитект 
Брадфорд Лий Гилбърт ( 
Bradford Lee Gilbert ), Ross 
и Macfarlane Contractors са 
наети да построят луксозния 
хотел във френски ренесансов 
стил, използвайки гранитни 
блокове за основата, варовик 
от Индиана за стените и мед 
за покрива. 
 
За съжаление, Хейс никога 
не е имал възможност да 
види сбъдната мечта. Дни 
преди планираното откриване 
на хотела на 26 април 1912 
г., новият президент на 
железницата се е връщал 
от Англия с мебели за 
трапезария пътувайки със 
злополучния Титаник. Хейс 
и мъжете от неговата партия 
загиват на 15 април 1912 
г. Само Пол Шевре, който 
извайва бюста на министър-
председателя сър Уилфрид 
Лорие, и жените в партията на 
Хейс, включително съпругата 
му Клара, оцеляват след 
бедствието. 
 
Fairmont Château Laurier в 
крайна сметка е открит от 
неговия съименник, сър 
Уилфрид Лорие, на 12 юни 
1912 г. По това време Отава 
не е бил изисканият град, 
какъвто е днес, тъй като 
отразява грубия му произход 
от Байтаун. Fairmont Château 
Laurier променя това и веднъж 
е бил наречен „третата камара 
на Парламента“ по отношение 
на броя на политиците, 
които са се разхождали по 
коридорите на този хотел 
близо до Парламентския 
хълм. В неговите стаи са 
се сключвали политически 
сделки, стартирали или 
унищожавали кариери и 
създавали и разпускали 
правителства. 

 
Звездният списък с гости 
на Fairmont Château Laurier 
включва Shirley Temple, Nel-
son Eddy, Greer Garson, Harry 
Belafonte, Marlene Deitrich, 
Rich Little, Billy Bishop, Kar-
en Kain, Roger Moore, Bryan 
Adams, Nelson Mandela, Carrie 
Fisher и почти всяка звезда 
на сцена, екран или музика, 
която е изпълнявала в Отава.     
 
3. Знаете ли, че Кингстън е 
първата столица  
на Канада ? 
   
Стратегическото 
местоположение на града 
- там, където е St. Реките 
Лорънс и Катараки се 
срещат с езерото Онтарио 
- от незапомнени времена 
го правят важно място за 
коренното население.     
 
Кингстън, основан през 17 
век, се намира в Западен 
Онтарио, точно между 
Торонто и Монреал. През 1841 
г. Кингстън става първата 
столица на новосформираната 
провинция Канада. Днес 
Кингстън е признат за 
туристическа дестинация, 
място за привличане и дом на 
първия канадски премиер сър 
Джон Макдоналд.    
  Оттогава общността се 
разраства и променя в 
резултат на множество 
имиграционни вълни и по 
различен начин се нарича 
„ Варовиков град “и място, 
където„ историята и 
иновациите процъфтяват “ 
 
4. Когато посещавате 
Кингстън, непременно 
вижте и уникалната 
канадската забележителност 
- Хиляда острова (1000 Is-
lands). Разстоянието между 

Кингстън и Националния парк 
на Хиляди острови е 44 км. 
Пътното разстояние е 53,4 км. 
Ще можете да посетите 
красивата пейзажна зона на 
река Сейнт Лорънс, която 
днес е Националният парк 
на Канада. Наистина има 
огромен брой острови, т.е. 
около 1800г. 
Екскурзоводите често 
разказват интересна легенда 
за племето ирокези, свързано 
с „Хилядите острови“. Тази 
земя е създадена от Великия 
дух, който решава да я даде 
на ирокезите, но в същото 
време заплашва, че ако 
започнат да се карат помежду 
си, той ще им отнеме тази 
територия. Индианците 
дадоха обещание, но след 
известно време забравиха 
за това и го нарушиха. 
Великият Дух реши да вземе 
небесното място за себе си, за 
небето, но докато той вдигна 
земята, тя падна и се счупи 
на много малки парченца, 
които паднаха във водата и 
образуваха хиляда острова. 
 
Големи и малки, малки 
архипелаги на островчета и 
отделни суши. Ще пътувате 
по река Сейнт Лорънс сред 
тези живописни острови. 
Ще видите красиви къщи, 
а понякога и цели замъци, 
разположени на многото 
острови и островчета, 
плаващи покрай нас. Можете 
дори да погледнете острова, 
който харесвате. В края 
на краищата всички те са 
частни и могат да бъдат 
продадени.Ще видите и 
замъка на Джордж Болт и град 
Кингстън, бившата столица 
на Канада, сливането на три 
водни пътища, стария форт 
Хенри.
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SINGLE GROUP LOGISTICS CORP.

OWNER OPARATORS

AZ DRIVERS
• Long miles with flexible home time 
  /Dry van work only/
• Бонуси за безопасно каране
• EDGE coverage
• Medical/dental and pension plans
• Direct deposit
• Flexible working days
• 24/7 dispatch
• 2019-2020 Trucks and trailers

• Dry Van/reefeer/flat bed loads
• $1.50 per mile  
   /Long and short runs/
• Steady runs
• Fuel cards with huge fuel discounts
• New Dry vans for rent
• Lease to own option
• CTPAT parking
  CAD/USA BONDED
  PIP AND FAST APROVED

ПРЕДЛАГА РАБОТА НА  
AZ DRIVERS И OWNER OPERATORS 

За повече информация на български  
се обадете на Мето 647-773-3823
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Най-горчивото често е 
най-полезно 

 
dieti.info 
 
Вкусотерапията е 
възникнала на основата 
на Аюрведа и се базира на 
постулата, че болестите 
могат да се лекуват, като 
се въздейства на вкусовите 
рецептори на човека. 
Разположени на езика, те са 
свързани с всички система 
на организма и затова 
въздействието на една или 
друга част от езика лекува 
съответните органи, твърди 
традционната индийска 
медицина. Например за 
стомаха отговаря средната 
част на езика, а за сърцето - 
неговият връх. Различните 
вкусове (сладък, горчив, 
солен или кисел) могат 
да оказват определено 
въздействие и върху 
различните органи. 
 
Вкусотерапията в домашни 
условия много малко се 
различава от обикновената 
кулинария. Единственото 
условие е да изберете един 
вкус. 
 
Тук ви предлагаме кратък 
обзор на осем от най-
горчивите, но и най-полезни 
продукти: 
 
1. Ряпата – 
общоукрепващо средство  
 
Тs все още не е оценена 
напълно. Ряпата съдържа 
полезни органични 
киселини, минерални 
соли, витамини, ферменти, 
фитонциди, етерични 
масла, белтъчини и 
аминокиселини. За нея 
се твърди, че подобрява 
обмяната на веществата, 
повишава имунитета 
и извежда излишните 
течности от организма.  
 
- Противопоказания: 
заболявания на органите на 

стомашно-чревния тракт, 
наскоро прекаран инфаркт. 
 
2. Хрянът – убива 
вредните бактерии, 
премахва възпалението  
 
Той притежава почти 
всички положителни 
свойства на ряпата, но освен 
това има и бактерицидно 
и антисептично действие. 
Ежедневното натриване 
на кожата със сок от хрян 
премахва луничките, смята 
Аюрведа. 
 
След промишлената 
обработка на хряна в него 
остава само целулозата, 
затова се препоръчва да се 
използват пресни корени, 
които могат да се настържат 
и подправят с лимонов 
сок или да се добавят към 
салата от два червени 
домата, подправени с 
лъжица растителна мазнина.  
 
- Противопоказания: 
същите като при ряпата. 
 
3. Горчицата – лекува 
нервите  
 
Подходяща е при 
заболявания на нервната 
система – от нервна възбуда 
и неврит на седалищния 
нерв до истерия. 
 
- Противопоказания: 
същите като при ряпата и 
хряна. 
 
4. Грейпфрутът - за 
стройна фигура  
 
Той съдържа инозитол 
и пектин, които 
изгарят мазнините по 
естествен път, подобрява 
апетита, способства 
за храносмилането и 
активизира дейността на 
черния дроб. Освен това 
нормализира работата 
на кръвоносните съдове, 
намалява нивото на 
холестерол, тонизира 
нервната система, помага за 
преодоляването на апатията, 
премахва умората. 
 
Грейпфрутът се смята за 
най-полезния плод. От 
полза са и неговите семена 

– те имат бактерицидни 
свойства. 
 
- Противопоказания: 
не са открити, но е 
доказано, че сокът от 
грейпфрут е способен да 
засилва токсичността на 
лекарствата. 
 
5. Кафето – за 
профилактика на диабет  
 
Съвременната медицина 
е доказала, че в кафето се 
съдържат антиоксиданти, 
които предотвратяват 
диабет от втори тип и рак на 
черния дроб.  
 
Кафето помага да се 
справим със стреса, 
стимулира дихателния 
център на мозъка (помага на 
астматиците да преодоляват 
пристъпите), извежда 
излишния холестерол от 
организма. В кафето се 
съдържат също полезни 
въглехидрати, мазнини, 
жизнено важни минерали и 
микроелементи. 
 
- Противопоказания: 
заболявания на сърдечно-
съдовата система. 
 
6. Чаят - за здрави кости  
 
Той отлично помага в 
борбата с остеопорозата 
и другите заболявания на 
костите. Това се дължи на 
ефекта на полифенолите 
(вещества 25 пъти по-
ефективни от витамин 
С), които предпазват 
генетичният материал на 
клетките от увреждане. 
 
Чаят укрепва стените 
на кръвоносните 
съдове и стабилизира 
артериалното налягане, 
укрепва имунитета, лекува 
някои видове алергии и 
намалява риска от ракови 
заболявания. Добавянето на 
мляко в чая прави напитката 
отлично средство за камъни 
в бъбреците и пикочния 
мехур. 
 
- Противопоказания: 
изострена язва на стомаха и 
заболявания на бъбреците, 
безсъние, глаукома. 

 
7. Бирата – за запазване на 
зрението  
 
Според американски 
и канадски учени, 
публикували част от свое 
изследване в списание 
Prevention, съдържащите 
се в бирата антиоксиданти 
предпазват зрението от 
възникването на катаракта. 
 
Бирата регулира дишането 
и кръвообращението, 
влияе положително на 
храносмилането и разтваря 
камъни в бъбреците. В 
скандинавските страни 
бирата официално е 
призната за антидепресант. 
Най-полезни са тъмните 
видове бира. 
 
- Противопоказания: 
няма явни, като всичко 
зависи от изпитото 
количество. Учените 
препоръчват ежедневно да 
не се употребява повече от 
половин литър. 
 
8. Натуралният шоколад – 
за укрепване на съдовете 
и предпазване от сърдечни 
заболявания  
 
В декемврийския брой 
на американското 
списание The Heart 
швейцарски учени правят 
извода, че 60 г шоколад 
възпрепятстват свиването 
на артериите, подобряват 
циркулацията на кръвта и 
намаляват вероятността от 
образуването на тромби.  
 
Освен това кофеинът 
и теоброминът, 
съдържащи се с горчивото 
лакомство, стимулират 
работоспособността и 
творческата активност 
на човека, помагат при 
повишено натоварване. 
 
Млечният шоколад не 
притежава тези свойства 
поради съдържанието на 
млечна киселина, която 
неутрализира действието 
на антиоксидантите – 
флавоноиди. 
 
- Противопоказания: не са 
открити. 



Bulgarian Flame Newspaper 28 февруари, 2022 25info@bulbiz.com(416) 821-9915

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

Продажба,  пок упка и  ремонт на автомобили 
Над 60 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и американски модели
Осиг уряваме финансиране,  leasing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

sales@firstautogroup.ca

www.FirstAutoGroup.ca
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Пресен хляб печен в българска фурна

Beef and Lamb 
wraps and  

sandwiches.
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TWO OFFICES:
200 CONSUMERS ROAD, SUITE 706, TORONTO
4548 DUFFERIN STREET, SUITE 200, TORONTO

СЕМЕЙНО ПРАВО 
- Разводи 

- Родителски права 
- Подялба на имущество, издръжка на съпруг и деца 

 
ИМИГРАЦИЯ 

- Skilled Worker Category  
- Всички видове спонсорство 

- Бежанци 
- Всички видове обжалване 

- Detention Review and Admissibility Hearing 
 

ТЪРГОВСКО ПРАВО 
- Търговски  спорове 

- Възстановяване на дългове 
 

WSIB APPEALS 
Първата консултация е БЕЗПЛАТНА 

Приемат се LEGAL AID CERTIFICATES

Tel: 647.833.3125
ДВА ОФИСА

200 CONSUMERS ROAD, SUITE 706, TORONTO
4548 DUFFERIN STREET, SUITE 200, TORONTO

АДВОКАТСКИ УСЛУГИ 
Алексей Грачев

ОПТИКА В МИСИСАГА - ОБСЛУЖВАМЕ НА БЪЛГАРСКИ
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Отговорите на сканди са на стр 34>>
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www.VISITORSinsurance.ca        www.TRAVELLERSinsurance.ca

Owned and Operated by Easy Links Financial Inc.

Extended Health & Dental 
Medical Insurance for Visitors to Canada,

Parent Super Visa and Canadian Travellers 
Toll Free: 1-877-838-0020

ЗАСТРАХОВКИ

www.ExtendedHealthCanada.ca

В чат за запознанства: 
- Опиши се. 
- )) 
- Това крака ли са? 
- Не, това е втората ми 
брадичка. Краката ми 
са така: )( 
- Мислех, че това е 
талия. 
- Не, талията е така: () 
 
 
 
Катаджия към шофьор: 
- Защо превишихте 
ограничението за 
скоростта? 
- Бързах да се прибера 
вкъщи, преди да са 
подействала двете 
големи уискита. 
 
 
 
Две продавачки се 
срещат: 
- Да ти се оплача. 
Уволниха ме за ниска 
култура. Идва един и 
иска презервативи, аз 
ги мятам, а той ми вика 
: 
“Бъдете по-любезна, 
ако обичате!” 
“А да ви го сложа 
презерватива не искате 
ли?”, и ме уволниха. 

- А пък мен ме 
уволниха, защото бях 
прекалено любезна 
- идва някакъв, иска 
презервативи, аз му ги 
подавам и казвам: 
“Плющете се със 
здраве!”, и ме 
уволниха. 
 
 
 
Канибалско племе. 
Един от канибалите 
тича при вожда: 
- Съседното племе ни 
обяви война... 
Вождът се потупва по 
корема: 
- Ей, писна ми от 
банкети... 
 
 
 
 
В час по математика 
учителката: 
- Ако учениците 
от първите чинове 
престанат да се бият и 
оставят на мира тези, 
които четат комикси на 
средните, то учениците 
от последните 
чинове ще могат спят 
спокойно. 
 

 
Въпрос: Знаете ли 
какво им е хубавото на 
плоските вицове? 
Отговор: По-лесно се 
събират в главата. 
 
 
В 3 часа през нощта 
звъни телефона: 
- Ало, 66-66-44 ли е? 
- Съжалявам, имате 
грешка. Тук е 666-644. 
- О, извинете, че ви 
събудих! 
- Няма нищо, и без 
това щях да ставам - 
телефонът звънеше. 
 
 
 
 
При психиатъра: 
- Добър ден! Кажете, 
от какво се оплаквате? 
- Докторе, имам 
чувството, че говоря, 
а никой не чува какво 
казвам! 
- Казах добър ден!! 
Кажете, от какво се 
оплаквате?! 
 
 
 
В зоомагазина: 
- Каква прелест! 

Котарак или котка е? 
- По ушите не виждате 
ли? 
- Не. 
- Това е заек. 
 
 
 
- Тате, твоята майка 
била ли те е? 
- Не, сине, само твоята. 
 
 
 
Баба се кара на 
внучката: 
- Къде си хукнала така, 
ма? 
- На купон. 
- Бърже да си сложиш 
гащи! 
- Бабо, ти на опера кат 
ходиш, слагаш ли си 
тапи в ушите? 
 
 
Позитивен човек е 
този, когото са пратили 
по дяволите, а той се 
връща оттам отпочинал 
и с магнитчета.
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Сеул, Корея
Статията се предоставя 
от patepis.com 
Автор: Райна 
Стефанова
Снимки: авторът 
 
Пътуването до Сеуле 
било замислено 
отдавна от двете ми 
дъщери, пълнолетни 
и живеещи извън 
България. Когато 
са решили да купят 
самолетни билети 
ме поканиха, ама аз 
не бях подготвена и 
леко отказах, ами то 
много далече, какво 
ще правя там, защо 
не отидем някъде по-
близо и така. Техните 
билети бяха Лондон 
– Хелзинки – Сеул 
за атрактивната цена 
от около 500 паунда 
в двете посоки, 
купени през 
април 2016г,. за края на 
септември 2016 г.
Аз, докато реша 
дали искам да ходя, 
естествено, вече 
нямаше места. Е, 
реших през август, 
отивам, ама и както 
споменах, вече места 
нямаше. Започнах 
трескаво търсене на 
билет, за друг полет. 
Така се оказах горд 
ползвател на билет 
Лондон – Сеул, 
директен полет, с най 
– големия пътнически 
самолет А380, на 
Корейските авиолинии. 
До тук чудесно, 
пътувала съм доста 
семейно, обаче сега с 
отделен полет, съвсем 
сама!

Изчетох всичко за 
Южна Корея, визов 
режим – 3 месеца 
престой без виза, какво 
може да се носи в 

багажа, разпечатка на 
страницата на МВнР, 
копия на паспорти, 
разпечатан адрес на 
пребиваване, адрес 
на посолството ни 
в Сеул, какво да 
пиша в митническата 
декларация и малка 
сума корейски уони. 
И така въоръжена с 
всичко изброено, куфар 
и свито сърце тръгвам 
от Бургас,дъщерите 
ще ме чакат в Лондон 
и после всеки на своя 
полет, след около 17 
– 18 часа с престои и 
граници, ще се видим 
на летището в Сеул.

Първият културен шок 
изживях на летище 
Хийтроу в Лондон. На 
другите авиолинии 
тълпи, разговори, що-
годе някакъв ред, а на 
Корейските авиолинии 
– стройна опашка по 
един, тихо и културно, 
всеки е забил поглед в 
телефона.Подреждам 
се и аз, дискретни 
любопитни погледи, от 
този момент трябваше 
да свикна, че съм 
различна, т. е бяла. 
От тук нататък все ни 
заглеждаха, децата 
сочат с пръст, милите, 
възрастните корейци 
гледат директно, 
младите дискретно.

 
 
 
 
 
 

Прекрасен самолет, 
стюардесите облечени 
в униформи, като 
гейши, децата 
на корейците не 
плачат,беше доста 
комфортно за 12 часов 
полет. Лично за мен, 

да отбележа, беше 
нещо неизпитвано до 
сега, сама, без някой от 
семейството, когото да 
успокоявам, обслужвам 
или слушам, доста 
приятно.
Кацнах в Сеул, слава 
богу, дъщерите 
кацнали успешно 
преди мен, събрахме 
се. Обаче каква 
изненада, нямат 
куфари.

И защо? Защото, аз 
докато блаженно съм 
спала в самолета, 
някъде над Русия, 
те се прекачили в 
Китай. Обяснявам: от 
Финеър, в Хелзинки 
предложили на 
доброволци да 
се прикачат още 
веднъж някъде в 
източен Китай, срещу 
обезщетение, тъй 
като имало повече 
продадени билети. 
Резултатът е бил 
инфарктно прекачване, 
с риск да се изпусне 
полета за Сеул, стари 
самолети, лош полет 
и два закъснели 
куфара, единият още 
неизвестно къде. 
Не препоръчвам 
доброволстване!

От престоя ми в Сеул, 
мисля да разкажа 
лични впечатления. 
Туристическите 
забележителности, 
държа да отбележа, 
ги посетихме без 
изключения, и ги има 
в пътеводителя за Сеул 
и във всички интернет 
сайтове, заслужават 
си,но няма да ви 
отегчавам.

 
 
 
 

 
Аз като живяла през 
социализма, прехода, 
демокрацията и 
дивия капитализъм 
мисля, че корейците 
са изградили високо 
развит пазарен 
социализъм. Мисля 
така защото, 
държавата им е 
високотехнологична, 
подредена, със строги 
правила, високо ценено 
образование, с респект 
към институциите 
и спазван от всички 
обществен ред.

От летище Инчеон 
взехме такси, случаен 
човек от летището, 
ни предложи, цената 
беше 70 евро до към 
централен Сеул, след 
12 часов полет и 
загубен багаж искахме 
да се установим. Бяхме 
запазили апартамент 
през airbnb. Прекрасен 
апартамент, без 
мебели, спане на 
земята на футони, в 
кухнята без вилици, 
не се шегувам, беше 
красиво и интересно. 
Жилищен комплекс с 
много високи блокове 
и малки като кутийки 
апартаменти.

Интернет навсякъде, 
в апартамента, в 
автобусите, в метрото, 
на улицата, прекрасно!

През целият ни 
престой в Сеул, 10 дни 
не се почувствахме 
притеснени или 
застрашени, само 
много бързо шофират 
тези хора, и автобусите, 
и такситата, и колите. 
В момента, в който 
се качиш в автобус се 
дръж здраво, тръгва 
на раз, завива, спира, 
ужас! Пресичайте само 
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на зелен светофар, ако 
има само пешеходна 
пътека, на подскоци и 
с повишено внимание, 
най-добре вървете след 
местните. С пушенето 
определено е проблем.
В централната част, т. 
е. ситито не може да 
се пуши и на улицата. 
Видяхме кабини за 
пушене, ще сложа и 
снимка, на тротоарите 
има знаци, пушенето 
забранено. Направиха 
ни забележка, че 
пушим на терасата в 
апартамента, който 
изрично беше за 
пушачи. Съседа ни 
отгоре беше се ядосал, 
ама като разбра, че 
сме от Европа, много 
е важно за тях да не 
притесняват туристите, 
ни отпусна малко 
време и се примири. 
 

 
 

Специално посетихме 
българския ресторант 
„Зелен“ в квартала 
на чужденците. 
Благодарим на 
момчетата, българчета, 
които работят там, 
скъпичко беше и 
се ограничихме в 
поръчката и каква 
изненада – почерпка 
от персонала, баклави, 
халви, сладолед. Много 
приятно преживяване, 
особенно след като 
персонала от корейци, 
специално излезе да ни 
види – ами хубави сме! 

 
 
 
 
 

 
Много учат корейците, 

децата излизаха 
от училище или 

занималня към 10 часа 
вечерта, с униформите 
в тъмното, работещите 

към 7 – 8 часа се 
прибираха.

В метрото – чисто, 
без прашинка, по 
улиците чисто, обичат 
да си упражняват 
английския, питат дали 
имаш нужда от помощ 
и да нямаш обясняват, 
кой колкото може 
важно е желанието.

Храната е прилична, 
очаквах много люто, 
не беше чак толкова. 
Много ми хареса 
барбекюто в квартала 
на студентите, евтино 
и приятно, на улицата 
някой пее, друг свири 
на китара или на 
каквото може.

 
 
 
 
 
 

 
Най-интересно беше 
караоке в нещо като 
кабинки на 2 – 3 
етажа и се вижда от 
улицата. Корейците 
обичат пластичните 
операции, много са 
разпространени. 
Има много клиники, 
предлагат уголемяване 
на очи, повдигане на 
клепачи, оформяне на 
скули, и други такива. 
 
 
 
 
 
 

 
Пазарите са колоритни 

с характерните за 
Азия морски дарове, 
сготвени или сурови, 

питки с кълнове, 
сурово месо/дано да 

е говеждо/ с яйце, 
соджьо – разредена 
ракия, бира – много 
е хубава, браво на 

корейците.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Обичат и си тачат 
традициите, 
ако посещават 
Националния музей на 
Корея, който е огромен 
парк, храмовете или 
дворците,корейците 
си наемат национални 
костюми, обличат ги 
и така се разхождат 
и из града, входа за 
хора в костюми е 
безплатен. Чудесна 
инициатива много 
ми хареса. Снимахме 
се с две девойки, 
удоволствието беше 
взаимно.

Срещнахме се с 
приятели на дъщеря ми 
от фейсбук, натурални 
корейци. Всички 
живеят с родителите 
си докато не намерят 
партньор, преди това 
не се отделят, не било 
прието. Направи ми 
впечатление колко 
добре са образовани, 
възпитани и 
родолюбиви, гордеят 
се с произхода си 
и в същото време 
се опитват да бъдат 

космополитни. В 
метрото масово учат 
английски,четат или 
повтарят на глас, 
пишат на лаптопите си, 
или направо си гледат 
сериали онлайн.

За тях бяхме 
американки, така 
им изглеждахме на 
улицата, ако попитат 
уточнявахме, че сме 
от Европа. Един 
младеж поиска да 
уточним, коя държава? 
България, казваме 
в движение, без да 
очакваме реакция и 
той, аааа йогурт,йогурт, 
известни сме, приятно 
ни стана.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Държа да отбележа, 
че толкова далече от 
България, аз като човек 
на средна възраст се 
чувствах комфортно и 
ми беше изключително 
интересно. Не знам 
дали бих повторила 
пътуване до Корея, 
но Япония вече ми 
се видя много близо, 
живот и здраве 
не е невъзможно. 
Много лесно било 
до организираш 
пътешествие по твой 
вкус и да посетиш 
другата страна на 
Земята.



February 28, 2022 info@bulbiz.com(416) 821-9915Bulgarian Flame Newspaper32

Editor-in-Chief: Viara Dimitrova 
Publisher: VIRAD
408-11 Dervock Cres,  
Toronto, ON, M2K1A6
Tel:  416-821-9915 
E-mail: info@bulbiz.com 
www.bulgarianflame.com

ISSN 1920-5155  (Print), ISSN 1920-5163  (Online)

Print & Online

Четете  
в. Пламък 

онлайн: 
www.bulgarianflame.com

ОПТИКА В МИСИСАГА - ОБСЛУЖВАМЕ НА БЪЛГАРСКИ

Отговори от сканди:
Водоравно: Мачете, Ипотека, 
Химки, Нови Сад, Ракия, 
Ампир, Извара, Амстел, Перу, 
Уелс, Аерт, Ресор, Алки, 
Ксанти, Контраст, Татяна, 
Бойкот, Тръс, Река, Дембел, 
Кик, Ираклис, Ментор, Тара, 
Кашалот, Кустос, Катар, 
Синус, Орцела, Пупила, 
Окоп, Алеути, Коренак, Мрак, 
Блесна, Маеста, Капана, 
Чанта, Рил, Зевс, Гана, 
Сцена, Ритмика, Зрелост, 
Бип, Кулоари, Сланина, Зара, 
Дипла, Планина, Газон, 
Инат, Атина, Савана, Стен, 
Шестица, Дизел, Надница, 
Семестър, Жал, Охрана, 
Бусола, Суматоха, Сабена, 
Оле, Копа, АСА, Контра, 
Трол, Нора, Рингит, Брама, 
Астро, Чилаут, Уретер, АНТ, 
Аксамит, Ризофора, Синка, 
Тамили, Омар.

Отвесно: Манзул, Риасор, 
Ерудит, Асонанс, Човек 
върши какви ли не глупости, 
Ще вали, Саанок, Стопан, 
Март, Тирс, Клуп, Малт, Ноа, 
Арак, Меса, Карлос, Багира, 
Шахта, Ока, Остеит, Алпаки, 
Щедрост, Мида, Аякс, Олеана, 
Снаха, Чат, Манна, Кресна, 
Слатина, Рима, Борсета, 
Муцуна, Златица, Килим, 
Татри, Десета, Граница, 
Сонати, Рекет, Бентли, 
Енина, Бангу, Кил, Комтоа, 
Маслина, Субтитри, Мая, 
Ройбос, Канцона, Десерт, 
Зенкер, Поетеса, Симона, Узо, 
Аха, Стол, Курсант, Газела, 
Бром, Импорт, Тапет, Завеса, 
Трефа, Ампера, Катинар, 
Базалт, Оратор, Кир, Спирала, 
Ивирон, Ъгломер, Пирует, 
Каракул, Панаир, Елара.

Vienna Fine Foods 
1050 Birchmount Rd.,Scarborough
(north of Eglinton), 416-759-4481
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To Our Valued Customers,

WE ARE STILL OPEN!!

During this time of COVID-19 
we are taking all neccessary 
precautions to provide a safe 
store environment for our staff 
and customers.

In compliance with Public 
Health guidelines our  
Hot-Lunch Counter is 
available.

To help make meal-time 
easier, we have just launched  

a new line of homemade  
ready-to-eat frozen family-
sized meals. From LASAGNA 
to SWEET & SOUR 
CHICKEN, made from scratch 
SOUPS, and CHICKEN 
FINGERS, we have what you 
need to keep the kids happy 
and healthy.

We are here to help with 
anything you need in these 
difficult times.
 
Vienna Fine Foods,
416-759-4481,  
www.viennafinefoods.com


