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Запазете място в 
новия бизнес каталог!  

 
Call: 416-821-9915 

Email: info@bulbiz.com

Автор: Миша Янг, преподавател на човешка 
география, University of Toronto. Изследовател, 
фокусиран върху нововъзникващите транспортни 
технологии и бъдещата мобилност - както на стоки, 
така и на хора - в градски пейзаж. 
 
Декларация за оповестяване: 
Миша Янг не работи, не консултира, не притежава 
акции или не получава финансиране от която и да е 
компания или организация, която би се възползвала 
от тази статия, и не е разкрил никакви съответни 
връзки извън академичното им назначение. 
 
Статията е публикувана от The Conversations. 
Преводът е на „Пламък“
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Да се ​​каже, че е била 
тежка година за 
ресторантьорството, е 
подценяване. 
 
Ресторантите в 
Канада са пострадали 
изключително 
много от заповедите 
да се стои у дома, 
строгите ограничения 
за капацитет на 
местата и други 
мерки за блокиране, 
предизвикани от 
пандемията COVID-19. 
Десет процента 
от независимите 
ресторанти в Канада 
вече са затворени за 
постоянно в светлината 
на трудностите, 
свързани с пандемията, 
а неотдавнашните 
прогнози показват, че 
други 40% може да не 
оцелеят след март 2021. 
 
За да останат на 
повърхността по 
време на тези трудни 
времена, много 
ресторанти разчитаха 
- често с неохота - 
на приложенията за 
доставка на храни като 
Uber Eats, Door Dash и 
Skip the Dishes, въпреки 
че се принудени да 
пращат несъстоятелно 
високите комисионни, 
които те им налагат, 
някои достигащи до 30% 
. 
 
В опит да помогнат на 
ресторантите, няколко 
провинции предложиха 
ограничаване на таксите 
за доставка на храна и 
макар и похвални, тези 
усилия не са достатъчни. 

Ако целта е да се спасят 
ресторанти, много от 
които вече са дълбоко 
свързани в квартали и 
общности в Канада, е 
необходимо по-смело 
решение. Канадското 
правителство трябва 
да си партнира с 
ресторантьорските 
асоциации, за да 
създаде своя собствена 
платформа за безплатна 
доставка на храна. 
 
Монументален растеж

 
През изминалата 
година приложенията 
за доставка на храна на 
трети страни преживяха 
монументален 
растеж и започнаха 
да представляват 
значителен дял от 
цялостния бизнес на 
ресторантите, което 
ги прави още по-
необходими по време на 
тези несигурни времена. 
Тези приложения 
работят чрез свързване 
на гладни клиенти 
към любимите им 
ресторанти и позволяват 
безпроблемни мобилни 
транзакции срещу 
комисионна. 
 
Въпреки че може да 
се спори, че такива 
приложения са служили 
като спасителeн пояс 
за ресторантите по 
време на пандемията, 
много собственици 
на ресторанти 
бързат да отбележат, 
че увеличаването 
на продажбите 
им посредством 
приложения за доставка 

не означава непременно 
по-високи печалби. 
Това е така, защото 
приходите, генерирани 
от тези приложения, 
бяха до голяма 
степен обезсилени от 
непосилни комисионни. 
 
Каквито и скромни 
краткосрочни печалби 
да получат ресторантите 
чрез приложенията за 
доставка, това също е за 
сметка на дългосрочните 
им шансове за успех. 
В най-добрите времена 
ресторантите работят 
с тънки като бръснач 
маржове и просто не 
могат да си позволят 
приложенията за 
доставка да прибират 
допълнителна част от 
приходите си. 
 

 
 
Разчитането на 
приложения за 
доставка може да е 
било необходимо по 
време на пандемията, 
когато ресторантите 
се опитват да избегнат 
фалит. Но това не 
може да се поддържа 
безкрайно, особено 
ако онлайн поръчките 
в крайна сметка 
заменят постоянно 
тези, които иначе биха 
били направени чрез 
ресторанти директно.  
 
Мнозина обвиняват 
компаниите за доставка 

на храна, че са алчни, 
предвид с това 
колко са пострадали 
ресторантите по 
време на пандемията, 
и притискат 
правителствата да се 
намесят. Вслушвайки 
се в нарастващите 
опасения на техните 
избиратели, кметовете 
и премиерите в Канада 
приеха законодателство 
за ограничаване на 
таксите за доставка на 
храна. 
 
Само незначителни 
отстъпки

Но за съжаление тези 
усилия са довели само 
до малки отстъпки 
от приложенията 
за доставка на 
храна и до голяма 
степен са оценени 
като недостатъчни 
от канадските 
ресторантьорски 
асоциации, много 
от които виждат как 
техните членове губят 
над 80% от бизнеса 
си в момент, когато 
приложенията за 
доставка на храна 
регистрират извисяващи 
се печалби. Това 
настроение бе отразено 
от много канадци, 
които не се довериха 
много на тези временни 
мерки - нито на 
пазарлъци с базираните 
в Силиконовата долина 
компании - и не искаха 
да си представят 
градовете си, лишени от 
живота, жизнеността и 
разнообразието,  
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Като една от най-големите частни пекарни 
в Северна Америка, Fiera Foods Company и 
свързаните с нея компании има невероятна 
история на разширяване, иновации и  
качество през последните 30 години.

 Търсим изключителни хора, които да се 
присъединят към нашия изключителен екип. 

Производство (Специалисти по смесване, 
Оператори на производствена линия, 
Работници на конвейер, Мотокаристи, 
Доставчици/Приематели) 
     Професионални работници 
(Електротехници, Механици, Хладилни 
техници, PLC Техници) 

Продажби (Канада и САЩ) 
Mениджмънт (Бригадири, Супервайзъри, 

Мениджъри, Инжинери-проектанти) 

Нашият стремеж към качество, 
съвършенство и отговорност са от 
решаващо значение за екипа ни и нашия 
успех.Изключително добра комуникация, 
работа в екип и прецизност към всеки 
детайл се очакват от всеки един.

 Моля изпратете автобиографията и 
очакванията си за възнаграждение на имейл: 
 HR@fierafoods.com 

Благодарим предварително на всички за 
оказания интерес, но само тези, които бъдат 
избрани за интервю, ще бъдат потърсени от 
нас.

Fiera Foods Company is HIRING
ПРЕДЛАГАМЕ РАБОТА

As one of North America’s largest,  
privately-owned large-scale bakeries,  
Fiera Foods Company and affiliated compa-
nies has an incredible history of expansion, 
innovation and quality over the past 30 years.  

We’re looking for outstanding people  
to join our outstanding team.   

Production (Mixers, Scalers, Oven Opera-
tors, Production Line Operators, General 
Production Staff, Forklift Operators, Shipper/
Receivers)

Skilled Trades (Electricians, Mechanics, 
Refrigeration Mechanics, PLC Technicians)

Sales (Canada and US)
Management (lead hand, supervisory,  

management, Project Engineers)

Our commitment to quality, excellence,  
and responsiveness are critical to our team 
and our success.  Superior communication, 
teamwork, and attention to detail  
are expected of everyone.  

 
Please submit your resume and your compen-
sation expectations to HR@fierafoods.com

We thank all in advance for their interest, 
however only those selected for interviews  
will be contacted.  

SHIPPING & MOVING TO BULGARIA
Bulgaria - Sofia, Varna, Bourgas, Plovdiv

Macedonia - Bitola, Ohrid, Skopia
Albania - Durres port

and other countries in Europe 

Intl Shipping  
& Moving of:  
 FURNITURE
  TRUNKS
  AUTOMOBILES
  COMMERCIAL CARGO 

Services:
  WRAPPING
  WEEKLY LOADINGS
  FREE ESTIMATES
  EXCELLENT PRICES

29 Skagway Ave, 
Scarborough
(416) 265-4686
Toll: 1-877-681-3353
Fax: (416) 265-4121 
info@kronoscanada.com 
www.kronoscanada.com

St. Clair Ave E

Eglington Ave

Danforth Rd.
Skagway Ave

(416) 546-3265

RUYA KEBAB  
AUTHENTIC TURKISH CUISINE

1100 Eglinton Ave. West 

Бате Ники
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786 души са осъдени 
в България през 2020 
за нарушаване на 
карантината 

Това показват данните, 
предоставени от 

Върховната касационна 
прокуратура на в. 
"Сега". Ефективно са 
осъдени 8 души, 244 
са получили условни 
присъди, а 528 са 
наказани с пробация. 
През първата година 

на пандемията са 
образувани 3,253 
разследвания за 
нарушаване на 
карантината. На съд 
са предадени 971 
души. Прокурорите 
са внесли в съда 484 

обвинителни актове, 
474 споразумения 
и 2 предложения за 
освобождаване от 
наказателна отговорност 
и налагане на глоба. 
Оправдани са 12 души. 
 

<< Прод. от стр.2 Недвижими имоти
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Правителствата трябва да 
работят с ресторантите за 
безплатно приложение за 

доставка
(Governments must work with restaurants 

on a no-fee delivery app)

за които ресторантите 
допринасят. За да 
осигурят оцеляването 
на ресторантите, 
правителствата 
трябва да надхвърлят 
ограничаването на 
таксите за доставка 
на храна и трябва да 
предложат платформа за 
безплатна доставка на 
храна. 
 
Трябва да се признае, 
че държавните 
агенции често не са 
на върха когато става 
въпрос за разработка 
на приложения. 
Но те биха могли 
лесно да използват 
част от обещаните 
$1.5 милиарда от 
Регионалния фонд за 
помощ и възстановяване 
на федералното 
правителство, за да 
възложат тази задача на 
външни изпълнители. 
Или биха могли да 
използват част от този 
фонд, за да подкрепят 
съществуващите 
усилия, ръководени 

от канадските 
ресторантьорски 
асоциации. 
Асоциацията на 
хотелите и мотелите в 
Онтарио например е 
в разгара на пускането 
на приложение за 
доставка на храна в 
Торонто, което обещава 
да начислява по-малко 
от 10% комисионни 
и очаква да разшири 
услугите си в други 
юрисдикции в близко 
бъдеще. 
 

 
 
Партньорството по 
такива инициативи 
и предлагането на 
финансова подкрепа, за 
да се даде възможност 
на приложенията, 
подкрепяни от 
ресторантски асоциации, 
да намалят още повече 
комисионните си по 

време на пандемията, 
не само би осигурило 
на ресторантите 
необходимото 
облекчение. Това 
ще ги подготви и 
за бъдеще, в което 
доставките, базирани 
на приложения, 
представляват 
значителен дял от 
общите им продажби. 
 
Приложенията са тук, за 
да останат

Според скорошно 
проучване на 
изследователи от 
Dalhousie University, 
64% от канадците са 
поръчали храна онлайн 
през последните шест 
месеца. Но още по-
поразителното е, че 
почти 50% казват, 
че възнамеряват да 
продължат да го правят 
поне веднъж седмично, 
след като пандемията 

приключи. Федералното 
правителство трябва 
да подкрепи масовите 
усилия, ръководени 
от ресторантьорски 
асоциации, за да създаде 
опция за доставка без 
комисионна по време 
на пандемията. По-
късно такси могат да 
бъдат начислявани, 
за да покрият 
оперативните разходи 
на приложението, 
като надяваме се, 
че ще е събрало 
достатъчно голяма база 
потребители, за да се 
конкурира с гигантите за 
доставка на храна.  
 
Само тогава канадската 
ресторантьорска 
индустрия ще разполага 
с необходимите 
инструменти, за да 
осигури оцеляването 
си както по време, така 
и след пандемията на 
COVID-19.
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ПАМЕТНИЦИ НА ДОБРИ ЦЕНИ

Дизайн по поръчка
Всякакви форми на паметници и всякакви букви 
Final date cemetery second engraving
Гранит маркер и Бронзов плакет 
Офорт и Статуя 

Урни
Огромен избор на изложени в двора  
на фабриката за лесно разглеждане
Инсталация във  
всички гробища на GTA

Save Your Budget

7
Тel: 416-759-0293, E-mail: mark@memorialgalleries.ca

Фалитите в туризма 
могат да достигнат 70% 
 
Огромни загуби 
преживява 
туристическата 
индустрия, фалитите 
може да достигнат 70%. 
Над 85% от тези, които 
имат обекти, твърде 
трудно ще отворят. За 
една година човешкият 
ресурс се стопи - това 
заяви зам.-председателят 
на УС на Сдружение 
"Туризъм" доц. Йордан 
Йорданов в предаването 
"Денят ON AIR". 
 
"Негативите ще 
засегнат десетки хиляди 
собственици и стотици 
хиляди работещи в 
сектора на индустрията 
на свободното време, 
част от която е 
туризмът. Терминът 
"ликвидност" удря по 

главите на десетки 
хиляди собственици и 
инвеститори. Техните 
семейства и екипите, 
в които десетилетия е 
инвестирано, са на прага 
на възможностите си", 
обясни доц. Йорданов 
пред Bulgaria ON AIR. 
 
 
България днес: 
изолирана и без 
истински приятели. 
Факт. 
 

 
 
След една рекордно 
скучна предизборна 
кампания, целяща явно 
да отблъсне избирателя 
от урните, хайде да 
поразсъждаваме за 

бъдещето. Да оставим 
вътрешния разпад, да 
се погледнем отвън, 
пише Ивайло Дичев в 
материал, публикуван 
от на 2 април „Дойче 
Веле“. Представяме го 
без съкращения.  
 
България е изолирана

Най-сериозният 
проблем на България е 
печалната ѝ изолация 
– и не само заради 
скорошната резолюция 
на Европарламента или 
острите критики откъм 
Америка. Не знам дали 
си давате сметка, че 
ние нямаме нито един 
истински приятел в ЕС. 
По времето на Желю 
Желев се правехме на 
франкофони, за да се 
сближим с французите, 
ама май вече няма кой да 
вярва. Националистите 

припомнят военните 
съюзи с германците 
през 20-и век, за тях 
обаче подобни спомени 
не са от най-приятните 
и ефектът е обратен 
на очаквания. Гърците 
не обичаме, защото 
ни експлоатират; 
румънците презираме, 
защото са като нас, 
ама по-добре; за 
Вишеградската група 
не сме достатъчно 
антиевропейски. 
 
Провалите ни в борбата 
срещу пакета мобилност, 
за привличане на 
чуждестранни 
инвестиции или 
в шантажа на 
Северна Македония 
красноречиво говорят 
за статута ни на 
аутсайдери. Въздишахме 
за това, че европейски 
агенции ни подминават, 
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И М И Г РА Ц И Я

MIHAELA KEREZOVA, MA

ПРЕДСТАВИТЕЛСТВО ПО ВСИЧКИ ИМИГРАЦИОННИ 
ПРОГРАМИ НА КАНАДА

ЗАЩИТА ПРИ ОБЖАЛВАНЕ НА ПРОЦЕДУРИ ПО 
ЗАДЪРЖАНЕ И ДЕПОРТИРАНЕ

КАНАДСКО ГРАЖДАНСТВО, ПРИЗНАВАНЕ И 
УДЪЛЖАВАНЕ НА СТАТУТ

РАБОТНИ И СТУДЕНТСКИ ВИЗИ, ПРОВИНЦИАЛНИ 
ПРОГРАМИ НА КАНАДА

ПРЕВОДИ И ЛЕГАЛИЗАЦИИ, НОТАРИАЛНИ УСЛУГИ, 
ВИЗИ ЗА САЩ

ИЗГОТВЯНЕ НА ДОГОВОРИ И БИЗНЕС-ПЛАНОВЕ, 
СОЦИАЛНИ ПРОГРАМИ

T: +1 416-800-3898  I  F: +1 416-800-4164  I  E: immpaths@gmail.com   I  www.immigrationpaths.ca
555 Burnhamthorpe Road, Suite 201, Toronto, ON, M9C 2Y3 CANADA
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утре може да страдаме 
за евромилиардите 
от Фонда за 
възстановяване. Не ни 
питат, не се сещат за 
нас, пък и ние не се знае 
какво точно искаме.

 
За да възникнем на 
картата не е достатъчно 
да измисляме 
туристически лога 
с розички и плажни 
чадъри. Както в 
междучовешките 
отношения: държавите 
трупат престиж и 
приятелства, когато се 
ангажират с морални 
каузи. Спомнете си как 
брутално отказахме да 
проявим солидарност 
във времето на 
бежанската криза. За 
разлика от комшиите 
гърци, които проявиха 
хуманност и затвърдиха 
образа си на европейци 
- един ресурс, който за 
тях е много по-важен 
от узото и калмарите. 
Избягваме да заемаме 
ясна позиция по 
путиновия режим в 
Русия – за разлика от 
също така бедните 
балтийски страни, 
които днес са по-
близо до Брюксел и 
Вашингтон, въпреки 
историята си. Дори 
когато го направим, 
все изглежда, че ни 
натискат американците 
или че управляващите 
играят предизборен 
театър, както стана при 
последния шпионски 
скандал. Няма ни нито 
във втвърдяващия се 
атлантически фронт, 
нито в задаващата 
се европейска 
отбранителна стратегия 
– вероятно си мислим, 
че сме се откупили с 
нелепата сделка за F-16, 

наредена от Тръмп. 
Впрочем къде сме в 
растящия конфликт 
между САЩ и Китай, 
знаем ли изобщо кои 
са уйгурите и какво се 
случва с човешките им 
права? 
 
Това може България, но 
е нереалистично

Но да оставим голямата 
политика - нито ще 
сме мост към Русия, 
нито портиер на 
Турция, защото сме 
твърде малки, а тези 
стари империи си 
имат по-преки пътища 
за общуване със 
Запада. С какво бихме 
могли да покажем, че 
споделяме ценностите 
на европейската 
цивилизация? 

Зелената сделка ни дава 
прекрасна възможност 
да намерим място 
на световната сцена, 
прескачайки цял един 
етап на индустриално 
развитие, в което сме 
поизостанали. „Зелено“ 
значи не просто да се 
откажем от въглеродните 
емисии, но и да заложим 

на един нов тип качество 
на живота – по-прост, 
по-спокоен, по-смислен. 
Умни градове, доставки 
с дронове, младежи, 
които работят за далечни 
дигитални гиганти сред 
девствена природа.

България, освен че 
има чудесен умерен 
климат, е сред най-
рядко населените 
южноевропейски 
страни, което от една 
страна е тъжно, от 
друга обаче може да се 
превърне в предимство. 
Представяте ли си 
милиардите, които ще 
потекат към нас, да се 
изразходват за събаряне 
на блоковете, с които е 
осеяно Черноморието, 
за премахване 
на бутафорните 
туристически атракции, 
за регенериране 
на дюни, гори, 
биологически видове? 
 
Не, аз не си го 
представям. Защото 
Зелените у нас са с под 
1 процент подкрепа 
и дори ако добавим 
към тях наскоро 

позеленялото ДПС 
(с което сега всички 
враждуват по други 
причини), пак няма да 
се събере критична маса 
за постигане на обрата. 
Хората се чувстват 
бедни и смятат, че 
екологията е не ресурс и 
възможност за развитие, 
а несправедливост, която 
ни налагат едни лоши 
чичковци от Брюксел, 
както докторът ни 
налага да правим диета, 
когато сме най-гладни. 
Усещането за ценността 
на природата идва едва 
когато си я загубил, а 
у нас още си мечтаем 
за заводи и димящи 
комини. Накратко: не 
търсете в България 
същото еко-съзнание, 
каквото има в една 
Германия, например. 
Тъжно, но факт. 
 
Още пропуснати 
шансове за поява на 
европейската карта

Не чух и предизборни 
дебати за климатичните 
промени, които вече 
определено усещаме 
- все повече суша, все 
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повече наводнения. 
Страна, която разчита 
на селско стопанство, би 
трябвало да има план за 
това какво ще сади, как 
ще напоява. За много 
туристически дейци 
пък цялото затопляне 
е една конспирация на 
конкурентите, които 
искат да ни отнемат 
бизнеса. Затова сечи, 
строй хотели, пръскай 
изкуствен сняг…! 
 
Важна роля в Европа 
можехме да играем като 
мотор в интеграцията 
на Западните Балкани 
– беше си я избрал 
г-н Борисов и му се 
възхищаваха както у нас, 
така и навън. Подходящи 
за тази роля ни правеше 
не само централното 
ни положение на 
полуострова, но и 
надеждата, че му 
познаваме бакиите 
и отвътре ще можем 
да намерим сили да 
ги изметем. И какво 
стана? Уплашен, че 
ще падне от власт и 
че ще го разследват за 
злоупотреби, премиерът 
заряза Балканите и 
се вкопчи в креслото 
си. И под натиска на 
патериците си блокира 
не само Северна 
Македония, но и 
Албания, и региона, за 
чието приемане тъкмо 
се бяха кандърдисали 
западните ни партньори. 
България потъна в 
черната дупка на 
собствения си егоизъм, 
прости се - може би 
завинаги - с ролята си 
на балкански лидер. 
Защото да си лидер, 
означава да си щедър, 
да разбираш другите, 

да даваш, не само да 
взимаш. С една дума 
изчезнахме и от тази 
карта. 

Не говоря просто за 
естетика и образи, а за 
неспособността ни да 
концентрираме усилията 
си в една посока. Дали 
не е по-перспективно да 
намерим специфичната 
си роля вътре в НАТО 
и да станем най-добри 
в едно нещо, наместо 
да се мъчим да покрием 
всичките видове 
въоръжение? Вземете 
икономиката – какво е 
онова, в което сме най-
добри, поне една марка, 
едно производство? 
Или от моята сфера – 
университетите, науката. 
Има ли сила, която 
да насочи усилията в 
една област, където да 
постигнем световни 
успехи?

А пък после се сърдим...

Ами не, всеки иска и 
неговото, в резултат 
на което правим по 
малко от всичко и 
накрая нищо. А после 
се сърдим, че никой не 
е чувал за нас. Дано в 
края на тази година, 
като дойдат пак избори, 
поне да поговорим – 
не за обезсмислената 
бюрократична дума 
„приоритети“, а за 
това накъде искаме да 
вървим.

* Този коментар 
изразява личното мнение 
на автора. То може да не 
съвпада с позициите на 
Българската редакция 
и на Дойче Веле като 
цяло. 
 

 
България: Забравеният 
проблем на ЕС 
 
 

 
 
В неделя в България 
ще бъде избран нов 
парламент. Един от 
основните проблеми 
в предизборната 
кампания: корупцията. 
Дали от кметове 
в страната или от 
министри в София - в 
България се укриват 
европейски парични 
данъци в милиони, 
започва репортаж на 
реномираната германска 
телевизия ZDF . 
 

 
 
ZDF-кореспондентката 
Брита Хилперт разказва 
за "пословично" скъп 
паваж във Велико 
Търново - над €30 
хилади са платили 
данъкоплатците според 
документи от кметството 
за полагане на слой 
цимент под камъните, 
но никой не е забелязал 
такова нещо. Калоян 
Янков (водач на листата 
на "Демократична 
България" във Велико 
Търново и бивш 
кандидат-кмет, не е 
представен в репортажа) 
открил измамата и 
попитал местни жители 
дали през изминалата 

година е имало подобно 
нещо. Те отговорили с 
"не", разказва ZDF.

Документите показват, 
че общината е 
възложила такава 
поръчка на местна 
фирма. "Типично за 
България" и действа 
само ако кметът е 
от управляващата 
партия, казва адвокат 
Янков. "Да, завладяна 
държава е и то не 
само по отношение на 
изпълнителната власт, 
но и прокуратурата и 
цялата съдебна система 
са в тази цялата схема за 
корупция." 
 
 
Ресторантьори за 
разхлабване на мерките: 
Няма как да сме 
рекорден брой заразени, 
а ние да охлабваме  
 
 
Собственици на 
ресторанти и заведения 
в Благоевград посочиха 
пред БНР, че отварянето 
на откритите части 
и терасите към 
заведенията за клиенти 
след 1 април, като част 
от разхлабването на 
мерките, е абсурдно за 
бизнеса и престъпно 
за хората в поредния 
пик на пандемията и 
препълнените болници. 
Те са категорични, че 
кризата не се управлява 
ефективно и прогнозата 
им е за скорошен крах 
на ресторантьорите и 
хотелиерите. 

Представителите на 
туристическия бранш в 
Благоевград посочват, че 
повече от година никой 
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не ги чува. Защото 
милиардите левове 
помощ от държавата се 
разпиляват някъде по 
пътя до тях или идват 
тогава, когато е късно. 
 
Васил Димитров 
управлява два хотела 
и няколко заведения в 
района на Благоевград. 
Това е семеен бизнес 
над 20 години. 
Поддържат и фермерско 
производство, за да 
предлагат екологични 
продукти на своите 
клиенти. По думите 
му калкулираните 
до момента загуби 
заради пандемията 
и абсолютната 
непредсказуемост в 
държавната политика са 
над 60%.

Най-тежко е понесъл 
загубата на човешкия 
капитал. Много от 

дългогодишните 
служители са сменили 
работата или са 
напуснали страната. 
В заведенията са 
останали само тези, 
които приготвят храна за 
вкъщи. Хотелите, макар 
и работещи, са почти 
празни. 
 
Новината за лекото 
разхлабване на 
мерките, които им дават 
възможност да посрещат 
клиенти на терасите и 
откритите пространства 
в заведенията, посреща 
с едва сдържан гняв. 
Защото априлското 
време далеч не прилича 
на лято. И най-вече 
защото хората се 
страхуват. Заради бума 
на заразата, заради 
препълнените болници и 
очаквания пик в края на 
април :

„Когато цифрите 
говорят, всеки един 
трябва да замълчи. Няма 
как да сме рекорден 
брой заразени, а ние 
да охлабваме мерките. 
А сега няма как да 
работим навън, защото 
е студено времето", каза 
в "Преди всички" Васил 
Димитров.

"Това, което прави 
държавата в момента 
е равносилно на 
престъпление. Ние не 
можем да разхлабваме 
мерките, а цяла Европа 
да затяга мерките. Може 
би вече няма как да 
плащат на бизнеса. Как 
може сега да се отваря, 
след като населението 
ще се зарази, как може 
с лека ръка да се казва: 
Спокойно, има места в 
болниците. Те трябва 
да намерят начин 
как да помогнат на 

населението", каза още 
хотелиерът. Прогнозата 
му за туристическия 
бранш е кратка:  
„Крахът в този бизнес 
наближава.“ 
 
 
Илиян Василев: 
Последните 
предизборни изяви на 
ГЕРБ ви въвеждат в 
първите следизборни 
 

 
 
На 1 април Илиян 
Василев публикува 
коментар за последните 
предизборни прояви 
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TWO OFFICES:
200 CONSUMERS ROAD, SUITE 706, TORONTO
4548 DUFFERIN STREET, SUITE 200, TORONTO

СЕМЕЙНО ПРАВО 
- Разводи 

- Родителски права 
- Подялба на имущество, издръжка на съпруг и деца 

 
ИМИГРАЦИЯ 

- Skilled Worker Category  
- Всички видове спонсорство 

- Бежанци 
- Всички видове обжалване 

- Detention Review and Admissibility Hearing 
 

ТЪРГОВСКО ПРАВО 
- Търговски  спорове 

- Възстановяване на дългове 
 

WSIB APPEALS 
Първата консултация е БЕЗПЛАТНА 

Приемат се LEGAL AID CERTIFICATES

Tel: 647.833.3125
ДВА ОФИСА

200 CONSUMERS ROAD, SUITE 706, TORONTO
4548 DUFFERIN STREET, SUITE 200, TORONTO

АДВОКАТСКИ УСЛУГИ 
Алексей Грачев
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Suite 700 – 700 Dorval Drive
Oakville, Ontario, L6K 3V3

Desislava Yordanova has been appointed as  
a Notary Public and now is providing Notary services to her clients.

Notary Public  
(Нотариални заверки)

Нотариални заверкиНОВО

Б Ъ Л ГА Р И Я

във Facebook и неговото 
мнение за медиите в 
страната. Публикуваме 
целият:  
 
„Последните 
предизборни изяви на 
ГЕРБ ви въвеждат в 
първите следизборни. 
Как така толкова 
години са знаели как да 
преборят корупцията, 
пък си траели? Нали 
премиерът и министрите 
са шампиони по 
корупция, как да 
се самопреборят? 
Концесията на летище 
София е изключителен 
пример в това 
отношение.

Преяждането с 
власт има основен 
"страничен" ефект 
загубата на слух и 
както при политически 
КОВИД - обоняние. 
Ставаш ленив, изчезва 
въображението, 
възторга, вдъхновението.  
Вместо да промениш 
света, което е смисъла 
на живеенето и мисията 
на всеки човек, 
започваш да играеш 
в отбрана, да пазиш 
статуквото, да дърпаш 
ръчната и да спираш 
развитието. С времето 
идва процес на гниене, 
ставаш болест, пречка, 
бариера, и организмът/
живота просто те 
изхвърля. 

За това и не разбраха 
предупреждението ми, 
че големите медии, в 
този си нереформиран 
вид са ходещи трупове. 
Те си мислят още в 
категориите на контрола 
върху централните 
медии като гарант за 
власт. Провалът на 
информационната им 
политика е тотален. 

Цялата им 
стратегия бе 
да овладеят 
централните медии 
- БНТ, БНР, БТВ, 
Нова ТВ, от там 
да "информират" 
електората какво 
да мисли и как 
да гласува.  Пък 
се оказа, че 
народът масово 
емигрира към 
мрежите и малкото 
алтернативни 
информационни 
източници. Да, в 
мрежите има много 
фейк, но нищо не 
може да се сравни 
с правителствения 
фейк и 
последствията 
от него, с паралелната 
реалност. Успехите, 
които отчитат на 
фона на провалите в 
справянето с кризата, 
корупцията и срива в 
правосъдната система, 
раждат отначало 
съмнение, след това 
отрицание и накрая 
гняв. Особено когато 
умират хора.

Севда ТВ трябваше да 
следи всяка стъпка на ББ 
и да насочи вниманието 
към него в режим - той 
говори, народът слуша 
и се прекланя. Е, с този 
севернокорейски жанр 
успяха да отвратят 
всички от Борисов, 
защото всяка наливна 
пропаганда има праг 
на търпимост, отвъд 
който ражда отрицание, 
дори на подсъзнателно 
ниво. И протестният вот 
набъбна.

Те си мислят, че като 
пускат данни за хиляди 
заразени и стотици 
починали от КОВИД 19 
народът ще си остане в 

къщи?!

Наивници. 

Гледам данните за 
Алтернативата е не 
мога да повярвам на 
ръста на гледаемост. 
За една година!? Без 
реклами, без грантове, 
без нито един лев, 
извън подкрепата на 
зрителите. Нещо като 
взаимоспомагателно 
медийно дружество.

Още на времето им 
казах - можете да 
правите черни списъци 
на хора, които не трябва 
да бъдат допускани 
до екран, да хвърляте 
стотици милиони 
за зона на медиен 
комфорт на властта, 
но ако големите медии 
правят забавления, 
но са изпразнени от 
публицистика, от дебат, 
от противопоставяне на 
различни мнения, идеи, 
и вместо цветни хора, 
в студио вкарвате само 
Райчев и Харизанов /с 
претенцията че те са 
водещи, а не следващи 
общественото мнение/ 

хората като водата 
ще намерят своя път 
до информационните 
източници, които им 
дават тази стока. До 
другите журналисти, 
които изпитват остра 
необходимост да имат 
трибуна и да говорят на 
зрителите - като Милен 
Цветков, като Генка, 
като Сашо, Люба, Веско, 
Мира, Светла, Калин, 
Лили, Емилия, Поли, 
Иво, Горан и много 
други.

Тази другата 
журналистика, която се 
прави с малки пари, и 
разчита на зрителите. 
Ситите и преяли с 
власт и пари медии не 
мога да бягат бързо и в 
надпреварата изостават.  
Купите ли журналист, 
той умира.

Трансформацията на 
медийната среда започна 
и няма връщане назад.

Загубихте, дами и 
господа властимащи. 
Резултатът ще го видите 
на 5 април. И това е 
само началото.“ 
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Catering Menu: 
Platters - Gourmet  
sandwich 
platters, Fruit Platters
Fresh Salads-Greek Salad, 
Caesar Salad, Spinach 
Salad, 
Pesto Pasta Salad
Appetizers - Spanakopita 
(със спанак), Tiropita (със 
сирене), Meatballs 
(кюфтета), Bruschetta
Hot Meals - Meat lasagna, 
Chicken Parmesan, Roast 
Beef, Curry chicken with 
Basmati rice, Moussaka, 

1/4 Chicken, Souvlaki 
Dinner, Oak Park Veggie 
Pasta, Veggie lasagna, 
Shepherds Pie, Roast Lamb 
with lemon potatoes, Beef 
stew & mash potato, 
Pasticio, Stuffed peppers  
Vegetarian (пълнени 
чушки без месо), Baked 
Pork Chops, Briam.
Desserts. 
 
Deli Menu:  
- Breakfast Sandwiches  
- Fresh homemade Pizzas 
- Hot Meals - Desserts

Магазин за домашно 
приготвени ястия, 
доставени до вашия 

дом или офис в  
East York.

(416) 424-3354

213 Oak Park Ave.
(Oak Park/ Lumsden)

Family Specials  
are available 
 for pick-up  

or delivery for your 
convenience.

TAKE OUT | DELIVERY | CATERING

903 Coxwell Ave.
416-429-3663

TAKE OUT | DELIVERY | CURBSIDE PICKUP

Breakfast - Pizza - Burgers - Desserts

Family Specials  
are available for pick-up or delivery for your convenience.
Family Lasagna  
(includes 4 cheese buns and large Caesar) 
Greek Family Special 
4 souvlaki on a pita, Large Fries, Large Greek salad, 
4 soft drinks 
Souvlaki Party Special 
Half tray rice, Half tray Greek Salad, Half Tray potatoes, 
10 skewers, Pita bread, Tzatziki

Our second 
LOCATION 

is  
OPEN!

Walk-in Pizza  
Special 

16" with one topping
for $11.95

Students Lunch Special

Add large poutine for $5.00

All our food can be picked-up or delivered!

Ачми( açma)
 

1 в.чаша( 250 мл) прясно мляко

Половин в.чаша топла вода

Половин в.чаша олио

2 яйца( белтъците в тестото, 
жълтъците за намазване)

1 суп.лъж захар

1 ч.лъж сол

Половин кубче( 20 гр.)прясна 
мая

Около 5-6 в.чаши брашно( аз 
използвах 3-4 чаши бяло и 2 
чаши лимецово)

Активирах маята с водата 
и захарта. Смесих течните 
продукти и постепенно 
прибавяйки брашното омесих 
меко, нелепещо тесто. Оставих 
го на топло да втаса около час. 

После го разделих на 12 топки. 
Сложих върху всяка топка по 
1 ч.лъж.меко краве масло и 
започнах да ги изтънчвам с 
пръсти на плота. Всяка топка 
разширих с диаметър около 
една педя, като внимавах да 
се намажат хубаво с маслото. 
После ги навих на руло( с 
маслената страна отвътре) , 
получените рулца усуках в 
противоположни посоки и ги 
навих като симитчета. Наредих 
ги в тава, покрита с хартия 
за печене, позволих им да 
втасат повторно около 20 мин., 
намазах ги с жълтък, поръсих 
със семена от черен кимьон( 
чорекоту) и ги изпекох на 170 
гр.около 30 мин. Готовите ачми 
покрих с кърпа.

Да ви е сладко

www.facebook.com/shtipkaserotoninРЕЦЕПТА
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<< Прод. от стр.11
С В Я Т

Прод. на стр.14 >>

     НОВО !!  Замразена риба

Олимпийски медалист 
по каяк арестуван за 
контрабанда на кокаин 
за A$200 млн. 

 
Олимпийският сребърен 
медалист по каяк 
Нейтън Багалей и брат 
му са арестувани за 
опит за контрабанда на 
кокаин в Австралия на 
стойност A$200 млн.
(около $U152 млн.), 
съобщава BBC. 
 
Нейтън Багалей и 
Дрю Багалей ще бъдат 
съдени по-късно този 
месец. Нейтън е закупил 
лодката, използвана при 
контрабандата. 
 
Дрю и друг мъж - - 
Антъни Дрейпър, 
бяха арестувани 
през 2018 след 
драматично полицейско 
преследване в морето, 
в което участваха и 
военноморските сили и 
военновъздушните сили. 
Тогава те прекараха 11-
часа в океана, за да се 
срещнат с чуждестранен 
кораб, който превозва 
наркотици. По-
късно бяха уловени 
от полицейски кораб 
на Куинсланд край 
брега и арестувани от 
въоръжени служители. 
 
Прокурорите твърдят, 
че Нейтън - двоен 
сребърен медалист от 
Олимпийските игри 
в Атина - е участвал 
в плана, закупувайки 
лодката и я оборудвал 
със сателитен телефон и 
навигационна система. 
Той обаче заяви пред 
властите, че лодката е 

закупена с пари, дадени 
му от Дрю, и че му 
е казано, че ще бъде 
използвана за започване 
на бизнес за наблюдение 
на китове, съобщава 
ABC News. 
 
Германия ще иска PCR 
тест и от транзитно 
преминаващите 

 
 
На 30 март 2021 
изискване за 
представяне на 
отрицателен PCR 
тест при пристигане 
в Германия ще важи 
и за пътниците, 
осъществяващи 
транзитни полети през 
летищата в страната. С 
направеното уточнение 
германските власти 
поясняват, че всички 
пътници, пристигащи 
със самолетен транспорт 
в Германия, следва да 
представят негативен 
PCR тест, не по-стар от 
48 часа, съобщиха от 
МВнР. 
 
Франция забрани 
консумацията на 
алкохолни напитки 
…. в парковете и на 
открити обществени 
места в рамките на 
новото затваряне на 
страната, съобщава 
Inews. 

На силите за сигурност е 
наредено да разпръскват 
групите от над 6 
души по паркове и 
площади след новите 
ограничения, обявени 
от президента Еманюел 
Макрон. 
 
Премиерът Жан Кастекс 
поиска прокуратурата 
да разследва 

организаторите 
на тайни партита, 
излагащи живота на 
други на опасност. 
Със затварянето на 
училищата и указанието 
за работа от домовете 
Макрон се надява 
да облекчи натиска 
върху болниците, 
изправени пред нов 
ръст на заразените с 
коронавирус, сред които 
преобладават пациенти 
на интензивните 
отделения 
 
 
40% от населението на 
Сърбия може да бъде 
ваксинирано до края на 
април 
…. поне с една доза, 
счита сръбският 
премиер Ана Бърнарич.

Според Бърнабич до 
момента близо 1.4 млн. 
сърби са получили и 
двете дози от ваксината 
в Сърбия.

Бърнабич каза, че 
Сърбия е дарила 20,000 
от първата доза ваксина 
"Спутник V" на Северна 
Македония и ще изпрати 
толкова за втората доза.

Според премиера може 
да има "леко облекчение 
на мерките". 
 
 
Контрабандисти 
прехвърлиха две 
момиченца от Еквадор 
през стената със САЩ 

 
Две малки деца са 
спасени в отдалечена 
част на границата 
между американския 
щат Ню Мексико и 

Мексико, след като са 
били пуснати от върха 
на високата над 4-метра 
ограда, съобщиха 
служители, предаде 
NBC News.  
 
Граничният патрул 
нарече направеното 
дело на контрабандисти 
на хора, а началникът 
на сектора го нарече 
ужасяващ и порочен 
инцидент. Ръководителят 
на Министерството 
на националната 
сигурност определи 
малтретирането на 
деца от контрабандисти 
осъдително. 
 
 

 

Момиченцата на 3 и 5 
години от Еквадор били 
забелязани от камерите 
да бъдат пускани над 
граничната бариера 
на запад от планината 
Кристо Рей в Ню 
Мексико, близо до Ел 
Пасо. Те били открити 
и веднага откарани в 
болница за преглед, 
съобщи митническата 
и гранична защита на 
САЩ. 
Видеото, публикувано 
онлайн от главен 
патрулен агент на сектор 
Ел Пасо Глория Чавес 
показва как някой е 
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New !

Easter is coming!

     НОВО !!  Замразена риба

Пита за помен - на гръцки (просфоро), Жито - на гръцки (колива)
За ваше улеснение в сладкарницата:
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пресякъл горната част 
на граничната бариера 
и е спуснал и оставил 
децата от страната на 
САЩ. След това се 
виждат двама мъже от 
мексиканска страна, 
които бягат, оставяйки 
децата сами от другата 
страна. 
 
Британският 
премиер счита, че 
ваксинационните 
паспорти ще станат част 
от живота

 
Според британският 
премиер Борис Джонсън 
ще има ваксинационни 
паспорти. По време на 
посещение в северния 
английски град 
Мидълзбро, премиерът 
отговори на въпрос на 
журналист по повод на 
съобщения, че Испания 
ще въведе такива 
паспорти през лятото, 
предаде БНР. 
 
„Когато става дума за 
опитите ни да дадем 
максимална сигурност 
и гаранции на бизнеса 
и клиентите, три са 
важните неща: да 
имате антитела, да сте 
ваксинирани и да сте си 
направили тест“, посочи 
премиерът.

По-рано лидерът на 
Лейбъристката партия в 
опозиция Киър Стармър 
бе заявил, че не вярва 
такива сертификати 
да бъдат пуснати 
в обръщение във 
Великобритания. 
 
Според публикуван в 
British Medical Journal 
доклад става ясно, 
че половината от 
хората не знаят кои са 
основните симптоми 
на коронавируса и по-

малко от 1 на всеки 5 
отива да си направи 
тест, ако има симптоми. 
 
 
Испания въведжда 
задължително носене на 
маски на плажа

 

 
…., съобщи "Нова 
телевизия". На 30 
март испанското 
правителство обяви нов 
закон, който изисква 
хората да носят маски 
на открито по всяко 
време, включително на 
плажовете. Носенето 
на маски е част от 
задължителните мерки 
от май 2020. Досега 
обаче не трябваше 
да се носят маски на 
открити обществени 
места, където е 
възможно спазването на 
дистанция.  
 
Единствено 
спортуващите ще могат 
да свалят маските, ако 
регионалните власти 
позволят това.  
 
Каталуния, Балеарските 
острови, Галисия и 
Валенсия подкрепиха 
запазването на 
настоящите си 
регионални разпоредби 
за носене на маски, 
докато здравното 
министерство не 
измени държавните 
разпоредби. Това 
означава, че за Semana 
Santa (Седмицата на 
Великден) глоби до €100 
за неспазване на новия 
закон за маските няма да 
бъдат изпълнени.
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Пилешко месо 
без хормони 

и антибиотици

Прясно месо 
от младо агне

Шунка и агнешко за Великден
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Олимпийски медалист 
по каяк арестуван за 
контрабанда на кокаин 
за A$200 млн. 
 

 
 
Олимпийският сребърен 
медалист по каяк 
Нейтън Багалей и брат 
му са арестувани за 
опит за контрабанда на 
кокаин в Австралия на 
стойност A$200 млн.
(около $U152 млн.), 
съобщава BBC. 

 
Нейтън Багалей и 
Дрю Багалей ще бъдат 
съдени по-късно този 
месец. Нейтън е закупил 
лодката, използвана при 
контрабандата. 
 
Дрю и друг мъж - - 
Антъни Дрейпър, 
бяха арестувани 
през 2018 след 
драматично полицейско 
преследване в морето, 
в което участваха и 
военноморските сили и 
военновъздушните сили. 
Тогава те прекараха 11-
часа в океана, за да се 
срещнат с чуждестранен 

кораб, който превозва 
наркотици. По-
късно бяха уловени 
от полицейски кораб 
на Куинсланд край 
брега и арестувани от 
въоръжени служители. 
 
Прокурорите твърдят, 
че Нейтън - двоен 
сребърен медалист от 
Олимпийските игри 
в Атина - е участвал 
в плана, закупувайки 
лодката и я оборудвал 
със сателитен телефон и 
навигационна система. 
Той обаче заяви пред 
властите, че лодката 
е закупена с пари, 

дадени му от Дрю, и че 
му е казано, че ще бъде 
използвана за започване 
на бизнес за наблюдение 
на китове, съобщава 
ABC News. 
 
Германия ще иска PCR 
тест и от транзитно 
преминаващите 
 

 
 
На 30 март 2021 
изискване за 
представяне на 
отрицателен PCR 
тест при пристигане 
в Германия ще важи 
и за пътниците, 
осъществяващи 
транзитни полети през 
летищата в страната. С 
направеното уточнение 
германските власти 
поясняват, че всички 
пътници, пристигащи 
със самолетен транспорт 
в Германия, следва да 
представят негативен 
PCR тест, не по-стар от 
48 часа, съобщиха от 
МВнР. 
 
Франция забрани 
консумацията на 
алкохолни напитки 
…. в парковете и на 
открити обществени 
места в рамките на 
новото затваряне на 
страната, съобщава 
Inews. 

На силите за сигурност е 
наредено да разпръскват 
групите от над 6 
души по паркове и 
площади след новите 
ограничения, обявени 
от президента Еманюел 
Макрон. 
 
Премиерът Жан Кастекс 
поиска прокуратурата 
да разследва 

З Д РА ВЕ

ORDER A BATCH OF  
20 LITRES OF MERLOT ARGENTINA 

FOR $60

For all our products and prices, 
visit our web site:
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организаторите 
на тайни партита, 
излагащи живота на 
други на опасност. 
Със затварянето на 
училищата и указанието 
за работа от домовете 
Макрон се надява 
да облекчи натиска 
върху болниците, 
изправени пред нов 
ръст на заразените с 
коронавирус, сред които 
преобладават пациенти 
на интензивните 
отделения 
 
 
40% от населението на 
Сърбия може да бъде 
ваксинирано до края на 
април 
 
…. поне с една доза, 
счита сръбският 
премиер Ана Бърнарич.

Според Бърнабич до 
момента близо 1.4 млн. 
сърби са получили и 
двете дози от ваксината 
в Сърбия.

Бърнабич каза, че 
Сърбия е дарила 20,000 
от първата доза ваксина 
"Спутник V" на Северна 
Македония и ще изпрати 
толкова за втората доза.

Според премиера може 
да има "леко облекчение 
на мерките". 
 
 
Контрабандисти 
прехвърлиха две 
момиченца от Еквадор 
през стената със САЩ 
 

 
 
Две малки деца 

са спасени в 
отдалечена част на 
границата между 
американския щат 
Ню Мексико и 
Мексико, след като 
са били пуснати от 
върха на високата 
над 4-метра 
ограда, съобщиха 
служители, предаде 
NBC News.  
 
Граничният 
патрул нарече 
направеното дело на 
контрабандисти на 
хора, а началникът 
на сектора го 
нарече ужасяващ и 
порочен инцидент. 
Ръководителят на 
Министерството 
на националната 
сигурност определи 
малтретирането 
на деца от 
контрабандисти 
осъдително. 
 
 

 

Момиченцата 
на 3 и 5 години 
от Еквадор били 
забелязани от камерите 
да бъдат пускани над 
граничната бариера 
на запад от планината 
Кристо Рей в Ню 
Мексико, близо до Ел 
Пасо. Те били открити 
и веднага откарани в 
болница за преглед, 

съобщи митническата 
и гранична защита на 
САЩ. 
 
Видеото, публикувано 
онлайн от главен 
патрулен агент на сектор 
Ел Пасо Глория Чавес 
показва как някой е 
пресякъл горната част 

на граничната бариера 
и е спуснал и оставил 
децата от страната на 
САЩ. След това се 
виждат двама мъже от 
мексиканска страна, 
които бягат, оставяйки 
децата сами от другата 
страна.

З Д РА ВЕ

ДОСТАВКИ ПО ДОМОВЕТЕ

We deliver everywhere in 
Canada & US 

Check out 
 www.selectbakery.ca 
and enjoy Greek pastries, 
cheese, and hundreds of

 grocery products delivered 
to Your doorstep.

405 Donlands Ave. 
(416) 421-2400 

info@selectbakery.ca

<< Прод. от стр.16 Easter            is coming!
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<< Прод. от стр.17

З Д РА ВЕ

Британският 
премиер счита, че 
ваксинационните 
паспорти ще станат част 
от живота 
 
Според британският 
премиер Борис Джонсън 
ще има ваксинационни 
паспорти. По време на 
посещение в северния 
английски град 
Мидълзбро, премиерът 
отговори на въпрос на 
журналист по повод на 
съобщения, че Испания 
ще въведе такива 
паспорти през лятото, 
предаде БНР. 
 
„Когато става дума за 
опитите ни да дадем 
максимална сигурност 
и гаранции на бизнеса 
и клиентите, три са 
важните неща: да 

имате антитела, да сте 
ваксинирани и да сте си 
направили тест“, посочи 
премиерът.

По-рано лидерът на 
Лейбъристката партия в 
опозиция Киър Стармър 
бе заявил, че не вярва 
такива сертификати 
да бъдат пуснати 
в обръщение във 
Великобритания. 
 
Според публикуван в 
British Medical Journal 
доклад става ясно, 
че половината от 
хората не знаят кои са 
основните симптоми 
на коронавируса и по-
малко от 1 на всеки 5 
отива да си направи тест, 
ако има симптоми. 
 
 

Испания въведжда 
задължително носене на 
маски на плажа 

 
…., съобщи "Нова 
телевизия". На 30 
март испанското 
правителство обяви нов 
закон, който изисква 
хората да носят маски 
на открито по всяко 
време, включително на 
плажовете. Носенето 
на маски е част от 
задължителните мерки 
от май 2020. Досега 
обаче не трябваше 
да се носят маски на 
открити обществени 
места, където е 

възможно спазването на 
дистанция.  
 
Единствено 
спортуващите ще могат 
да свалят маските, ако 
регионалните власти 
позволят това.  
 
Каталуния, Балеарските 
острови, Галисия и 
Валенсия подкрепиха 
запазването на 
настоящите си 
регионални разпоредби 
за носене на маски, 
докато здравното 
министерство не 
измени държавните 
разпоредби. Това 
означава, че за Semana 
Santa (Седмицата на 
Великден) глоби до €100 
за неспазване на новия 
закон за маските няма да 
бъдат изпълнени.
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Пияна жена спира такси 
на улицата: 
- Свободен ли си? - пита 
тя шофьора. 
- Да - отговаря 
таксиджията. 
- Тогава излез да 
потанцуваме! 
 
 
- Ще участвам в 
състезанията по лека 
атлетика. 
- А в коя дисциплина? 
- Троен скок. 
- Много добре! А кои са 
другите двама? 
 
 
Между приятелки: 
- Само да знаеш вчера 
какъв секс правих! 
Страхотен! Какъв мъж, 
каква потентност, каква 
техника... 
- С кой мъж го прави? 
- А, не казвам! Още 
повече пък на жена му... 

 
 
Двама съпрузи говорят 
по телефона: 
- Скъпи, да знаеш 
гледам “Красавицата и 
Звяра”... 
- И какво? 
- Ако ти беше звяр, аз 
пак щях да те обичам! 
- Аз също теб, ако беше 
красавица... 
 
 
- Как изкара уикенда? 
- Е на, виж това видео и 
ще разбереш. 
- Какво видео? Това е 
снимка как лежиш на 
дивана! 
- Видео е! 
 
Срещат се двама 
приятели: 
- Здрасти, какво 
правиш? 
- Работя... 
- А жена ти какво прави? 

- А, тя спи! 
- А ти защо не спиш? 
- Аз съм спал, когато 
съм се женил... 
 
 
Жена се обажда на мъжа 
си на работното му 
масто: 
- Миличък, купих 
си ония страхотни 
ботушки! 
- Аре да ти звънна малко 
по-късно, че сега не 
мога да псувам... 
 
 
Тате, ти ми обеща 
подарък! 
- За първи път чувам. 
- Но тате, нали ми обеща 
подарък! 
- За втори път чувам. 
 
 
Питат специалист по 
бизнес-маркетинг: 
- Как се прави стартъп? 

- Трябват двама 
партньори - единия стар, 
а другия тъп. 

 
Млада семейна двойка 
говорят.  
- От този момент 
забравяме “аз” и “мен”. 
От сега нататък ще има 
само “ние” и “нас”, 
разбираш ли? 
- Разбирам... 
- Какво разбираш? 
- Това, че ние спешно се 
нуждаем от ботуши на 
висок ток. 
 
 
Между скиори: 
- Как се справяш със 
ските? 
- Като мълния съм. 
- ??? 
- Всеки път в различно 
дърво. 
 
 

Крем С карамел
Карамелизирах 1 в.чаша 
( 250 мл.) захар на тих 
огън в суха тенджера, без 
да прибавям вода и без 
да разбърквам. Като се 
получи желаният цвят, 
прибавих 200 мл.течна 
сладкарска сметана като 
разбърквах постоянно( в 
началото се втвърдява, не 
се притеснявайте, после 
се отпуска и се получава   
хомогенна смес). 

В друг съд сложих 1 
литър прясно мляко, 
1 жълтък и 4 пълни 
суп.лъж. пшенично 
нишесте. Разбърках 
хубаво с бъркалка 
до хомогенна смес.  
Към врящата на тих 
огън  карамелена смес 
прибавих на тънка струя 
млечната, като бърках 
енергично с бъркалката. 
Продължих да бъркам 
докато се сгъсти крема. 
Отстраних готовия крем 
от котлона и го разделих 
още горещ на 2 части. 

В едната част начупих 
около 100 гр.тъмен 
шоколад и разбърках 
докато се стопи. 
Изсипах в чашите първо 
от шоколадовата смес, 
после от карамелената. 
Поръсих с какао и 
украсих с шоколадови 
парченца.
 Получих около 6 големи 
чаши крем.
Да ви е сладко приятели!

www.facebook.com/shtipkaserotonin

РЕЦЕПТА
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Hamsi

Риба от Черно море
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Спортна рубрика: 
Павел Станимиров

Масов бой украси 
футболен мач в Мocквa 

  
 
Нищо не предвещава 
подобно развитие в мач 
в любитeлcки турнир 
в Москва. В 56-aтa 
минутa нa пoлуфинaлa 
нa първeнcтвoтo на 
аматьорската Urbаn 
Lеаguе игрaчът нa "Нa 
футбoлe" Aрби Дудaeв 
удря Aлeкcaндър 
Aнтoнoв oт FС Wоrld 
Сlаss, a cлeд тoвa и 
игрaeщия трeньoр нa 
cъпeрникa Иля Мaдилoв. 
  

 
 
Удар получи и вратарят 
Дмитрий Шевченко, 
който бе нападнат от 
вратаря на отбора "На 
футболе" Радик Клоян. 
Той бе дисквалифициран 
за пет мача от 
първенството, а Дудаев 
- за неопределено време. 
Кадри от срамният 
побой бяха публикувани 
в Telegram.  
 
Елица Костова достигна 
полуфинал в Дубай  

 
Българската тенисистка 
Елицa Кocтoвa ce 
клacирa нa полуфинaл 
нa твърдa нacтилкa 
в Дубaй (OAE) след 
като победи Сабина 
Шарипова (Узбекистан) 
c 6:4, 4:6, 6:1. 
 

 
30-годишната българка 
е на 228-мо място в 
класацията на WTA. 
Настоящият и треньор е 
Раду Попеску.  
 

 
 
Елицa публикува и 
интересни снимки в 
Instagram.  
 
 
 
Серхио Рамос вече е със 
180 мача за Испания 

 
35-годинштият Серхио 
Рамос отдавна е част 
от историята на Реал 
Мадрид. Капитанът има 
шестнадесет сезона 
в клуба, и блестящ 

списък от 22 титли на 
свое име: четири титли 
в Шампионската лига, 
четири клубни световни 
купи, три европейски 
Суперкупи, пет титли 
от Ла Лига, две титли от 
Копа дел Рей и четири 
испански супер купи. 
 
След cвeтoвнaтa 
квaлификaция мeжду 
Иcпaния и Кocoвo, 
Ceрхиo Рaмoc излeзe 
и нa трeтo мяcтo в 
иcтoриятa нa футбoлa 
пo най-много мaчoвe, 
изигрaни зa нaциoнaлeн 
oтбoр. Постижението 
му е наравно с това на 
Aхмeд Мубaрaк oт Oмaн 
- пo 180 cрeщи. На втoрo 
мяcтo в рaнглиcтa нa 
cвeтoвния неционален 
футбoл е Бaдeр aл 
Мутaвa, кoйтo имa 181 
cрeщи зa Кувeйт.

 
Лидeр в клacaциятa 
e eгипeтcкият 
пoлузaщитник Aхмeд 
Хacaн, кoйтo e изигрaл 
184 двубoя зa Египет. 
Ceрхиo Рaмoc, Aхмeд 
Мубaрaк и Бaдeр aл 
Мутaвa все още играят 
футбол, но водачът 
Ахмед Хacaн прeкрaти 
прeз 2013. 
 
Колумбийската 
телевизионна водеща 
Виви Кастрийон 
публикува нови снимки 
в Instagram  

 
Изявяващата се 

като телевизионна 
водеща Виви 
Кастрийон наближава 
4 млн. последователи в 
Instagram. Мис Плейбой 
Колумбия, която е учила 
реклама в университет, 
е известен фен на 
националния тим по 
футбол на Колумбия.  
 

 
 
Тя има свое мобилно 
приложение и е 
изключително 
популярна на сайта 
onlyfans.com. 
 

 
 
Виви Кастрийон е 
родена на 13 януари 
1987 в Меделин 
Колумбия. Висока е 175 
см. и тежи 63 кг.   
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SINGLE GROUP LOGISTICS CORP.

OWNER OPARATORS

AZ DRIVERS
• $0.57 per mile 
  /Dry van work only/
• Бонуси за безопасно каране
• EDGE coverage
• Medical/dental and pension plans
• Direct deposit
• Flexible working days
• 24/7 dispatch
• 2019-2020 Trucks and trailers

• Dry Van/reefeer/flat bed loads
• $1.50 per mile  
   /Long and short runs/
• Steady runs
• Fuel cards with huge fuel discounts
• New Dry vans for rent
• Lease to own option
• CTPAT parking
  CAD/USA BONDED
  PIP AND FAST APROVED

ПРЕДЛАГА РАБОТА НА  
AZ DRIVERS И OWNER OPERATORS 

За повече информация на български  
се обадете на Мето 647-773-3823
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867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

Продажба,  пок упка и  ремонт на автомобили 
Над 9 0 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и американски модели
Осиг уряваме финансиране,  leasing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

sales@firstautogroup.ca

www.FirstAutoGroup.ca
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E:  info@friendlytravel.ca
W:  www.friendlytravel.ca

T: 905 849 4664 
C: 647 999 2010

Самолетни билети
„All inclusive” почивки

Visitors to Canada Insurance
Туристически застраховки

Cruises

TICO # 4631602

BOBBY DONEVA

П ЪТ Е Ш Е С Т ВИ Я

Остров Света Елена
Статията се предоставя patepis.com 
Автор: Димитър Драганов
Снимки: авторът 
 

Прод. на стр.29 >>

Уилям Бърчел е на 
възраст  24  години, 
когато напуска 
Англия в разгара на 
Наполеоновите войни, 
с идеята да припечели 
малко пари на острова. 
В рамките на три 
месеца обаче се скарал 
със съдружника си, 
кандидатката му за 
съпруга се залюбила 
с капитана на кораба, 
който трябвало да я 
доведе до него и той 
решил
да посвети живота си 
в класифициране на 
растения
  Открил толкова 
ендемични, характерни 
само за острова, 
растения, че  имал 
желание да раздели 
класификацията на 
две основни глави:   за 
растения, растящи на 
острова и за такива 
в останалия свят.  За 
мен пък съществуват 
две групи хора: такива, 
които са чували за 
остров Света Елена и 
онези другите, които 

освен че не са чували 
за него, ме питат защо 
съм решил да ходя чак 
до там.  Нещата стоят 
малко като с Еверест, 
самият връх е метър 
на метър парче лед, 
стърчащо в разреден 
кислород, който не става 
за дишане, но това не 
спира стотици хора да 
хвърлят луди пари и да 
спят в ледени палатки, 
катерейки седмици 
наред с  30  килограмови 
раници за да стигнат до 
там.
Моето пътуване до 
Света Елена беше 
далеч по-комфортно, 
след като минахме 
Намибия на длъж и 
шир, хванахме самолета 
на СаутАфрикан 
от Йоханесбург, 
където комфортно 
се настанихме в 
кожени седалки, 
сервираха ни храна 
два пъти и напитки 
без ограничение. При 
добро време в рамките 
на 6 часа щяхме да сме 
на острова. При  добро  
време.

Това с доброто време 
е толкова болна 
тема, че трябва да 
отделя две изречения, 
въпреки че доста е 
писано вече. Преди  10  
години британското 
правителство, което 
поддържа икономиката 
на острова с преводи от 
около  48 млн.  паунда 
всяка година, решава 
да съживи трафика към 
острова и започва да 
строи летище. Островът 
е вулкан, изгаснал преди  
10  милиона години и 
теренът е доста стръмен. 
Избират крайче, което 
е извън резервати и 
хабитати и почват да 
насипват, милиони 
тонове камъни от 
континента, пренесени с 
кораб до пристанището 
и от там с камиони 
до площадката. След 
като заравняват площ, 
колкото за една писта 
с минимална дължина, 
тестват няколко 
самолета, но се оказва че 
заради насрещния вятър, 

какъвто в повечето 
случаи вятъра там е, 
пистата не е достатъчно 
дълга, за да спре един 
средно голям самолет. 
В следствие, всички 
надежди за съживяване 
на туризма угасват. През 
2016 oбявяват летището 
за най-безполезното в  
целия свят 
 
 
 
 
 
Летището остров Света 
Елена
СаутАфрикан решава да 
пробва със  70  местни 
Ембраер, които обаче 
трябва да кацнат по 
средата на полета, на 
брега на Намибия, за 
да заредят резервоара 
максимално, така че ако 
се окаже, че кацането на 
острова не е възможно, 
да имат гориво да 
се върнат обратно. 
По тази причина на 
отиване полета е  6 
часа, докато на връщане 
– малко над  3. Та, 
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бяхме се приготвили за 
инфарктно кацане, но 
всичко мина толкова 
леко, че не разбрахме че 
сме кацнали.
Посрещнаха ни доста 
мило, половината остров 
се беше изсипал на 
летището
  На имиграционните 
власти трябваше да 
покажем билет за 
връщане, кредитна 
карта или пари в брой и 
медицинска застраховка, 
взеха и  20  паунда 
такса за обработка 
на документите,  все 
пак трябва да избиват 
разходите за пистата. 
Излязохме първи в 
залата за посрещачи. 
Стив и Деби, нашите 
хазяи, ни чакаха с 
табелка в ръка, приятна 
двойка на средна 
възраст.
Населението на острова 
е коктейл от потомци на 
индийски работници, 
бивши роби от Намибия 
и Мадагаскар, както 
и английски войници, 
изпратени да служат 
на острова, които след 
време са се слели с 
местните в един приятен 
за окото микс. В рамките 
на няколко километра 
до бунгалото, което 
бяхме наели, пейзажа 
се смени няколко пъти 
– от голи базалтови 
скали през тучни 
зелени ливади като в 
Англия, до тропическа 
растителност в няколко 
долини, които лежаха 
скрити от вятъра.

Настанихме се в студено 
бунгало с две спални, 
кухня и хол. На масата 
лежеше плик с нарязан 
хляб, а в хладилника 
маргарин и парченце 
кашкавал. Изсмях 
се наум на жеста, но 
скоро щях да го оценя 
подобаващо. В магазина 
до нас имаше доста 
продукти,  дори прах 
за пране на български, 
но никакви пресни 
продукти – само кексове, 
шоколади, консерви и 
замразени продукти. 
Попитах касиерката 
по принцип ли нямат 
плодове, зеленчуци 
или хляб, тя отговори 
че  корабът  от Англия 
е закъснял с два денаи 
за следващите два 
дена няма да намерим 
нищо прясно, в който 
и да е от магазините. 
Купих замразена пица 
и няколко шоколада 
с ром и стафиди, но 
хлябът на Стив и Деби 
и парчето кашкавал ни 
спаси от гладна смърт 
следващите два дена. 
Привечер стана ясно, 
че телефоните ни няма 
да намерят обхват след 
няколкочасово търсене. 
Оказа се обаче, че и 
безжичен интернет няма 
почти никъде, а там 
където има наличен, 
предлагат достъп срещу  
3  паунда за  30  минути.  
30  минути са доста 
време, но не и когато 

един мейл се зарежда 
минути наред. Така 
решихме официално да 
изкараме една аналогова 
седмица на острова и да 
не си купуваме достъп 
до интернет.
За вечеря хазаите ни 
препоръчаха
Анс Плейс,
приятна тераса в 
градината на замъка, 
където сега се помещава 
администрацията 
на острова. Стивън 
ни докара до града 
и ни остави пред 
заведението. Ан я 
нямаше, но ни посрещна 
вероятно сина й,  пълен 
младеж между  19  и  
30  видима възраст. 
Менюто беше скромно, 
предимно риба. На 
тавана на заведението 
бяха опънати флагове 
от цял свят, както 
национални, така и на 
футболни клубове или 
градове. Българския 
флаг с мъдреше до 
този на Фолклендските 
острови, с които, както 
е известно, ни свързва 
братска любов. 
 
 
 
 
 

 
 
Българско, редом с 
Фолклендско знаме на 
остров Света Елена 
Тук трябва да спомена, 
че

офертата от хотели и 

заведения е скромна
  Хотелите се броят 
на пръстите на едната 
ръка и само един от тях 
е  наличен в booking.
com. (към днешна дата 
са 6  – бел.Ст.) Цената 
на двойна стая започва 
от  200  паунда на вечер. 
Препоръчвам сайта  
http://sthelenatourism.
com/where-to-stay/  
където са събрани 
контактите на всички, 
желаещи да печелят 
от туристи. Цените са 
около  30-50  паунда на 
вечер за самостоятелно 
бунгало или стая в къща, 
но имайте предвид, 
че интернета е скъп 
и може да отнеме 
седмица преди да 
получите потвърждение 
от съответните 
получатели на вашето 
запитване. След като 
хапнахме, излязохме 
да се разходим. 
Единственият град на 
острова – Джеймстаун е 
построен в урвата, която 
е издълбала една река 
по пътя си към океана 
и по тази причина 
има само една дълга 
улица, която тръгва от 
пристанището и пълзи 
леко нагоре успоредно 
на реката, разделяйки 
се на две главни улици 
на около километър 
нагоре, по една на 
двата бряга. Тротоарите 
бяха пълни с хора 
които пиеха, пушеха 
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и се поздравяваха, 
изглеждаше много 
приятно. 
 
 
 
 
 
Джеймстаун

Както Стив ни обясни 
по-рано имаше два 
начина да се върнем 
обратно до бунгалото 
–   или с кола по пътя, 
който беше толкова 
тесен, че беше забранен 
за пешеходци, или пеша 
по
стълбите наречени 
Джейкъбс Ледър
Това е въжен лифт 
за превоз на стоки 
от пристанището, 
задвижван от магарета 
до преди  50  години, 
сега е останала само 
спомагателната стълба  
с 699  стъпала. Тъй като 
нямахме кола, избора 
не беше труден – щяхме 
да катерим стълбата. 
Броя на стъпалата не ме 
уплаши, но височината 
на отделните стъпала 
беше до  30  см. 
 
 
 
 

 
Магарета на остров 
Света Елена

Бързо разбрах, че 
катеренето не може да 
се прибързва и че няма 
да бием рекорда за 
катеренето им, който е 
само  9  минути. Вместо 
това, сядахме няколко 
пъти и се любувахме 

на светлините и хората 
долу. Накрая, плувнали 
в пот, успяхме да се 
изкачим за  19  минути. 
Улицата горе беше 
абсолютно тъмна 
и колите, които ни 
подминаваха караха 
доста бързо, та пътя ни 
по-натам до бунгалото 
качи адреналина ни още 
повече.
На острова реално 
няма много опции за 
развлечения
  След сравняване на 
всички оферти, нещата 
за правене могат да 
бъдат класирани по 
следния начин:

•	 Разходка с кола 
– пътищата 
по правило за 
толкова тесни, 
че тези слизащи 
надолу трябва 
да направят път 
на качващите се. 
Единствено пътят 
от пристанището 
до летището е 
широк за две коли. 
Има турове с гайд, 
които траят около 
два часа и струват  
30  паунда на 
човек.

•	 Разходка с лодка 
– в зависимост 
от вятър, дъжд и 
вълни, разходка 
започваща около  
10  сутринта може 
да ви срещне с 
делфини, китова 
акула и птици 
гнездящи по 
скалите. Платихме  
40  паунда на човек 
за разходка траеща  
2  часа.

•	 Разходка на 
собствен ход – 
има доста добре 
маркирани пътеки, 
но някои от тях 
са изключително 
стръмни и 
необезопасени, 
така че не са 
подходящи за хора 
с фобии или в 
недобра физическа 
форма.

•	 Посещение на 
резиденцията и 
гроба на Наполеон 
– входна такса  10  
паунда на човек.

•	 Плаж/къпане – 
има само един 
безопасен плаж с 
пясък, но в  заливът 
е и товарното 
пристанище, 
където корабите 
разтоварват освен 
всичко друго 
и петрол и не 
изглежда особено 
привлекателно. 
Друг залив, в който 
може се плува, е 
Лемон Бей, но пътя 
до там е около  40  
мин пеша или с 
лодка. Лотс Уайфс 
Пондс е третата 
алтернатива, 
представлява 
скални корита 
които се пълнят с 
вода при прилив. 
Пътя до тях обаче 
е  2  часа пеша 
в една посока, а 
пътеката е тясна 
и изключително 
стръмна.

•	 Ядене/пиене 
навън –  дните, 

в които всичко е 
отворено, са петък 
и събота. Тогава 
има и хора по 
улиците до късно 
вечер. Понеделник 
до петък вечеря 
навън трябва да се 
поръча един ден 
предварително, 
с изключение на 
При Роузи, която 
за момента работи 
всеки ден. Основно 
ястие е  9  паунда, 
салата –  5, пица –  
7, чаша вино –  4, а 
кафе  2.

И тъй, след среднощната 
разходка с риск за 
живота,
решихме че ни трябва 
кола
  Стивън веднага се нави 
да ни даде форда на 
жена си, дизел, малко 
поизгнил, но втората му 
скорост се оказа супер 
мощна, което беше 
от голяма помощ за 
изкачване на стръмните 
улици. Първо посетихме 
резиденцията на 
британския губернатор. 
Посреща ни истерична 
лелка, като изтупана 
от някой британски 
сериал. Извини се, 
че губернаторът е на 
посещение до съседния 
остров Асеншън и 
поради това чистят, 
и няма да може да ни 
покажат навсякъде, 
както и да ни сервират 
чай със сладки (и да 
ни вземат  10  паунда). 
Отговорихме че е съвсем 
ок. В кратце, къщата 
е добре обзаведена 
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двуетажна вила и има 
мебели от времето 
на Наполеон,  та и 
отпреди това. Снимки на 
кралското семейство са 
подредени по ранг и по 
поколения в приемната 
и към гостните. 
Кралското семейство 
обаче не е било особено 
заинтересовано да си 
посещава острова, 
последно принц 
Андрю, най-малкия 
син на Елизабет Втора, 
наминал за ден през  
1984, но спал на яхтата 
си. Окосеният двор пред 
резиденцията пък е дом 
на
Джонатан, гигантска 
костенурка,
  която не го е напускала 
през последните  183  
години. Господинът 
изглеждаше в завидно 
добро здраве, похапваше 
трева, зяпайки ни 
безразлично. Може би 
беше късоглед. 
 

 

 
 
Джонатан – 
губернаторска 
костенурка

Снимахме се и се 
разделихме с лелката, 

като й обещахме да 
пуснем мълвата за 
Св. Елена като за 
топ туристическа 
дестинация (с днешния 
пътепис обещанието 
е изпълнено – бел.Ст.) 
След резиденцията, 
решихме да се разходим 
до
скала, която се казва 
Турския фес
  Паркирахме на 
края на една уличка 
и от там вървяхме 
няколко километра, 
докато стигнахме 
равна площадка, от 
която се виждаше 
трапецовидната форма 
на скалата. В обратно 
посока пък се виждаше
началото на летищната 
писта
Решихме да се върнем 
по друг път и след 
поредица от грешни 
завои, излязохме на 
път, който го нямаше 
на картата ни от  1986  
година, но пък от който 
се виждаше склона под 
летището, фантастично 
оцветен като дъга, всеки 
конус в различен цвят.
 
Скали край летището

Вечерта решихме да 
пробваме ресторанта 
на Роузи, но слязохме 

с колата, за да не 
се излагаме отново 
на риска да бъдем 
прегазени по пътя за 
обратно, когато щеше 
да е тъмно. „При Роузи“ 
беше триетажна къща, 
отворила врати през  
2017  година, едно от 
най-новите заведения.   
На третия етаж имаше 
караокебар с трима 
клиенти, който се деряха 
на Марая Кери, а в 
ресторанта долу нямаше 
никого, та се наложи се 
да се покашлям, за да 
събудя Роузи, която беше 
заспала на един стол. 
Роузи беше определено 
с индийски произход, 
някъде между  34  и  52  
годишна и прибавяше 
„скъпи“ в края на всяко 
изречение. Поръчах 
си гръцка салата и 
пържени картофи, но 
инак имаха местна 
риба от по-интересните 
предложения и пици от 
по-малко интересните. 
Спонтанно реших, 
че джин с тоник би 
трябвало да се връзва на 
един английски остров и 
си поръчах един. Роузи 
дойде с една ниска водна 
чашка, ни лед, ни лимон, 
но пък пропорциите 
явно бяха точни, защото 

вкуса беше доста 
приятен. На следващия 
ден посетихме 
резиденцията, в която 
Наполеон е прекарал 
последните си години.  
Противно на всеобщата 
представа, че човек в 
изгнание е самотен, 
с Наполеон тръгват 
за Света Елена не по-
малко от  16  човека. 
Богатството му, което 
се измерва в милиарди 
евро днешни пари, 
очевидно е имало 
особено притегателна 
сила. Говори се, че в 
крайна сметка някой 
от обкръжението не 
го е дочакал да умре 
от естествена смърт, 
а е прибавил арсеник 
към вечерята му, нещо 
което се потвърждава 
от факта че трупа е 
напълно запазен, когато 
го изравят  30  години 
след смъртта му, за да го 
преместят в Париж.
 
 
 
 
 
 
Резиденцията на 
Наполеон на остров 
Света Елена

Английският 
губернатор, който 
посреща групичката 
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на острова, е бил 
пословично враждебен 
към императора и 
правил сцени при всяко 
едно оплакване от 
страна на французите, 
намалявайки бюджета 
им със всяка изминала 
година, така че 
Наполеон трябвало 
накрая да плаща на 
готвачи и градинари от 
собствения си джоб. 
Докато резиденцията 
се строяла, Наполеон 
и компания обитавали 
малка прокиснала от 
влага къща, в която 
плъховете се прескачали 
един друг без страх 
от обитателите. Това, 
което видяхме, е 
резиденцията, в която 
той обитава последните 
си години.
Резиденцията 
и градината на 
собственост на Франция,
  та след евенутален 
брекзит, не е ясно как 
ще е с достъпа. В една 
от стаите срещнах и 
музейна уредничка,  
която се оплака от 
китайските туристи и 
от цените на зеленчука, 
нарастнали значително 
след замяната на кораба 
със самолет и то не с 
пенсове, а с паунди! 
Кулминацията на 
престоя би трябвало 
да бъде разходката до 
Лотс Уайфс Пондс. 
Както споменах, това 
са скални корита, които 
се пълнят с вода при 
прилив и са дълбоки до 
два-три метра, така че 
човек може да се гмурка 
и да наблюдава риби, 

раци и друг морски 
добитък. Предварително 
ни предупредиха да не 
слизаме до морския бряг 
с колата тъй като пътя 
е толкова стръмен и 
тесен, че няма да можем 
да вземем завоите. Така 
паркирахме при една 
църква и извървяхме 
около километър и 
половина надолу до 
морския бряг. Тук 
имаше каменен плаж 
и каменни огнища, 
вероятно за пикник. От 
морския бряг щяхме 
да вървим по пътека 
нагоре и надолу около 
час и половина, преди 
да стигнем езерцата на 
жената на Лот. Пътеката 
започна добре със зиг-
заг и изкачване около  
250  м над морето, след 
което слязохме в урва и 
започнахме изкачването 
към следващ по-висок 
връх. Тук от върха се 
разкри спираща дъха
гледка към Жената на 
Лот
Това е огромна скала, 
вероятно изхвърлена от 
вулкана преди милиони 
години и застинала във 
формата на човешки 
торс и глава. Почувствах 
се като Билбо Бегинс на 
път да хвърли пръстена 
в горящия вулкан. 
Този път пътеката 
следваше изивките на 
урвата хоризонтално 
и точно, преди да 
излезе на следващата 
площадка, пътеката се 
беше сринала от дъжд 
или разместване на 
масите така, че човек 
трябваше да прескочи 

около половин метър 
и да се приземи на 
пространство не по-
широко от  25  см , с 
отвесна ронеща се скала 
отдясно и нагоре, и със 
свлачище под почти 
прав ъгъл отляво и около  
300  метра надолу. Аз 
скочих преди да съм 
регистрирал опасността 
на всичко това, което 
описах, но моя приятел 
Даг страда отвреме на 
време от пристъпи на 
страх от високо и не 
можа да се насили да 
скочи. Седна на пътеката 
с крака провесени над 
свлачището, отвори 
някаква книга и ми 
каза, че ще чака да се 
върна. Аз продължих, 
без много да мисля и 
с по-бърз от дотогава 
ход, надолу и надолу по 
пътеката. 
 
 
 
 
 
 
 

Пейзажът изведнъж 
се смени към пясък 
и пустиня, обувките 
ми затъваха в пясъка, 
а бях все още на  200  
метра над морското 
ниво, много нереално. 
От другия край се 
разкри и последния 
зиг заг до езерата. 
Направих снимки от 
високо. Изведнъж се 
сепнах, че Даг може да 
е получил по-сериозен 
пристъп отколкото 
иска да покаже или 

пък да се е опитал да 
прескочи и да е паднал 
в урвата. Веднага си 
проверих телефона, 
но  мрежа нямаше вече 
четири дена.   Което 
означава, че не мога да 
звъннна и на спешна 
помощ. Сърцето ми 
се разблъска, веднага 
изплуваха картини, как 
обяснявам на техните 
на погребението му, че 
съм го оставил сам да 
седи на урва с пристъп, 
а аз съм отишъл да си се 
къпя. Пътят наобратно 
изведнъж се оказа по-
стръмен и по-дълъг 
отколкото го помнех, 
плувнах целия в пот, 
какви ли не мисли вече 
тичаха из главата ми, а 
отгоре жената на Лот 
като огромен съдия 
ме наблюдаваше от 
всеки ъгъл. Стигнах 
камъка зад който 
беше свлачището и 
от задъхване даже 
не можах да извикам 
името му, викам ей 
сега ще получа някой 
топлинен удар и той 
няма да може да извика 
помощ и аз ще умра 
всред камъните. В тая 
форма се появавам иззад 
скалата, а той седи и 
си чете и даже не вдига 
очи и чак като сядам на 
пътеката и камъни се 
посипват в урвата, той 
вдига поглед и си викам: 
„Ебаси  щастието,  че на 
никогонищо му няма!“

<< Прод. от стр.27
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Показвам му снимки 
от локвите и веднага 
се съгласяваме, че 
нищо не е изпуснал. 
След това моментално 
тръгваме обратно към 
залива с камъните и 
барбекютата, където се 
мятаме във водата, само 
да установим, че влачи 
навътре със силата на 
цунами-вълна, почти 
се давим, но успяваме 
да се издърпаме един-
друг обратно на брега и 
седим без никой нищо 
да каже доста дълго, 
трябва ни време да 
обмислим това два-
пъти-близо-до-смъртта 
изживяване. Тръгваме 
бавно нагоре, склона 
е ужасно стръмен, а аз 
се чувствам смачкан и 
изведнъж от нищото 
изниква един син 

лендроувър и приятен 
младеж ни пита, искаме 
ли да ни качи догоре. 
Оказва се, че това е 
Арън, на около  25  
години, с жена си, които 
гледат зеленчуци долу 
до плажа, тъй като се 
събира дъждовна вода 
и е влажно. Арън кара и 
туристи с лендроувъра, 
гледам как умело 
върти волана, на по-
стръмните се налага да 
спре напълно и да прави 
по  2-3  зиг-зага напред 
и назад, за да вземе 
завоя. Отговарям му, че 
сме паркирали колата 
току до ей оная църква 
и благодарим много за 
превоза, при което на 
излизане успявам да 
закача със задния си 
джоб пластмасовото 
покритие на езика за 

колана и го откъртвам 
нацяло, те чуват шума 
и се обръщат, но 
пластмасата я няма 
никъде и те не успяват 
да реагират, какво не е 
наред и ми се усмихват. 
И аз се хиля и искам да 
потъна вдън земя, а те 
стоят и нещо си говорят 
вътре и сочат седалката, 
докато аз бавно вадя 
ключовете на форда 
на Деби и се намъквам 
вътре. И си мисля, 
така е то, както баба 
обичаше да казва – няма 
ненаказано добро. 
 
 
 

 
Остров Света Елена 
В остатъка от 
периода, повтаряме 

вече изброените 
забележителности, 
караме надолу и 
нагоре с форда на 
Деби,  усъвършенствам 
тръгването от ръчна 
спирачка на стръмни 
наклони, ядем и пием 
при Роузи, успявам 
да купя две книги от 
библиотеката и да ги 
изчета, нещо което не 
се беше случвало от 
навлизането на интернет 
в живота ми. Мисля 
често за приоритетите 
ми в живота и към края 
на престоя решавам 
твърдо, че оттук 
насетне приключвам с 
пътуванията на дълги 
разтояния, пътувания 
в които целите ми са 
Места и Неща и ги 
заменям с такива, в 
които ще срещам Хора.

<< Прод. от стр.28
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To Our Valued Customers,

WE ARE STILL OPEN!!

During this time of 
COVID-19 we are taking all 
neccessary precautions to 
provide a safe store 
environment for our staff and 
customers.

In compliance with Public 
Health guidelines our  
Hot-Lunch Counter 
is available.
To help make meal-time 
easier, we have just launched  

a new line of 
homemade  
ready-to-eat frozen 
family-sized meals. 
From LASAGNA to SWEET 
& SOUR CHICKEN, made 
from scratch SOUPS, and 
CHICKEN FINGERS, we 
have what you need to keep 
the kids happy and healthy.

We are here to help with 
anything you need in these 
difficult times.
 
Vienna Fine Foods,
416-759-4481,  
www.viennafinefoods.com

Easter is coming!

"Тарт с 
ябълкова 
плънка"
125 гр.краве масло на 
стайна температура, 
3 суп.лъж.олио, 1 
яйце, 10 суп.лъж.
кристална захар, 1 
ванилия, половин 
пакетче бакпулвер, 3 
в.чаши брашно(чашата 
е 200 мл..... винаги 
прибавяйте брашното 
внимателно). 
Продуктите се смесват 
до образуване на меко 
тесто. 1/3 от тестото 
се отделя и се поставя 
във фризера за да се 
втвърди, а другата част 
изчаква в хладилника 
за 15-20 мин. През 
това време приготвяме 
плънката: настъргваме 
3-4 обелени ябълки, 
прибавяме 3 суп.лъж.
захар и готвим на 
средна топлина, докато 
се изпари течността на 
ябълките. Отсраняваме 

от 
котлона и позволямаме 
да се охлади. 
Разточваме тестото 
от хладилника до 
размерите на тавичката 
и го разстиламе на 
дъното на тавичката( 
аз използвах тавичка 
с диаметър 30 см.), 
намазваме отгоре 
обилно с плънката 
, а върху плънката 
настъргваме с ренде 
замразеното тесто от 
фризера. Печем  на 180 
гр. около 30 мин.
Лек ден приятели!

www.facebook.com/shtipkaserotonin


