
Автор: Leo Almazora - журналист в 
Life and Health Professional.  
С магистърска степен по бизнес 
икономика, Лео е опитен финансов 
репортер, който публикува свои 
статии в Канада, САЩ и Азия. 
 
Статията е публикувана на 21 
октомври на страницата на  
Wealth Professional Canada.  
 
Преводът е на „Пламък“.

NOW OVER 27 LOCATIONS ACROSS THE GTA!

ИМИГРАЦИЯ В КАНАДА

Михаела Керезова 
Тел. (416) 800-3898

Прод а ж ба ,  пок у пка и  
ре монт н а ав томоби ли

867 Kipling Ave. Toronto

www.FirstAutoGroup.ca

416-823-2403, 416-821-1221За продажби: Ангел и Петър:
За ремонт: (Пламен1, Пламен2) 416-786-7259, 647-504-6579
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В LCBO

Нито победа на Тръмп, нито на Байдън 
биха донесли само добро за Канада
(Neither a Trump nor Biden win would be all good for Canada)

Увеличената зависимост от САЩ означава,  
че всеки резултат не е без риск за канадската икономика

Print & Online  
www.BulBiz.com
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LCBO +287409  LCBO +892315

XO

LCBO +245043
IT’S BETTER WITH CORK!

NAPOLEON
V.S.O.P.

за истинските ценители на добрия конякнагради за добро качество! в LCBOЗЛАТЕН    МЕДАЛ!

Продава се 
в кутия за 
подарък

Отново  
в Канада!

ПРЕКРАСЕН ПОДАРЪК  
        ЗА ПРЕДСТОЯЩИТЕ  
                         ПРАЗНИЦИ!

Нито победа на Тръмп, нито на Байдън 
биха донесли само добро за Канада
(Neither a Trump nor Biden win would be all good for Canada)

Който и да излезе 
победител в спорните 
президентски избори 
в САЩ, канадската 
икономика ще трябва 
да се изправи пред 
рискове и последици, 
произтичащи от 
позициите на всеки 
кандидат, показва нов 
анализ. 
 
В последния си 
доклад Real Economy: 
Canada, RSM Canada 
подчерта нарастващата 
взаимозависимост между 
двете северноамерикански 
държави поради 
споразумението между 
Канада, САЩ и Мексико 
(CUSMA). Китайско-
канадските отношения 
също се влошиха през 
последните години, 
което се отразява и в 

тенденцията на спад в 
общата търговия между 
двете страни от началото 
на търговската война 
между САЩ и Китай през 
2018. 
 
Трудностите на 
настоящата американската 
администрация в 
ограничаване  случаите 
на COVID-19 предполага, 
че преизбирането на 
Тръмп би довело до 
продължителен период 
на болка, причинявана 
от пандемията, която 
според доклада ще донесе 
икономически рискове за 
Канада предвид близките 
връзки между двете 
страни. 
 
И докато политиката на 
американския президент 
Доналд Тръмп „Америка 

на първо място“ би могла 
да издигне бариери пред 
канадската търговия ако 
той спечели втори мандат, 
победата на номинирания 
от Демократическата 
партия Джо Байдън има 
също свои отрицателни 
страни, каза RSM 
Канада. Ако Байдън 
заеме твърда позиция 
срещу Китай, както 
направи Тръмп, Канада 
може да продължи 
да бъде засегната от 
отрицателните последици 
в негативните търговски 
отношения между САЩ и 
Китай.  
 
Данъчното стимулиране 
на „Произведено в 
Америка“ от страна на 
Байдън, съгласно което 
американските компании 
ще могат да получат 

данъчни кредити при 
разширяване на заетостта 
и заплатите на вътрешния 
пазар, също може да 
охлади потенциално 
разрастването на 
канадския пазар. 
 
Предизборно обещание, 
което Байдън даде 
за прекратяване на 
тръбопровода Keystone 
XL, също може да 
нанесе удар върху 
производителите на 
петрол от Западна 
Канада, чиито надежди 
за директен достъп 
до рафинериите на 
американския Gulf Coast 
и световните пазари, се 
свързват с реализирането 
на проекта. 

 

<< Прод. от стр.1

Прод. на стр.4>>
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alphahearingmississauga@gmail.com

FREE HEARING AIDS  
FOR LOW INCOMERS, SENIORS, REFUGEES

& VICTIMS OF HOLOCAUST

И ЖЕРТВИ НА ХОЛОКАСТА

We speak English 
or Russian

Говорим Английски 
или Руски

Като една от най-големите частни пекарни 
в Северна Америка, Fiera Foods Company и 
свързаните с нея компании има невероятна 
история на разширяване, иновации и  
качество през последните 30 години.

 Търсим изключителни хора, които да се 
присъединят към нашия изключителен екип. 

Производство (Специалисти по смесване, 
Оператори на производствена линия, 
Работници на конвейер, Мотокаристи, 
Доставчици/Приематели) 
     Професионални работници 
(Електротехници, Механици, Хладилни 
техници, PLC Техници) 

Продажби (Канада и САЩ) 
Mениджмънт (Бригадири, Супервайзъри, 

Мениджъри, Инжинери-проектанти) 

Нашият стремеж към качество, 
съвършенство и отговорност са от 
решаващо значение за екипа ни и нашия 
успех.Изключително добра комуникация, 
работа в екип и прецизност към всеки 
детайл се очакват от всеки един.

 Моля изпратете автобиографията и 
очакванията си за възнаграждение на имейл: 
 HR@fierafoods.com 

Благодарим предварително на всички за 
оказания интерес, но само тези, които бъдат 
избрани за интервю, ще бъдат потърсени от 
нас.

Fiera Foods Company is HIRING
ПРЕДЛАГАМЕ РАБОТА

As one of North America’s largest,  
privately-owned large-scale bakeries,  
Fiera Foods Company and affiliated compa-
nies has an incredible history of expansion, 
innovation and quality over the past 30 years.  

We’re looking for outstanding people  
to join our outstanding team.   

Production (Mixers, Scalers, Oven Opera-
tors, Production Line Operators, General 
Production Staff, Forklift Operators, Shipper/
Receivers)

Skilled Trades (Electricians, Mechanics, 
Refrigeration Mechanics, PLC Technicians)

Sales (Canada and US)
Management (lead hand, supervisory,  

management, Project Engineers)

Our commitment to quality, excellence,  
and responsiveness are critical to our team 
and our success.  Superior communication, 
teamwork, and attention to detail  
are expected of everyone.  

 
Please submit your resume and your compen-
sation expectations to HR@fierafoods.com

We thank all in advance for their interest, 
however only those selected for interviews  
will be contacted.  

Поръчайте онлайн  
bg359.ca

/bulgarianfood.canada

Вашите познати 
и любими храни  

от България,  
можете 

да закупите онлайн  
и в Канада.

Вземете си безплатно поръчката от 
Coffee Galore, Etobicoke 

Arbanasi Eatery & Deli, Oakville 
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Недвижими имоти
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„Въпреки неравните 
отношения между 
Канада и настоящата 
администрация на САЩ 
през последните години, е 
ясно, че както победата на 
Тръмп, така и на Байдън 
би донесла рискове за 
икономиката на Канада“, 
казва Алекс Коцопулос, 
вицепрезидент в RSM 
Canada. „Въпросът е, 
че Канада става все 
по-зависима от своя 
южен съсед и когато тази 
зависимост се съчетае 
със силна политика 
„Америка на първо 
място“ и на двамата 
кандидати за президент, 
Канада ще почувства 
тежестта на тези 
решения.“ 
 
Докладът също така 
изследва как различните 

канадски индустрии 
са били засегнати 
от пандемията. 
Лятното 
съживяване 
в доверието на 
потребителите доведе до 
прогнози за V-образно 
възстановяване през 
следващите тримесечия 
и устойчив растеж до 
2022. Но неотдавнашни 
проучвания на 
канадския дълг сочат 
възстановяване под 
формата на К, тъй като 
някои бизнес сектори и 
сегменти от населението 
са извлекли неочаквани 
ползи от дигиталната 
смяна, задвижвана 
от пандемията, и 
подобряване финансите 
на домакинствата, 
произтичащи от 
промените в начина на 

живот, наред с други. 
Неотдавнашният ръст 
на броят на заразените 
с коронавирус също 
потисна очакванията 
за възстановяване и 
устойчив потребителски 
оптимизъм. 
 
Работната сила също 
може да се окаже 
с трайни щети, 
казва RSM, тъй като 
загубата на умения и 
производителност и 
забързаната технологична 
промяна могат да 
оставят някои работещи 
с трудната задача много 
да наваксват след като се 
върнат на работните си 
места. 

 
„Когато разглеждаме 
данните за 
икономическото 
възстановяване на 
Канада от пандемията 
досега, става ясно, 
че възраждането на 
канадския потребителски 
сектор е повел ръста 
в търсенето след 
продължителното 
затваряне“, каза Джо 
Брусуелас, главен 
икономист в RSM US LLP. 
„За постигане на по-силен 
растеж обаче работната 
сила и индустриалният 
сектор ще бъдат 
критични части от 
пъзела.“ Брусуелас 
също подчертава, че 
значимо или пълно 
възстановяване ще зависи 
и от разработването на 
ваксина. За да поддържат 
възстановяването в релси, 
фискалните и паричните 
политики  също трябва да 
продължат да играят роля 
за по-нататъшно развитие 
на реалната икономика, 
добави той. 
 
---------------------  
Статията е публикувана 
на страницата на Wealth 
Professional Canada  
https://www.wealthprofessional.ca/
investments/alternative-investments/
neither-a-trump-nor-biden-win-
would-be-all-good-for-canada/334428 
 

Нито победа  
на Тръмп,  
нито на Байдън 
биха донесли само 
добро за Канада
(Neither a Trump nor Biden win 
would be all good for Canada)

www.eurovintage.com            T. 416.494.2881               info@eurovintage.com    

a time
for

CHEER
Period 9 - 10 Holiday Staff Gift Guide
November 8, 2020 - January 2, 2021

NAPOLEON
V.S.O.P.

LCBO #234112 LCBO #16944

LCBO #634808

LCBO #287409

LCBO #544031

PERFECT FOR 
HOLIDAY GIFTING!

Also
Available

in
375 mL

95
PTS

for a limited time. 

Nov 29, 2020 - Jan 2, 2021

NEW LABEL 
NOW
HERE

C H Â T E A U

C Ô T E S  D U  R H Ô N E  
V I L L A G E S  

POINTS
91

Page 71 Page 21

NAPOLEON
XO

BACK AGAIN!
FOR THE HOLIDAYS.
WITH XO GIFT-BOX

LCBO #245043

Page 37NOW BACK IN STOCK! LCBO #892315

IT’S
BETTER

WITH
CORK!



COMING
THIS

SPRING! 

Шампанско за Вашите прекрасни празници!

Налични в мрежата на LCBO

Holiday Gift Guide
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MIHAELA KEREZOVA, MA

ПРЕДСТАВИТЕЛСТВО ПО ВСИЧКИ ИМИГРАЦИОННИ 
ПРОГРАМИ НА КАНАДА

ЗАЩИТА ПРИ ОБЖАЛВАНЕ НА ПРОЦЕДУРИ ПО 
ЗАДЪРЖАНЕ И ДЕПОРТИРАНЕ

КАНАДСКО ГРАЖДАНСТВО, ПРИЗНАВАНЕ И 
УДЪЛЖАВАНЕ НА СТАТУТ

РАБОТНИ И СТУДЕНТСКИ ВИЗИ, ПРОВИНЦИАЛНИ 
ПРОГРАМИ НА КАНАДА

ПРЕВОДИ И ЛЕГАЛИЗАЦИИ, НОТАРИАЛНИ УСЛУГИ, 
ВИЗИ ЗА САЩ

ИЗГОТВЯНЕ НА ДОГОВОРИ И БИЗНЕС-ПЛАНОВЕ, 
СОЦИАЛНИ ПРОГРАМИ

T: +1 416-800-3898  I  F: +1 416-800-4164  I  E: immpaths@gmail.com   I  www.immigrationpaths.ca
555 Burnhamthorpe Road, Suite 201, Toronto, ON, M9C 2Y3 CANADA

И М И Г РА Ц И Я

К А Н А Д А

Canada.ca
 

Public Health Agency of Canada>

Government of Canada announces new
mandatory requirements for travellers to
Canada  
From: Public Health Agency of Canada

News release
November 2, 2020  -  Ottawa, ON  -  Public Health Agency of Canada

As part of Canada’s efforts to reduce the spread of COVID-19, all travellers are
required to provide specific information upon and after entry into Canada. This
includes requirements to provide a quarantine plan and contact and travel
information. The Government of Canada introduced ArriveCAN in April 2020 to
create a secure and user-friendly way to help travellers comply with these
border measures. ArriveCAN is available as a mobile app or by signing in online.

Today, the Government of Canada announced new mandatory requirements for
travellers to Canada.

Pre-arrival to Canada:
As of November 21, 2020, air travellers whose final destination is Canada will
be required to submit their information electronically through ArriveCAN
before they board their flight. This includes travel and contact information,
quarantine plan (unless exempted under conditions set out in the Mandatory
Isolation Order), and COVID-19 symptom self-assessment. Travellers must be
ready to show their ArriveCAN receipt when seeking entry into Canada; a
border services officer will verify that they have submitted their information
digitally. Travellers who do not submit the required information digitally before
boarding their flight could be subject to enforcement action, which can range
from verbal warnings to $1,000 fine. Exceptions will be made for those unable
to submit documents electronically due to personal circumstances, such as
disability or inadequate infrastructure.

Starting on November 4, 2020, air travellers can expect to be reminded by their
air carrier of the need to submit COVID-related information digitally through
ArriveCAN prior to boarding their flight to Canada. 

Starting immediately, travellers entering Canada by land or marine modes are
strongly encouraged to continue ArriveCAN by downloading the mobile app or
signing in online to provide the mandatory information before they arrive to
avoid additional delays for public health questioning and to limit points of
contact at the border. Travellers can show their ArriveCAN receipt to a border
services officer when seeking entry into Canada. 

Post-entry to Canada:
As of November 21, 2020, travellers who enter Canada by air, land or marine
modes, unless exempted under conditions set out in the Mandatory Isolation
Order, will also be required to submit information through ArriveCAN or by
calling the 1-833-641-0343 toll-free number during their quarantine or
isolation period. Within 48 hours of entering Canada, travellers must confirm
they have arrived at their place of quarantine or isolation and those in
quarantine must complete a daily COVID-19 symptom self-assessment during
their quarantine period.  

Travellers who don’t use ArriveCAN to submit their information before entering
Canada will be required to call the 1-833-641-0343 toll-free number on a daily
basis throughout their quarantine or isolation period to provide their post-
border information. They will not be able to revert to using ArriveCAN.  

Travellers who do not submit the mandatory information required after they
have crossed the border will be considered a high priority for follow-up by law
enforcement.

This is a significant step in stopping the spread of COVID-19 as traveller
information can be shared quickly and securely with provinces and territories to
contact travellers for public health follow-up, and with law enforcement to
verify compliance with the Mandatory Isolation Order.

Submitting information digitally in all modes of travel will also help travellers
reduce their processing time at the border as well as limit physical contact
between travellers and border services officers and Public Health Agency of
Canada officers. This protects the health and safety of travellers and officers.

The ArriveCAN app is available for download on Google Play for Android or
through the App Store for iOS. Travellers can also submit their information by
signing in online.

Quick Facts
 In-transit passengers whose final destination is not Canada do not need to
submit their information through ArriveCAN.
Travellers who may experience difficulty submitting their information
through ArriveCAN can access additional information at
Canada.ca/ArriveCAN or send an email to: phac.arrivecan.aspc@canada.ca.
 Exceptions will be made for those who are unable to submit documents
electronically due to personal circumstances, such as disability or
inadequate infrastructure.
Dedicated lanes for faster processing for ArriveCAN users are available at
some major international airports, including: Vancouver International
Airport, Calgary International Airport, Toronto Pearson International
Airport, and the Montréal Pierre-Elliott Trudeau International Airport.
ArriveCAN does not use any technology or data, such as GPS, to monitor or
track traveller movements. Your privacy is protected.
The Government of Canada is taking a variety of measures at the border as
part of its efforts to reduce the spread of COVID-19 in Canada. Current
travel restrictions remain in place. The Government of Canada continues to
advise Canadians to avoid non-essential travel outside of Canada. Canada's
official global travel advisory, cruise ship advisory and pandemic COVID-19
travel health notice are still in effect.

Associated Links
Canada.ca/ArriveCAN

Contacts
Media Relations
Public Health Agency of Canada
613-957-2983
hc.media.sc@canada.ca

Search for related information by keyword: Quarantine | Public Health
Agency of Canada | Health Canada | Canada | Coronavirus (COVID-19) |
Return to Canada | general public | news releases
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Б Ъ Л ГА Р И Я

Експерти: 
Неизбежно е 
да стигнем до 
локдаун,  
въпросът е кога?
През лятото загубихме време, 
в което здравната система 
можеше да бъде подготвена 
с мерки, предварително 
обмислени, разписани, 
артикулирани с обществото, 
за да може то да ги приеме. 
Това заяви в "Денят започва" 
с Георги Любенов бившият 
министър на здравеопазването 
д-р Мими Виткова. 
 
Не знаем дали развитието 
на кризата ще спре и кога, 
засега донякъде са решени 
проблемите с приема на 
болни от коронавирус. Докога 
обаче ще издържи здравната 
система кадрово, за тези 
хора смяна няма, отбеляза 
д-р Виткова. Според нея, в 
провинцията системата е в 
много тежки дисбаланси.  
 
Според здравния анализатор 
Петър Велков страната се е 
запътила към хуманитарна 
криза. Числата на заразените 
нарастват, а когато нараства 
една здравна криза, няма как да 
я управляваш без строги мерки, 
както го показа досега опитът 
на всички държави. 
"Само за последните 7 

дни всички показатели 
скачат с 40%, 80% скача 
смъртността, ситуацията 
тепърва ще ескалира, данните 
са ретроспективни, в момента 
ние дори не виждаме пиковите 
стойности", заяви Петър 
Велков.

Неговата прогноза е, че в 
следващите 2-3 седмици 
ще расте много броят на 
заболелите и в зависимост 
от това кога вземем мерки, 
след които трябва да минат 
повече от 14 дни, за да се видят 
резултатите. Притеснително 
е, че броят карантинирани 
хора е по-малък от броя 
позитивни. По думите на 
Велков страната вече тотално 
не управлява пандемията. 
Неизбежно е да стигнем до 
локдаун, въпросът е кога 
ще го направим и с какви 
жертви. И международните 
организации доказват, че 
кратките ефективни мерки 
са икономически по-изгодни 
от тлеещите неефективни, 
неспазващи се мерки.

Закъснелите мерки ще са с по-
тежки последствия, отколкото 
по-ранните, по-ограничени, 
но аргументирани мерки, 
подчерта д-р Виткова. "В 
здравеопазването закъсняхме с 
такива мерки, затова виждаме 
последствията", категорична 
беше Мими Виткова. 
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TWO OFFICES:
200 CONSUMERS ROAD, SUITE 706, TORONTO
4548 DUFFERIN STREET, SUITE 200, TORONTO

СЕМЕЙНО ПРАВО 
- Разводи 

- Родителски права 
- Подялба на имущество, издръжка на съпруг и деца 

 
ИМИГРАЦИЯ 

- Skilled Worker Category  
- Всички видове спонсорство 

- Бежанци 
- Всички видове обжалване 

- Detention Review and Admissibility Hearing 
 

ТЪРГОВСКО ПРАВО 
- Търговски  спорове 

- Възстановяване на дългове 
 

WSIB APPEALS 
Първата консултация е БЕЗПЛАТНА 

Приемат се LEGAL AID CERTIFICATES

Tel: 647.833.3125
ДВА ОФИСА

200 CONSUMERS ROAD, SUITE 706, TORONTO
4548 DUFFERIN STREET, SUITE 200, TORONTO

АДВОКАТСКИ УСЛУГИ 
Алексей Грачев

Автомобилна Катастрофа?
Позвънете ни! 
   Наранявания на шофьори 
   Наранявания на пътници 
   Пешеходни наранявания 
   Наранявания на велосипедисти 
   Uber/ наранявания на пътник / шофьор   
 
Можете да потърсите паричното си осигуряване от: 
 
- Вашата собствена застрахователна компания. 
 
- Застрахователната компания на превозно средство,  
  в което сте били пътник. 
 
- Застрахователната компания на друго превозно средство,
  участвало в инцидента. 
 
Можете да получите покритие за медицински разходи, 
пропуснати доходи, повредени предмети и  
някои от джобните ви разходи. 
 
Трябва незабавно да се свържете с нас, дори ако на пръв 
поглед ви се струва, че нараняванията са незначителни.

Безплатна Консултация: 
647-897-1040

Говорим Руски и Английски 
www.dcprofcorp.ca 

Какво се случва 
с човешкия 
организъм, 
когато се 
разболеем от 
Covid-19?  
 
На този въпрос търси 
отговор доц. Любомира 
Николаева-Гломб, завеждащ 
отдел "Вирусология" в 
Националния център 
по заразни и паразитни 
болести.

"Определено смятам, че 
PCR тестът ще отстъпи 
на бързите тестове. В 
нашия център се правят 
валидации да се види каква 
е надеждността на даден 
бърз тест. Смея да твърдя, 
че бързите тестове към 
момента са едно добро 
решение", обяви тя по БНТ.

Някои от хората задържат 
антителата си поне 5 

месеца - това е, което 
казва в момента науката. 
Имунодефицитните 
състояния са относително 
редки, почти всички хора 
са със здрави имунитети, 
категорична е доц. 
Николаева.

През тези 10 месеца се 
създадоха колективи, 
които установиха, че 
маската предпазва 
и намалява риска в 
значителна степен, обясни 
доц. Николаева. 
 
Беше направено изследване 
и в закрито помещение 
какво се случва, ако има 
болен и здрав човек, които 
общуват. При помещение 
от 10 кв.м с 3 метра 
височина, здравият човек 
може да се зарази едва 
след 80 минути, ако е 
правилна вентилацията. 
Така че, има степен на 
риск, затова се вземат 
мерките. 
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Прокуратурата 
започна 
разследване 
на дарителска 
фондация, плащала  
заплати по 28,000 
лв. на месец 
Софийската районна 
прокуратура се е самосезира 
и започна разследване по 
повод информация относно 
фондация Help Karma, 
служители на която са 
получавали огромни 
за нивата в България 
заплати от дарения за 
благотворителност. 
В материал, излъчен в 
ефира на bTV, се посочва, че 
служители на фондацията, 
която е събирала дарения 
за лечение на деца 
и възрастни, взимат 
възнаграждения от 19,000 
лева, 40,000 лева и дори 
80,000 лева на месец.

По случая е възложена 
проверка, в хода на която 
ще се установи дали 
има достатъчно данни за 
извършено престъпление. 
Според излъчения материал 
само техническия директор 
на Help Karma Славчо 
Славчев е получил за 
период от 2 години и 4 
месеца над 775,000 лева, 
или средно почти 28,000 
лева на месец.  
  
Help Karma са нарекли 
себе си The most transparent 
fundraising platform и 
набират пари от дарители 
дори и за Covid-19.  

 
Отново 
удължиха с 
6 месеца срокът 
на личните 
документи 
Заради пандемията от 
коронавирус и мерките за 
ограничаването и, срокът 
на всички лични документи 
(лични карти, паспорти, 
шофьорски книжки), 
които изтичат във времето 
до 31 януари 2021, ще 
бъдат с удължен срок и ще 
могат да се ползват още  
6 месеца след това. 
Чужденците, чиито 
документи изтичат в този 
срок, също ще могат да ги 
използват 6 месеца след 
това. 

Медиците в 
Карловската 
болница 
изнемогват 
Само няколко души 
обслужват болните в 
Инфекциозното отделение 
на Карловската болница. 
Старшата сестра, която 
е от почти 30 години в 
лечебното заведение, 
напуска след няколко 
дни, защото не смогва да 
работи и в новоразкритото 
отделение за COVID болни. 

Дъщерята на началника 
на отделението по 
инфекциозни болести 
написа в пост в социалната 
мрежа „Фейсбук“, че 
майка й изнемогва в 
отделението, в което три 
жени са заложници на 
„гигантска политическа 
безотговорност“, защото 
денонощно са на работа, 
за да помагат, разкрива 
bTV.

"Заложници сме в 
момента в смисъл, 
че няма как да се 
напусне работно място 
и няма кой да смени 
сестра на смяна. Тези, 
които са дневна, 
остават вечерта, 
тези, които са нощна, 
остават до някое 
време. Преля чашата, 
защото от първи до 
десети ноември няма 
командирвана нито 
една сестра на помощ 
в отделението", каза 
д-р Анета Милушева, 
нач. „Инфекционни 
болести“. 
 
"Изнемогваме, по 
една сестра на смяна 
сме, предната вечер 
се наложи да застъпя, 
на смяна и трябваше, 
нямах осигурена втора 
сестра и дойдох на 
работа и трябваше да 
обслужваме пациенти 
и в тази структура, и в 
другата, на последния 
етаж на болницата", 
споделя Иванка 
Иванова, старша 
сестра Инфекциозно 
отделение. 

Лeтищe Бургac със 
спад на пътници от 
86% от началото на 
2020, Лeтищe Вaрнa - 
cпaд oт 57% 
Сaмo 6,650 пътници 
са кацнали на Лeтищe 
Бургac прeз oктoмври 2020, 
кoeтo e cпaд oт 78% cпрямo 
cъщия пeриoд нa 2019, 
cъoбщихa зa Trаvеlnеws oт 
"Фрaпoрт туин cтaр eърпoрт 
мeниджмънт" AД, кoeтo 
e кoнцecиoнeр нa двaтa 
мoрcки aeрoпoртa. Прeз 
oктoмври 2019 oтчeтeните 
са 30,215 пътници.  
Oт нaчaлoтo нa гoдинaтa дo 
крaя нa oктoмври лeтищe 
Бургac oтбeлязвa cпaд oт 
86%  - пocрeщнaти 409,863 
пътници, при пристигнали 
за сщия пeриoд нa миналата 
година 2,843,298. Лeтищe 
Бургac ще oбcлужвa caмo 
eднa дecтинaция дo крaя 
нa мaрт 2021  -  до Лoндoн 
Лутън двa пъти ceдмичнo 

(втoрник и cъбoтa), 
oбяcнихa oт oпeрaтoрa.
При Лeтищe Вaрнa през 
oктoмври 2020 ca oтчeтeни 
49,734 пътници, кoeтo 
e cпaд oт 57% спрямо 
115,353 през 2019. Oт 
нaчaлoтo нa гoдинaтa дo 
крaя нa oктoмври cпaдът e 
70% (572 670 пътници прeз 
2020 спрямо 1,919,149 прeз 
2019)  
Лeтищe Вaрнa ще ича 
полети до 17 дecтинaции в 
зимнoтo cи рaзпиcaниe, кaтo 
тe ca ocнoвнo дo Бeрлин, 
Брюкceл Шaрлeрoa, 
Кьoлн, Дoртмунд, 
Aйндхoвeн, Фрaнкфурт, 
Хaмбург, Иcтaнбул, 
Лaрнaкa, Ливърпул, 
Лoндoн, Мeмингeн, 
Нюрнбeрг, Прaгa, Coфия, 
Тeл Aвив и Виeнa.
Oчaквa ce двeтe лeтищa дa 
рeгиcтрирaт cпaд oбщo oт 
80% дo крaя нa гoдинaтa, 
дoпълнихa oт "Фрaпoрт".

Fantasia Event Hall
Нова банкетна зала

Предлагаме много вкусна храна, добро обслужване  
и интересна и забавна музикална програма!

- Сватби 
- Годежи 
- ​Pre-Marital Parties​
- Частни партита ​​​
- Рождени дни 

​- Baby Shower
- Bar/Bat Mitzvah​ ​
- Graduations
- Годишнини
- Бизнес партита             

​- Fundraisers 
- Партита  
  за пенсиониранe
- Catering
- Celebrations Of Life

НАШИТЕ УСЛУГИ: 

2180 Steeles Ave W, Suite #7 Concord
(Steeles & Keele), Тел: (289) 597-8488 , (905) 761-1028

www.fantasiaeventhall.ca

Б Ъ Л ГА Р И Я
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Френски коняк “Кортел Наполеон”  
Производител: CORTEL е основана от 
прегрупирането на няколко фирми в 
региона “ Cognac” (Коняк), като всички те 
съществуват повече от 100 години. “Gema-
co” е наследила от тези фирми уникален 
опит в производството и търговията с 
коняк и ракия.
Cortel Napoleon VSOP brandy (съкратено 
разговорно Cortel) е един от най-добрите 
коняци, предлагани на пазара днес. 
Отлежава в дървени бъчви,   CORTEL е 
изискан коняк и едновременно с това е 
много достъпна и модерна напитка. 

Цвят и вкус: Притежава кехлибарен цвят, 
с приятен лек дървесен вкус, с аромат на 
карамел, елегантен и специален финес и 
богатство. С добра плътност и сладък 
финал. 

Име и състав: Cortel Napoleon VSOP 
brandy  носи името си от  холандската дума 
brandewijn “изгоряло вино”, “, прави се от 
ферментирал плодов сок, който се 
дестилира и отлежава в дъбови бъчви. 
Както повечето коняци се произвежда от 
грозде, а също и от различни плодове като 
ябълка или круша. Наричат “eau-de-vie”, 
или преведено на френски “вода на 
живота”.

Консумация: Идеален е да се консумира 
след вечеря самостоятелни или с други 
напиткинапитки, също с кафе и масленки.

Технология:
В продължение на повече от век, 
алкохолните напитки CORTEL се правят 
използвайки традиционни методи. Плодове 
се подбрат внимателно и отлежават във 
френски дъбови бъчви, при умерена 
температура, датиращи от 18-ти век.

Огромно производство: Помещения, 
обхващащи 8 000 кв. м, на мястото на 
производството има 
3 основни места за отлежаване и 
бутилиране на напитките.
Наред с традиционните изби за 
отлежаване, компанията разполага с 
модерно оборудване и 3 
производствени и опаковъчни линии, 
които се адаптират към големи и 
малки производствени серии.

Количество: 
Предлага се в бутилка 375 мл. 
Представено в елегантени и изтънчен 
опаковки, конякът CORTEL  е 
предназначен за истинските Бренди-
любители. Затрвяря се с корк, вместо 
с типична метална капачка. Съдържа 
39,7% а на алкохол 

Конкурсни и медийни награди:
“Златен медал” - San Francisco World 
Spirits  
Competition “Бронзов медал” - Inter-
national Wine and Spirits Competition 
“Истинска звезда ... The National Post

Интересни факти:
- Произходът на коняк  
съществува още от 7-ми век
- Конякът не съдържа  
въглехидрати, мазнини или 
холестерол от всякакъв вид!
- Конякът е любимата напитка на  
Уинстън Чърчил

Коняк “Кортел Наполеон” 
един от най-добрите 

коняци в света

www.eurovintage.com

THE
BRANDY ALEXANDER

THE GOODS:          THE MIX:
+ 1/2 oz CORTEL Brandy
+ 1 oz Dark Creme de Cacao
+ 1 oz Cream
+ 1/4 tsp Grated Nutmeg

In a shaker half-�lled with
ice cubes, combine the
brandy, creme de cacao
and cream. Shake well.
Strain into a cocktail glass
and garnish with the
nutmeg or use cinnamon.

www.eurovintage.com

THE
NAPOLEON  GINGER

THE GOODS:          THE MIX:
+ 2 oz CORTEL Brandy
+ 5 oz Ginger ale
+ 2 Dashed bitters
+ 1 Lemon spiral

Place the lemon spiral in a
highball glass and drape
one end of it over the rim
of the glass. Fill the glass
with ice cubes. Pour the
Brandy, ginger ale and
bitters into the glass.
Stir well amd enjoy!

www.eurovintage.com

THE
TONIC  CORTEL

THE GOODS:          THE MIX:
+ 2 oz CORTEL Brandy
+ 5 oz Tonic water
+ 1 Grapefruit garnish

Place the grapefruit peel in
a glass of your choice and
drape one end of it over
the rim of the glass. Fill the
glass with ice cubes. Pour
the brandy, tonic water and
stir well.

www.eurovintage.com
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SHIPPING & MOVING TO BULGARIA
Bulgaria - Sofia, Varna, Bourgas, Plovdiv

Macedonia - Bitola, Ohrid, Skopia
Albania - Durres port

and other countries in Europe 

Intl Shipping  
& Moving of:  
 FURNITURE
  TRUNKS
  AUTOMOBILES
  COMMERCIAL CARGO 

Services:
  WRAPPING
  WEEKLY LOADINGS
  FREE ESTIMATES
  EXCELLENT PRICES

29 Skagway Ave, 
Scarborough
(416) 265-4686
Toll: 1-877-681-3353
Fax: (416) 265-4121 
info@kronoscanada.com 
www.kronoscanada.com

St. Clair Ave E

Eglington Ave

Danforth Rd.
Skagway Ave

ORDER A BATCH OF  
20 LITRES OF MERLOT ARGENTINA 

FOR $60

For all our products and prices, 
visit our web site:

21-годишна 
стана "Мис 
България" 2020 
 

 
         (Снимка: Facebook) 
 
Венцислава Тафкова, 
която представляваше 
Асеновград, е победител 
и ще представи България 
на световния финал "Мис 
Планет" 2021.  
 

 
 
Победителката Венцислава 
Тафкова е на 21 години 
и е висока 175 см. Тя 
учи задочно туризъм 
в НБУ, танцувала е 
професионално модерен 
балет. 

 
                                               
(Снимка: Facebook) 
 
Конкурсът се проведе в 
„Рейнбоу Плаза“ в София и 
се състезаваха 15 красавици 
от цялата страна. 
 

Б Ъ Л ГА Р И Я

Проверяват 
зимните 
курорти за 
готовност 
да работят в 
пандемията 
 
Започнаха проверки 
на зимните ни курорти  
за готовността им да 
приемат туристи в 
условията на пандемия.  
 
Спазването 
на санитарно 
хигиеничните 
стандарти е едно от 
ключовите условия 
България да запази 
зеления печат за 
безопасност и хигиена 
(Safety and hygiene 
travel stamp), издаден 
от Световния съвет 
за пътувания и 
туризъм (WTTC). Той 
гарантира, че страната 
е безопасна дестинация 
и спазва стриктно 
противоепидемичните 
мерки, посочват от 
Министерството на 
туризма.

Във всички зимни 
курорти се извършва 
профилактика на 
местата за настаняване 
и изхранване на 
туристите. Проверките 
са започнали от места 
за настаняване и 
спортни съоръжения в 
курорта Боровец, като 
предстои такива да бъдат 
реализирани и в други 
зимни комплекси и 
дестинации. 
 
Ще се стигне ли до второ 
затваряне на България 
заради коронавируса? 
Според някои здравни 
експерти, това е само 
въпрос на време.
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Catering Menu: 
Platters - Gourmet sand-
wich 
platters, Fruit Platters
Fresh Salads-Greek Salad, 
Caesar Salad, Spinach 
Salad, 
Pesto Pasta Salad
Appetizers - Spanakopita 
(със спанак), Tiropita (със 
сирене), Meatballs 
(кюфтета), Bruschetta
Hot Meals - Meat lasagna, 
Chicken Parmesan, Roast 
Beef, Curry chicken with 
Basmati rice, Moussaka, 

1/4 Chicken, Souvlaki 
Dinner, Oak Park Veggie 
Pasta, Veggie lasagna, 
Shepherds Pie, Roast Lamb 
with lemon potatoes, Beef 
stew & mash potato, 
Pasticio, Stuffed peppers  
Vegetarian (пълнени 
чушки без месо), Baked 
Pork Chops, Briam.
Desserts. 
 
Deli Menu:  
- Breakfast Sandwiches  
- Fresh homemade Pizzas 
- Hot Meals - Desserts

Магазин за домашно 
приготвени ястия, 
доставени до вашия 

дом или офис в  
East York.

(416) 424-3354

213 Oak Park Ave.
(Oak Park/ Lumsden)

Family Specials  
are available 
 for pick-up  

or delivery for your 
convenience.

TAKE OUT | DELIVERY | CATERING

903 Coxwell Ave.    (416) 429-3663

Family Specials  
are available for pick-up or delivery for your convenience.
Family Lasagna  
(includes 4 cheese buns and large Caesar) 
Greek Family Special 
4 souvlaki on a pita, Large Fries, Large Greek salad, 
4 soft drinks 
Souvlaki Party Special 
Half tray rice, Half tray Greek Salad, Half Tray potatoes, 
10 skewers, Pita bread, Tzatziki

Prepacked Salads 
Frozen foods

Breakfast 
Pizza 
Burgers 
Desserts 

All our food can be 
picked-up or delivered!

TAKE OUT | DELIVERY | CATERING
Our second 
LOCATION 

is  
OPEN!

$19

$17

$170

$25
$37
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Германия иска 
задължителна 
регистрация на 
влизащите от рискови 
райони  
 
От 8 ноември бе въведена 
задължителна регистрация за всички 
влизащи на територията на Германия, 
които са пребивавали в последните 
10 дни преди пътуването в рисков 
регион, предаде агенция Фокус. 
 
Регистрацията се извършва на 
сайта www.einreiseanmeldung.de, а 
пътниците ще трябва да носят копие 
при влизане в страната. 

Пристигащите от рискови региони 
в Германия подлежат на 10-дневна 
карантина, като са длъжни да 
уведомят местните здравни служби 
за пристигането си и влизането в 
карантина. Възможно е съкращаване 
на периода на карантината, но най-
рано след петия ден, ако бъде 
направен тест, чийто резултат е 
отрицателен. 

 
От 1 ноември Германия 
обяви цяла  България за 
рисков регион.   
 
 

Заловиха 
седем души, 
продавали 
фалшиви 
сертификати 
за Covid-19 на 
летището в 
Париж 
 
Френската полиция 
арестува седем души, 
обвинени, че са 
продавали фалшиви 
отрицателни 
сертификати за тест 
Covid-19 на заминаващи 
пътници на летище 
„Шарл де Гол“ в Париж, 
съобщават местни медии, 
цитирани от BBC. 
 
Установено било, че 
шестимата мъже и една 
жена имат над 200 
фалшиви сертификата 
на мобилните 
си телефони. 
Фалшификатите са 

предлагани за по €300 
всеки един, твърдят прокурорите. 
Фалшивите сертификати носели 
имената на истински парижки 
медицински лаборатории.  Арестите 
последвали, след като било 
установено, че удостоверението 
на пътник, пътуващ за Етиопия, е 
невярно. 
 
Някои авиокомпании и дестинации 
сега изискват от пътниците да 
покажат актуален сертификат 
за отрицателен тест, съгласно 
въведените по-строги правила за 
пътуване. 

Седмината арестувани са управлявали 
нелицензиран бизнес за опаковане 
на багаж, но той е пострадал, когато 
броят на пътниците е паднал в 
условията на пандемия, съобщи 
агенция Франс прес.  
 
Процесът срещу фалшификаторите е 
насрочен за март. Заплашват ги до 5 
години затвор и глоба до €375,000. 
 

Facebook спря групата 
‘Stop the Steal’, целяща 
делегитимизацията на 
изборния процес 
 
Facebook спря групата, наречена 
„Stop the Steal“, която целяла да 
организира митинги и набиране на 
средства, за да оспори резултатите от 
изборите в САЩ. Групата наброила 
над 300,000 членове за по-малко от 48 
часа, преди Facebook да я премахне, 
съобщава The Verge.  
 
„В съответствие с изключителните 
мерки, които предприемаме 
през този период на засилено 
напрежение, премахнахме групата 
„Stop the Steal“, заяви говорител на 
Facebook. „Групата бе организирана 
около делегитимизацията на 
изборния процес и видяхме тревожни 
призиви за насилие от страна на 
членовете и.“ 
 
Преди Facebook да премахне групата 
в четвъртък, публикации в социалната 
месия насърчавали потребителите 
да посещават сайта StolenElection.us. 
Там потребителите трябва да добавят 
имената си към това, което изглежда 
като резервен списък на участници, 
в случай че групата им във Facebook 
бъде премахната. 
 
Хаштагът #stopthesteal е 
популяризиран от Доналд Тръмп-
младши и други сътрудници в 
кампанията на Тръмп в Twitter. 
 

Откриха уникален 
хамелеон, считан за 
изчезнал 100 години 
 

Въоръжени с фарове и фенерчета, 
екип от изследователи откри в 
северозападната част на Мадагаскар 
хамелеонът на Воелцков (Furcifer 
voeltzkowi), който не е бил 
виждан повече от 100 години, 
специализираният сайт Mongabay. Но 
хамелеонът не бил открит в гората, 
както очаквали учените, а в голяма, 
необработена … хотелска градина.  
 

www.eurovintage.com            T. 416.494.2881               info@eurovintage.com    

a time
for

CHEER
Period 9 - 10 Holiday Staff Gift Guide
November 8, 2020 - January 2, 2021

NAPOLEON
V.S.O.P.

LCBO #234112 LCBO #16944

LCBO #634808

LCBO #287409

LCBO #544031

PERFECT FOR 
HOLIDAY GIFTING!

Also
Available

in
375 mL

95
PTS

for a limited time. 

Nov 29, 2020 - Jan 2, 2021

NEW LABEL 
NOW
HERE

C H Â T E A U

C Ô T E S  D U  R H Ô N E  
V I L L A G E S  

POINTS
91

Page 71 Page 21

NAPOLEON
XO

BACK AGAIN!
FOR THE HOLIDAYS.
WITH XO GIFT-BOX

LCBO #245043

Page 37NOW BACK IN STOCK! LCBO #892315

IT’S
BETTER

WITH
CORK!



COMING
THIS

SPRING! 

С В Я Т

Прод. на стр14>>
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„Това бе смесица от 
голямо удоволетворение, 
вълнение и облекчение“, 
казва в имейл, изпратен до 
Mongabay ръководителят на 
експедицията Франк Глау, 
ръководител на Отдела 
за гръбначни животни 
в Баварската държавна 
колекция по зоология 
(Zoologische Staatssammlung 
München). „И добро 
усещане за щастлив край!“ 
 

 
Общо екипът открил 
3 мъжки и 15 женски 
хамелеона, които нощували 
на клони на дървета близо 
до хотела. Хамелеонът на 
Воелцков е уникален и 
много красив. Мъжките са 
предимно зелени, докато 
женските са в много 
цветове.  
 
Екипът учени едва наскоро 
публикувал откритията си в 
немското научно списание 
Salamandra. В статията 
те сравняват хамелеона 
на Воелцков с друг вид, 
хамелеонът на Лаборд 
(Furcifer labordi), считан 
за негов близък братовчед. 
Смята се, че и двата вида 
живеят само няколко 
кратки месеца по време на 
дъждовния сезон. 
 
Името си хамелеонът носи 
от Алфред Воелцков - 
немски зоолог и ботаник 
от Берлин, който открива 
възрастен мъжки екземпляр 
в края на 19 век. 
 
Хамелеонът на Воелцков е 
един от 25-те най-издирвани 
изгубени вида на Global 
Wildlife Conservation 
(GWC). Вече са намерени 
шест вида в списъка, 
включително сомалийските 
сенги, които бяха 
забелязани миналата година 
в Джибути, след като бяха 
„изгубени“ повече от 50 
години. Други видове обаче, 
като вид морско конче 

(Hippocampus minotaur), 
дървесното-кенгуру 
Wondiwoi (Dendrolagus 
mayri) и папагалът Sinú 
(Pyrrhura subandina), все 
още не са открити. 
 
 

60,000 
американци 
гласуваха за 
президент  
Кание Уест 
 

 
 
Кандидатът за президент 
на САЩ Кание Уест събра 
60,000 гласа от гласувалите 
близо 160 милиона 
американци, съобщи BBC.  
 
43-годишният рапър се 
появи в бюлетината в 12 
щата, като пропусна срокът 
за регистрация в повечето 
други. Той събра най-
много гласове – 10,188 
в щата Тенеси, който 
обикновено облагодетелства 
републиканските кандидати. 
 
Когато обяви кандидатурата 
си през юли, Уест беше 
казал, че платформата 
му е моделирана от 
Wakanda - измисленото 
царство от филма Black 
Panther. Прекратяване на 
полицейската жестокост 
би било приоритет за 
президента Уест, каза той 
в интервю пред Forbes, 
както и изчистването от 
химикали "в дезодорантите, 
пастата ни за зъби", а също 
и защитата на Америка чрез 
нейната "велика армия". 
 
По време на кампанията 
си в Чарлстън, Южна 
Каролина, Уест се разплака 
когато говори за аборта, 
казвайки, че родителите 
му почти са го абортирали 
и че преди това е искал да 
абортира дъщеря си. 
 
Президентското шоу обаче 

изглежда продължава за 
рапърът, който вече обяви 
в Twitter намеренията си 
за президентските избори 
2024.  
 

The Sun: Путин 
„напуска поста 
руски президент 
в началото на 
2021 на фона на 
опасенията, че 
има Паркинсон“ 
 

 
Владимир Путин планира 
да напусне в началото 
на 2021 на фона на 
нарастващите страхове 
за здравето му, твърдят 
московски източници, 
сензационно публикува 
британския The Sun.  
Наблюдатели на 
Кремъл съобщиха, че 
неотдавнашните кадри 
показват, че 68-годишният 
„силен човек на Русия“ 
е показал симптоми на 
болестта на Паркинсон. 
 
Информирани анализатори 
пък добавят, че и бляскавата 
любима на президента 
-  бившата гимнастичка 
Алина Кабаева (37) - 
някога наричана „най-
гъвкавата жена в Русия“ 
- го моли да си тръгне от 
властта. 
 

 
Камерите също така са  
уловили, че пръстите на 
Путин потрепвали докато 
държи писалка и стиска 

чаша, за която се смята, 
че съдържала коктейл от 
болкоуспокояващи. 
 
Спекулации, че 
20-годишното управление 
на Путин - на второ място 
по продължителност след 
това на Сталин - може да 
е към своя край, нараснаха, 
след подготовката на 
закон, който да го превърне 
в доживотен сенатор 
когато подаде оставка.  
Законодателството, 
въведено от самия Путин, 
бе прокарано експресно 
през парламента, за да 
му гарантира правен 
имунитет от преследване 
и държавни привилегии, 
докато е жив. 
 
Московският политолог 
професор Валери Соловей 
подклади допълнителни 
спекулации, като също 
предположи, че Путин 
може да има симптоми на 
Паркинсон. 
 
Соловей каза: "Путин има 
семейство, което има голямо 
влияние върху него. Той 
възнамерява да оповести 
публично плановете си 
за предаване на властта 
през януари". Професорът 
прогнозира, че Путин 
скоро ще назначи нов 
премиер, който ще бъде 
подготвен да стане негов 
евентуален наследник. 
 
Още през 2015 екип 
от изследователи от 
Неврологичния отдел 
на Медицинския център 
на университета Радбуд, 
Неймеген, Холандия, 
оглавяван от професор 
Бас Блум, идентифицира 
признаци в походката 
на Путин, които 
могат да сочат към 
болестта Паркинсон. 
Изследователите забелязали 
как силният мъж на Русия 
ходи с неподвижна лява 
ръка, почти прикована 
отстрани, докато дясната му 
ръка се люлее свободно. 
 
Служителите на президента 
обаче многократно отричат 
и наричат тези твърдения 
слухове. 

С В Я Т
<< Прод. от стр.12
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We provide all necessary equipment for you to make wine,  
and provide services of crushing grapes and DELIVERY IN ALL GTA. 

We have juice in 23 liter pails, 
glass damigiana, plastic fermenting barrels and all accessories. 

We also provide winemaking at location.

Winemaking on premises where you go home with your finished wine:

Red Juice 
Cabernet $40 
Merlot $47.50 
Grenache $35 
Shiraz $49.50 
Malbec $55.00 
San Giovese $55.00

White Juice 
Thompson $32.50 
Sauvignon Blanc $40.00 
Chardonnay $47.50 
Pinot Grigio $35.00

SEASON SPECIAL

Very big selection of fresh California grapes. 
Come and see our facilities you will not be disappointed!

Piazza Family Winery 
2479 Haines Rd, Mississauga

905-277-2777
Open Tuesday to Saturday 10 am - 6 pm

September 1 to November 15 open 7 days 8am - 7 pmQueensway East

Dundas Str. East
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Piazza Grape Juice 
		  			     in mississauga since 1968

Piazza winery is a family operated winery.  

House Red and White $60.00
Cabernet $75
Merlot $90

Shiraz Oak Barrel $120
Pinot Grigio $75
Chardonnay $90

We provide  
FRESH GRAPES DIRECTLY FROM 

FARMS IN CALIFORNIA  
starting end of August. 

Fresh Grape Juice 23 litre

From September 1 to November 30 
Moscato White and Alicante Red $ 25 !!!! 

ВИНАРНА В МИСИСАГА
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Suite 700 – 700 Dorval Drive
Oakville, Ontario, L6K 3V3

Desislava Yordanova has been appointed as a Notary Public  
and now is providing Notary services to her clients.NEW

Notary Public  
(Нотариални заверки)

 
Шотландия забрани 
„възпитателния“ бой 
на децата  
Шотландия прие закон, 
който забрани родителите 
да пият децата. В 
миналото на родителите 
и настойниците в 
Шотландия е било 
разрешено да бият деца с 
образователни цели, ако 
дисциплинарното наказание 
е „пропорционално“. 
Според новия закон фразата 
„оправдано нападение за 
защита“ вече не е валидна 
в такива случаи, предава 
NOVA. Целта на новия 
закон е да осигури на 
децата същото ниво на 
защита срещу нападения 
като на възрастните. 
 
Първа в света забрани 
родителското насилие 
над децата им Швеция 
през 1979. Шотландия се 
превърна в 57-та държава 
в света, прилагаща това. 
Очаква се Уелс също да 
въведе подобна забрана през 
януари. Ако съответният 
закон бъде приет, той ще 
започне да действа там от 
2022. В същото време в 
Англия и Северна Ирландия 
такъв законопроект все още 
няма да бъде приет.  
 
Употребата 
на алкохол, 
съжителството 
без брак ще са 
позволени в ОАЕ 

 

Обединените арабски 
емирства обявиха на 
7 ноември големи 
промени на действащите 
ислямски закони в 
страната, позволявайки 
на неженени двойки да 
съжителстват, разхлабвайки 
ограниченията за 
употреба на алкохол и 
криминализиране на така 
наречените "убийства на 
честта", съобщи NBC. 
 
Разширяването на 
личните свободи отразява 
променящия се профил 
на държава, която се е 
опитва да се наложи като 
дестинация, обсипана 
с небостъргачи, за 
западните туристи и 
бизнеса, въпреки правната 
си система, основана на 

строга интерпретация на 
ислямското право. 
 
Реформите имат за цел да 
засилят икономическото 
и социалното положение 
на страната и да 
"консолидират принципите 
на толерантност в ОАЕ", 
съобщи държавната агенция 
WAM. Промените отразяват 
и усилията на владетелите 
на Емирствата да вървят в 
крак с бързо променящото 
се общество. В страна, 
в която емигрантите 
превишават броя на 
гражданите близо девет 
към едно, измененията ще 
позволят на чужденците 
да избягват ислямските 
шариатски съдилища по 
въпроси като брак, развод и 
наследство. 

 
Промените включват 
премахване на санкциите 
за консумация, продажби 
и притежание на алкохол 
за лицата на възраст 
над 21 години. Въпреки 
че алкохолът и бирата 
са широко достъпни в 
баровете и клубовете в 
пищните крайбрежни 
градове на ОАЕ, досега 
хората се нуждаеха от 
издаден от правителството 
лиценз за закупуване, 
транспортиране или 
употреба на алкохол 
в домовете си. Новите 
правила очевидно ще 
позволят на мюсюлманите, 
на които е забранено 
получаването на лицензи, 
да пият алкохолни напитки 
свободно.
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Работно време:
Пон, Вт, Ср   9am - 7pm
Четв, Пет      9am - 8pm
Събота          8am - 6pm
Неделя          затворено

Огромен избор на прясно месо от Онтарио  
- свинско, телешко, агнешко, пилешко, патешко, 
гъше месо, пуешко и заешко.
Огромен избор на меса без хормони  
и антибиотици
Голям избор на вкусни пушени Европейски меса 
Вкусни, пресни торти  
Предлагаме и катеринг
Посетете сайта ни  
eddiesmarket.ca  
или ни харесайте във  
facebook.
Shop Online:
eddies-meat-deli-market.myshopify.com/collections
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Блондинка останала без 
пари, нито работа. В 
отчаянието си решила да 
отвлече дете и да поиска 
откуп за него. Отишла 
в кварталната градинка, 
хванала едно хлапе и го 
дръпнала зад най-близкото 
дърво, Написала бележка: 
“Отвлякох детето ви. 
Оставете 5,000 евро в 
чанта зад големия дъб 
на входа на Борисовата 
градина утре точно в 
7 сутринта. Подпис: 
Блондинката”. После 
пъхнала листчето в якето 
на детето и му казала да 
отива веднага при майка 
си. 
На сутринта отишла зад 
големия дъб и намерила 
чанта с 5,000 евро. 
Вътре имало бележка: 
“Ето ти парите. Не мога 
да повярвам, че една 
блондинка може да 
причини това на друга!”. 
 
 
Две блондинки си уточняват 
среща: 
- Утре муцка? 
- Да. 
- Къде? 
- Където кажеш муци. 
- В колко часа? 
- Все ми е едно. 
- Добре. Само не закъснявай, 
ако обичаш! 

Един як бик пасе на сочна 
ливада. Чува: 
- Тц, тц, тц, тц... 
Оглежда се - няма никой. Пак 
си пасе, след малко пак: 
- Тц, тц, тц, тц... 
Вглежда се бикът и вижда 
заек, скрит под едно храстче.  
- Ти ли цъкаш, Зайо? 
- Аз. 
- Защо цъкаш?! 
- Как няма да цъкам, 

като гледам какво мъжко 
достойнство имаш... Твое ли 
е? 
- Мое е, разбира се! И не 
тцъкай дребосъко, че ми 
пречиш на пашата! 
След малко, заекът, пак: 
- Тц, тц, тц, тц... 
- Защо цъкаш пак? 
- Как няма... тези дисаги... 
дето висят и те ли са твои? 
- Мои са, простак с простак! 

Всичко, което си е на мен, си е 
мое!!! - казва бикът с гордост. 
Кратко затишие. След което: 
- Тц, тц, тц, тц... 
- Сега защо бе?! 
- Как няма да тцъкам, .. при 
тези достойнства... и на теб са 
ти турили рога... 
 

 

ПАМЕТНИЦИ НА ДОБРИ ЦЕНИ

Дизайн по поръчка
Всякакви форми на паметници и всякакви букви 
Final date cemetery second engraving
Гранит маркер и Бронзов плакет 
Офорт и Статуя 

Урни
Огромен избор на изложени в двора  
на фабриката за лесно разглеждане
Инсталация във  
всички гробища на GTA

Save Your Budget

Лекуваме: Joint Replacement, Rehabilitation, Болки 
в гърба,  Разтягания и навяхвания,Главоболие, 

Проблеми след пътнотранспортни произшествия 
Whiplash, Fibromyalgia, Ишиас, Тенис / Golfer's Elbow, 

Замръзнало рамо,  Болки в ставите, Синдром на 
карпалния тунел (CTS), TMJ (Temporal Mandibular Joint,  

Dysfunction), Намаляване на стреса,  
Премахване на бръчки

Имате: 

Мигрена?  

Болки в гърба? 

Болки в ставите? 

Чувствате се отпаднали? 

НИЕ МОЖЕМ  
ДА ВИ ПОМОГНЕМ !2221 Keele St., Suite #302  

(at the intersection of Keele St. and Ingram Dr.) 
Toronto, On, M6M 3Z5

Tel: 416-759-8099, Fax: 416-759-9085
www.iwellness.ca
iwellness.ca@gmail.com

ХИРОПРАКТОР, ФИЗИОТЕРАПИЯ,  
РЕГИСТРИРАН МАСАЖ ТЕРАПИСТ,  
ЛАЗЕРНА ТЕРАПИЯ, МЕДИЦИНСКА 

АКУПУНКТУРА
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Елате със семейства си
 и с приятели!

Можем да закрием залата за 15 души. 
Частно обслужване.

WELCOME BACK
WE ARE OPEN 

TO DINING
PLEASE RESPECT 

SOCIAL DISTANCING

PLEASE USE MASK

PATIO- TAKE OUT - DELIVERY 
Private Parties - Other Events - Catering

5000 Dufferin Street, Unit 1
(just south of Steeles)

(416) 665-4566
Delivery with

LLBO

www.moldovarestaurant.com

taste new traditions
Home-style cuisine. Always made fresh

Нашият ресторант 
предлага голямо разнообразие 

на прeсни, домашно 
приготвени храни  

за всеки вкус.

Джони Деп загуби 
делото. Признат е за 
„бияч на съпруги“   
 

 
 
Джони Деп загуби делото 
си срещу таблоида The Sun, 
който го бе нарекъл „бияч 
на съпруги“. Британски 
съдия заяви, че смята, че 
актьорът е насилвал 
бившата си съпруга 
Амбър Хърд до такава 
степен, че тя често се е 
страхувала за живота си, 
съобщава Billboard. 
 
В решението си, широко 
приветствано от борците 
срещу домашното насилие, 
съдия Андрю Никол 
заяви, че подсъдимите 
са доказали по време на 
процеса в Лондон, че 
техните твърдения срещу 
Джони Деп са „по същество 
верни“. Адвокатите на 
автьора пък заявиха, че би 

било „нелепо“, ако актьорът 
не обжалва решението. 
 
Джони Деп, на 57, заведе 
дело срещу News Group 
Newspapers, издател 
на The Sun, и неговия 
изпълнителен редактор Дан 
Уотън за статия от април 
2018, в която го обвинява в 
нападение над Амбър Хърд. 
 
В основата на 
характеризирането от The 
Sun на Деп като „бияч на 
съпруги“ бяха твърдения, 
че актьорът е нападнал 
Хърд четиринадесет 
пъти на места по света. 
34-годишният Амбър 
Хърд каза, че несилието 
до голяма степен е било 
подхранвано от тежката 
употреба на наркотици и 
алкохол от Деп и че той 
можел да се превръща 
в „самосъздадена трета 
страна“, която сам 
наричал „Чудовището“.
Тя твърди, че по различно 
време между 2013 и 2016 
той я е удрял, шамарил и 
блъскал, дърпал я за косата 
и е хвърлял бутилки по нея 
„като гранати“. 

 
The Sun нарече решението 
„зашеметяваща победа за 
свободата на печата“. 
 
Съдия Никол отбеляза 
няколко пъти, през които 
Хърд се страхувала за 
живота си, включително 
по време на това, което тя 
описа като „тридневна 
заложническа ситуация“ в 
Австралия през март 2015, 
докато Деп снима филма 
„Карибски пирати“. 
 
Съдията установи, че са 
настъпили доказани 12 от 
14-те твърдяни случаи на 
домашно насилие и каза, че 
това е достатъчно, за да се 
произнесе срещу Деп. 
 
Бритни Спиърс 
увери феновете си, 
че е добре 

 
 

Бритни Спиърс увери 
феновете си, че е „най-
щастливата“, която 
„някога е била“, съобщи 
FoxNews.

 
Някои от феновете 
на певицата изразиха 
загриженост относно 
нейното състояние в 
социалните мрежи. 
 

38-годишната Спиърс 
публикува няколко странни 
снимки и видеоклипове 
през последните месеци, 
което накара хората да 
помислят, че призовава за 
помощ. 
 
Във видео в Instagram 
Бритни коментира 
слуховете, че не е добре. 
Тя страда от психично 
заболяване и от 2008 
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ДОСТАВКИ ПО ДОМОВЕТЕ

We deliver everywhere in 
Canada & US 

Check out 
 www.selectbakery.ca 
and enjoy Greek pastries, 
cheese, and hundreds of

 grocery products delivered 
to Your doorstep.

405 Donlands Ave. 
(416) 421-2400 

info@selectbakery.ca

Л ЮБ ОП И Т НО
бизнес делата и се 
контролират от баща й със 
съдебно решение. 
 
"Аз знам, че има много 
коментари и мнозина 
говорят различни неща за 
мен, но искам да ви уверя 
приятели, че съм добре. По 
щастлива съм от когато и 
да било", казва Бритни във 
видеозаписа. 
 
Собственици 
платиха А$100,000 
за да приберат 
домашните си 
любимци от Канада 
в Австралия  
 

 
 
Собственици на домашни 
любимци са платили 
А$100,000, за да приберат 
домашните си любимци от 
Канада в Австралия, след 
като са били разделени от 
тях близо година, съобщава 
Daily Mail. 
 
Няколко семейства са се 
заели с организацията на 
чартърен полет от Ванкувър 
до Мелбърн, за да върнат 
около 70 кучета и котки 
в Австралия. Стопаните 
били принудени преди 
почти година да оставят 
в Канада домашните си 
любимци заради отменянето 
на полети и усложненията 
с изискванията за 
карантина на животните 
поради пандемията от 
коронавируса. 
 
Семейство Смит, едно от 
семействата организатори, 
живели 15 години в 

Канада, преди да отлетят 
обратно за Аделаида 
миналия декември, но не 
успяло да осигури полет за 
Пучини и Рокси. 
 
Алън Смит ангажирал 
приятели в Канада да се 
грижат за тях, докато успее 
да осигури полет обратно 
до Австралия. „Не може 
просто да ги изоставим. 
Те са членове на нашето 
семейство, така че ни 
липсват “, каза г-н Смит 
пред Nine News.  

Той очаква да плати общо 
над 17,000 австралийски 
долара, за да доведе 
кучетата от Ванкувър до 
Аделаида. 
 
Гърция под втора 
карантина  
от 7 до 30 ноември  

 
      Снимка: в. Kathimerini 
 
Гърция влезе от 7 ноември 
в строга карантина със 
строги наказания за 
нарушенията и, съобщи 
излизащият от 1919 г. 
вестник Kathimerini. 
Заключването ще е в сила 
за три седмици - до 30 
ноември. 
 
Глобата бе увеличена 
двойно - от €150 на €300 - 
за тези, които нарушават 
правилата за използване 
на маска на закрито и на 
открито, за неспазване на 
социално дистанциране и за 
несъществени пътувания. 
 
Работодателите, които 
предоставят фалшиви 
разрешителни за 
движение на служители, 
ще бъдат глобявани с €500. 
Компаниите, които работят 
в нарушение на новите 
мерки на заключването, 
са изправени пред глоби 
между €3,000 и €5,000. 
 
Съгласно действащата през 
пролетта системата за SMS, 

потребителите на мобилни 
телефони трябва да изпратят 
съобщение до безплатната 
гореща линия13033, с 
една от шестте одобрени 
от властите причини 
за напускане на дома, 
последвана от тяхното име и 
адрес. 
Шестте причини са: 1. 
Посещение на аптека 
или лекар, последният 
само с предварителна 
уговорка; 2. Пазаруване 
до супермаркет или 
хранителен магазин, 
когато доставката не е 

опция; 3. Посещение на 
банка, когато онлайн 
транзакция не е възможна; 
4. Предоставяне на 
помощ на нуждаещи се 
или придружаване на 
деца до/от училище; 5. 
Участие в погребение или 
упражняване на права за 
родителски посещения; 6. 
Физически упражнения 
или разходка с домашен 
любимец - до двама души 
при условие че поддържат 
разстояние 1.5 метра един 
от друг. 
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Най-силният руснак 
влачи 25 метра 
36-тонен Boeing   

 
Лудост в Русия: Последният 
подвиг на Елбрус Нигматулин 
... влачи 36-тонен самолет - 
с такова заглавие испанският 
спортен ежедневник Marca 
описа поредният рекорд на 
най-силният руснак.  
 
Елбрус Нигматулин, 
който вече четири пъти е 
обявяван за най-силния 
човек в Русия, изненада 
с видео, на което влачи 
36-тонен самолет Boeing 
737-500 около 25 метра, 
съобщава Marca.  
 

 
 
46-годишният спортист заяви 
след поставяне на новия си 
рекорд, че първоначално се е 
поколебал: "Имах чувството, 
че не мога да го отместя, 
защото най-трудното бе да 
отместя самолета." 
 
Обраха бижута и 
луксозни стоки за 
€600,000 от дома на 
саудитската принцеса в 
Париж 
 
Крадци откраднаха луксозни 
стоки на стойност €600,000 
от дома на саудитската 
принцеса в Париж, пише The 
Guardian.   
 
47-годишната принцеса, 
която не била стъпвала 
в апартамента от август, 
открила при връщането си, 
че липсват чанти, часовници, 
бижута и кожи на стойност 
около €600,000. 
Принцесата, чието име не се 
разкрива, бе хоспитализирана 

в шоково състояние и все още 
не е разговаряла с полицията. 
Изглежда крадците са влезли 
в апартамента, разположен 
в близост до авеню George 
V в сърцето на френската 
столица, без да използват 
сила, казва източник на 
медията. Плячката включвала 
около 30 чанти Hermes на 
стойност между €10,000 и 
€30,000 всяка една, часовник 
Cartier, бижута и кожени 
изделия. 
 
Вестник Le Parisien 
съобщава, че заподозрян 
е мъж, който е отседнал в 
апартамента на принцесата 
през август. Резервен 
комплект ключове за дома са 
изчезнали, добавя вестникът. 
 
Поничка със среден пръст 
на коронавируса стана хит 
в Германия  
 

 
 
Майсторът сладкар Якоб 
Ноймайер и брат му Ксавер 
от Bayerisch Gmain изляха 
гнева си срещу коронавируса 
с поничка с формата на 
изпънат среден пръст, пише 
германския Kurier. 
 
 
Причината за създаването 
на поничките със сладко 
от кайсии била, че двамата 
очаквали 50% спад в 
продажбите. „Второто 
заключване ще унищожи 
бизнеса ни.“ Братята, чиито 
бизнес е в Бавария, можели 
да продават продукцията си 
само чрез доставки. Поръчки 
от хотели, за които работели, 
също отпаднали.  
 
Новите понички със среден 
пръст обаче бързо станали 
хит. „Има поръчки от частни 
клиенти, автобусна компания 
направи голяма доставка, 
дори предложение от 
Берлин да изпратим пакет до 
столицата“, казва Ноймайер.   
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Прод. на стр24>>

Прясно месо

Пилешко месо 
без хормони 

и антибиотици

Антибактериални Кърпички.  
Идеален Дезинфектират, много удобни 

за избърсване както на ръцете така и на 
различни повърхности.  

Удобна опаковка. 

Минарална 
вода от 

Германия

Л ЮБ ОП И Т НО

Стройната фигура 
зависи и от 
родителите 
 

 
здраве.bg

 
Добре сложените родители 
често предават на 
децата си особени гени, 
заради които и те имат 
същата стройна фигура, 
твърдят изследователи. 
Вероятността детето в 
такова семейство също 
да се роди стройно се 
увеличава три пъти.

В течение на 5 години 
учените са анализирали 
ръста и теглото на 
родителите и децата в над 
7000 семейства. Анализът 
на техния индекс на 
телесната маса (ИТМ) 
показал: ако и двамата 
родители са с понижен 
индекс, вероятността 
и детето да е слабо е 
16,2%. А ако индексът и 
на майката и на таткото е 
висок, шансът детето им да 
е с нормална фигура е само 
7,8%.

У слабите деца ИТМ бил 
18,5 или по-малко, при 
условие, че за нормален се 
счита индекс между 18,5 и 
24,9. При показател 25-29,9 
се говори за наднормено 
тегло, а при цифра над 30 – 
за затлъстяване.

Когато и двамата 
родители били с 
наднормено тегло, 
децата били слаби и 
добре сложени само в 
5,3% от случаите. При 
затлъстяване и на двамата 
този процент спада до 2,5.

Ръководителят на 
изследването д-р Катрин 
Уитакър от отделението 
по епидемиология и 
обществено здраве към 
Университетския колеж 
в Лондон, цитирана от 

Би Би Си, подчертава: 
„Няма съмнение, че 
теглото и това каква е 
фигурата у родителите, 
определя в немалка 
степен какви ще бъдат и 
децата. Тази зависимост 
при семействата с 
наднормено тегло вече е 
била установена. Но досега 
никой не бе сравнявал 
каква е тенденцията при 
родителите с нормално 
тегло и нисък ИТМ и 
техните деца”.

Известно е, че всички 
гени имат две версии – 
алели. Няма причина да 
се смята, че при гените, 
определящи теглото ни е 
различно. Затова учените 
са на мнение, че у хората 
има гени, свързани с 
ниското тегло и такива, 
определящи наличието на 
килограми над нормата. 
Съответно у добре 
сложени родители с ниско 
тегло доминират „слабите 
алели”, които те често 
предават на децата си. 
 
 
Защо да ползваме 
морска сол 
 

 
 
здраве.bg

Морската сол е естествен 
природен продукт. В нея 
се съдържат повече от 
сто минерални вещества, 
състоящи се от над 80 
химични елемента. И нито 
един от тях не е добавен 
изкуствено. 

Морската сол притежава 
много полезни свойства. 
Доказано е, че тя 
поддържа функциите на 
човешкия организъм, 
като укрепва имунната 
система, стабилизира 
сърдечния ритъм и 
регулира кръвното 
налягане.
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SINGLE GROUP LOGISTICS CORP.

OWNER OPARATORS

AZ DRIVERS
• $0.57 per mile 
  /Dry van work only/
• Бонуси за безопасно каране
• EDGE coverage
• Medical/dental and pension plans
• Direct deposit
• Flexible working days
• 24/7 dispatch
• 2019-2020 Trucks and trailers

• Dry Van/reefeer/flat bed loads
• $1.50 per mile  
   /Long and short runs/
• Steady runs
• Fuel cards with hedge fuel discounts
• New Dry vans for rent
• Lease to own option
• CTPAT parking
  CAD/USA BONDED
  PIP AND FAST APROVED

ПРЕДЛАГА РАБОТА НА  
AZ DRIVERS И OWNER OPERATORS 

За повече информация на български  
се обадете на Мето 647-773-3823

З Д РА ВЕ

Морската сол е подходяща 
и за диабетиците, защото 
регулира нивото на захарта 
в кръвта. Освен това 
морската сол е необходима 
и за нормалната работа на 
храносмилателния тракт.

Тя е и отличен 
антихистамин – облекчава 
и дори лекува някои 
заболявания на носа. 
Помага при мускулни 
спазми. Полезна е и за 
астматиците, тъй като 
прочиства белите дробове 
от слуз и храчки. Освен това 

тя укрепва и структурата на 
костите.

Морската сол се използва 
и в козметиката. Разбира 
се, нейното основно 
действащо вещество е 
натриевият хлорид, който 
се е използвал още в 
Антиността като средство 
за подмладяване на 
кожата и подобряване на 
обмяната на веществата. 
Оттогава датира и 
използването на морски 
соли във ваната. Смята 
се, че за да подействат 
те, продължителността 

на ваната трябва да бъде 
поне половин час, при 
температура на водата от 35 
до 40 градуса С. 

За постигане на желания 
ефект ваната трябва да е 
ежедневие поне 10-15 пъти 
– последователно всеки ден 
или през ден.

Някои наблюдения показват, 
че морската сол намалява и 
целулита, защото спомага за 
извеждането на шлаката без 
да изсушава кожата. 
 
 

7 билки, които можем 
да отглеждаме и вкъщи 
 

 
здраве.bg

Всички се наслаждаваме на 
вкусната храна - трябва да 
си го признаем. А супите, 
салатите и ястията, които 
ни карат да си оближем 
пръстите, съдържат 
пресни подправки и 
билки. Част от тях лесно 
можем да отглеждаме и 
вкъщи - за да са ни винаги 
подръка. Повечето от тези 
растения се гледат лесно 
и не само са вкусни, но 
и изглеждат красиво в 
саксии, независимо дали 
ги отглеждаме по отделно 
или ги комбинираме с други 
цветя и билки.

За да растат най-добре, 
повечето подправки се 
нуждаят от слънчева 
светлина поне по 4-6 
часа на ден, както и от 
отличен дренаж. Това 
обаче не значи, че ни е 
нужна голяма градина, за 
да ги отглеждаме. Балкон 
или саксия на перваза на 
прозореца също ще свършат 
работа.

1. Едър италиански 
магданоз

Едрият италиански 
магданоз (Petroselinum 
crispum) е по-вкусен и с 
по-плоски листа от другите 
сортове. Отглеждана 
вкъщи, тази подправка 
израства като голям храст и 
произвежда много листа.

2. Розмарин

Друга типична за 
средиземноморието билка 
е розмаринът (Rosmarinus 
officinalis). Той е много 
подходящ като подправка за 
меса и зеленчуци. 

<< Прод. от стр.23

Прод. на стр25>>
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Благоуханните листа на 
розмарина го правят добро 
допълнение и към букетите 
с цветя. Макар че, гледана 
вкъщи, тази подправка се 
среща по-често в малки 
саксии, може да порасне с 
размера на храст, ако бъде 
оставена да вирее свободно.

3. Градински чай

Градинският чай (Salvia 
officinalis) може да достигне 
60-90 см височина и 60 см 
ширина, ако се отглежда 
в домашни условия. Тази 
ароматна билка, освен 
за запарване, може да се 
ползва като подправка за 
меса, сосове и ястия със 

зеленчуци.

4. Маточина

Друга известна със 
силния си аромат билка 
е маточината (Melissa 
officinalis). Тя се използва 
за чай или като добавка към 
вана за успокояващ ефект. 
Маточината лесно расте до 
височина около 60 см.

5. Лавандула

Ако обичаме ароматизирани 
с лавандула сапуни и свещи, 
можем да се опитаме да си 
отгледаме сами устойчивата 
на ниски температури 
английска лавандула 

(Lavandula angustifolia). 
Испанската или френската 
лавандула (Lavandula 
stoechas) също може да се 
отглежда вкъщи, има силен 
аромат и големи лилави 
цветове. Всички видове се 
отглеждат лесно в саксии.

6. Едър италиански 
босилек

Босилекът (Ocimum 
basilicum) е популярна 
подправка, която се 
използва в много 
италиански ястия - пици, 
салати, сосове, песто. 
Едрият италиански босилек 
(Ocimum basilicum var. 
crispum) има подобни на 
маруля листа, които могат 

да достигнат 8-10 см 
дължина, а самото растение 
достига до 60 см височина. 
Като за начало можем да 
отгледаме босилека от 
семена вкъщи, а по-късно 
да го пресеем в градината 
навън, щом опасността от 
сняг и слана отмине.

7. Исоп

Исопът (Hyssopus officinalis) 
е подправка с ароматни 
листа, които се използват 
за овкусяване на сезонни 
супи, салати, ликьори 
и яхнии. Цветовете на 
исопапривличат пеперуди. 
Подобно на розмарина, 
билката може да порасне с 
размера на малък храст.

 
www.VISITORSinsurance.ca        www.TRAVELLERSinsurance.ca

Owned and Operated by Easy Links Financial Inc.

Extended Health & Dental 
Medical Insurance for Visitors to Canada,

Parent Super Visa and Canadian Travellers 
Toll Free: 1-877-838-0020

ЗАСТРАХОВКИ

www.ExtendedHealthCanada.ca

З Д РА ВЕ

ОПТИКА В МИСИСАГА - ОБСЛУЖВАМЕ НА БЪЛГАРСКИ

<< Прод. от стр.24
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Спортна рубрика: 
Павел Станимиров

Най-добрият тенисист на 
Австралия: „Чакам ви“ на 
Sofia Open 2020 

 
Номер 1 в тениса на 
Австралия Алекс де Миноар 
направи видеообръщение, 
преди да дойде на Sofia 
Open 2020. 21-годишният 
Алекс, който е австралийски 
и испански гражданин, 
завърши видеопосланието 
си към българските 
фенове с думите "Чакам 
ви" на български. Sofia 
Open се провежда от 7 до 14 
ноември. 
 
Син на уругваец и испанка, 
Алекс е роден в Сидни. През 
2019 печели първата си 
титла в Сидни. Той е 25-ти в 
ранглистата ATP. 
 
Алекс де Миноар има 
татуировка "109" на 
гърдите си, защото е 109-ят 
тенисист, който представлява 
Австралия на престижната 
Davis Cup.  
 
Ceрхиo Рaмoc е 
защитникът с най-
много голове с глава в 
Шампионската лига 

 
34-годишният Ceрхиo 
Рaмoc пocтaви рeкoрд в 
Шaмпиoнcкaтa лигa при 
пoбeдaтa нa Реал (Мадрид) 
нaд Интeр с 3:2 в мaч oт 
групa „В“ нa Шaмпиoнcкaтa 
лигa.

Капитанът на испанците 
отбеляза в 33-aтa минутa зa 
2:0. Тoвa бeшe 100-ят му гол 
за отбора от Мадрид, и 55-
ият вкаран c глaвa.

Oт 2003 Рaмoc е реализирал 
8 попадения c глaвa, което 
e рeкoрд cрeд зaщитницитe в 
иcтoриятa нa Шaмпиoнcкaтa 
лигa, изпреварвайки Джoн 
Тeри, кoйтo имa ceдeм гола. 
 
Луис Суарес няма да се 
зарадва ако вкара на 
Барса  
 

 
 
Звездата на „Атлетико“ 
Мадрид Луис Суарес заяви, 
че не би се зарадвал, 
ако отбележи гол на 
„Барселона“. 

"Не бих отпразнувал гол 
срещу Барса от уважение 
към съотборниците си 
и клубът, който ми даде 
толкова много.", сподели той 
пред "АС".

"С Меси продължаваме да 
си говорим, но повече за 
живота, за ежедневието, 
за това, което се случва. 
Имаме добри отношения 
и не си говорим само за 
футбол", сподели още 
Суарес. 
 
„Най-сексапилна 
баскетболистка на 
Италия“ с нови снимки 
в Instagram 

 
29-годишната италианска 
баскетболистка Валентина 
Винали успешно продължава 
да защитава признанието 
си за „Най-сексапилна 
баскетболистка на Италия“.  
 

 

Освен, че споделя снимки 
от своите игри, красавицата, 
която е родена през 1991 
г. в Римини, публикува в 
Instagram и много снимки на 
себе си. Състезателката на 
Smit Roma Centro е висока 
183 см. и тежи 65 кг. 
 

  
 
Звезда от NBA почина в 
затвора на 53 години 

 
Еди Джонсън, звездата от 
"Атланта Хоукс", осъден 
на доживотен затвор за 
сексуално насилие над малко 
дете през 2008, почина 
на 65-годишна възраст 
от неразкрита болест, 
съобщава Daily Mail.  
 
Двукратната звезда на NBA 
е починал на 26 октомври. 
Причина за смъртта не се 
съобщава, но смъртта му 
бе потвърдена в Лисбърг, 
Флорида. 

 
 
Джонсън, според уебсайта 
на Флоридския отдел 
за корекции, е получил 
задължителна доживотна 
присъда през 2008, след 
като е признат за виновен 
за сексуално насилие над 
8-годишно момиче. 
 
Поради експлозивната си 
първа стъпка в играта, като 
баскетболист Джонсън 
печели прякора „Бързия 
Еди“. Отбелязва средно 
15.1 точки за 10 сезона 
в NBA. Пик в кариерата 
му са средно 19.1 точки 

за "Атланта Хоукс" през 
сезон 1980-81, през който 
играе повечето срещи като 
титуляр. 
 
През 1987 обаче получава 
доживотна забрана за игра 
в NBA заради употребата 
на кокаин. Джонсън има три 
деца. Брат му Франк също е 
играл в NBA, преди да стане 
треньор. 
 
Конър Макгрегър иска 
да е милиардер на 35 

 
Легендата на UFC Конър 
Макгрегър се стреми да 
се присъедини към Флойд 
Мейуедър, Кристиано 
Роналдо и Лионел Меси и да 
стане следващият спортист-
милиардер, съобщи Talk 
Sport.  
 

 
 
Състоянието на 
32-годишният боец ​​на 
UFC се оценява на £100 
милиона благодарение на 
грандиозната кариера на 
„октагона“ и множество 
доходоносни договори. 
Сделките с Burger King, 
Beats by Dre, Monster 
Energy и Reebok увеличават 
богатството му, но 
„короната“ е собственото 
му Proper 12 ирландско 
уиски, което пусна през 
2018, и чиито продажби 
достигнаха  £750 млн. през 
първата година. 
 
Пред своите 8.3 млн. 
последователи в Twitter по 
време на въпроси и отговори, 
един фен попита ирландеца 
кога очаква да стане 
милиардер, на което той 
отговори: „На 35-годишна 
възраст“. 
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867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

Продажба,  пок упка и  ремонт на автомобили 
Над 9 0 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и американски модели
Осиг уряваме финансиране,  leasing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

sales@firstautogroup.ca

www.FirstAutoGroup.ca
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Vienna Fine Foods 
1050 Birchmount Rd.,Scarborough
(north of Eglinton), 416-759-4481
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To Our Valued Customers,

WE ARE STILL OPEN!!

During this time of 
COVID-19 we are taking all 
neccessary precautions to 
provide a safe store 
environment for our staff and 
customers.

In compliance with Public 
Health guidelines our  
Hot-Lunch Counter 
is available.
To help make meal-time 
easier, we have just launched  

a new line of 
homemade  
ready-to-eat frozen 
family-sized meals. 
From LASAGNA to SWEET 
& SOUR CHICKEN, made 
from scratch SOUPS, and 
CHICKEN FINGERS, we 
have what you need to keep 
the kids happy and healthy.

We are here to help with 
anything you need in these 
difficult times.
 
Vienna Fine Foods,
416-759-4481,  
www.viennafinefoods.com
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З А Б А ВНО

 
България. Избори. Март 
2021.  
Влиза един дядо в стаята 
за избори и пита. 
- Моята баба гласува ли 
вече? 
- Да дядо, разписала се 
е в списъка. Вие какво, 
не живеете ли заедно? – 
питат го от комисията.  
- Там е работата, че тя 
умря преди 10 години, 
но всеки път идва да 
гласува, а аз все не мога 
да я сваря! 
 
 
 
Гражданче отива на село. 
Допило му се: 
- Извинете, къде тук 
продават ракия? 
- Църквата виждате ли я? 
- Да! 
- Е освен в нея, 
навсякъде... 
 

 
 
Въпрос в кръстословица: 
„Песен на Лили Иванова 
с 21 букви?“ 
Отговор: 
„Ветровеееееееееееееее“. 
 
 
Двама програмисти си 
говорят:

- Вчера видях много 
странен компютър - 
клавиатурата бе закачена 
директно към принтера и 
нямаше CPU... 
- Пичаго, това е пишеща 
машина.
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350 Bering Ave., Etobicoke  
416-232-1539

www.thesweetgallery.com

Since 1974, the Sweet Gallery has 
been creating the finest European 
cakes and pastries in the Greater 

Toronto Area.

European Tortes and Pastries – 
Krempita, Dobos, Beigles,  
Reform, Opera, Caramel Crunch, 
Figaro and more
Holiday Desserts including 
Viennese Strudel, Tutti Fruitti cookies,  
Stollen, & Christmas Cookie Boxes
Dessert Tables and 
European Wedding Cakes
Slab cakes, Small French Pastry, 
Petit Fours, European cookies
Café featuring Burek,  
Goulash Soup, Quiches,  
Sandwiches and more

Owned and Operated by the Jelenic Family
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 @thesweetgallerycafe

 @thesweetgallerycafe

Недостигът 
на витамин D 
предизвиква 
депресия 
здраве.bg

Недостигът на витамин 
D може да предизвика 
депресия, като това се 
отнася най-вече за по-
възрастните хора, твърдят 
холандски учени.

 
Те са анализирали 
съдържанието на 
витамин D в повече от 
1000 души над възраст 
над 55 г. Оказва се, 
че в организма на 
38,8% от мъжете 
и 56,95 от жените, 
този витамин не е в 
достатъчно количество. 
Според специалистите, 
недостигът на витамин D 
се отразява отрицателно 
на интелекта, а това 
на свой ред влошава 
настроението и 
предизвиква депресия.

За да се повиши 
нивото на витамина 
учените препоръчват 
на възрастните хора да 
се разхождат по-често 
особено в слънчево време 
и да разнообразяват 
менюто си с продукти, 
богати на витамин D, 
съобщава Reuters. 
 
 

Има ли полза от 
антибактериалния 
сапун 
здраве.bg

Антибактериалните 
видове сапун, които 
съдържат в качеството на 
основен антисептичен 
компонент триклозан, 
не са по-добро 
средство за борба с 
инфекциите в сравнение 
с обикновените 
видове сапун, показват 
данните от изследване 
на група специалисти 
от Университета на 
Мичигън, САЩ.

Освен това употребата на 
антибактериален сапун 
може да представлява 
допълнителен риск 
за здравето, тъй като 
намалява ефективността 
на действието на някои 
видове антибиотици 
(например популярния 
амоксицилин).

Концентрацията на 
триклозан в почти всички 
антибактериални сапуни 
не е достатъчна, за да 
се справи с повечето 
бактерии, в това число 
с изключително широко 
разпространената E. Coli, 
твърдят американските 
учени, цитирани от 
в. USA Today. Тези 
сапуни не превъзхождат 
обикновения и при 
изчистването на ръцете 
от различните бактерии. 

З Д РА ВЕ



November 6, 202030 info@bulbiz.com(416) 821-9915

Нова година 
във Виетнам 
 
Статията се 
предоставя от patepis.
com 
Автор: Ан Фам
Снимки: авторът 

Кацнах в предпоследния 
ден на старата година. 
Според Лунния 
календар, тази Нова 
година се падна в 
средата на февруари.
По традиция (поне в 
нашата фамилия) в деня 
преди Новогодишната 
вечер (все едно 30 
декември) цялата рода 
се събира в къщата 
на Първия син да 
хапнат, пийнат и се 
веселят. Предвид все 
още големите фамилии 
(за пример в нашата се 
достига до 40 души на 
всяко събиране, с все 
синовете, дъщерите, 
снахите, зетьовете, 
внуците, а вече и 
правнуците), които се 
събират сравнително 
често по различни 
поводи – Нова година, 
сватби, раждания, 
погребения, помени, 
по удивителен и доста 
изобретателен начин 
се е развил бизнесът с 
кетъринга по домовете 
и отдаването под наем 
на прибори и съдове за 
хранене. 

Освен яденето и 
пиенето (върху което 
не се набляга толкова),
по някое време се 
дава думата на всеки 
поотделно – да изпее 
песничка, да изрецитира 

стихче, да докладва 
какви ги е вършил през 
годината, получил ли 
е грамота или са го 
повишили в работата 
или е предложил брак 
на дългогодишната 
си приятелка. Всеки 
е длъжен да вземе 
микрофона. И аз, като 
дългоотсъстваща и 
някак чужда, трябваше 
да обясня не само за 
изминалата година, 
но и четирите години 
назад, в които не бях с 
тях. Всички очи се бяха 
забили в мен, а аз успях 
само да изломотя, че 
много съжалявам, че не 
съм се обаждала и не 
съм писала, помолих 
баба и дядо за прошка и 
обещах да се обаждам 
по-често.
Откакто се върнах, вече 
5 месеца, не съм се 
обадила нито веднъж.
После се разиграва 
томбола – на всички  
деца, та дори и 
30-годишни
или иначе казано 
на всички внуци на 
дядо ми и баба ми,  
големите  раздават 
по една банкнота и 
ако сборът на всички 
числа от серийния 
номер (на принципа на 
нумерологията) прави 
9, дават по още една 
банкнота на същата 
стойност. Всички се 
напънахме, заскърцахме 
и зажужахме в тежки 
мисловни процеси, 
накрая извадихме 
телефоните да смятаме, 
а дядо ни се скара как 
всеки от нас е с поне 
едно висше образование, 
а сме толкова затъпели. 

И беше абсолютно 
прав. По негово време 
образованието е било 
привилегия за малцина.

Новата година е 
символ на ново начало, 
на нов шанс. На 
прошки, равносметки 
и обещания. Във 
Виетнам има традиция 
да си върнеш 
всички дългове от 
годината до полунощ 
на новогодишната 
вечер, та дори да е на 
съседката купичката 
захар, която не ти е 
достигнала миналата 
седмица. Също и да си 
изчистиш къщата и 
да изхвърлиш всички 
боклуци и излишни 
неща. Аз следвам 
принципа периодично да 
разкарвам всички вещи, 
които не съм погледнала 
една година – доста 
е стряскащо, но и 
полезно. Научаваш се на 
дисциплина и оценяваш 
всяка придобита вещ.
Новата година във 
Виетнам и вероятно по 
тези ширини поради 
климата, е и началото 
на пролетта. Всяка 
къща се снабдява 
с мандаринено или 
цъфнало в красиви 
розови цветчета 
прасковено дръвче, или 
поне клонка, ако няма 
възможност да си купи 
цяло дръвче. Нещо 
като Коледните елхи 
тук, само дето не се 
украсяват, защото така 
или иначе са толкова 
красиви.

Новогодишни дръвчета
 
За разлика от 
традициите в България 
и по света (който 
познавам),
във Виетнам самата 
новогодишна вечер се 
празнува в тесен семеен 
кръг
Както Бъдни вечер 
или Великден в 
християнските страни. 
Ма съвсем тесен, че 
дори огромна фамилия 
като нашата се разцепва 
на отделни семейства, 
които посрещат Новата 
година по домовете си. 
За отделно семейство 
се считате вие със 
съпруга или съпругата, 
и децата, ако има такива 
и те не са си направили 
семейства – без 
родители, баби и други 
роднини. За пример брат 
ми и неговата от скоро 
съпруга тази година за 
първи път посрещнаха 
заедно и сами Нова 
година. Аз, като 
изключение гостенка, се 
присъединих към тях. 
Баба ми и дядо ми също 
я посрещнаха сами.
Както повелява 
традицията и религията, 
всяко семейство 
приготвя ястия за два 
олтара.
Единият стои високо, 
близо до тавана – той е 
за почитане на предците, 
на истински хора, които 
са живяли преди 
теб и са починали, 
но благодарение на 
които съществуваш. 
Ако имаш голяма 

П ЪТ Е Ш Е С Т В И Я
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къща и можеш да си 
позволиш, отделяш 
цяло помещение на 
последния етаж за храм. 
Другият олтар се слага 
ниско на земята, срещу 
входната врата. Някои 
семейства поддържат 
още един олтар на 
земята, по възможност 
на открито, но двата 
последни олтара могат 
да се съчетаят.   Не си 
спомням подробностите, 
но единият беше за 
почитане на Буда и 
други божества, а 
другият – за предишните 
обитатели на къщата 
или земята, на която 
живееш. Прието е, че 
си за малко на тази 
земя и дори да имаш 
нотариален акт за 
собственост, не си 
собственик, а временен 
ползвател. От морална 
гледна точка. 

Новогодишни ястия
На всички олтари се 
поставят свежи цветя, 
плодове, прясна вода, 
сварено цяло пиле, 
един десерт от соева 
паста и ориз, оцветен 
в естествено оранжево 
от костилката на едно 
растение, друго ястие, 
специфично за Нова 
година, наречено  
banh chung,  което 
представлява ориз с 
плънка от свинско месо, 
сланина, соева паста, 
всичко това увито, 
завързано и сварено в 
бананови листа – звучи 
странно, но всъщност 
е вкусно. Слагат се и 
прибори, чаши, купички, 
понякога бира и цигари. 
Останалите неща са 
според желанието и 
възможностите.
Друга интересна 
традиция е горенето на 
фалшиви банкноти.

Горенето на фалшиви 
банкноти е новогодишен 

обичай във Виетнам 

Според разбиранията, 
това е виетнамският 
Western Union за 
изпращане на пари 
на мъртъвците.  
Слушала съм истории 
как също горят разни 
предмети от хартия, 
специално направени 
за тази цел – джапанки, 
дрехи, телевизори, 
DVD плейъри, цели 
мотоциклети, коли 
и други неща, които 
мъртвият е обичал и 
от които евентуално 
би имал нужда на онзи 
свят. Няма как отново 
да не се възхитя на 
предприемчивостта на 
тамошните машини за 
бизнес!
Сещам се за един 
забавен случай, при 
който мой познат, 
работещ за някакви 
сложни служби, ми се 
обажда с молба спешно 
да се видим, за да ми 
покаже нещо. Идва 
той, очевидно объркан, 
и вади една такава 
фалшива 100-доларова 
банкнота. А тя е 
очевадно фалшива, 
защото е от много тънка, 
лесна за горене хартия, 
при това е напечатана 
само от едната страна. 
Настояваше да му 
кажа според мен какво 
е това. Разказах му 
за традицията при 
погребение, помен 
или Нова година да 
се изгарят такива 
банкноти, а също и 
други имитации на 
стари парични знаци 
във Виетнам и чак 
тогава той ми обясни 
каква била историята 
– някакъв виетнамец, 
който пристигнал 
на аерогарата с 10 
дебели пачки от такива 
банкноти, хвърлил 
митничарите в потрес. 
Те не могли да разберат 
защо ги носи, а той една 
думичка българска не 
знаел, но обяснявал ли, 
обяснявал. И до ден 
днешен се смея на тази 
история.
… След като всички 
богове и предци 
са се нахранили с 
предоставеното им на 
олтарите (приема се, че 

са успели да го сторят, 
докато запалените 
ароматни клечици 
изтлеят съвсем), идва 
ред на простосмъртните 
да хапнат и пийнат.
После младите излизат 
и се събират в центъра 
на града, на езеро  Ho 
Hoan  Kiem или още 
познато като  Ho Guom, 
за да посрещнат Новата 
година.
Е, няма Дунавско хоро, 
но все пак обещаха 
заря, така че нямаше 
как да не се бутна и аз в 
калабалъка. Само дето 
тази година от мъглата 
и ситния дъжд зарята 
само се чуваше и съвсем 
загатващо проблясваше 
в небето. Затова пък за 
уличните търговци беше 
жив берекет – веднага 
наизвадиха дъждобрани, 
предлагаха нарязани 
пресни плодове в 
пластмасови чашки 
или пък изпечен сушен 
калмар и бира, като тази 
мома от снимката долу 
вдясно. 
 
Леко разочарована от 
вялата заря, тълпата се 
разотиде по домовете 
за следващия важен 
ритуал – поверието 
гласи, че какъвто човек 
пръв за Новата година 
стъпи в твоя дом, такава 
ще е и цялата година. 
Гледаше се, освен нрава 
му, и неговата зодия. 
Хората, които са се 
интересували повечко от 
Китайската астрология, 
знаят, че фаталната 
четворка е Тигър-
Маймуна-Змия-Глиган. 
Аз съм зодия Глиган, 
брат ми – Маймуна, а 
годината е на Тигъра – 
нямаше как един от нас 
да влезе пръв. За щастие 
братовчедът беше с нас 
заедно с приятелката си, 
която е зодия Тигър, та 
я натирихме да отговаря 
за всичко предстоящо 
през тази година.
Интересно е колко са 
суеверни хората там.
На първия ден от 
годината цялата 
фамилия (поне нашата 
фамилия) заминава за 
родното място на дядо 
ми и баба ми. Селцето  
La Khe  се намира на 

15-ина км от Ха Ной и 
е известно с рисуваните 
си копринени изделия. 

Целта на посещението 
на цялата тази делегация 
е всеки да запали по 
една ароматна пръчица 
(която тук неправилно се 
нарича тамян), да почете 
паметта на предците в 
храма на фамилията и да 
обиколи всички близки и 
далечни роднини.

Следва за децата 
най-хубавата част от 
веселието - всяко дете 
получава от всички 
възрастни (разбирайте 
всеки работещ и 
докарващ някакви 
доходи) дребни пари. 
При това без да им се 
налага да сурвакат и 
да пеят песнички. При 
толкова народ, всяко 
дете си тръгва с доволна 
сума личен капитал за 
годината  
Интересен за посещение 
е и фамилният музей, 
в който на каменни 
плочи са гравирани 
имената на загиналите 
във войните, на онези, 
които, финансово 
или с други средства, 
са спомогнали за 
изграждането на 
фамилните храм, 
гробище и музей, а също 
и на получилите заслуги, 
награди и докторски или 
по-високи степени на 
образование.
 
Надух се, като видях 
името на майка си в 
списъка с доктори.
Та в общи линии така се 
празнува Новата година 
във Виетнам. С по-малко 
(да не кажа никакво) 
преяждане и препиване 
и повече семейни и 
религиозни традиции. 
Хората – дали заради 
същите тези традиции 
или заради пролетта, 
напъпила по клоните 
на дръвчетата, сякаш 
повече вярват в новото 
начало и започват 
годината с по-искрена 
надежда. И, вероятно 
защото имах нужда, 
всичко това ми дойде 
тамън.


