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(Protests in Bulgaria  
Target Government Corruption)

Протестите в България са насочени срещу 
корупцията в правителството

Автор: ELI MOSKOWITZ – репортер в The Organized Crime and  
Corruption Reporting Project .  
Статията е публикувана на страницата на Organized Crime and Corruption 
Reporting Project (OCCRP). Преводът е на „Пламък“

Инцидентът изглежда 
ескалира съществуващо 
преди това напрежение 
в страна, която отдавна 
се възприема като една 
от най-корумпираните в 
Европа. Политическата 
и система е описана като 

форма на държавно 
превземане, където 
висшите държавни 
служители служат и 
печелят от престъпния 
елит на страната. 
 Прод. на стр.7 >>
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alphahearingmississauga@gmail.com

FREE HEARING AIDS  
FOR LOW INCOMERS, SENIORS, REFUGEES

& VICTIMS OF HOLOCAUST

И ЖЕРТВИ НА ХОЛОКАСТА

We speak English 
or Russian

Говорим Английски 
или Руски

Б Ъ Л ГА Р И Я

Бащата на 
починалия 
шампион Николай 
Щерев пусна във 
Facebook видео с 
германски доктор, 
според когото 
голяма част от 
смъртните случаи 
от COVID-19 са 
заради лекарска 
грешка
 
 

 
 
Седмица след трагичната 
смърт, причинена 
от коронавирус, на 
33-годишния шампион 
по борба Николай 
Щерев, неговият баща 
Симеон Щерев  сподели 
интервю с германски 
професор, според когото 
голяма част от смъртните 
случаи от COVID-19 са 
следствие на грешно 
лечение, съобщи Jilo.bg. 

 

„В един от случаите е 
приложено лечение с 
висока доза кортизон, с 
моксифлоксацин – силен 
антибиотик от групата 
на блокиращите ензима 
гираза, допълнително 
и гликонаинон и 
ритоламин, които са 
медикаменти, прилагани 
при СПИН. Всичко 
това, придружено с 
интерферон и накрая 
всичко се залива с още 
един антибиотик в 
широка гама, в резултат 
на което пациентът е 

починал“, разсъждава 
лекарят. 
 
Николай Щерев, който 
няколко дни след 
престоя си в „Пирогов“ 
имаше подобрение, но 
в последствие рязко се 
влоши и преди седмица 
почина. 
 
 
Може да си болен 
едновременно 
от коронавирус и 
грип
 
Човек може да се 
зарази едновременно с 
коронавирус и грип. Това 
счита вирусологът акад. 
Ангел Гълъбов. Според 
него по принцип между 
вирусите има ефект 
"интерференция", т.е. 
взаимно пречене.   
 
"В момента има плато, в 
което сме разположени 
по брой на случаите. 
Броят на изследванията 
се увеличи. Резултатите, 
които се отчитат обаче, 
не поставят България 
в благоприятно 
положение", каза пред 
БНТ експертът.

Това поставя страната 
ни в трите европейски 
държави с най-висок 
процент на заболели 
на 100,000 души. 
Налице е освен това 
преобладаване на броя 
на заболелите на броя 
на оздравелите, което 
показва, че положението 
при нас не е много 
цветущо и се намираме 
в период на активно 
разпространение. 
 

 
 

We are seeking motivated individuals for employment, excellent 
opportunities available: 

DAYS, AFTERNOONS, NIGHTS, AND WEEKENDS SHIFTS AVAILABLE 
IN BAKERY, ALUMINUM, WINDOWS, PLASTICS ETC. 

 
OPEN POSITIONS: 

• GENERAL LABOUR  
• SKILLED LABOUR  
• CONSTRUCTION 

WORKERS 

• FORKLIFT/ AZ/ DZ 
DRIVERS 

• AND MUCH MORE!!! 

 
LOCATIONS: 

Toronto, Vaughan, Bolton, Brampton, Bradford 
Mississauga, Guelph, Woodbridge, Caledon, Concord 

 
APPLY ONLINE: 

www.precisionstaffingsolutions.ca 
Call for more details: 416-746-3600 
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Поръчайте онлайн  
bg359.ca

/bulgarianfood.canada

Вашите познати 
и любими храни  

от България,  
можете вече 

да закупите онлайн  
и в Канада.

Такса интернет 
от 40 лв. на 
ден в хотел по 
Черноморието 
 - за това сигнализираха 
зрители на NOVA. 
Цената на екстрата 
не е била обявена 
предварително в 
онлайн офертата за 
почивка. Колко поскъпва 
една почивка от 
първоначалната оферта 
до покупката онлайн, 
провери Георги Георгиев 
в рубриката „На твоя 
страна”.

Според последните 
данни на ЕК два от всеки 
три сайта за резервации 
в Европа заблуждават 
потребителите. От 352 
проверени платформи 
в 235 цените не са 
достоверни, установиха 
контролните органи. 
Най-често в процеса на 
резервиране към цената 

се добавят допълнителни 
услуги, без потребителят 
да е получил ясна 
информация за това.  
Атрактивна оферта за 
почивка на морето на 
добра цена привлича 
Елена Гаджева в началото 
на месеца и тя прави 
онлайн резервация. 
Избира комплекс 
с апартаменти в 
Елените. Според 
предложението в цената 
са включени всички 
екстри. На място обаче 
се оказва, че интернетът 
и паркингът съвсем не 
са безплатни. Достъпът 
до мрежата струвал 
40 лв. за 24 часа, а 
паркомястото – 12 лв.

Сред необявените такси 
е и тази за имуществени 
щети – в размер на 100 
лв., и то без да е посочено 
при какви условия се 
удържат пари от депозита. 
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Нови правила 
за кредитиране 
от 30 юни 2021  
 
 
 
 
 
 
От 30 юни 2021 банките 
ще управляват по нови 
правила кредитирането. 
Преди ден БНБ утвърди 
насоки, издадени от 
Европейския банков 
орган, които целят да 
се намали до минимум 
рискът при отпускането 
на заеми, пише "24 часа" 

Всички банки ще 
изготвят профили на 
кредитополучателите. 
При свързани лица 
най-лошият рейтинг 
ще се присъжда за 
цялата група. Клиенти, 
които са били в 
просрочие над 30 дни, 
ще получат най-рисков 
профил. 

При отпускане на заем 
банката трябва да има 
оценка за способността 
на кредитополучателя 
да покрива 
задълженията си. 
 
При ипотечен 
заем оценката на 
обезпечението няма 
да бъде основен 
критерий за одобрение, 
а платежоспособността 
на клиента. Изключение 
ще са само случаите, 
при които е предвидено, 
че изплащането на 
кредита се основава 
на продажбата на 
имуществото, дадено 
като обезпечение. 
Особено внимание при 
оценката на ипотеките 
ще има към самонаети 
лица.

Когато се оценява 
способността на 
кредитополучателя да 
покрива задълженията, 
следва да се отчитат 
поетите и други 
неотменими разходи 
за издръжка.

Преструктуриране 
на лош кредит при 
ипотека на имот ще 
се разрешава до 24 
месеца. Може да се 
съкращава срокът за 
вноските, по-кратък 
гратисен период, 
капитализация на 
дълга, намаляване на 
лихвата, удължаване на 
падежа, допълнително 
обезпечение, разсрочени 
плащания.

 
Бизнесът в Балчик 
е на ръба на 
оцеляването 
 
Спадът на туристите 
е огромен както към 
града, така и към 
Двореца и ботаническия 
парк, пише агенция 
Черно море. 
 
От началото на 2020 
Балчик са избрали едва 
22,400 туристи, които 
са пребивавали средно 
2.3 дни. Нощувките са 
близо 53 хиляди, като за 
същия период на 2019 
са били надполовин 
милион. 

И през тази и през 
миналата година най-
много са българските 
туристи, следвани от 
румънските. Българите 
през 2019 са били почти 
40,000, а сега – 15,000. 
За първите шест месеца 
на 2019 румънците са 
бил 32,300, а сега – 
6,400.  
 

 
 
Близо половината 
българи считат, 
че COVID-19 не е 
толкова опасен 
 
46% от българите 
смятат, че 
коронавирусът е като 
грипа и не е толкова 
опасен, докато 35% 
определят COVID-19 
като огромна заплаха

Това сочи изследване на 
"Галъп Интернешънъл" 
за обществената нагласа 
на обществото спрямо 
заразата.

Агенцията отчита, че 
въпреки по-високия 
процент положителни 
тестове последния 
месец, българите 
гледат по-спокойно 
на ситуацията с 
коронавируса, 
отколкото преди 
няколко месеца. 
 

Причина за това може 
да бъде своеобразното 
“обществено 
свикване“ със 
заплахата и фактът, 
че болестта вече не е 
толкова непозната.  

 
 
“Галъп Интернешънъл” 
отчита, че сред най-
възрастните има по-
голям респект към 
вируса, докато по-
младите гледат по-
спокойно на COVID-19. 
 
 
Според 
социологическото 
изследване 49% 
от анкетираните 
подкрепят работата 
на Националния 
оперативен щаб, 
ръководен от 
ген. Венцислав 
Мутафчийски, 
който получава 47% 
одобрение.

34% не подкрепят Щаба. 
“Явно е, че българите 
вече в голяма степен 
разчитат на собствената 
си отговорност”, изтъква 
“Галъп Интернешънъл”.  
 
 

Недвижими имоти

Broker
Cell : (416) 837-7634
Bus.: (905) 565-9200
todortod@hotmail.com

1%  
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10+г.     
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Тодор Тодоров

Очаквайте скоро!
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ABBA пускат 5 
нови песни през 
2021 
 

 
 

Легендарната група 
ABBA ще запише 5 нови 
песни през 2021. Това е 
потвърдил музикантът 
Бьорн Улвес пред 
радиоводещия Джеф 
Лойд. 
 
Първоначалният план на 
невероятните музиканти 
е бил да пуснат две 
нови песни, по които 
са започнали да работят 
в края на 2019.  Той 
обаче е бил отложен и 
преработен.  
 
ABBA стават световно 
известни през 1974, 
когато печелят 
Евровизия. Издават 
последния си албум 
през 1982, а последните 
си нови песни пускат 
през 1994. ABBA са 
четирима, които са 
семейни двойки в 
живота - Бьорн Улвес е 
заедно с Агнета Фелскуг 
и Бени Андершон с Ани-
Фрид Люнгста.
 
Синът на Пабло 
Ескобар разказа за 
първата си среща 
с господаря на 
наркотиците - който 
след това се опитва 
да го отвлече ДВА 
ПЪТИ 
Имах двама бащи. 
Този, когото нарекох 
татко - и обичах много 
- бе човекът, който 
ме осинови, Патрик 
Уитком. Той беше 
агент на MI6, работещ 
под прикритие 
за британското 
разузнаване и ми 
спаси живота, когато 

майка ми-тийнейджър 
бе убита при престрелка 
в Колумбия, разказва 
синът на наркобарона 
Пабло Ескобар пред 
британския Sun. 
 
Моят биологичен баща 
бе Пабло Ескобар, най-
известният гангстер 
в историята на света, 
който бе готов да 
убие, за да ме спечели. 
Въпреки че съм роден 
Роберто Сендоя 
Ескобар, Патрик и 
съпругата му Джоан ме 
кръстиха Филип. 
 
Те внимаваха да пазят 
от мен истината за 
смъртта на истинската 
ми майка и това, което 
Пат бе открил за моя 
биологичен баща. Също 
така не бях наясно, че 
татко, който работеше за 
британските принтери 
на банкноти De La 
Rue, също така бе и 
оперативен агент на 
тайните служби със 
заповеди да проникне 
в колумбийските банди 
за наркотици. Тогава 
Пабло Ескобар бе млад 
престъпник с вече 
страховита репутация, 
който можеше да даде на 
британското разузнаване 
онова, от което те 

отчаяно се нуждаеха - 
достъп до фронтовата 
линия на наркотрафика. 
 
Един ден трябваше 
да науча истината. И 
така, в навечерието на 
Новата 1969 година, 
когато бях на четири, 
Джоан и Пат ме закараха 
в хотел в Меделин, 
Колумбия. Когато татко 
ме наблюдаваше от 
няколко метра с моят 
въоръжен бодигард, 
сеньор Барандига, 
застанал до него, аз се 
приближих до мъж с 
тънки мустаци, който, 
когато се усмихна, 
разкри редица от жълти 
зъби. Още помня 
миризмата му - евтин 
одеколон, смесен със 
странен аромат, който 
сега знам, че е на 
марихуана.  
 
 
 
Говорейки на испански, 
тонът му беше груб и 
полуформален: "Дон 
Роберто“. Трябва да 
съм изглеждал объркан. 
"А, дон Фелипе!" Той 
говореше толкова тихо, 
че не бях сигурен дали 
се опитва да се увери, че 
мъжете до него не могат 
да чуят. Мъчих се да чуя 

какво казва и просто 
вдигах рамене.  
 
Накрая той каза: „Adiós, 
mi hijo“ (Сбогом, сине 
мой) със сила, която 
можех да доловя. "Ще се 
видим отново. И винаги 
помни, малко човече – 
ти си Ескобар." 
Нямах представа за 
какво говори, но видях 
тънката усмивка на 
татко, докато ме заведе 
обратно към нашата 
маса. Когато попитах: 
„Кой беше този човек?“ 
той отговори: „Просто 
някой, с когото ще 
правим бизнес.“ 
 
На среща по-рано през 
годината Патрик се 
е съгласил, че Пабло 
Ескобар може да се 
срещне със сина си - 
но гангстерът отправил 
заплахи, че ще „вземе 
обратно това, което е 
негово“. 
 
И наистина Пабло 
Ескобар след това 
се опитва да отвлече 
два пъти сина си. 
Роберто (Филип)  сега 
е художник и живее в 
Майорка със съпругата 
си и двете си деца. 
 

MIHAELA KEREZOVA, MA

ПРЕДСТАВИТЕЛСТВО ПО ВСИЧКИ ИМИГРАЦИОННИ 
ПРОГРАМИ НА КАНАДА

ЗАЩИТА ПРИ ОБЖАЛВАНЕ НА ПРОЦЕДУРИ ПО 
ЗАДЪРЖАНЕ И ДЕПОРТИРАНЕ

КАНАДСКО ГРАЖДАНСТВО, ПРИЗНАВАНЕ И 
УДЪЛЖАВАНЕ НА СТАТУТ

РАБОТНИ И СТУДЕНТСКИ ВИЗИ, ПРОВИНЦИАЛНИ 
ПРОГРАМИ НА КАНАДА

ПРЕВОДИ И ЛЕГАЛИЗАЦИИ, НОТАРИАЛНИ УСЛУГИ, 
ВИЗИ ЗА САЩ

ИЗГОТВЯНЕ НА ДОГОВОРИ И БИЗНЕС-ПЛАНОВЕ, 
СОЦИАЛНИ ПРОГРАМИ

T: +1 416-800-3898  I  F: +1 416-800-4164  I  E: immpaths@gmail.com   I  www.immigrationpaths.ca
555 Burnhamthorpe Road, Suite 201, Toronto, ON, M9C 2Y3 CANADA

И М И Г РА Ц И Я

С В Я Т
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Млади и гневни. 
Защо протестират 
и българи, 
живеещи в 
чужбина? 
 
 
 
 
 
 
Те са млади и гневни. 
Родителите им са 
затворени в клетката 
на „никога няма да 
се оправим“ и „тук е 
така“. Но кой тогава 
да оправи България? 
И кой има право да 
протестира? С тези 
думи започва коментар 
на Александър Детев в 
престижната Deutsche 
Welle.  Представяме 
цялата публикация без 
съкращения.  
 
През последните  
2 седмици в София, а 
и в различни градове 
както в страната, така и 
в чужбина, протестират  
млади българи, които 
са отишли да следват 
извън  България. Тези 
момчета и момичета 
често пъти са изправени 
пред дилемата къде да 
продължат живота си. И 
се обръщат към хората в 
България с един въпрос: 
“Защо не искате да се 
върнем?” 

Пътуващите млади 
българи: Искаме да се 
върнем, но…
Много от студентите зад 
граница често  повтарят, 
че са готови да се 
приберат в България.  
Те обикновено не се 
чувстват у дома в 
държавите, където 
следват. Човешките 
контакти не са като 

вкъщи, ученете е трудно, 
а  в един момент  всеки 
неизбежно се сблъсква  
и с дискриминацията, 
дори тя да е възможно 
най-префинена. 
Точно тези хора все 
още са неизменно 
свързани с родината. 
Но се страхуват, че 
ако вземат решението 
да се приберат, в 
определен момент 
закономерно сами 
ще станат жертва на 
апатията, на корупцията 
и на отровеното 
политико-икономическо 
пространство в 
България. И тъкмо в 
този момент, опасяват 
се те, няма да могат 
да си простят, че не 
са останали  на Запад. 
Колкото и хладно 
и самотно да им е 
понякога там. 

"Кой не скача е червен!" 
И какво излезе от това?
Дядовците на повечето 
от тях, независимо 
дали са комунисти или 
седесари, отдавна са 
изгубили надеждата 
за промяна и сега 
обикновено си остават 
вкъщи. Да, те сигурно 
са скачали по митинги, 
вдигали са плакати, 
влизали са с ентусиазъм 
в тъмната стаичка и са 
се надявали на едно 
по-светло бъдеще. Сега 
обаче са седнали пред 
телевизорите и търсят 
утеха в обругаването на 
всеки, който се появи 
на екрана, дори и да са 
собствените им внуци. 

 

Единственият изход е 
през "Излитащи"
На протест излизат 

онези млади българи, 
за които порочната 
и корумпирана 
политическа и 
икономическа среда в 
България е начертала 
един-единствен път.  
Оставила им е един-
единствен изход, през 
който родителите им са 
се почувствали длъжни 
да ги преведат – 
изхода за „Излитащи“ 
на Летище София. 
Защото тези родители 
не са искали децата им 
да преживеят тяхното 
собствено разочарование 
и неизбежно да 
затънат в инертността, 
с която е пропита 
цялата заобикаляща ги 
обществена среда. Това 
са майките и бащите, 
които късат парчета 
месо, за да издържат 
децата, следващи зад 
граница. Защото са 
убедени, че това е 
единственият начин. 

Те търсят искрицата, 
която ще подпали 
двигателя обратно към 
България
А самите тези деца - те 
мечтаят за промяна. 
Искат да постигнат 
онова, което родителите 
им не са успели. И се 
чувстват длъжни да го 
направят - както за себе 
си и за собственото 
си бъдеще, така и за 
предишните поколения, 
които до днес не 
могат да си простят 
провала.  Затова 
излизат навън: както 
по улиците на София 
и областните градове, 
където пандемията 
ги е прибрала за 
лятото, така и пред 
дипломатическите 
представителства на 
България по света. И 
търсят онази искрица, 
която ще подпали 

двигателя обратно към 
родината. Искат от 
властите в съответните 
европейски градове 
специални разрешения 
за провеждане на 
протести - и носят 
цялата отговорност 
за тях. Защото ако 
нещо се случи, ако 
протестиращите 
нарушат обществения 
ред – тогава ще има 
солени глоби. Глоби, 
които самите млади 
хора трудно ще платят с 
джобните или с парите 
от почасовото сервиране 
по кафенета между 
лекциите. Но те поемат 
този риск, защото са 
убедени, че трябва. 
Защото са изправени 
пред един преломен 
момент, от който 
зависи как ще изглежда 
бъдещето им и къде ще 
се случва това бъдеще. 

В клетката "тук е така"
А някои от възрастните, 
които отдавна са 
затворени в клетката  
на  “никога няма 
да се оправим” и 
“тука е така”, сега 
седят на дивана 
пред телевизора и 
мърморят, че тези 
младежи на улицата 
били “платени”, 
“комунисти”, 
“лумпени”, “глупаци”. 
Ругаят пред телевизора 
и не осъзнават, че нямат 
моралното право. Нямат 
правото да съдят 
онези, които живеят 
с последствията от 
техните собствени 
провали, заради 
порива им към свобода 
и справедливост.

 

Б Ъ Л ГА Р И Я
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Инцидентът изглежда 
ескалира съществуващо 
преди това напрежение 
в страна, която отдавна 
се възприема като една 
от най-корумпираните в 
Европа. Политическата 
и система е описана като 
форма на държавно 
превземане, където 
висшите държавни 
служители служат и 
печелят от престъпния 
елит на страната. 
 
Димитър Бечев, 
старши сътрудник в 
Атлантическия съвет и 
български професор по 
европейски изследвания 
и международни 
отношения, каза на 
OCCRP, че когато 
Христо Иванов, 
политически лидер в 
опозиционна партия, 
„е бил възпрепятстван 
от охраната на 
Националната служба 
за охрана, назначена на 
пенсиониран политик с 
коварни бизнес връзки 
- показа феномена на 
превзета държава и 
спомогна за взривяване 
на нарастващото 
напрежение. " 
 
Протестиращите 
излязоха на улицата 
срещу факта, че 
служители на 
Националната служба 
за охрана (НСО), за 
сметка на българските 
данъкоплатци, са 
наети да защитават 
имението на Ахмед 
Доган - бивш политик, 
който вече не служи на 
публични длъжности - и 
да държат хората далеч 
от обществен плаж.  
 
Доган, който бе 
оправдан по време на 

високопрофилен 
процес за корупция 
през 2010, се смята, 
че е близък съюзник 
на медийния барон 
Делян Пеевски, 
който също е член на 
парламента на България. 
Според медията 
„Бивол“, български член 
на OCCRP, Пеевски 
е натрупал офшорна 
империя на стойност 
$800 милиона, а 
критиците твърдят, че 
бързото му изкачване в 
политиката - той става 
заместник-министър на 
25-годишна възраст - 
показва, че е фронтмен и 
пълномощник на Доган. 
 
Премиерът Бойко 
Борисов, след като 
първоначално защити 
охраната на НСО както 
за Доган, така и за 
Пеевски, заяви, че тя 
вече няма да се използва 
за защита на нито един 
от тях. 
 
Докато протестите 
в цялата страна 
продължават, 
общественото 
възмущение относно 
финансираната от 
държавата служба 
за сигурност 
изглежда само 
върхът на айсберга. 
„Напрежението нараства 
през последните няколко 
месеца откакто Иван 
Гешев, противоречива 
фигура, стана главен 
прокурор“, каза Бечев. 
Възходът на Гешев, 
който стана главен 
прокурор на България 
през ноември 2019, се 
случва след като той 
направи поредица от 
публични изявления, 
оневиняващи Пеевски 

за предполагаемата 
му роля в отнемане 
на активите на вече 
несъществуващата 
Корпоративна и 
търговска банка.  
 
„Четвъртата по големина 
банка бе нещо като 
корупционен фонд за 
няколко правителства“, 
обясни Бечев. След 
като фиаското и 
в крайна сметка 
заличи пет процента 
от икономиката 
на България, 
„данъкоплатците 
запълниха пропастта, 
докато Пеевски присвои 
по-сочните активи на 
банката“, каза Бечев, 
обяснявайки, че 
прокуратурата не е 
потърсила отговорност 
от никого, който е 
замесен в скандала. 
 
Гешев, главният 
прокурор е под обстрел, 
след като нареди 
внезапни проверки 
на президента Румен 
Радев, който става 
все по-критичен към 
това, което определя 
като корумпиран 
парламент, обслуждащ 
просто олигархичните 
интереси на страната. 
 
В реч пред 
протестиращите Радев 
призова за "чистка" на 
"мафията" в рамките 
на правителството 
и прокуратурата. 
Настоящите протести, 
най-големите от тези, 
които се проведоха 
през 2013 и 2014, са 

отговор на много 
от същите въпроси, 
обясни Бечев. Този 
път обаче премиерът 
Борисов, който 
преди седем години 
бе лесно разбран от 
протестиращите, 
също е изправен от 
натиск да подаде 
оставка. Наскоро в 

българските медии 
бяха разпространени 
снимки на министър-
председателя, на които 
се показва как той спи 
до нощно шкафче, пълно 
с пачки с по 500 евро и 
злато, заедно с пистолет, 
върху шкафчето. 
 
След твърденията 
му, че снимките са 
подправени или че 
инкриминиращите 
вещи са поставени 
от политическите 
му противници, 
„Бивол“ съобщи, че 
няма доказателства 
снимките да са били 
подправяни. Борисов, 
който също е разследван 
по обвинения за пране 
на пари от испанските 
власти, заяви във 
видеоклип във Фейсбук, 
че няма да отстъпи 
властта. „Борисов ще 
се оттегли, само ако 
пресметне, че са му по-
изгодни предсрочни 
избори“, обясни Бечев, 
казвайки, че другият 
възможен сценарий е, 
че ще „накуцва“ до 
март 2021, за когато се 
предвиждат редовните 
избори. 
-------------------- 
Статията е публикувана 
на страницата на 
Organized Crime and 
Corruption Reporting 
Project  
https://www.occrp.org/
en/daily/12758-protests-
in-bulgaria-target-
government-corruption 
 
 

Протестите в България са 
насочени срещу корупцията  

в правителството
<< Прод. от стр. 1
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SHIPPING & MOVING TO BULGARIA
Bulgaria - Sofia, Varna, Bourgas, Plovdiv

Macedonia - Bitola, Ohrid, Skopia
Albania - Durres port

and other countries in Europe 

Intl Shipping  
& Moving of:  
 FURNITURE
  TRUNKS
  AUTOMOBILES
  COMMERCIAL CARGO 

Services:
  WRAPPING
  WEEKLY LOADINGS
  FREE ESTIMATES
  EXCELLENT PRICES

29 Skagway Ave, 
Scarborough
(416) 265-4686
Toll: 1-877-681-3353
Fax: (416) 265-4121 
info@kronoscanada.com 
www.kronoscanada.com

St. Clair Ave E

Eglington Ave

Danforth Rd.
Skagway Ave

ORDER A BATCH OF  
20 LITRES OF MERLOT ARGENTINA 

FOR $60

For all our products and prices, 
visit our web site:

Гърция:  20% 
от заразените 
туристи са 
българи 
 
“Близо една пета от 
заразените туристи в 
Гърция, пристигнали 
между 1 и 19 юли, 
са българи”, заяви 
пред в. “Катимерини” 
заместник-министърът 
за гражданска защита 
в страната Никос 
Хардаляс, предава 
struma.bg. 
 
Според министъра 
76% от всички 295 
посетители, дали 
положителни проби, са 
от Балканите. От тях 
78 са сърби, 63-ма са 
българи, 61 – румънци, 
23 – албанци. 
 
 
 
 

Австрия върна 
задължителните 
маски в 
супермаркети и 
банки 
 
 
Поради нарасналия брой 
заразени с COVID-19 
в последните седмици 
Австрия отново 
въвежда задължително 
носене на маски в 
супермаркети, банки 
и пощенски клонове, 
съобщи Reuters.  
 
„В ежедневието има 
места, на които човек 
не може да избира 
дали да ходи или не - 
супермаркета, банката, 
пощата. Поради това 
решихме маските 
там отново да станат 
задължителни”, съобщи 
канцлерът Себастиан 
Курц. 

Гръцки хотели 
намалиха цените 
до 40%
 
Почивките в Гърция 
сега са по-евтини от 
всякога, като цените 
спаднаха до £11 (C$ 
18.80) на нощ с цел да 
се привлекат туристи 
след пандемията на 
коронавирус, пише 
в свои материал 
британския Mirror. 
Въпреки че Гърция 
отново отвори 
границите си на 1 
юли, много курорти и 
плажове са пусти. 
 
Сега, в отчаян опит да 
привлекат туристите 
обратно хотелите 
предлагат стаи с голяма 
отстъпка, някои с 
намаление на цените 
с до 40%. Други хотели 
предоставят на гостите 
безплатни подобрения 

или допълнителни 
услуги.  
 
Цените на хотелите са 
от £20 (C$ 34.20) на 
човек на нощ при седем 
нощувки в Родос, от  
£11 (C$ 18.80) на човек 
при седем нощувки в 
Кос, от £12 (C$ 20.50) 
при седем нощувки в 
Крит, от £17 (C$ 29.10)  
на човек на нощ при 
седем нощувки в Корфу. 
 
 
Местните медии 
съобщават, че полетите 
от Великобритания, 
които бяха разрешени 
наскоро, могат обаче 
бързо да бъдат спрени, 
ако пътуващите тестват 
положително. Гръцкият 
вестник Protothema 
предупреждава: 
„Резултатът от масовите 
тестове ще определи 
дали гръцките граници 
остават отворени или не 
към Великобритания.
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We Now Deliver!

259 Ellesmere Rd, Scarborough, 
(416) 444-3036

Kostas Greek Bakery Kostas Meat Market & Deli

ДОСТАВКИ ПО ДОМОВЕТЕ

Елате на място или поръчайте по телефона!

НАЙ-ДОБРОТО БРАШНО  
ЗА ВСЯКАКВИ СЛАДКАРСКИ ИЗДЕЛИЯ 

Продава се в пакети по 3 кг и 5 кг

265 Ellesmere Rd, Scarborough, 
(647)748-9229
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ПАМЕТНИЦИ НА ДОБРИ ЦЕНИ

Дизайн по поръчка
Всякакви форми на паметници и всякакви букви 
Final date cemetery second engraving
Гранит маркер и Бронзов плакет 
Офорт и Статуя 

Урни
Огромен избор на изложени в двора  
на фабриката за лесно разглеждане
Инсталация във  
всички гробища на GTA

Save Your Budget

Л Ю Б О П И Т Н О

Погребан египтянин се 
върна от мъртвите 

 
 
Семейството на 
египетянин, за когото 
се смятало, че е умрял 
и погребан, останало 
зашеметено, след като 
той се е върнал от 
мъртвите. Мохамед 
Ел-Гамал, който е на 
около 40, бил намерен 
да се скита в гробище в 
село Кафр Ал-Хосар на 
север от Кайро, съобщи 
Arabnews. 
 
Ел-Гамал, който 
работил като учител, 
женен с деца, е 
страдал от психично 
заболяване и често 
изчезвал за месец, 
заявил жител на селото 
пред уебсайта Youm 
7. Мохамед изчезнал 
през януари и близките 

му започнали да го 
търси. Семейството 
му продължавало да 
го търси, докато не 
получили обаждане от 
роднина, който работел 
в местна болница. 
Роднината им казал, че в 
болницата е пристигнало 
неидентифицирано 
мъртво тяло и 
семейството отишло 
да провери дали е на 
Мохамед.  
 
Всички вярвали, 
че трупът е негов с 
изключение на една от 
сестрите му. В доклада 
се казва, че е взета ДНК 
проба от тялото, но 
резултатът така и не е 
получен от семейството. 
Погребението се 
състояло на 21 март. 
 
Четири месеца по-
късно истинският Ел-
Гамал бил намерен 
жив от младежи и 

отведен в най-близкото 
полицейско управление. 
Къде е бил мъжът 
през това време остава 
загадка.
 
Украинска телеводеща 
загуби … зъб на живо в 
ефир 

 
 
 
Украинската 
телевизионна водеща 
Маричка Падалко запази 
завидно самообладание, 
след като загуби зъб на 
живо в ефир, съобщи 
Daily Mail. Зъбът на 
Падалко се разклатил, 
докато тя говорела 
на живо за кризата от 
коронавируса.

 
 

 

 
Със съвършен 
професионализъм, 
майката на три 
деца запазила 
самообладание и 
преместила дясната си 
ръка към устата, за да 
хване зъба, без да прави 
пауза в новинарския си 
ефир. 
 
Падалко отбеляза, че 
загубила част от зъба си 
преди повече от десет 
години, когато дъщеря 
ѝ случайно я ударила с 
будилник. Тя отбеляза, 
че станалото в ефир 
е най-любопитното 
ѝ преживяване за 
двадесет години като 
телевизионен водещ. 
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867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

Продажба,  пок упка и  ремонт на автомобили 
Над 9 0 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и американски модели
Осиг уряваме финансиране,  leasing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

sales@firstautogroup.ca

www.FirstAutoGroup.ca
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САЩ предлагат 
$2 млн. награда 
за украински 
хакери 

 
 
 
$2 млн. награда 
обявиха САЩ за 
сведения, водещи до 
залавянето на двама 
украинци, които са 
обвинени в продажба 
на поверителна 
информация, след като 
са хакнали Комисията 
за ценни книжа и борси 
(SEC) през 2016, съобщи 
ABC News. 
 
През януари 2019 
Артьом Вячеславович 
Радченко и Олександър 
Виталиевич Еременко 
бяха обвинени от щата 
Ню Джърси в кражба 
на хиляди файлове 
от компютрите на 
Комисията за ценните 
книжа и борси 
(SEC), включително 
тримесечни и годишни 
отчети на фирми.  
 
Според американските 
власти от май 2016 
до 7 октомври 
2016, подсъдимите 
използвали 
неправомерния достъп, 
който са получили 
до SEC и електронна 
система за събиране, 
анализ и извличане 
на данни известна 
като EDGAR, като са 
извличали данните на 
литовски сървър. 
 
 
 

Кипър очаква пет 
пъти по-малко 
туристи през 
август 
 
 
 
 
 
… в сравнение с 2019. 

Очакванията са 
за около 100,000 
туристи през август, 
което е едва 18% от 
чуждестранните гости 
през август 2019.  
Първоначалната 
прогноза бе за 200,000 
курортисти в най-
силния туристически 

месец. През август 2019 
страната са посетили 
550,000 туристи.  
Оптимистичните 
прогнози са за цялата 
2020 Кипър да 
посрещне 20-25% от 
броя туристи през 2019, 
а загубите в отрасъла се 
изчисляват на €2 млрд.  

С В Я Т

Онлайн магазин в Канада  
с продукти от България:  

www.mivorganic.com

Suite 700 – 700 Dorval Drive
Oakville, Ontario, L6K 3V3

Адвокатски услуги
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WELCOME BACK
WE ARE OPEN 

TO DINING
PLEASE RESPECT 

SOCIAL DISTANCING

PLEASE USE MASK

5000 Dufferin Street, Unit 1
(just south of Steeles)

(416) 665-4566

Dine In | Patio | Take Out | Delivery | Private Parties | Other Events | Catering

Delivery with

LLBO

www.moldovarestaurant.com

Нашият ресторант предлага голямо разнообразие 
на прeсни, домашно приготвени храни за всеки вкус.

Британски учени: 
Бързите храни са 
новите цигари 
 
 
 
 
 
Британски експерти 
призовават 
правителството да 
третира бързите храни 
като цигарите, за да 
успее да се справи с 
"мащабното национално 
предизвикателство" 
- кризата със 
затлъстяването на 
британците, писа 
британският в. The 
Guardian.  
Учените настояват за 
строги ограничения 
върху промоциите 
в супермаркети на 
преработени храни и 
забрана на търговските 
обекти за бързо хранене 

в близост до училищата, 
както и на телевизионни 
реклами за пици, 
бургери и подобни 
храни преди 21 часа. 
Една кампания дори 
призова правителството 
да обмисли обикновена 
опаковка за преработена 
храна. 
 

 
 
Призивите идват в 
момент, в който Борис 
Джонсън се готви да 
започне „война срещу 
затлъстяването“, след 
като наднорменото 
теглото бе определено 
като основен фактор 
за смърт от Covid-19. 
В Англия 64% от 
възрастните са с 
наднормено тегло или 
затлъстели.   
 
Очаква се до края на 

юли правителството да 
обяви мерки за борба 
със затлъстяването, 
преди евентуална втора 
вълна на пандемията 
от Covid-19 да удари 
Великобритания. 
 
Как можете да 
върнете умиращите 
растения към живот за 
часове с вода и стара 
кора от банан 

 
 

 
Австралийка, 
използваща името The 
Pantry Mama  („Мама 
от килера“), съветва в 
свой пост във Facebook 
всички домакини, които 
имат цветя, никога да 

не изхвърлят корите 
от банани, а да ги 
използват като тор, пише 
в. Daily Mail.   
Съветът на The Pantry 
Mama е да натопим в 
съд с вода корите от 
банани в продължение 
на 24 часа. След което 
водата да се излее върху 
растения, които не са в 
добра форма. Цветята 
в тях бързо ще се 
съвземат. Банановите 
кори действат като тор 
и са богати на фосфор, 
калций, калий. Заедно с 
водата корите от банани 
могат да се добавят и в 
пръстта на саксията. 
 

 Прод. на стр. 14 >>
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Причината, поради 
която трикът действа, е, 
че бананът се използва 
като естествен тор за 
растенията, особено за 
розите. 
 
Когато става въпрос 
за това колко често 
трябва да се използва 
растителния тор от 
банани, „Мама от 
килера“ обяснява, че „на 
всеки няколко седмици е 
добре“. 
 
„Имам над 50 растения 
и затова съм оставила 
съд, в който всеки път, 
когато някой изяде 
банан пуска кората, 
и след това изливам 
водата в което растение 
се нуждае“, каза тя. 
 

Заразена с 
COVID-19 
проститутка, 
отказа да разкрие 
клиентите си 
 
 
 
 
 

 
Заразена с коронавирус 
проститутка от Нигерия 
е хоспитализирана в 
болница в италианския 

град Виченца. Тя обаче 
отказа да предостави 
информация за своите 
клиенти, съобщават 
местните медии, 
цитирани от РИА 
Новости, съобщи MBS 
News.  
 
Градските медицински 
власти се обърнаха за 
помощ към полицията. 
Според медиите жената 
е откарана в болницата 
от гаджето си, което 
вероятно е нейният 
сводник. Мъжът, за 
когото се твърди, че 
е източноевропеец, 
изчезнал и заличил 
следите си, след 
като научил, че 
спътничката му е 
тествана положително за 
COVID-19. 
 
Личните данни, 
които оставил 
в болницата, 
се оказали 
неверни. 
 
Жената е 
настанена в 
отделение за 
интензивна 
терапия, тъй 
като лекарите 
се опасяват, 
че няма да 
спазва режима 
на домашна 

изолация. 
 
Изтриха творби на 
Банкси в лондонско  
юметро 
 
Часове след като 
художникът с графити 
Банкси публикува 
видео в Instagram, 
в което рисува 
на мотриса на 
лондонското метро най-
новото си произведение, 
призовавайки хората да 
носят маски, Transport 
for London потвърди, че 
то е било премахнато, 
съобщава CNN.
Творбата е премахната 
„преди няколко дни“, 
защото е в нарушение 
на „стриктната 
политика за борба с 
графитите“ на TfL 

“, заяви в съобщение 
говорител на 
транспортната агенция. 
 
Посланието на Банкси 
в Instagram гласи: "If 
you don't mask - you 
don't get." В клипа 
графитният артист 
рисува плъхове - един 
киха, друг използва 
маска като парашут, 
трети държи бутилка 
санитайзер. 
  
Клипът завършва 
с музика от хита 
"Tubthumping" на 
британската рок група 
Chumbawamba и думите 
„падам, но отново 
ставам“.  

Л Ю Б О П И Т Н О
<< Прод. от стр. 13



Bulgarian Flame Newspaper 24 юли, 2020 15info@bulbiz.com(416) 821-9915



July 24, 202016 info@bulbiz.com(416) 821-9915

Водоравно: Папила, 
Сиента, Ела ела, Краевед, 
Бариера, Тур, Отоскоп, 
Бидон, Уикенд, Ако, 
Тирания, Крона, Смърт, 
Толар, Дол, Арам, Абажур, 
Гълъбки, Ван, Рефер, Кон, 
Виртон, Магазин, Половина, 
Статия, Гайевица, Дан, 
Стобор, Уот, Мина, Река, 
Етър, Медалист, Ретур, 
Хлор, Лабиринт, Ламела, 
Лук, Нега, Медок, Квас, 

Парана, Дантон, Осъм, Ричи, 
Геле, Типи, Етрополе, 
Редина, Вик, Юни, Рона, 
Пит, Риба, Ще вали, 
Събиране, Синева, 
Копаница, Биде, Нана, Пот, 
Рама, Манру, Зала, Пеенка, 
Тел Кел, Катарзис, Тура, 
Мол, Именник, Туа, Сбор, Тя 
е тук, Маане, Оле, Китарист, 
Жанр, Парий, Кацар, 
Описание, Оксид, Западняк, 
Лангуста.

Отвесно: Пак там, 
Амстел, Военщина, Отказ, 
Прокълнатото щастие на 
леля Ица, Риасор, Габър, 
Сър, Вена, Етап, Лек, 
Таратор, Морава, Китара, 
Гавот, Безир, Луп, Пола, 
Самур, Епитафия, 
Макарони, Те кион, ЛСД, 
Рожен, Уеб, Рила, Копан, 
Спя, Балур, Годиначе, 
Сотерн, Тик, Уебинар, 
Патарени, Пъп, Език, Надир, 

Кой, Лига, Рибарник, Жал, 
Троя, Големина, Гетинакс, 
Мана, Каин, Дъновист, Лед, 
Рима, Танин, Кол, Винт, 
Лираца, Туарег, Перу, 
Лъвица, Леденина, Туан, 
Лаик, Бина, Рада, Абе, Мер, 
Епос, Кракра, Ремонт, Балас, 
Акт, Метеорит, Детектив, 
Линк, Борса, Лунна, Оракул, 
Опит, Дреболии, Кардамон, 
Нарамник, Сеул, Рейд.

ОТГОВОРИ НА СКАНДИ

Commercial Painters  
with 5 years’ experience  

needed. 
Should have WHMIS,  

Working at Heights training.  
Roll, Spray, Brush work.  

Call 905-780-1468,  
leave message in English.

 
www.VISITORSinsurance.ca       www.TRAVELLERSinsurance.ca

Owned and Operated by Easy Links Financial Inc.

Extended Health & Dental 
Medical Insurance for Visitors to Canada,

Parent Super Visa and Canadian Travellers 
Toll Free: 1-877-838-0020

ЗАСТРАХОВКИ
 Патриция Алексиева и Младен Алексиев

www.ExtendedHealthCanada.ca

Л Ю Б О П И Т Н О

 
Куче се научи да кара 
скейтборд по време на 
карантината

 

 
 
Много от нас прекараха 
времето на карантина, 
опитвайки нови хобита 
- но това куче е отишло 
една стъпка по-напред, 
като се научило да кара 
скейтборд, пише Daily 
Star. Даръл - смесица 
от питбул, борд-коли и 
австралийска овчарка 
- сега кара скейта по 
20 минути, пет дни в 
седмицата.  
 
Осемнадесетмесечният 
Даръл живее със 
стопаните си Хейли 

и Ник Адеър във 
Вашингтон, САЩ, 
а сред брилянтните 
техники, 
демонстрирани от 
него, е оттласкването 
с помощта на 
задната лапа. 
Хейли разказва, че е 
показала на кучето 
си скейтборда, 
надявайки да 
направи карантината 
по-интересна и за 
двамата.
"Първо му взехме 
малък скейтборд. 
След като свикна 
с него, стана ясно, 
че Даръл е готов за 
истински скейт.  

 
 

 

Това е страхотна връзка 
между нас. Това е 
супер психически 
стимулиращо за него 
и му помага да намери 
баланс. Помогна и на 
мен“, коментира Хейли.   
   
Хейли споделя 
видеоклипове 

от скейтборд-
приключенията на 
Даръл в профила 
си в Instagram - @
darrelthedoge - и се 
надява, че клиповете 
носят щастие в трудни 
моменти. 
ю
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ДОСТАВКИ ПО ДОМОВЕТЕ

We deliver everywhere in 
Canada & US 

Check out 
 www.selectbakery.ca 
and enjoy Greek pastries, 
cheese, and hundreds of

 grocery products delivered 
to Your doorstep.

405 Donlands Ave. 
(416) 421-2400 

info@selectbakery.ca

ORDER A BATCH OF  
20 LITRES OF MERLOT ARGENTINA 

FOR $60

For all our products and prices, 
visit our web site:

 
Огромен сом уловиха 
в язовир "Жребчево" 
 

80-килограмов сом 
уловиха в язовир 
"Жребчево" в 
понеделник. Гигантът 
е над 2 м. дълъг и се е 
закачила на въдицата 
на Белчо Белчев от 
Гурково, предава 
NOVA. На помощ му 
се притекли неговите 

приятели, и заедно 
успели за близо час да 
извадят сома. 
 
Риболовците пуснали 
отново гиганта във 
водите на язовира, след 
като компанията си е 
направила снимки за 
спомен. Другият голям 
сом, уловен също тази 
година, е бил около 65 
кг.
Язовир „Жребчево" 
през последните месеци 
е с доста намален обем, 
като водата е под 50% 
от нивото на водното 
съоръжение.

Очаквайте скоро!
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Има ли полза от 
антибактериалния 
сапун 
 

 
 

здраве.bg 
 
Антибактериалните 
видове сапун, 
които съдържат 
в качеството на 
основен антисептичен 
компонент триклозан, 
не са по-добро 
средство за борба с 
инфекциите в сравнение 
с обикновените 
видове сапун, показват 
данните от изследване 
на група специалисти 
от Университета на 
Мичигън, САЩ. 
 
Освен това употребата 
на антибактериален 
сапун може да 
представлява 
допълнителен риск 
за здравето, тъй като 
намалява ефективността 
на действието на някои 
видове антибиотици 
(например популярния 
амоксицилин). 
 
Концентрацията на 
триклозан в почти 
всички антибактериални 
сапуни не е достатъчна, 
за да се справи с 
повечето бактерии, 
в това число с 
изключително широко 
разпространената 
E. Coli, твърдят 
американските учени, 
цитирани от в. USA 
Today. Тези сапуни 
не превъзхождат 
обикновения и при 
изчистването на ръцете 
от различните бактерии. 
 

Защо жените по-
често страдат 
от венерически 
заболявания 
здраве.bg 
 
Заболяванията, 
предавани по полов 
път, от които най-
често страдат жените, 
не застрашават пряко 
живота. Те са доста 
широко разпространени, 
а битуващото сред 
много хора дори и днес 
мнение, че са “срамни 
болести” ги превръща 
в често пренебрегвани 
като симптоми и 
нежелани за обсъждане. 
 
При мъжете със 
заболявания на 
пикочно-половата 
система симптоми 
на венерическите 
заболявания могат 
изобщо да липсват или 
да се проявят с голямо 
закъснение. 
 
За разлика от това при 
жените те са проявяват 
почти веднага и то 
в лесно забележими 
форми. Това се дължи 
на няколко причини: 
 
• пикочно-половите 
органи на жените са 
силно снабдени с кръв. 
Кръвообращението 
при жените е по-
бързо и интензивно, 
отколкото при мъжете. 
Затова причинителите 
на заболяванията, 
пренасяйки се заедно с 
кръвта, веднага оказват 
влияние на здравето на 
жената. 
 
• микрофлората 
на влагалището е 
деликатно устроена. В 
нея присъства баланс на 
т.нар. “добри” и “лоши” 
бактерии и всяко 
дори и незначително 
отклонение в посока 
на “лошите” води 

Прод. на стр. 19 >>
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Пилешко месо 
без хормони 

и антибиотици

Прясно месо 
от младо агне

Орехите ни  
са много  
хубави

Различни 
видове 

лютеница

З Д РА В Е
до заболявания. 
Нахлуването на чужда 
микрофлора внася 
приток от чужди 
бактерии – и “лоши” 
и “добри”, а това 
нарушава равновесието 
на микрофлората. 
 
• организмът на жената 
е по-лесно податлив и 
на най-малките заплахи 
отвън: от баналното 
преохлаждане до 
общото отслабване на 
имунитета. 
 
По отношение на 
първата причина не 
може да се направи 
нищо. 
С втората можем да се 
справим, ако спазваме 
определени правила: 
• съблюдаване на 
изискванията за 
безопасен секс,      
• правилата за личната 
хигиена,      
• избягването на 
случайни връзки,      
• своевременната 
обработка на 
половите органи 
с медикаментозни 
средства след полов акт 
и т.н. 
 
Влагалището на 
жената притежава 
забележителното 
свойство да 
се прочиства 
самостоятелно, да 
постига баланс и да 
установява равновесие 
в своята микрофлора. 
Но не бива в никой 
случай да се разчита 
само на това. 
 
Начините за 
преодоляване на 
третата причина са: 
• укрепване на 
имунитета,      
• здравословно хранене,      
• физическа активност,      
• чист въздух,      
• слънчеви бани,      
• добро настроение. 

Т.е. казано накратко - с 
всичко това, което е 
свързано с цялостната 
грижа за здравето и 
здравословния начин на 
живот. 
 
Пикочно-половите 
заболявания са често 
срещани при жените. 
Предпазването 
от тези болести и 
тяхното своевременно 
диагностициране, 
а след това и 
професионално 
лечение, са наистина 
необходимо условие за 
доброто здраве на всяка 
жена. 
 
 
Защо някои 
дезодоранти, 
кремове и 
шампоани могат 
да са опасни 
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Шампоаните, душ–
гелът, пяната за 
бръснене, които всички 
ние ползваме всеки 
ден, съдържат десетки 
опасни химични 
вещества. 
Дори рекламата 
да твърди, че 
козметичният продукт 
е абсолютно натурален, 
не бързайте да се 
доверявате сляпо на 
това. 
Според специалистите, 
производителите 
често преувеличават 
с “натуралността” 
на съставките. За 
съжаление няма 
изработени “критерии 
за натуралност”, които 
могат да се проверят. А 
освен това не трябва да 
се забравя, че напълно 
натуралната козметика 
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не може да се съхранява 
дълго време без да се 
премени нейният цвят и 
консистенция. 
 
Шампоаните 
Повечето от тях (както 
и душ–гелът и пастите 
за заби) съдържат 
натриев лаурилсулфат, 
благодарение на който 
те се разпенват добре и 
премахват мръсотията. 
Ако тези средства се 
използват всеки ден в 
големи количества и не 
се отмиват добре с вода, 
кожата се раздразва, а 
нейните защитни сили 
отслабват. 
 
Боята за коса 
В състава на средствата 
за изсветляване на 
косата се съдържа 
течен амоняк, който 
може да раздразни 
лигавицата на очите, 
носа и дихателните 
пътища. Подобно 
действие оказва и 
дибутилфталатът, който 
често се съдържа в лака 
за нокти. 
 
Кремовете 
Много от кремовете 
не могат да бъдат 
произведени без 
минерално масло 
(петролат), което 
задържа влагата и по 
този начин овлажнява 
крема. В действителност 
това е техническо масло, 
което се произвежда от 
нефт. То остава върху 
кожата, не й позволява 
да диша и възпрепятства 
нейната жизнена 

дейност. 
Глицеринът също 
толкова добре 
овлажнява кожата, 
но за сметка на това 
“извлича” влагата от 
дълбоките слоеве така, 
че при продължителна 
употреба ще постигнете 
обратния резултат – 
обезводняване. 
Съставката с название 
DMAE се използва 
за изглаждането 
на бръчките и 
повишаването на 
еластичността 
на кожата. Но 
специалистите все 
още спорят за това на 
каква цена – бръчките 
изчезват за сметка на 
увеличаването на обема 
на клетките, част от 
които след това умират. 
 
Дезодорантите 
В почти всеки 
дезодорант има 
алуминиеви соли, които 
могат да предизвикат 
силно раздразване на 
кожата и алергия. 
 
Пудрата, сенките и 
ружът 
Ако в техния състав 
откриете оцветителя 
амарант (amaranth), по-
добре се отървете от 
козметичното средство. 
Амарантът е токсично 
вещество, което вече 
е забранено в много 
страни. 
 
Как да се борим с 
консервантите 
Във всяка козметика, ако 
тя може да се съхранява 

няколко месеца, 
присъстват консерванти, 
които позволяват 
на бактериите да 
се размножават. 
Специалистите съветват 
да бъдем много 
внимателни например 
с бронопола, който 
участва в образуването 
на канцерогенни 
вещества, както и с 
формалина, който влияе 
негативно не само 
върху бактериите, но 
и върху живите клетки 
на кожата, а освен това 
лесно прониква през 
нея. Формалдехидът 
също може да 
предизвика кожни 
реакции. Средствата, 
които съдържат този 
консервант, трябва да 
се отмиват внимателно 
с много вода, за да се 
възпрепятства неговия 
контакт с кожата. 
 
Мнение на 
специалистите 
Поне едно от описаните 
вредни вещества се 
съдържат на практика в 
почти всяко козметично 
средство. Това не 
означава, че трябва 
да избягвате всички. 
Просто трябва да ги 
използвате за кратко 
време, да четете 
внимателно етикетите за 
съдържание и начина на 
употреба. 
Все пак посочените 
по-горе отрицателни 
последици са реални 
– затова внимавайте 
при избора си и не 
прекалявайте.   

 
 
Мръсните нокти 
причиняват 
до 25% от 
заболяванията 
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Още от детството си 
всеки човек знае, че 
трябва редовно да си 
реже ноктите и да си 
мие винаги ръцете 
преди хранене. В тези 
хигиенни навици има 
особено здрав смисъл, 
показват резултатите от 
британско проучване, 
според чиито резултати 
до 25% от заболяванията 
се причиняват именно 
заради пренебрегването 
на тези прости правила. 
 
Според експертите 
от Великобритания, 
цитирани от в. Daily 
Mail, под ноктите на 
човек могат да бъдат 
намерени много 
обасни бактерии, 
които са причина за 
заболяванията при 25% 
от мъжете и 15% от 
жените. 
 
Най-често 
болестотворните 
организми се появяват 
заради лоша хигиена, 
контакт с домашни 
животни и сурово месо, 
твърдят специалистите. 

<< Прод. на стр. 21



July 24, 202022 info@bulbiz.com(416) 821-9915П ЪТ Е Ш Е С Т В И Я

E:  info@friendlytravel.ca
W:  www.friendlytravel.ca

T: 905 849 4664 
C: 647 999 2010

Самолетни билети
„All inclusive” почивки

Visitors to Canada Insurance
Туристически застраховки

Cruises

TICO # 4631602

BOBBY DONEVA

Прод. на стр.23>>

Индия не е за новаци 
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При първото ти 
посещение, независисмо 
колко дълго, си новак, 
заек. Плаши те трафика, 
не смееш да се возиш 
на рикша, не знаеш 
къде се продава бира, 
хигиената ти е странна 
(макар, че всичко си е 
ОК). Предполагам, че 
така се случва с всички 
европейци при първото 
им посещение в Африка, 
Южна Америка… Сигурно 
вторият път е по-спокойно 
и познато. 

Бележки от Индия 
„Do not spit“ Няма, бе. 
Спокойно. 
-  Всички питат от къде 
сме. Мисля, някои дори 
се сещат, че България е в 
Европа._

- Индийският вариант на 
„Стани богат“ е „Crorepati“ 
— да не се изпитваме — 
крор e 10 милиона.

- Излишно е да казвам, че 
индийският чай е добър. 
Английското влияние 
обаче си личи от това, че 
се пие с мляко. Чашка тип 
напръстник чай от лавката 
пред офиса е 5 рупии.

- Индийците имат 
интересен начин да кажат 
„да“ с глава — полюшкват 
я по такъв начин, че 
когато брадичката е 

на ляво, горната част 
е надясно (и обратно 
съответно)

- Сетих се за любопитния 
начин на индийците да 
пият вода от бутилка 
— изливат доста точно 
струята в устата си без 
да докосват с устни 
бутилката. Предполагам, 
че причината е в това, 
че Индия е доста 
гореща, храната — 
люта, а чешмяната 
вода — не особено 
качествена, следователно 
бутилираната вода 
е популярна, както и 
споделянето й. Аз бих се 
удавил.

-  Свастика.  Минахме 
покрай траурна процесия.

Отпред бие тъпан, тялото 
на покойния e по-назад. 
Носят го откритo, с 
цветя върху него. Върху 
надгробните плочи на 
индийците има свастики. 
В деня когато посетихме 
Голконда, се сблъсках 
с въпроса на Марина 
защо върху храма там 
имало „фашистки кръст“. 
Фашистки кръст!?

Друг път пък реши да 
се прави на оригинална 
и попита Рамеш какви 
са тези жени, които се 
обличат като нинджи. 

Всеки път, когато в 
заведение, където се 
предлагат продуктите 
на Пепси, си поръчам 
кола, се случва следното: 
сервитьора се сепва, 
обявява как нямали Кока-
Кола, а Пепси с такава 
интонация, че ако не 
бях убеден в обратното, 
щях да си помисля, че се 
опитва да ме откаже от 
поръчката. Добре де — 
очевидно ми се пие кола, 
няма да си взема водка с 
портокалов сок, я!

Дали става дума за 
политика на Пепси или 
просто всеки сервитьор 
се е сблъсквал с идиот, 
който му е правил 
скандал за марката на 
колата. Апропо, не ми се 
е случвало изрично да си 
поискам Пепси — трябва 
да го пробвам.  Хапване в 
Индия. 

Идли е типична местна 
закуска. Представлява 
сплескана оризова 
кнедла, която се яде с 
кокосово чътни. Всъщност 
е много по-зле отколкото 
звучи.  Доса е индийска 
солена палачинка. 
Определено е по-добър 
вариант за закуска, макар 
че обикновено я сервират 
с нещо люто.

Чику може лесно да 
бъде сбъркан с картоф. 
Но не е. Отвътре има 
влакнеста структура, на 
вкус напомня за смокиня. 
Сладкото от чику с канела 
е страхотно. 

Сладкият лайм е цитрус 
с големината на портокал 
— отвън е зелен, отвътре 
жълтеникав. В интерес 
на истината не съм го 
ял, само съм пил сок. 
Прилича на сок от сладък 
грейпфрут.

Пих кокос. Пресният 
кокосов орех е по-голям, 
зелен, черпуката му не 
е толкова суха и твърда. 
Продават ги на улицата; 
изрязват ти единия край 
с нещо между мачете 
и сърп и пъхат сламка 
вътре. После го разцепват 
и ти изгребват меката 
вътрешност. Не е сладко, 
но си е кокосово.

Зоопаркът е в южната 
част на Хайдерабад. 
Пространстовото отделено 
на животните е доста по-
голямо от софийския и е 
по-близо до естествената 
им среда, а от хората 
са отделени най-често с 
ров с вода. Самият парк 
е ок и става за пикник. В 
зоопарка има и нещо като 
открита джамия.
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Шопинг. В неделя 
сутринта бяхме на шопинг 
е един от местните 
молове — дрешки, 
музика, подправки. 
Следобедът имаше тийм-
билдинг на афилиат 
съпорт отдела. В клуб за 
картинг на около 20 км 
от хотела, извън града. 
Имаше малко проблеми 
с осигъряването на 
такси нататък (но не и в 
сравнение с връщането). 
Мястото се казва Рънуей 
9 и се води център за 
семейно забавление — 
има полигон за лазерни 
боеве, кръчма, място, 
където да караш ролкови 
кънки (не ролери), 
стрелба с лък. 

Пихме Thumbs Up — 
нещо като кооп кола, но 
от самата Кока-Кола и 
ядохме (Анируд държеше 
на това фирмените пари 
да не се харчат за алкохол 
и бира), после играхме 
билярд и едва тогава 
стана време за картовете 
— на здрачаване. Врътнах 
общо 8 обиколки, можех 
още толкова. Там ти дават 
якенце за да не мацаш 
дрехите се, докато караш 
(щото си е мръсничко де).

Оказа се че няма 
свободни таксита за 
обратно. Анируд закара 
мен, Иван и Садик до 
града, където си хванахме 
рикша. Не е чак такава 
тръпка, а и излезе евтино. 

Автомобили. Тата Сафари 
излиза към 7 лака, т. е. 
24 хил. лева. Джип за 20 
хилки — трябва да има 
начин да си докарам един 
в България;-)

Всички моторикши са 
с марката Баджадж. 
Имахме малък спор тук и 
се оказах прав — макар 
всички да изглежат 
трошки, рикши се правят 
и продават, просто 
модела си е един и същ 

като при лондонските 
таксита.

Баджадж не само правят 
рикши и мотопеди, но и 
връткат някаква далавера 
с Алианц. Яко. Раджастан. 
Не знам къде и какво 
е Раджастан, но тук си 
имат цял тематичен 
увеселителен парк 
посветен на него. На 
входа ти мацват червена 
точка и лепват ориз върху 
нея. Вътре предлагат 
яздене на камили, танци, 
куклен театър, дансинг (да 
бе — такава празна зала с 
диджей), водни колела и 
манджа. 

Въобще историята с 
вечерята там е меко 
казано странна. Вкарват 
те в битова стая с още 50-
ина човека, събуваш се 
и сядаш на земята пред 
табла. Няколко човека 
обикалят и разнасят 
манджи насам-натам 
и ги плякат на таблата 
пред теб — хляб, сосове, 
пържени десерти, ориз с 
масло, абе особена храна 
— не ми хареса.

За бирата. Кобра е 
английска бира, която 
се произвежда от 1990 
г. Толкова за мита, 
а сега по същество. 
Каран Билимориа, 
родом от Хайдерабад, 
Индия, пристига във 
Великобритания едва 
19-годишен за да 
продължи образованието 
си и завършва право 
в Кеймбридж. През 
1990 г. без кой знае 
какви познания и опит в 
пивоварната индустрия 
и, както сам той обича да 
споменава, със заем от 
20 000 паунда основава 
Кобра, воден от идеята 
за по-слабо газирана и 
мека бира, която да прави 
компания на пикантните 
манджи предлагани в 
индийските ресторанти, 
така популярни на 

острова. Бирата наистина 
си е водниста, което 
най-вероятно се дължи 
и на използването на 
ориз и царевица, освен 
традиционните ечемичен 
малц, мая и хмел.

През първите години 
бирата се произвежда 
в Бангалор и се 
изнася изцяло за 
Великобритания. През 
1997 г. на Каран му 
писва от логистичните 
неуредици и мести 
производството във 
Бедфорд, Англия. 
Тамошната пивоварна 
Чарлс Уелс освен Кобра 
бутилира ямайската 
Ред Страйп и японската 
Кирин — странна 
специализация, мен ако 
питаш. Въпреки това 
индийския бекграунд 
си остава основен актив 
на марката, което е и 
причина опаковката да 
е изпъстрена с надписи 
като „родена в Индия“, 
„по автентична индийска 
рецепта“ и „създадена 
от индийски майстор 
пивовар“. Цялостното 
усещане на бутилката 
е доста индийско — 
уърдмарка е дублиран 
с надпис на хинди, 
границите на Индия за 
изобразени на фона 
на етикета, а стъклото 
е обсипано с релефни 
слончета и палми.

След успеха във 
Великобритания, Кобра 
се насочва към САЩ, 
Южна Африка и други 
пазари с компактно 
индийско население. 
Бирата, която се продава 
с тази марка в България, 
пък се прави по лиценз в 
Полша. През 2004 г. Кобра 
се завръща в Индия, 
този път с намерението 
не само да произвежда, 
но и да продава. Това 
е труден пазар — 
бира не се продава 

в супермаркетите, 
а в специализирани 
магазини за алкохол, пък 
и напитката като цяло 
не е особено популярна 
сред индийците. Кобра 
обаче вече се е сдобила 
с достатъчно слава за да 
се конкурира с местните 
производители, пък и, 
каквото и да си говорим, 
става дума за страна с 1 
милиард население.

В момента съществуват 
3 разновидности 
освен класическия 
лагер — безалкохолна, 
нискокалорична и Кинг 
Кобра, която си се прави 
в Белгия и е типична 
белгийска бира. Освен 
това фирмата предлага 
вина и плодови бири, 
с които не ми се ще 
да те занимавам — 
извращения някакви. 
Кобра се занимава със 
благотворителност 
чрез Фондация Кобра 
и спонсорира млади 
кинотворци чрез Кобра 
Вижън, а също така 
издава и списание, което, 
доколкото видях, се 
занимава предимно с 
Каран Билимориа. 

Апропо, Билимориа е 
пример за класическа 
съксес стори — не само 
адски богат и известен 
човек, а от миналата 
година и член на 
Камарата на лордовете. 
И ако още се чудиш защо 
те занимавам с тази 
тема — Кобра може и да 
не влезе в учебниците 
по пивоварство, но със 
сигурност има място в 
тези по мениджмънт 
и маркетинг. А 
книгата Бутилиран за 
бизнес — по-слабо 
газирания наръчник на 
предприемача е вече в 
Амазон.
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To Our Valued Customers,

WE ARE STILL OPEN!!

During this time of 
COVID-19 we are taking all 
neccessary precautions to 
provide a safe store 
environment for our staff and 
customers.

In compliance with Public 
Health guidelines our  
Hot-Lunch Counter 
will remain open 
for Take Out only.
To help make meal-time 
easier, we have just launched  

a new line of 
homemade  
ready-to-eat frozen 
family-sized meals. 
From LASAGNA to SWEET 
& SOUR CHICKEN, made 
from scratch SOUPS, and 
CHICKEN FINGERS, we 
have what you need to keep 
the kids happy and healthy.

We are here to help with 
anything you need in these 
difficult times.
 
Vienna Fine Foods,
416-759-4481,  
www.viennafinefoods.com

Ако 2020 беше държава, 
щеше да е България. 
 
 
- Ало, "IKEA"? Може ли 
да говоря с дизайнера на 
фирмата ви? 
- Зает е в момента... 
- Какво прави? 
- Бият го... 
 
 
Докторе, не знам какво 
да правя. Мъжът ми ме 
хвана с любовник и от 
тогава заеква. 
– Елате утре и доведете 
съпруга си. Ще пробваме 
с метода клин- клин 
избива. 
На другия ден жената 
идва с мъжа си при 
доктора. Той започва 
да си играе с нея и се 
обръща към мъжа: 
– Сега ще ми казвате 
всичко, което правя с 
жена ви. 
– Д-д-добре. 
– Какво правя сега? 
– С-с-събличате жена ми. 
– А сега? 
– Л-л-лягате върху нея. 
– А сега? 
– Х-х-хващате т-т-
трипер. 
- К-к-как-к-кво-о-о???!! 
 
 
Чуват се неистови 
крясъци. Съседката 
излиза да види какво 
става. И гледа комшията 
бай Пешо. С едно 
малко брадве гони 
инкасаторката на водата 
-  ЯЛА МА, МАМЕТО 
ТИ!  ЯЛА ПИТАЙ 
КОМШИИКАТА Я 
ВоДА ПИЯ ЛИ? 
 
 

Разговор между съпрузи 
пред бебето-момченце: 
- Защо връзваш на детето 
пишката с ластик за 
крачетата? 
- Мама ми каза да 
направя така,че като 
рита да разтяга и да 
му порасне по-голяма 
пишката. Ама скъпа къде 
тръгна с този сатър? 
- При майка ти да видя 
като знае защо не те е 
връзвала на времето 
дъртата помия. 
 
 
Попитали радио Ереван 
„Защо маска вързана на 
китката предпазва 100% 
от вируса?“ 
Радиото отговорило: 
„Защото хората виждат 
от далеч, че си малоумен 
и се дистанцират..“ 
 
 
Две блондинки си 
говорят: 
-Моето гадже е веган, 
геймър и еколог! 
-Той и моят е някакъв 
смотльо и няма пари, ама 
не мога да го кажа така 
готино като теб! 
 
 
В мен се крие интересна 
комбинация от чертите 
на двама талантливи 
човека - Айнщайн и 
Тайсън. Имам мозъка на 
Тайсън и фигурата на 
Айнщайн. 
 
 
На интервю: 
- Знаете ли английски? 
-Да. 
-Какво е “WELCOME”? 
-Чергата пред вратата!


