
2043 Eglinton Ave E, Scarborough 
                  416-750-4545 
                             www.barans.ca
L I V E   
MUSIC

Тодор Тодоров
Broker

Cell : (416) 837-7634
Bus.: (905) 565-9200
todortod@hotmail.com
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10+г.     
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100% 
SOLD

Прод ажб а,  
пок упк а и ремонт  

на автомоби ли

416-823-2403, 416-821-1221
Ангел и Петър

Kолетни пратки  
до България и Европа

3262 Lenworth Dr. 
Mississauga,  
ON, L4X 2G1

905-499-1122
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Весела Коледа  
и  

Щастлива 
Нова 2019 Година! 

2018
Виж стр.14-

2019
Виж стр.14-15

Kostas Meat § Bakery

2019 

Михаела Керезова 
Тел. (416) 800-3898
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ТЪРСЕТЕ 
първото 

българско
вино, направено 

от биологично
грозде  

„Тера Тангра - 
Органик”

в магазините на  
LCBO # 518977 

Тера Тангра  
е вече  

в LCBO !

Променят процедурата за получаване на 
българско гражданство

Предстои промяна на 
процедурата за получаване на 
българско гражданство заради 
скандалите с търговия на български 
паспорти. Това обяви от Йордания 

министърът на външните работи 
Екатерина Захариева, предаде bTV. 
Съставена е вече работна група от 
експерти на МВР, МВнР и ДАНС, 
която трябва да доказва връзката 

с България, за да не се получи 
търговия с гражданство, когато 
се сключи брак с наши граждани. 
Според министър Захариева няма 
смисъл от процедура по доказване 

на произход, след като така или 
иначе след това даването на 
гражданство трябва да се одобри от 
Министерството на правосъдието и 
президента. 

Със законодателство от ранния комунизъм 
България посреща 2019

Право на българските власти 
до 48 часа да не уведомяват 
близките на задържан пълнолетен, 
или цели 24 часа ако е дете, начало 
на процеса срещу задържан без 
прочитане на обвинителния 
акт и процедура по отнемане 
на имуществото му дори ако 
бъде признат за невинен – така 
биха изглеждали събрани в едно 
всички най-важни нови текстове в 
Наказателно-процесуалния кодекс 
и антикорупционния закон, които 
бяха приети със завидна скорост от 
депутатите през последните дни. 
Според управляващите целта е 

по-добра защита на интересите на 
обществото и държавата, докато 
експерти виждат ограничаване 
на правото на защита. Промените 
преминаха през пленарната зала 
без дебат и без сериозна съпротива. 
„Това, че някой не си е свършил 
работата и е написал обвинителен 
акт от десетки хиляди страници 
вместо да напише нормален 
обвинителен акт не означава, че 
трябва да бъде променян законът 
и трябва да се ограничава правото 
на защита”, подчерта в студиото 
на „Тази сутрин” адв. Александър 
Кашъмов от „Програма Достъп 

до информация”. Той обвързва 
решението да не се чете 
обвинителният акт с конкретно 
дело с висок политически заряд – 
това за КТБ. По думите му това е 
връщане „векове назад в историята 
на правото”. Адвокатът изрази 
опасенията си, че новите двудневни 
тайни арести ще се използват 
за репресии: „Полицейското 
насилие през последните години 
малко понамаля след много дела 
в Страсбург. Сега ще се върнем 
отново към него – този срок ще 
бъде използван за оказване на 
натиск, за побоища, за психически 

натиск върху задържани лица”. Той 
подчерта и че на родителите ще се 
наложи да обикалят районните 
управления, ако децата им не се 
приберат навреме. „Това е битка 
срещу българският гражданин 
и неговите права”, категорично 
е мнението на адв. Кашъмов, 
който отбеляза, че „това е правено 
единствено от комунистическата 
власт през 40-те, когато са 
отнемали имуществото на хора, 
национализирали са имоти и са 
тормозили гражданите”.

През 2023 от София до Гърция за 1 час и 30 мин.
Автомагистрала „Струма“ 
„порасна“ с 24 км., заяви 
министърът на регионалното 
развитие и благоустройството 
Петя Аврамова при откриването 
на новоизградения участък. 

Според министъра на транспорта 
Росен Желязков е налице пълно 
доверие, като е необходимо 
мобилизиране на усилията, 
така че 2023 да се пътува от 
София до границата с Гърция 

за час и половина. В отсечката 
на АМ „Струма“ от Кресна до 
Сандански са изградени 25 големи 
съоръжения, 3 пътни възела и 4 
площадки за отдих със санитарни 
помещения и ТИР паркинги. В 

бъдеще на тях ще могат да бъдат 
изградени заведения за хранене и 
бензиностанции.

2101 Dundas St E, Mississauga, ON L4X1M3

THE OPEN CORK  Restaurant & Lounge

(905) 624-9777 
www.theopencork.com

(Dundas & Hwy 427)

Don’t forget to buy your New Year Eve Tickets!
 Call for more details: 905-624-9777
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Като една от най-големите частни пекарни 
в Северна Америка, Fiera Foods Company и 
свързаните с нея компании има невероятна 
история на разширяване, иновации и 
качество през последните 30 години.

 Търсим изключителни хора, които да се 
присъединят към нашия изключителен екип. 

Производство (Специалисти по смесване, 
Оператори на производствена линия, 
Работници на конвейер, Мотокаристи, 
Доставчици/Приематели) 
     Професионални работници 
(Електротехници, Механици, Хладилни 
техници, PLC Техници) 

Продажби (Канада и САЩ) 
Mениджмънт (Бригадири, Супервайзъри, 

Мениджъри, Инжинери-проектанти) 

Нашият стремеж към качество, 
съвършенство и отговорност са от 
решаващо значение за екипа ни и нашия 
успех.Изключително добра комуникация, 
работа в екип и прецизност към всеки 
детайл се очакват от всеки един.

 Моля изпратете автобиографията и 
очакванията си за възнаграждение на имейл: 
 jobs@fierafoods.com 

Благодарим предварително на всички за 
оказания интерес, но само тези, които бъдат 
избрани за интервю, ще бъдат потърсени от 
нас.

Fiera Foods Company is HIRING
ПРЕДЛАГАМЕ РАБОТА

As one of North America’s largest, private-
ly-owned large-scale bakeries, Fiera Foods 
Company and affiliated companies has an 
incredible history of expansion, innovation 
and quality over the past 30 years.  

We’re looking for outstanding people to 
join our outstanding team.   

Production (Mixers, Scalers, Oven Op-
erators, Production Line Operators, General 
Production Staff, Forklift Operators, Shipper/
Receivers)

Skilled Trades (Electricians, Mechanics, 
Refrigeration Mechanics, PLC Technicians)

Sales (Canada and US)
Management (lead hand, supervisory,  

management, Project Engineers)

Our commitment to quality, excellence, and 
responsiveness are critical to our team and 
our success.  Superior communication, team-
work, and attention to detail are expected of 
everyone.  

 
Please submit your resume and your compen-
sation expectations to jobs@fierafoods.com

We thank all in advance for their interest, 
however only those selected for interviews 
will be contacted.  

Р Е К Л А М А

ЗЪБОЛЕКАРСКИ 
УСЛУГИ

Wycliffe House
4430 Bathurst Str, Suite 201  

Toronto, Bathurst/Sheppard

Tel: (416) 398 2166 
Fax: (416) 398 0360 

office@drelizabethmunteanu.com, www.drelizabethmunteanu.com

certified member of the Royal College of Dental Surgeons of Ontario 
since 1988.

certified Perio-Protect™ provider.
certified Pinhole surgery provider.
V.I.S.T.A. perio surgery provider.

Dr. Elizabeth Munteanu
Your smile is our expertise!

Please call our office for an appointment, or send us an email.
Our office hours are flexible.

Procedures
- Prophylactic procedures
- Restorative procedures
- Orthodontic treatments
- Implants
- Extractions
- Cosmetic procedures
- Laser assisted periodontal surgery
- Pinhole and V.I.S.T.A. Root Coverage Surgery
- Microscope assisted root canal therapy
- Laser assisted analgesia

We create leaders 
in the immigration 

consulting industry.

Vancouver | Abbotsford | LIVE Online

AshtonCollege.ca

JOE WANG, RCIC | IEM Consulting

Immigration Consultant Diploma 
Program Graduate

Be equipped with the skills and technical knowledge 
from an institution backed by over ten years of 
experience and accreditation.

Learn from an experienced faculty and join a powerful network of successful 

alumni. Contact an Admissions Officer at 1 (844) 628-5784 or register online 

at AshtonCollege.ca/IMCD for the next intake.
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500 A Danforth Ave, Toronto
(416) 778-0500 

info@soulas.ca, www.soulas.ca

Taste our modern Greek Cuisine and feel the passion we put into our dishes.

Насладете се на разнообразна и вкусна гръцка 
храна и очарователна атмосфера на гръцко 
гостоприемство в сърцето на Danforth Ave.

Dine-In : Take-Out : Catering : Delivery : All with the same great taste 

We are open 7 days a week, Monday to Friday 11 am - 11 pm
Saturday and Sunday 12 pm - 11 pm

Moldova  Restaurant

GIFT CARDS The Best Present  
You Can Give  To Your Loved Ones

5000 Dufferin Street, Unit 1
(just south of Steeles)Toronto, On, M3H 5T5

(416) 665-4566
www.moldovarestaurant.com

Winter Promotion

Молдова ресторант 
предоставя кетъринг за 

Източно Европейския 
магазин 

Avedis Deli в Barrie

Молдовски, Украински, Кавказки, 
Грузински, Арменски и Български ястия
Нашият ресторант предлага голямо разнообразие 

на пресни, домашно приготвени храни за всеки вкус.  
Цените ни са много достъпни.

ПРИЕМАМЕ ЗАЯВКИ ЗА ТЪРЖЕСТВА И БАНКЕТИ! 
За повече от 45 човека закриваме залата.

Можете да поръчате музика на живо-джаз или друга класическа музика.

Dear friends! 
Celebrate this Holiday Season with Moldova
Restaurant! Christhmass parties,  
New Year Celebration, Cathering

Demetra Vino Prospera Inc.
Email:sales@demetravp.ca

БЪЛГАРСКА ТРАДИЦИЯ В БУТИЛКА 
ТЪРСЕТЕ В LCBO 

Ракията е в 

ограничени 

количества.

Побързайте!
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Vin Bon Mississauga East
1248 Dundas Street East, Unit 3

Mississauga, ON L4Y 2C1 
905-232-9463 

mississaugaeast@vinbon.ca, www.vinbon.ca

You can quickly and easily 
bottle you wine. We also pro-
vide custom labels for special 

occasions or just to have some a 
good looking bottle 
at no extra charge.

We are a winery that imports high quality grape juice (must) for many 
of the top wine growing growing regions in the world like Europe, South 

America, California and Australia. 
Come in and pick from a wine menu/list which includes all of the most 

popular wines. 
You will pay less then half the price of the LCBO because they pay less 

tax and because we make the wine in batches. 
Each batch makes 26 bottles. 

Vin Bon has been the industry leader in importing Fresh juice for wine-
making for 30 years.

Cabernet Sauvignon - REG: $139
SPECIAL $119 Per Batch

* Bottles not included- 
Can be purchased for $1 each

Р Е К Л А М А

Подходящо място за срещи с приятели и роднини,  
бизнес срещи, и различни видове тържества.

Подходящо място за срещи с приятели и роднини,  
бизнес срещи, и различни видове тържества.



21 декември, 2018 5info@bulbiz.com(416) 821-9915 К А Н А Д АС В Я ТЗ Д Р А В ЕЛ Ю Б О П И Т Н ОБ Ъ Л Г А Р И Я

Срещу €500 се търгува българското гражданство в Молдова
…, а посредници уреждат 

срещу заплащане получаването 
на български паспорти, като 
използват връзки директно в 
институциите в София. Това 
сподели пред Дарик председателят 
на Българската община в Молдова 
Феодор Сабий. Според него 
тази корупционна практика 
продължава години наред. 
Паспорти се издават и на хора, 
които нямат български корени - 
молдовци, украинци, руснаци. В 
същото време много бесарабски 
българи получават отказ. Има и 
парадоксални случаи, при които 
в едно семейство синът получава 

българско гражданство, а 
майката не. Кметът на населения 
предимно с бесарабски българи 
град Тараклия Сергей Филипов 
припомни във Фейсбук свой пост 
от 2005, когато получава отказ 
да получи гражданство. За да не 
пътува няколко пъти до България, 
където да докаже произхода си, той 
също действа чрез посредници, 
които само за старта на 
процедурата му искат 500 долара. 
„Говорейки за чисто моите лични 
усещания. Сбогом, България! 
Мисля, че за моята прародина 
няма абсолютно никакви щети от 
това решение. Не съм гражданин 

и съм кандидат за получаване 
на гражданство от България. 
Министерството на външните 
работи на България ме подложи 
на някаква особена експертиза и 
ме призна за човек, който няма 
право да има гражданство. Бог да 
е с вас! Увеличавайте населението 
си за сметка… на тези, които 
плащат достойно за това. 
Унизен веднъж, няма да направя 
това отново!“, пише кметът на 
българския Тараклия. Въпреки че 
България вече има две консулства 
в Молдова, посредниците, 
уреждащи български паспорти 
директно в София, все още 

действат. Тараклия се намира в 
южна Молдова. В града живеят 
около 15 хил. души, предимно 
бесарабски българи. Основан 
е през 1813 г. от български 
преселници, напуснали домовете 
си след Руско-турската война от 
1806-1812 г. На герба на града на 
български език е изписан девизът 
„Българският дух е непобедим“, 
а знамето е с цветовете на 
българския флаг - бяло, зелено 
и червено, и има изображение на 
лъв.

Том Джоунс ще пее в Пловдив на 24 юни 2019
Догодина предстои концерт 

на хиперзвездата в Античният 
театър в Пловдив. Осем години 
след последния си втори по ред 

концерт у нас Том Джоунс ще 
пее в Античния театър в Пловдив 
на 24 юни 2019. На българската 
публика и предстои да чуе отново 

незабравимите Sexbomb, Kiss, 
Delilah, What”s New Pussycat. 
Билетите са само 3,000, на цени 
от 80 до 170 лв. и вече се продават, 

пише Нова Варна.

Лекарската професия е най-престижната в България
… това показва единствено по 
рода си проучване за рейтинга на 
професиите в страната.  Анкетата 
е проведена сред служителите 
на 80 фирми. Целта е да 
изследва мотивацията на хората 
при избор професия, предава 
Бтв. Проучването обхваща 16 
професии, в които се усеща най-

силен недостиг на кадри, от 
четири основни за икономиката 
сектора: „Машиностроене”, 
„Електротехника”, „Медицина” 
и  „Транспорт”. Проучването 
показва, че при избора на работа, 
за младите по-голямо влияние 
оказва не заплатата, а социалните 
придобивки и статуса, който дава 

в обществото. Това е и основната 
причина професията лекар да 
води с рейтинг от близо 55 пункта, 
следвана от пилот и машинен 
инженер. Най-непривлекателни 
за младите са професиите 
стругар и локомотивен машинист. 
Работодателите в България се 
нуждаят от спешен внос на 100 

000 работници, за да преодолее 
кризата с липсата на персонал. Това 
обаче е краткосрочно решение, 
казват експертите. По-важно е да 
се повиши привлекателността на 
професиите с нисък рейтинг.

Над 500,000 българи ще пътуват за празниците
Според анализи на туроператорите 
над 500 хиляди души ще пътуват, 
от тях 110 хиляди в чужбина, 
съобщава "Нова телевизия". 
Коледните пътувания са и 

отражение на демографската карта 
на страната - най-много полети до 
България има от Великобритания, 
Испания и Германия. Все още има 
много българи, които прекарват 

празниците с близките си, на село 
и близо до коледните традиции.  
Но все повече българи избират 
почивка в хотел за няколко дни. 
Очакванията на бранша са да 

се похарчат над 136 млн. лева за 
пътувания в България и близо 60 
млн. лева в чужбина.

Нов парк в Бургас ще има … Айфеловата кула, 
Кремъл, Рилския манастир

Нова туристическа атракция с 
миниатюри ще бъде изграден на 
12 декара в  Бургас. В бъдещия 
парк ще бъдат разположени 
24 макета върху стилизирана 
карта на Европа, а границите на 

държавите ще бъдат очертани 
със зелени алеи и стилизирани 
водни площи, разказва Bulgaria 
ON AIR. Повечето от макетите 
ще бъдат с височина от 3 метра, 
Айфеловата кула ще е 6 метра. 

Място в парк "Европа" ще 
намерят и забележителности от 
България - Рилския манастир и 
храм-паметникът "Александър 
Невски". Жителите на Бургас 
могат да дават предложения 

кои други символи на Европа 
искат да видят в бъдещия парк, 
а общината ще търси европейско 
финансиране.

Пускат нова банкнота от 100 лв.
Българската народна банка 

пуска в обращение нова серия 
банкноти. Дизайнът и основните 
елементи на банкнотите от 
новата серия се запазват без 
изменения, но промените са 

основно във въвеждането на нови 
защитни елементи, съобщиха на 
сайта на БНБ. Първата банкнота 
от новата серия е с номинална 
стойност 100 лева, емисия 2018, и 
ще е в обращение от 28 декември. 

Банкнотите от 100 лева, емисия 
2003 г., продължават да бъдат в 
обращение заедно с банкнотите 
от емисия 2018 г. Новите защитни 
елементи в банкнотата са 
допълнителен знак за незрящи 

граждани, холограмна лента 
с оптични ефекти, мастило с 
оптичен ефект, осигурителна 
нишка и воден знак с висока 
резолюция.

80% от младите българи живеят с родителите си
Делът на младите хора (от 16 
до 29 години), които живеят с 
родителите си, е малко над 68 % за 
страните-членки на Европейския 

съюз. Това сочат данните на 
европейската статистическа 
служба Евростат. За младите 
мъже този дял е 73 %, а за жените 

- 63 %. България е страната 
с най-голяма разлика между 
съжителстващите с родителите 
си - младите жени, които живеят 

при родителите си в България са 
малко над 60%, а мъжете близо 
80%. 

Годишно България губи над €11 млрд. заради корупция
… или 14% от брутния си 

вътрешен продукт. Това се посочва 
в доклад на групата Зелени/
Европейски свободен алианс в 
Европейския парламент, като 
за изчисленията са използвани 
данни на Европейския парламент, 
ОЛАФ, Евростат и Европейската 
комисия. Според него годишно 
ЕС губи €904 млрд. заради 
корупция, което включва и 
непреките последици като загуба 
на данъчни приходи и намалени 

чуждестранни инвестиции. 
Поставяйки сумата в глобален 
контекст, с нея ЕС би могъл да 
сложи край на световния глад 
(€229 млрд. годишно), да помогне 
за елиминирането на маларията 
(€4 млрд.), за осигуряване на 
основно образование на децата 
в 46 страни, където доходите са 
ниски или средни (€22 млрд.), 
да помогне за осигуряването на 
безопасна вода и канализация 
(€129 млрд.), да подпомогне 

здравеопазването в бедни 
страни (€115 млрд.), да направи н 
годишни инвестиции, за да има 
всеки достъп до електричество 
до 2030 (€45 млрд.). Дори и след 
всички тези инвестиции в ЕС 
ще останат  €360 млрд. повече. 
Парите, които годишно се губят 
от корупция, са достатъчни, за да 
бъдат дадени средни заплати на 
около 2.5 милиона души българи, 
се казва още в доклада. В доклада 
се цитира проучване на Евростат 

от 2017, според което 48% от 
българите смятат, че нивото 
на корупцията се е влошило в 
предходните три години, а 27% 
са на мнение, че е останало 
непроменено. Едва 4% считат, 
че корупцията е намаляла. 
Според цели 83% тя е широко 
разпространена в страната, а 
според 76% тя е част от бизнес 
културата в България.
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Украйна вече има автокефална православна църква
Начело на църквата застана 39-годишния Епифаний

Украинският президент Петро 
Порошенко обяви създаването на 
автокефална православна църква 
в Украйна, предадоха ТАСС и 
AFP. "Поздравявам всички със 
създаването на автокефална 
поместна православна църква 
на Украйна, учредена току-що 
в "Света София", се обърна към 
присъстващите на площада пред 
църквата след приключването 

на обединителния събор. "Този 
свещен ден ще влезе в историята 
като денят на създаването на 
обединена автокефална църква 
в Украйна. Ден на нашата 
окончателна независимост от 
Русия", допълни Порошенко. 
Участниците в обединителния 
църковен събор в Киев избраха 
начело на украинска православна 
църква митрополит Епифаний от 

Киевската патриаршия. Епифаний 
е едва на 39 години и е смятан за 
приближен на Филарет, главата 
на Киевската патриаршия, който 
бе отлъчен от Руската църква, 
преди да бъде реабилитиран от 
Константинополската патриаршия 
през октомври. Епифаний, 
чието светско име е било Сергей 
Думенко, е роден през 1979 г. в село 
Волково в Одеска област, която 

е преобладаващо рускоезична. 
Противно на много влиятелни 
украински православни фигури, 
учили в Русия, Епифаний е учил 
в Украйна и Гърция, допълва 
AFP. Очаква се новосъздадената 
църква да получи независимост 
от Вселенската патриаршия в 
Истанбул.  

Virgin Galactic се докосна до ръба на Космоса
По време на тестовия си полет, 
свръхвзуковата совалка на Vir-
gin Galactic достигна до горната 
част на земната атмосфера. 
Постижението доближава 
компанията все повече до 
изпращането на туристи в 
Космоса. Изведеният от самолет 
носител модул VSS Unity 
достигна максимална височина от 
51.4 мили (82.7 км), преминавайки 

границата от 50 мили (80.4 
км), която правителството на 
САЩ счита за ръба на Космоса. 
Тестовият полет бе осъществен 
от Mojave Air & Space Port в 
пустинята Мохаве в Калифорния. 
Видимо развълнуваният Ричард 
Брансън, основател на Virgin Ga-
lactic, заяви пред журналисти 
след полета: Това означава, че "аз 
и хиляди хора като мен", скоро 

ще могат да видят Космоса сами. 
"Днес най-голямата ни мечта, 
която бе и най-голямото ни 
предизвикателство, се осъществи. 
Как бих могъл да опиша това 
усещане?" казва той. "Днес за 
първи път в историята пилотиран 
космически кораб, построен, за да 
транспортира пътници, достигна 
Космоса." Достигнатата връхна 
точка от 51.4 мили (82.7 км) е 

сходна с тази, която Virgin Ga-
lactic планира за туристическите 
си полети до Космоса. Това е 
достатъчно високо за достигане 
на признатата от правителството 
на САЩ височина за начало на 
Космоса, но не и до намиращата 
на 100 км "Линия на Карман", 
която е международно 
признатата граница на Космоса. 

Елитните хакери печелят над $500,000 годишно
Най-добрите хакери на „свободна 
практика“ печелят над $500,000 
годишно, за да търсят слабости 
в защитата и да информират за 
тях големите компании, като 
Tesla, както и инстутиции, 
като Министерството на 
отбраната на САЩ, сочат данни 
на платформата за етични 
хакери Bugcrowd. Основаната 

през 2012 Bugcrowd е една от 
малкото компании, осигуряващи 
платформа за хакерите, където 
да могат да търсят слабости в 
защитата на компании, които 
искат да бъдат тествани. Хакерите 
работят по ясно формулиран 
договор за конкретна компания 
и получават заплащане, 
когато успеят да намеря 

слабост в инфраструктурата 
на компанията. Заплащането 
зависи от това колко сериозен 
е проблемът. Миналата година 
Bugcrowd отчита най-голямото 
единично плащане за открит 
проблем от $113,000 за бъг, 
намерен при голяма хардуерна 
копания. Половината от 
хакерите, или експертите по 

киберсигурност, наети, за да 
пробиват мрежи и компютърни 
системи от името на техните 
собственици, имат друга работа 
на пълен работен ден, според 
проучването. При водещите 
50 хакери средното годишно 
заплащане е около $145,000.

GoPro изнася производството на камери от Китай
GoPro обяви, че изнася 
производството на камери, 
предназначени за американския 
пазар, от Китай, поради желание да 
избегне ефектите от търговската 
война между Пекин и Вашингтон. 
Това ще се случи в срок до 

лятото на 2019, предава CNBC. 
"Днешната геополитическа 
бизнес среда изисква гъвкавост 
и ние проактивно обръщаме 
внимание на притесненията 
относно митата, като местим по-
голямата част от продукцията 

на нашите камери за САЩ извън 
Китай“, казва Браян МакГий, 
изпълнителен вицепрезидент и 
главен финансов директор на 
GoPro. От GoPro посочват, че 
притежават производствените 
машини за камери, като техният 

китайски партньор осигурява 
единствено производствените 
помещения. Поради това МакГий 
заявява, че преместването ще бъде 
реализирано при „сравнително 
ниски разходи“.

Създадоха първият вейп от злато и диаманти  
за $100,000

Брандът Double Barrel, в 
сътрудничество с бижутера 
от Лос Анджелис Джерард 
Александър от Saint Jew-
els, създадоха първите в света 

електронни цигари за пушене 
на стойност $100,000. Всеки 
вейп, изработен от 180 грама 
бяло злато и посипан с над 3,000 
черни и бели диаманти с общо 

тегло 21 карата, се изработва по 
предварителна поръчка, пише 
изданието Esquire. Double Bar-
rel Diamond копира фирмения 
дизайн на бранда: патентована 

форма на двуцевен пистолет, 
който позволява едновременно да 
се пушат две цигари – така може 
да се експериментира с аромати и 
смеси.

Гени, кодиращи чувствителни към студа 
протеини, удължават живота

Учени от океанографския Woods 
Hole Oceanographic Institution в 
Масачузетс откриха механизъм, 
чрез който ниската температура 
в средата, в която даден индивид 
се е установил, удължава живота 
му. Според учените механизмът 
е свързан с определени гени, 
които кодират чувствителни 
към студа протеини. Популярно 
е схващането, че сред 

факторите, които определят  
продължителността на живота 
са телесната му температура 
и температурата в средата, 
в която даден организъм 
живее. Предполага се, че 
продължителността на живота 
се увеличава вследствие на 
забавения метаболизъм, а това 
на свой ред намалява клетъчните 
увреждания. В рамките на новото 

изследване било анализирано 
въздействието на студа върху 
11 култури от многоклетъчни 
Brachionus, които се срещат 
във водна среда. Целта била да 
се провери дали действително 
животът се удължава за сметка на 
термични реакции у животните. 
Резултатите показали, че този 
показател се увеличил с 6 до 
100 процента в зависимост от 

отделните култури. Учените 
комбинирали въздействието 
на ниската температура с 
нисковъглехидратна диета и 
това довело до допълнително 
удължаване на живота. По 
мнението им, ключова роля играе 
ген, който кодира чувствителния 
към студа протеин TRPA1.

Най-търсеното в Google през 2018
Световното първенство по 
футбол в Русия е предизвикало 
най-голям интерес в Google 
през 2018, но най-популярните 
търсения в света се доминират 

от починалите знаменитости, 
предаде AFP. Седем от най-
търсените теми в Google през 
2018са за починали знаменитости, 
сред които журналистът и готвач 

Антъни Бурдейн, музикантите 
Авичи и Мак Милър, физикът 
Стивън Хокинг, дизайнерката 
Кейт Спейд. Сред най-търсените е 
и бившата актриса Меган Маркъл, 

която се омъжи за британския 
принц Хари, актьора Силвестър 
Сталоун, както и холивудският 
филм Black Panther.
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4 любопитни 
факта за снега
Снегът е олицетворение на зимата. 
Ето 4 любопитни факта за него: 
1. Снегът не е бял винаги - снегът отразява 
пълния спектър на светлината, което е 
причината той да изглежда бял за човешката 
ретина. Но ледените кристали, които изграждат 
структурата му, рефлектират повече червена, 
отколкото синя светлина. Ето защо някои 
ледници имат различен цвят от белия.  
2.Най-голямата борба със снежни топки се държи 
от Сиатъл. В градът вали по-често дъжд, затова 
жителите му са събрали средства за събиране на 
сняг, за да счупят рекорда на Южна Корея. 74,000 
кг сняг е бил докаран от Каскадите до центъра на 
Сиатъл, а 5,835 участници са участвали в борбата. 
3.Всички снежинки имат шест страни - водните 
молекули, от които са направени снежинките, 
могат да се подредят единствено по начин, 
който води до ледени кристали с шест страни. 
4. Най-голямата снежинка - рекордът за най-
голямата снежинка е поставен през 1887 от войници 
на армията в щата Монтана, САЩ. Тя е била 38 
см с дебелина от 20 см. Учените казват, че това е 
напълно възможно, ако снегът е бил тежък, мокър и 
е духало вятър.

Помело – плодът на щастието
Китайците считат, че дължат 
много на своята младоликост и 
добра имунна система на плода 
помело. Според тайландците 

помело лекува астма и 
туберкулоза, бори отлично рака и 
прави хората доволни и щастливи. 
Помелото е много издръжлив 

плод и не е нужно да се съхранява 
в хладилник. Най-ефикасният 
начин да се консумира е като 
пресен плод, но може да се 

включи и към салати със спанак 
или маруля, или като гарнитура 
към рибни ястия.

Топлото какао е най-добрата напитка за зимата?
Какаото съдържа протеини, 
магнезий, калий, желязо, фибри, 
цинк и други хранителни 
вещества. Професор Уляна 
Супрун препоръчва топлото 
какао пред другите напитки в 
студено време, тъй като какаото 

нормализира холестерола и 
кръвната захар и намалява рискът 
от удар. Антиоксидантният 
ефект на напитката се дължи на 
полифенолите. Тези съединения 
могат да улавят и гасят свободните 
радикали, които могат да намалят 

риска от невродегенеративни 
процеси в организма. 
Антиоксидантите, съдържащи 
се в какаото, ефективно 
предпазват кожата от прекомерно 
ултравиолетово лъчение, което 
предотвратява стареенето. Според 

проф. Супрун трябва да се избира 
висококачествено какао, в което 
няма сухо мляко, захар и други 
примеси. 

Мистерията на колието на Патиала (Patiala Necklace) 
Някои от най-безценните 
човешки артефакти са били 
изгубени по време на войни, 
заровени в земята или просто 
забравени.  Други вероятно са 
били унищожени завинаги. Един 
от най-емблематичните примери 
за такова унищожение е колието 
на Патиала (Patiala Necklace). 

Махараджата Бхупиндар Сингх от 
индийския щат Патиала посетил 
през 1925 Париж където посетил 
известният бутик за бижута на 
“Картие”. Много му харесало 
колие, изработено от платина, 
2,930 брилянта и забележителен 
жълт диамант. Диамантът 
бил седмият по големина в 

света. Махараджата закупил 
изключителното колие, което за 
последен път било носено от сина 
му през 1948, след което бижуто 
изчезнало. През този период в 
Индия настъпили тежки времена 
и се наложило махараджата да 
разпродаде скъпоценностите 
си. Скъпоценните камъни от 

прочутото колие на Патиала били 
видени десетилетия по-късно, 
първо на разпродажба на Sotheby's 
в Женева през 1982, след което и 
в Лондон през 1998, когато част 
от колието било закупено от 
“Картие”. 

До 2030 г. климатът на Земята ще е както преди 3 млн. години
Към 2030 климатът на Земята 
може да стане такъв какъвто е 
бил преди 3 милиона години, 
сочат резултатите от изследване, 
цитирани от AFP. Става въпрос 
за прериода на плиоцена, когато 
климатът бил сух, Северна и 
Южна Америка били отделени 
една от друга, Гренландия не била 

заледена, океанското ниво било с 18 
метра по-високо, отколкото е днес, 
и температурите били по-високи с 
1.8-3.6 градуса Целзий в сравнение 
с днешните. "Насочили сме се към 
впечатляващи промени за съвсем 
кратък срок", заяви Джак Уилямс, 
експерт по науки на Земята, 
палеоекология и климатология от 

University of Wisconsin–Madison. 
"На ледената покривка е нужно 
много време, за да се стопи“, 
поясни Уилямс. „Следователно 
Гренландия няма отново да се 
превърне в зелено парче суша 
в началото на следващия век 
и океанското ниво няма да се 
повиши с 18 метра= Много видове 

ще изчезнат“, отбеляза експертът. 
„Изследването показва, че можем 
да се осланяме на историята 
на Земята, за да опознаем по-
добре сегашните промени и да се 
приспособим към тях".

Дългото време пред смартфон променя мозъка на децата
Мозъкът на децата, които 
прекарват дълго време пред 
смартфони, таблети или видео 
игри, изглеждат променени, сочат 
резултатите от изследване на 
Националните здравни институти 
на САЩ, цитирани от AFP. То е 

извършено в 21 изследователски 
центъра в САЩ. "Изследването с 
ядреномагнитен резонанс показа 
промени в мозъците на деца, които 
повече от 7 часа дневно използват 
смартфони, таблети или играят 
на видео игри", заяви един от 

ръководителите на екипа д-р Гая 
Даулинг. Резултатите разкриват 
преждевременно свиване на 
кортекса, който обработва 
изпратената от пет сетива 
информация в мозъка. "Свиването 
на мозъка е смятано за процес, 

свързан със стареенето", поясни 
д-р Даулинг. Тя обаче отбеляза, 
че не е ясно дали процесът носи 
вреди.  "Не знаем дали ефектът е 
предизвикан от прекараното пред 
екраните време, не знаем дали 
това е нещо лошо", твърди тя. 

Лешниците са мултивитамини в естествена форма
Лешникът повишават нивата на 
микроелементите и витамините 
при хора на средна възраст, както 
и при възрастните хора, но за 

целта трябва да се изяжда голямо 
количество, съобщи UPI. Учени от 
University of Oregon работили с 32 
доброволци на възраст над 55 г., 

които консумирали по две чаши 
ядки 16 седмици. Резултатите 
показали повишаване на магнезия 
в кръвта и на витамин Е в урината, 

както и намаляване на захарта и 
"лошият" холестерол. Лешниците 
също така съдържат полезни 
мазнини, мед и витамин B6.
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KARATE KYOKUSHIN
Krastev Kyokushin Karate Academy
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2359 Royal Windsor Dr, Unit #11, Mississauga 
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Need a Mortgage? 

ПОКУПКА НА ИМОТ 
РЕФИНАНСИРАНЕ

ПОДНОВЯВАНЕ

Aз ще ви намеря най-добрите 
условия за финансиране

* All rates are subject to change without notice.

Нови имигранти  
без кредитна история
25% downpayment  
immediate approval
2- nd mortgage upto 90%

100% Финансиране
Най-ниска лихва
Финансиране с  
20 различни банки
Self Employed? No problem!

LIC # 11705

Таня Иванова
Mortgage Agent  
Lic. # M18000293 

Direct: 905-601-3333 

Office:     905-595-3464
smortgagedone@gmail.com

“I will get the best Rate your income can afford!”

www.taniaivanova.com

Узбекистан през 
Азербайджан

Статията се предоставя от 
patepis.com 
Автор: Боряна Йовкова 
Снимки: авторът

Баку – Губистан – Ургенч – Хива – Хорезм – Бухара – 
Сармишки каньон – Нурата – Самарканд – Ташкент

Като кажа отивам в 
Узбекистан, срещам 
празни погледи. Никой не 
свързва тази екссъветска 
република с Пътя на 
коприната, да не говорим 
за Самарканд и Бухара. 
Пътят на коприната е мечта 
за всеки пътешественик. 
Трудно ми е да си представя 
как на времето са 
прекосявали пустини и 
планински вериги. И то 
без gps! Този път е 
предизвикателство и днес. 
Няма годишно време, 
подходящо за всички 
климатични пояси, докато 
в пустинята е 50-60 
градуса, в планините 
снегът все още прави 
проходите непроходими. 
Затова решихме да го 
направим на етапи. И така, 
през Москва или през 
Истанбул? Нито едното, 
нито другото – през Баку, 
за да видим и Азербайджан 
като бонус. Освен това 
имаме 2 полета по 2.5 часа, 
вместо 2 х 4.5 часа. Бат 
Бойко договори от нова 
година нискотарифната 
Бута да лети веднъж 
седмично София-Баку-
София. Визите: За 
Узбекистан се иска 
пригласително писмо. 
Хотелът, който букнахме в 
Ташкент се съгласи да ни 
направи тази услуга. На 
летището доплатихме 
минимално за групова 
виза. Бяха ни 
предупредили, че при 
влизане описваш, какво 
внасаш, на излизане, какво 
изнасяш, изискват се 
всички регистрации от 
хотелите, в които сме 
спали. Нищо подобно. 
Намаше никаква проверка, 
нито декларации. За 
Азербайджан – онлайн, но 
внимавайте, само в 
правителствения сайт 
https://evisa.gov.az/en/ ! 
Всички останали или те 
цакат, или са некоректни, 
изобщо – изнервиха ни. 
Азербайджан се води 
асоцииран член на ЕС и е 
крайно време да си 
промени визовата 
политика. Наистина, за 
международни прояви, 
като евровизия или, както 
ние се случихме по време 
на Формула 1, те пускат 
срещу показан билет, но 
това не е решение. 
Азербайджан е една от 
най-бързо развиващите се 
икономики в момента. И 
как не , с това черно злато. 
Наричат Азербайджан 
страна на огъня и вятъра и 
тя е точно това. През 
повечето време ни брулеше 
немилостив вятър откъм 

Каспийско море. За 
последните 25 години 
азерите са успели да 
забравят руския, но за 
сметка на това не са 
научили английския. Няма 
и да го научат, докато 
помпите вадят петрол от 
земята. Азербайджан не е 
туристическа дестинация 
и това също е причина. В 
Баку има бум на 
строителството, но не 
както у нас. 
С о ц и а л и с т и ч е с к и т е 
традиции са се запазили 
повече отколкото азерите 
искат да признаят. Цели 
квартали се изравняват със 
земята и на тяхно място се 
строят нови сгради в стила 
на най-добрите европейски 
традиции. Всичко е 
стилно, в тон, браво на тях. 
В Баку си бяхме наели 
апартамент, какъвто всеки 
би искал да има. Бяхме си 
уговорили и кола, с която 
да посетим Губистан – 
прочут със скалните си 
рисунки.  Градът се намира 
на 60 км южно от 
столицата, а недалеч от 
него има и кални вулкани, 
още една забележителност. 
Въпреки, че България се 
слави с богато минало, 
точно такива рисунки 
нямаме. /Тези в Магурата 
са съвсем различни/. Тур 
Хейердал на няколко пъти 
ги е посещавал, подозирам, 
че е било по причина на 
лодките. Столицата беше 
почти блокирана , издигаха 
ограждения заради 
Формула 1, (и заради 
ниските цени на горивото, 
естествено). В Стария град 
– едно приятно място, 
слава Богу нямаше достъп 
на автомобили. Другите 
забележителнсти, които 
посетихме на връщне от 
Узбекистан бяха нa север – 
Горящата планина Янардаг, 
Атешгах – Зороастрииско 
светилище с непрекъснато 
горящи огньове и 
Джамията Мир Момсун 
Ага – един сравнително 
млад светец ,/ роден 1890 
г./, която отвътре е цялата в 
огледални апликации, 
нещо, което може да се 
види в Иран. Огледалните 
плочки, ако мога да ги 
нарека така, са поставени 
по начин, че да не 
отразяват, но в същото 
време създават 
невероятното усещане за 
пространство в тази 
сравнително неголяма 
джамия. Освен това на 
нашия шофьор му стана 
много приятно, че знаем за 
това място и каза , че обича 
да ходи там с цялото си 
семейство. На връщане 
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Самолетни билети
„All inclusive” почивки

Visitors to Canada Insurance
Туристически застраховки

Cruises

TICO # 4631602

BOBBY DONEVA

TICO#04332359
7851 Dufferin St.,Ste.100, Thornhill, ON L4J 3M4

Office:(905)660-7000 ext.301

1.877.(999-4768)x301

Самолетни билети до България и по света

  Бизнес пътувания, почивки на Карибите    

    Застраховки

    Коли под наем, хотели

   Билети за вашите гости  

от България

Direct: 416-992-4030
YYZ Travel Group
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спахме в хотел на брега на морето 
– до Аквапарка, който, естествено 
, още не работеше. Отвън 
изглеждаше прекрасно. Отвътре – 
ужасно. Коридорите бяха 
оформени като патио, с прозрачен 
таван и още отсега беше парник. 
Прозорците гледаха към една 
стена, на по-малко от метър, 
очевидно строена по-късно. 
Вратите бяха изметнати, от 
предишните посетители си стояха 
шампоаните,/а сигурно и 
чаршафите/. ТОЛКОВА ЗА 
АЗЕРБАЙДЖАН. Узбекистан. 
Решихме да го правим 
хронологично – от най-древната 
част към столицата – от Хива, 
през Бухара – Самарканд , до 
Ташкент. На летището в Ургенч 
ни посрещна страхотен парад с 
духова музика и всичко по 
протокола. На нашите въпроси 
отговориха, че очакват президента 
на Туркменистан на визита и 
правят репетиция. Причина за 
посещението – след 25 години им 
е светнало, че визовият режим е 
съвсем излишен. /По времето на 
СССР между становете е имало 
кольцо за подаване на ел. енергия 
– през зимата я произвежда 
Киргистан и подава на Узбекистан, 
през лятото обратното. Сега тази 
връзка е разрушена и Узбекистан 
страда от липса на вода, а 
Киргистан има режим на тока. 
Дано им светне и по този въпрос/. 
Най-голямата забележителност на 
Ургенч е 34 км тролейбусна линия 
с Хива. Тролей не можахме де 
видим, защото по цялото трасе 
течеше преасфалтиране. 
Посещението било отложено с 4 
дни, според мен именно за да 
довършат въпросните ремонти. В 
Хива също не спираха да мият 
площадите, а групи с национални 
носии танцуваха в стария град. 
Новият град, както и Ургенч и 
другите градове в Каракалпакстан 
са с ниско 1 – 2 етажно 
строителство. Хотелчето ни се 
намираше на най-хубавото 
възможно място – на входа на 
Хива. Отвън изглеждаше чудесно 
– с огромни тераси на първия и 
втора етаж, откъдето, като от 
трибуна се виждаше всичко. 
Отвътре беше пълна мизерия – 
малки /ама наистина малки/ 
стаички , почти без прозорци, 
което стана повод за разправии. 
Но така беше и в Бухара. 
Прозорците не са на почит в този 
пустинен сват – правят ги повече 
да има някаква светлина. За 
сметка на това стените се дебели 
по един метър, че и повече. Казаха 
ни, че този хотел ще бъде съборен 
/изобщо няма да се учудя/. На 
негово място ще построят някое 
петзвездно чудовище, но ние 
имахме късмет. Нашата първа 
дестинация беше Хорезм. Смята 
се, че тук се е зародил 
Зороастризма и Хорезм е бил 
Египет за Средна Азия. За 
съжаление дъждовете /колкото и 
да са малко/ не са оставили много 
от крепостите, строени от кирпич. 
Денят беше слънчев и ветровит – с 
леден вятър, направо мъчение. 
Затова оценихме изключителния 
уют на юртите. Тихо и спокойно 
място, приятно прохладно, просто 
рай след екстремните условия 
отвън. Вечерта и следващия ден 
посветихме на Хива. Лично за мен 
това беше най-прекрасното място 
в Узбекистан. Далеч от основните 
пътища градът се е запазил 

някогашното си великолепие, 
единственото място, където 
можеш да си създадеш цямостна 
представа за онова далечно 
минало. А и подготовката за 
посрещането на Гурбангули 
Бердимухамедов допринасяше за 
празничното настроение. 
Следобед трябваше да потегляме 
към Бухара, но блокираха пътя и 
едвам се добрахме до колите. 
Шофьорите се бяха подготвили с 
дъвки и семки, защото дългия 480 
км път е ужасно еднообразен, 
направо те приспива. Така 
прекосихме пустините Какорум и 
Казълкум /черната и червената 
пустиня, на техните осолени 
почви нищо не вирее/, излезнахме 
от областта Каракалпакстан, 
хвърлихме едно око на Амударя – 
на другия бряг беше Туркменистан. 
Пътят е нов, старият е останал в 
Туркменистан, само последните 
стотина километра ни измъчиха. 
Бухара – хотелчето се намираше 
на една пресечка от центъра и още 
се строеше. Хазаите бяха 
изключително гостоприемни. 
Уредиха ни гид, който да ни 
покаже стария град. Много 
приятно място, но ми бледнееше 
след Хива. На другия ден се 
отправихме към Навои. Идеята 
беше да видим скалните рисунки 
в Сармишкия каньон. Обаче 
нашите шофьори казаха, че ще ни 
трябва специално разрешение от 
полицията в Навои, защото том 
има златни мини. Денят беше 
дъждовен и ветровит, и когато ни 
предложиха да ни покажат скални 
рисунки, които са ни по пътя ние 
се съгласихме. Те изглеждаха 
съвсем различно – изображенията 
бяха 20 – 40 см, за разлика от 
азерските , които са в естествен 
размер. После 
влезнахме в Нурата, 
където освен 
крепостта, останала 
от времето на 
А л е к с а н д ъ р 
Македонски, има и 
и с л я м с к о 
светилище , 
свързано с извор. 
Там, както и на 
другите им 
светилища, които 
посетихме, беше 
пълно с народ /
въпреки, че беше 
средата на 
седмицата, имаше 
и сватби/. 
Узбеките на всяка 
джамия имат 
часовник с 
часовете за 
молитви, но не 
забелязах да са 
р е в н о с т н и 
мюсюлмани, нито 
пък ги привикват 
с 
високоговорител. 
От Нурата до 
С а м а р к а н д 
минахме между две 
планински вериги, 
в подножието на 
които се бяха 
сгушили селца – 
явно там има вода. 
Извън Бухара се 
н а м и р а 
светилището – 
пещера на Давид, 
почитано от три 
религии – 
христянство, ислям 

и юдаизъм. Дотам се качихме на 
коне, стопанисвани от таджики. 
Изобщо целия този район е 
таджикски. Вътре в пещерата 
беше страхотен задух и не можах 
да влезна докрая, въпреки, че нас 
като бели хора ни позволиха да 
предредим тълпата. Хотелчето 
беше добро , но закуската беше 
наполовина на тази в Бухара, а 
вратите на стаите не бяха 
уплътнени и нощем от лобито на 
хотела нахлуваха кълбета цигарен 
дим в стаите. Тук също взехме гид 
. Цялата история на Узбекистан е 
формирана около техния велик 
пълководец Тимур /Тамерлан/. 
което значи куц. Той е стигнал 
даже до Константинопол през 
1402 г. и даже стреснал 
европейските велможи. Да се 
чудиш, защо се е юркал. От 
Самарканд направихме 
еднодневен излет до Шахризабз – 
родния град на Тимур. Повечето 
екскурзии минават оттук и има 
защо. Пътят минава през планина 
и т.нар. Дяволска долина, където е 
сниман филмът Апахи, когато 
ДЕФА правеше индиански филми 
(DEFA Deutsche Film-Aktiengesell-
schaft – киностудията на ГДР, а 
ГДР е Източна Германия преди да 
падне Стената през 1989г, а 
Стената е Берлинската стена – бел.
Ст.) В долината са разпръснати 
камъни с причудливи форми, като 
най-прочутите влюбените 
динозаври, се виждат и от шосето. 
В самия Шахризабз спряхме за 
кратка почивка и ядохме най-
вкусния и сочен кебап, който съм 
вкусвала през живота си. Самият 
археологически комплекс е в 
чудесен парк, а останките от 
медресето са най-големите в цял 
Узбекистан. Този комплекс обаче 

не е реставриран, защото , както 
ни обясниха, не се знае , как е 
изглеждал първоначално. Пътят 
от Самарканд до Ташкент искахме 
да го минем със скоростния влак 
Афросиаб, за който обаче билетите 
се свършиха още в деня на 
пускането им /40 дни преди датата 
на пътуване/ и пътувахме с Шарк. 
Това беше най-голямото мъчение. 
Мислехме последния ден да 
отидем с влак до Ферганската 
долина, но този влак ни отказа. 
Ташкент си е съвременен град, 
много зелен, презастроен след 
земетресението през 1966г. Беше 
голяма мъка да открием стария 
град, който едва ли ще го бъде 
още дълго. В цял Узбекистан не 
видяхме информационен център 
за туристи / само в Бухара имаше, 
грижливо скрит зад сергиите и 
без никакво обозначение/. Нямаше 
и кафяви табели. Направихме 
еднодневен излет до язовира 
Чимкент, който се намира на 
североизток от Ташкент и вече 
навлиза в планините на 
Киргизстан. Там също има скални 
рисунки, но за нашите шофьори 
беше по-важно да ни набутат в 
един наистина ужасен ресторант. 
На връщане си купихме пресни 
ягоди, продавани както у нас, 
край пътя. Малко е обработваемата 
земя в Узбекистан. Там , където я 
има се отглеждат по две реколти, 
над ягодите е звисяваха ябълкови 
дървета, а след пшеницата садят 
ориз. Затова е пресъхнало и 
Аралско море, водите на Амударя 
и Сърдаря не стигат дотам. 
Последния ден, отреден за самия 
град, температурата беше 35 
градуса и едвам успяхме да 
стигнем до близкия парк.
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www.eurovintage.com
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ПРЕВЪЗХОДНИ ВИНА  
за вашата трапеза

Pascual Toso  
Malbec 
ARGENTINA
LCBO#: 35170
Tasting Notes
Pascual Toso Malbec is spicy 
and rich.  
Encapsulating aromas of cof-
fee, violets and 
blackberry with a hint of 
tobacco notes, the Pascual 
Toso Malbec wine is Old in 
style with soft tannins and a 
medium-bodied taste.

Rioja Bordon  
Gran reserva 2007 
SPAIN
LCBO#: 428060
Tasting Notes
Medium ruby in colour with a hint of garnet at 
rim; expressive, forward aromas of red and black 
fruit, chocolate, toasty oak, sandalwood and 
baking spice; dry, with full body , supple tannins 
and lively acidity; red berry fruit and savoury 
spice on the palate with chocolate and smoky 
notes woven into a lengthy finish.

Pascual Toso Limited 
Edition Malbec 
ARGENTINA
LCBO#: 162610
Tasting Notes
Aromas of plum and blueberry 
with spice and peppery notes. Dry 
with good aroma replays. Struc-
tured with soft tannins and a solid 
fruity finish.
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Chateau  
d’Aigueville  
Cdr Villages 
FRANCE
LCBO#:544031
Tasting Notes
Thirty-year-old vines are 
the basis for this elegant-
ly structured wine. 

Intensely aromatic with a 
bouquet of spices and red 
fruits. 

The palate is fruity and 
concentrated cherry fruit 
and freshly ground pep-
per. 

Pair with braised beef or 
pepper steaks. Max. ag-
ing 4-8 years. 
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Наскоро добавихме някои нови 
чудесни продукти. Сега сме горди 
доставчик на ръчно изработени 
френски макарони. Тези 
макарони се произвеждат с най-
добрите съставки, за да осигурят 
на нашите клиенти най-добър 
вкус, текстура и визуален облик! 
Имаме 10 вкусни аромата, като 
например шоколад, тирамису, 
шам фъстък и класически 
аромати като ванилов боб и крем 
от ягоди. Тези неустоими десерти 
могат да бъдат намерени в нашия 
случай на хлебни и могат да бъдат 
закупени като дузина, половин 
дузина или единични.

Друг нов възхитителен продукт 
е Vanilla Custard. Всеки квадрат 
има два слоя тестени сладкиши 

с пълна ароматизирана, но 
лека ванилия. Този десерт е 
перфектна алтернатива на някои 
от по-традиционните и по-тежки 
десерти, които предлагаме.

На щанда за баници добавихме 
нова линия замразени баници 
Bureks от Gala Bakery. Тези 
традиционни продукти от 
Източна Европа са изработени 
от много слоеве, тънки кори 
със сладък или солен пълнеж. 
Предлагаме 3 аромата на чесън, 
спанак и сирене или ябълка. Тези 
баници са много разнообразно 
ястие и могат да се сервират 
за закуска, обяд, вечеря. 
Изпробвайте ги веднъж и може 
би сте намерили новата си вкусна 
храна!

Р Е К Л А М АЗ А Б А В Н О

- Fresh meats.  
- Smoked meats. Deli counter
- Euro products  
- Hand made Bakery items
Mark’s Traditional Waterloo approach
- Locally farmed and micro batched
- Humanely raised without antibiotics
- Free from gluten and allergens-Low sodium

Mark’s Hungry Deli & Kitchen 
24 Chauncey Ave, Etobicoke, ON M8Z 2Z4

Lunch Special,  
Frozen  

Home dinners

Bloor St. W

Six point Rd.

Chauncey Ave.

ABC Euro Delicatessen пожелава на 
своите български клиенти

Весела Коледа и Щастрива Нова Година! 

Нови продукти!
1

1

2

2

3

3

Двама психиатри вървят по 
мост над Темза. В реката се дави 
човек и вика за помощ. 
Единият психиатър: 
- Този човек там има проблем! 
Вторият: 
- По-важното е, че го споделя! 
 
 

След семеен скандал мъжът 
заявява на съпругата си: 
- Ще взема да напиша над 
леглото ни в спалнята колко 
си зла, та да те разбере целият 
квартал! 
 
 
 
Седи един мъж на брега на 
язовира и лови риба. Рибата 
изобщо не кълве. По едно 
време мъжът вади бутилка 
ракия, сипва си една чаша и 
точно в този момент плувката 
потрепва. Мъжът държи с 
една ръка чашата, а с другата 
вади въдицата. На куката виси 
мъничка рибка, която се откача 
и пада в чашата с ракия. Мъжът 
погнусено бърка с два пръста в 
чашата, вади рибката и я мята 
във водата, след което изпива 
ракията. Изведнъж рибата 
започва да кълве като луда. 
Само за половин час мъжът 
улавя десет килограма риба и 
доволен си тръгва към дома. На 
дъното на торбата лежат две 
големи риби. Едната казва на 

другата: 
- Голема гад изчезна онова 
малкото. Как ни прекара 
само....... Хващал бил, черпел 
бил по ракия и после ни пускал 
обратно във водата....

Един мъж закарал колата си на 
сервиз. Монтьорът я оглежда и 
пита: 
- Как сте успели да я съсипете 
толкова? 
- Жена ми се блъснала в един 
стълб. 
- Така ли? – недоверчиво гледа 
монтьорът. – Колко пъти? 
 

 
Две блондинки англичанки 
отиват в Бостън на кино и 
едната казва: 
- Абе тези долари са много 
странни пари. 
- Да бе, а кралицата им толкова 
прилича на мъж… 
 
 

Седят три циганчета в 
пясъчника, пийват си биричката 
и си подръпват от цигарка. 
Минава една леля и възмутено 
им каза:  
- Как не ви е срам. Защо не сте 
на училище? 
Децата се споглеждат и едното 
учудено отвръща:  
- Абе лелче, кой почва училище 
на 5 години? 
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Flamingo’s Restaurant & Bar
385 The West Mall

(416) 913-9258

Flamingo’s proudly presents Milomir Grbović ŽUTI 
& guest Miroslav Varagić!  

Call us to make your reservation.  
Entertainment you will not want to miss out! 

416.913.9258 

Колетни пратки до България и
други крайща на Европа

3262 LENWORTH DRIVE, 
MISSISSAUGA, ON, L4X 2G1

toronto@atlanticexpress.ca

въздушен
превоз 

морски
превоз 

905 499 1122

OTHER COUNTRIES

BULGARIA

CROATIA

CZECH REPUBLIC

GERMANY

HUGARY

MOLDOVA

POLAND

ROMANIA

RUSSIA

SLOVAKIA

UKRAINE

UNITED KINGDOM

FREE pick up within GTA
Online tracking
ATLANTICEXPRESS.CA

NEW EUROPEAN RESTAURANT
in Richmond Hill

10 Headdon Gate, Unit 2-3, Richmond Hill
Major Mackenzie Dr/ Just East of Batthurst

Stroganoff Restaurant

Автентичен европейски ресторант, с много вкусна 
храна и дневни специалитети.

(905) 780-7575www.stroganoff.co

Обяд, вечеря, 
алкохолни напитки

Walk-In, Take -Out

Подходящ е за групи, деца, партита 

Christmas & NY Take Out and Catering
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Mains

Lunch-Dinner Menu (11am-7pm)

Breakfast Menu (7am-11am)
. Eggs Any Style
. Omlettes French style
. Benedict

. Pancakes . French Fruit Plate

. A complete meal

. Hot and Cold Beverages

533 Evans Ave., Etobicoke
tel: (647) 352-2400
www.bebosauthenticgrill.ca

Walk-In, Take Out, Delivery, Catering

Gardiner Expy

E
as

t M
al

l

Evans Ave.

Karadjordjeva Roll 
Veal $10,   Pork $9 
Moussaka (Per PC) 
Beef and Potato $10
Stuffed Pepper (Per PC) 
Beef and Rice $3.50 
Rice & Mushrooms $3 
Chevapi (5 PC Min) (mini 
beef sausages) (Per Pc) $1
Sudzuk (5 PC Min)  
(Per Pc) $1.50 
Souvlaki (2 PC Min)
Pork (Per stick) $3.50
Chicken (Per stick) $3.50
Seafood 
Fresh Whole Seabass $16
Bassa Fillet $14, Salmon $14 
Shnitzle
Pork $6,Chicken $7, Veal $8 
Cabbage Rolls (Per PC)
Beef and Rice $3.50
Mushroom/Palenta $3

Soup, Stew  
(Noodle or Dumpling)

Pierogies(6 PC Per Order) 
Sour Cabbage $6
Cheese $6 
Pljeskavica  
5o.z $6, 10o.z $8 
Burek
Beef $8, Cheese $8 
Spinach $8, Potato $7

Chicken $5, Beef $5,  
Goulash $10 
Tarhana  
(Sour Dough Tomato) $5 
Pasulj(Bean Soup )$5
Sandwich
Blt $5, Tuna $5,  
Shnitzle $9, Egg $6
Desserts
Baklava Pastry $4
Hurmasica Pastry $3
Custard Cake 
(Pineapple) $5 

Sides
Lepinja Bread $2
Rice $4
Potato(Mash,Fries, Baked) 
$4 
Potato Pancake $4
Pasta $4
Mixed Veggies $4
Ajvar(pepper spread) $2
Cheese Spread $2

Cupavci(Coconut Sponge 
Cake) $2.50 
Palacinka(Crepes) $3
Krofne (Donuts) $2.50

Salads
Sopska(w Feta Cheese)$5
Spinach $5
Kiseli Kupus $5
Tursija $5
Kupus $5
Russian salad $5
Egg Plant $5

Hot & Cold Hot Beverages

------------------- Catering Menu -------------------

Happy Holidays to all our 
Bulgarian customers!

Свещи от натурален 
пчелен восък 

Да запалим истински 
свещи по празниците!

В нашия магазин ще спестите време и пари, както и ще намерите 
най-пресните продукти!

Голям избор на прясно месо и месни деликатеси
Сърми, палачинки с месо, с кисело зеле и гъби, пълнени рола с 

пилешко месо, хамбургери, пироги, пилешки гърди, шишчета и салати 
приготвени по традиционни Украински рецепти.

Внос на продукти от Европа, голям избор  
на кашкавали и сирена, риба и минерална вода. 

Седмични доставки на продукти от Menonnies.

   Шоколадени и други сладкарски изделия за празниците 

Хонконг е най-популярният 
избор на пътешествениците 
през 2018

Хонконг е най-популярният град 
за посещение през 2018, сочи 
класацията на Euromonitor Inter-
national. От началото на годината 
Хонконг е посетен от 29.8 милиона 
туристи. Сред първите три най-
привлекателните туристически 
дестинации влизат също така 

Бангкок с 23.7 милиона посетители 
и Лондон с 20.7 милиона. В топ 10 
попадат Сингапур, Макао, Париж, 
Дубай, Ню Йорк, Куала –Лумпур 
и намиращият се по съседство 
на Хонконг южнокитайски 
мегаполис Шънджън.

Известни ястия, 
кръстени на 
създателите си
Foodpanda публикува някои 
от най-известните ястия, 
наименувани на хора. Ето 3 от 
тях:  
1. Бьоф Строганов – прочутото 
ястие от телешко месо носи 
името си от граф Павел 
Струганов, руски държавник 
от 19 в., който командва 
разделението в Наполеоновите 
войни. Някои източници 
приписват името на кулинарно 
състезание, на което графа се 
явява и го спечелва с ястието. 
2. Начос - през 1943 Игнасио 
Аная - по-известен с прякора 
си "Начо" - работел в клуб в 
Мексико, точно над границата 
от Ийгълс Пас, Тексас. Начо не 
смогвал да нахрани клиентите 

си и специално за дамите 
изрязал купчини тортили, 
поръсил ги с чедър иги е 
изпекъл във фурната. Това се 
превърнало в любимата закуска 
и за жени и за мъже. 
3. Пица Маргарита - кръстена е 
на Маргарита от Савой, която 
е съпруга на краля на Италия 
от 1878. През 1889 г. Умберто и 
Маргарита отиват на ваканция в 
Неапол и посещават известния 
готвач Рафаеле Еспосито , който 
приготвил на кралската двойка 
три специални пици. Маргарита 
особено се радвала на тази, с 
моцарела, домати и босилек, 
защото имитирала цветовете на 
италианското знаме.



128 O’Connor Drive
416.461.5200

Др.Минков  
пожелава на всички 

свои пациенти и 
приятели

Весели Коледни и  
Новогодишни  

празници!

ROSEDALE MEDICAL CENTRE
600 Sherbourne Str.  

Suite 409, 4th floor, Toronto
Tel: 416.922.3049

www.minkovdental.com

Януари
Н   П   В   С   Ч   П   С

Февруари
Н   П   В   С   Ч   П   С

Септември
Н   П   В   С   Ч   П   С

Октомври
Н   П   В   С   Ч   П   С

Май
Н   П   В   С   Ч   П   С

Юни
Н   П   В   С   Ч   П   С

Весели празници!

Честита Коледа и  
Щастлива Нова Година!

Нека новата 2019 г.  
ви донесе  

много здраве, любов, 
мир и радост!

2019
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  Весели празници! 
Здраве и късмет!

От нашето 
семейство, 

С любов  
за  

Вашето 
семейство!

Димитър Попов
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7  
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Demetra Vino Prospera Inc.
Email:sales@demetravp.ca

Happy New Year  
to all our bulgarian 

customers!

780 Burnhamthorpe Rd.  
Unit # 12/ Mavis

     905-232-5246

old mill     Pastry & Cafe



Март
Н   П   В   С   Ч   П   С

Април
Н   П   В   С   Ч   П   С

Ноември
Н   П   В   С   Ч   П   С

Декември
Н   П   В   С   Ч   П   С

Юли
Н   П   В   С   Ч   П   С

Август
Н   П   В   С   Ч   П   С

2019

Д-р Симеонов и екипът му 
пожелава  

на всички свои пациенти и 
приятели

Весели Коледни и Новогодишни  
Празници!

600 Sherbourne St Suite 611
 (416) 926-0005

admin@simeonov.ca 

T: 905 849 4664, C: 647 999 2010 

Весела Коледа и прекрасна 2019! 

TICO#4631602

Air services for Santa  
provided by  

Bobbi Doneva

Весели Коледни и Новогодишни празници! 
Нека всеки чуе,  

нека всеки знае - доброта край нас витае!

“Родолюбче”
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SINGLE GROUP LOGISTICS CORP.

ПРЕДЛАГА РАБОТА НА  
AZ DRIVERS И OWNER OPERATORS 

$0.55-0.58 C на всички практически мили
Заплащане всеки две седмици
Бонуси за безопасно каране
Бонуси за отговорни шофьори
Плащане на всички допълнителни  
спирания и разтоварвания 
В къщи в удобни за вас дни 
24/7 NO FORCE DISPATCH

OWNER OPARATORS
- DRY VAN/REEFER/FLAT BED LOADS
- $1.55-$1.75 PER MILE ON ALL MILES 
- STEADY RUNS
- 88% GROSS
- FULL & PARTIAL FREIGHT
- КАРТИ ЗА ГОРИВО
- ЗАПЛАЩАНЕ ВСЯКА СЕДМИЦА
- РЕМАРКЕТА ПОД НАЕМ
- ПОМАГАНЕ С PERMITI I IFTA
- 24/7 NO FORCE DISPATCH

За повече информация на български се 
обадете на Мето на Toll Free 855-899-4920

AZ DRIVERS
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SHIPPING & MOVING TO BULGARIA
(Sofia, Varna, Bourgas, Plovdiv) 
and other countries in Europe 

Intl Shipping  
& Moving of:  
 FURNITURE
  TRUNKS
  AUTOMOBILES
  COMMERCIAL CARGO 

Services:
  WRAPPING
  WEEKLY LOADINGS
  FREE ESTIMATES
  EXCELLENT PRICES

29 Skagway Ave, 
Scarborough
(416) 265-4686
Toll: 1-877-681-3353
Fax: (416) 265-4121 
info@kronoscanada.com 
www.kronoscanada.com
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SINGLE AND TEAM DRIVERS ARE WELCOMED!

ТЪРСИМ A-Z ШОФЬОРИ ЗА НОВИ КАМИОНИ ‘VOLVO’

Volkswagen е продал 
хиляди незаконни 
автомобили 
Повече от 10 години Volkswagen 
е продавал автомобили, които 
нямат право да се движат по 
обществените пътища. Става дума 
за предсерийни протопипи, които 
германският производителят 
трябвало да унищожи, но вместо 
това е доставял на дилъри в 
Европа и Северна Америка. По 
информация на Der Spiegel, от 
2006 до 2018 Volkswagen е продал 
6,700 такива автомобила. Според  
Handesblatt бройката им достига 
17,000. Всички те е нямало как 
да получат сертификат, ако 
при тях са били установени 
различия от серийните модели, 

но въпреки това, са пуснати в 
продажба. Властите в Германия 
са категорични, че действията 
на компанията са незаконни и 
в момента Министерството на 
транспорта обмисля каква глоба 
за наложи на Volkswagen. Според 
медиите в Германия, предишният 
шеф на компанията – Херберт 
Дийс, е знаел за случващото 
се. Действията на Volkswagen 
могат да нанесат удар не само 
на компанията, но и на неговите 
дилъри, които ще ще трябва 
да изплащат компенсации на 
излъганите клиенти.

В Мексико ли е „най-
шантавият“ път в света?
Видео с път, на който движението 
се променя от лявата лента в 
дясната, а след това се връща 
обратно, се появи в интернет. 
То е заснето в Мексико и е на 
участък от шосе номер 150 
между градовете Орисаба и 
Теуакан. Шосето преминава 
през гориста местност и за да 
може изкачващите се по него 
камиони да не спират и образуват 
задръствания, те минават в 

насрещната лента. Съответно 
спускащите се превозни средства 
правят същото. Всички това е 
обозначено с маркировка, която 
шофьорите трябва непрекъснато 
да следят. Не е ясно как обаче 
полицията би реагирала на тези 
промени, тъй като В Мексико 
движението е в дясната лента. 
Пътят може да кандидатства за 
приза „най-шантав път на света”.
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Трето поколение българка татуира  
българска шевица на ръката си

Хореографите и основатели 
а Училище за български народни 
танци и обичаи “Игранка“ Катя и 
Недялко Тилеви бяха поканени за 
обучение по български народни 
танци от Културния център "Иван 
Вазов" и групата за български 
народни танци “Седянка” в 

Берисо, Аржентина. Там Катя и 
Недялко се запознават с Мелиса - 
третo поколение българка, родена 
в аржентинския град Берисо, по 
професия архитект. Катя Тилева 
разказва: "Татуировката на 
ръката й е мотив от бродерията 
на ръчноизработена риза от 

неината прабаба - Роза Иванова 
Нейкова-Петкова. Мелиса е 
първата от семейството си, 
която посещава България през 
това лято. Влюбена е в страната, 
записва се на курс по български и 
иска да живее и работи в България. 
Невероятно!" Културният 

център и танцовият състав на 
българите в Аржентина са израз 
на големия интерес на общността 
ни в страната към българската 
духовност, белег е за родолюбието 
им и високата стойност на 
културата и приемствеността в 
живота на нашите сънародници.

Коледни меденки 
 
За тестото
2 яйца
1 ч. ч. захар
1 ч. ч. олио /непълна/
3-4 с. л. мед
1/2 ч. л. сода
 канела /аз слагам 1 ч. л./
4 ч. ч. брашно
Чаената чаша – 200 мл.

Замесва се тестото и се оставя 
да отпочине на хладно. Разточва 
се дебело - 0,5 см. С формички 
се изрязват фигурките и се 

поставят на разстояние. Пекат 
се в предварително загрята 
на 180 градуса фурна в тава, 
покрита с хартия за печене. 
Внимава се да не се препичат. 
В противен случай стават 
твърди. Охлаждат се. Купувам 
готов фондан. Разточвам много 
тънко /като лист хартия/ и със 
същите формички изрязвам. 
Всяка меденка се намокря с вода 
с помощта на четка, поставя 
се фигурката от фондан и леко 
се притиска въру меденката. 
Украсява се допълнително по 
желание.

Рохлички 
150 гр. брашно
60 гр. царевично нишесте 
70 гр. пудра захар
80 гр. смлени орехи 
150 гр. меко масло 
2 жълтъка
 пудра захар, смесена с ванилия за 
овалване след изпичането
 В купа с вилица разбиваме маслото 
със захарта, добавяме жълтъците 
и разбъркваме отново. Прибавяме 
останалите продукти.
Месим, докато тестото стане гладко. 
Оставяме на хладно да отпочине. 
Правим от тестото цилиндър и 

режем еднакви по големина колелца, 
които правим на пръчици 6-7 см. 
дълги и 1 см. дебели и завиваме на 
кравайчета (под формата на буквата 
С). Печем в предварително загрята 
на 180 градуса фурна в тава, застлана 
с хартия за печене до порозовяване 
(не ги правим много кафяви, за да не 
се втвърдят). След като ги извадим, 
оставяме да поизстинат, но още 
топли овалваме в приготвената 
пудра захар с ванилия.
Съхраняват се в метална кутия, на 
хладно място. Издържат поне месец, 
месец и половина.
Най-вкусните от всички Коледни 
сладки.

Рецепти: Светла Тончева

С какви ястия е 
подходящо да съчетавате 
червеното вино? 
Виното и хранителните 
комбинации са индивидуален 
избор. Чувството за вкус на всеки 
човек е различен. Червените вина 
вървят много добре с по-тежки 
храни - говеждо месо, сирена, 
тестени изделия, и така нататък. 

Мерло - съчетавайте го с печено 
пиле или патица. Подходящо е да 
се консумира с плато от сирена, 
или с паста, която залята със сос 
от сирена и кашкавали.
Каберне Совиньон - това е 
плътно вино, което може да бъде 
съчетавано с обилни ястия като 
печено агне и говеждо месо. 
Подходящо е за всички видове 
паста, поднесена с червени 

сосове. Това вино е единственото, 
което отива с черен шоколад или 
изделия от тъмен шоколад.
Пино Ноар - с радост ще украси 
всяка маса за Коледната вечеря 
- това е идеално с печена пуйка 
и печено агне. Също се съчетава 
добре с крем, леки меки сирена и 
овесени питки.
Порт Вайн - Това е сладко вино, 
което съчетавайте само със силни 

сирена или шоколадови изделия. 
Сира – плътно вино, което отива 
особено добре с пържоли на скара 
и печени зеленчуци. 
Санджовезе - италианските 
червени вина, гарнирайте с 
богати месни сосове за спагети, 
или го изпробвайте с пица 
пеперони
Червените вина, не са подходящи 
да се консумират с плодове.
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WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  на личнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

sales@firstautogroup.ca
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5 куриозни факта за автомобилите
1. Motorola монтира първото 
радио в автомобил  
Брандът Motorola неминуемо се 
асоциира с мобилни телефони, 
но компанията започва дейността 
си с радиото. През 1930 г. Mo-
torola разработва и започва да 
инсталира първото радио в 
колите. Тогава това е истински 
лукс - струва $110 (сегашни около 
$3,000), като цената на масовите 
автомобили достигала около 
$650. Още по-любопитно е, че 
в онези години монтирането на 
радио в кола е изисквало трудът 
на двама души поне за една 
седмица. 
2.  75% от Rolls-Royce все още се 
движат 
Rolls-Royce е кралят сред 
производителите. Според 
статистиката 75% от 

автомобилите на марката още са 
в експлоатация. 
3. Сляп човек е изработил 
круиз-контролът  
Круиз контролът, който е 
базова форма на безпилотен 
автомобил, е изобретен още 
през 50-те г. на 19 в. Негов автор 
е Ралф Титор, който напълно 
губи зрението си на 5-годишна 
възраст. Въпреки, че е лишен 
от възможността да вижда той 
мечтае да проектира автомобили, 
като според него истинският 
инженер не е задължително да 
вижда, важното е да мисли в 
образи. За тези цели той обучава 
отлично слуха си, придобива 
невероятна чувствителност на 
ръцете и развива специална 
система за ориентация в 
пространството. Титор успява 

да завърши университет и да 
стане инженер. А скоро оглавява 
компания за разработване на 
двигатели за американските 
военноморски кораби. През 1948, 
търсейки решение на проблема 
на заспиване на шофьорите зад 
волана, започва да работи върху 
изобретяването на Speedostat. 10 
г. по-късно получава патент за 
него, и през 1958 прародителят 
на модерния круиз контрол се 
продава от Chrysler като опция 
за луксозните автомобили на 
марката. 
4. Първата глоба за скорост е за 
… 13 км/ч 
През 1896 ограничението на 
скоростта на автомобилите в 
населените места в Англия е само 
3 км/ч. Уолтър Арнолд, който 
наскоро купува първата си кола 

в живота си, обаче решава да 
провери колко може да вдигне 
автомобилът му. Достига 13 
км/ч и е забелязан от полицай. 
Комичното в историята е, че на 
полицая му се налага да гони 
нарушителя, но с … велосипед. 
Глобата за Арнолд е 1 шилинг и 
26 пенса. 
5. Личните автомобили не се 
движат в … 95% от времето 
Автомобилите, които купуваме, 
в по-голяма част от времето 
стоят и ни чакат - край 
дома или работното място. 
Средните показатели показват, 
че не използваме личните си 
автомобили цели 95% от времето 
в което ги притежаваме. 

Електромобилите ще са 50% от продадените нови коли след 15 г.
След 15 год. електрическите автомобили 
ще са половината от продадените нови 
коли. Прогнозата е на DNV GL, като 
според нея, най-вълнуващите времена за 

електромобилите предстоят, тъй като ни 
очаква 20 пъти увеличение на продажбите. 
Според компанията, факторите за ускоряване 
на продажбите са намаляване на цените им, 

удължаване на пробега с едно зареждане 
и подобряване на инфраструктурата за 
зареждане. Много анализатори са на мнение, 
че до няколко години, когато на пазара 

излязат масовите електрически модели, 
цените им ще са съизмерими с тази на 
дизелите. Следващият технологичен 
пробив в развитието на батериите, както 
и тяхното поевтиняване. В момента, в 
който масовите модели на пазара имат 
реален пробег от около 600-800 километра 
с едно зареждане, то те ще бъдат реални 
съперници на колите с бензинови и 
дизелови мотори, смятат независимите 
анализатори. Очаква се и увеличение 
на точките за зареждане в пъти – на 
първо време в Западна Европа и Северна 
Америка. 
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Suite 700 – 700 Dorval Drive
Oakville, Ontario, L6K 3V3

- Small Claims Court 
(Граждански Дела )
- Landlord and Tenant Board 
(Дела между Наемодател и 
Наемател)
- Traffic tickets (Пътно 
Транспортни Нарушения)
  Commissioner of Affidavits 
(заверка на клетвени декларации)
  Consent to Travel (декларация 
за пътуване на деца с 
придружител)

CAR DIAGNOSTIC
25 years of experience

Master of Electronics� Degree Engineering

cd.cardiagnostics@gmail.com
647-628-5485

Danny Yordanov

Mobile Diagnostic at �Your 
Place or Office (Мобилна 
Диагностика на Вашият Автомобил 
във Вашият Дом или Работа)

Consulting (Консултация)
Coding, Teach-in, Refreshing, 
�Control units (Програмиране и 
Обучаване на Контролни Модули)

Electrical and Mechanical  
Repairs (Електрически и Механични 
Ремонти)
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Англичанин 
плати £300,000 
за два редки 
регистрационни 
номера
Две редки регистрационни 
табели бяха продадени на търга 
Coys в Лондон. Едната от тях - 
SW1 е идентична с пощенския 
код на централния квартал на 
британската столица, където се 
намират Бъкингамския дворец и 
сградата на парламента. Втората 
табела е 1 SW - пише в. Daily Ex-
press. Общата сума, платена от 
неизвестен лондончанин за двата 
редки автомобилни номера, е 
£300,000. Според представител на 
аукционната къща, високата им 
цена се дължи на безпрецедентния 
интерес към центъра на Лондон, 
където "се пише съвременната 
история на Обединеното 
кралство, свързана с Brexit". На 
същия търг бе продадена и друга 
регистрационна табела - 1 IOU,  
смисълът на който може да се 
прочете като I owe you – който бе 
закупен за „скромните“ £20,700.  
Търгът за табелите приключи 
без рекордни суми. Неотдавна на 
аукцион на Bonhams бе продаден 
номерът RR1, който е любим на 
собствениците на Rolls-Royce. 
Той бе придобит от неизвестен 
колекционер срещу £460,000.

Honda с 
революционен 
пробив при 
акумулаторите 
за 
електромобили
Honda работи върху нов тип 
акумулатори за електромобили, 
които ще заменят сегашните 
литиево-йонни батерии, като 
тежат много по-малко и имат 
10 пъти по-голям капацитет. 
Помощ в проекта оказват 
учени от Калифорнийския 
технологичен институт и от 
Лабораторията за реактивно 
движение на Американската 
космическа агенция (NASA). 
Заедно те са разработили нов 
електролит, който позволява 

създаването на батерии с 
висока плътност на съхранение 
на заряда и с ниска работна 
температури. Резултатите от 
изследването са публикувани 
от сп. Science. „Флуор-йонните 
акумулатори (FIB) предлагат нов 
химически състав с плътност 
на заряда, която е 10 пъти по-
висока от тази на сегашните 

литиево-йонни батерии. Те 
не прегряват, а добивът на 
елементите, които са нужни за 
направата им, не е разрушителен 
за околната среда”, обясни 
главният научен сътрудник 
на Института за изследвания 
на Honda – Кристофър Брукс, 
който е ръководител на проекта. 
Разработки на батерии с твърд 

електролид от подобен тип 
се правят от години, но те 
работят само при много високи 
температури – над 150 градуса 
по Целзий. Течният електролит, 
разработен от Honda, позволява 
направата на по-безопасни и по-
екологични батерии. 
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ХИРОПРАКТОР, ФИЗИОТЕРАПИЯ,  
РЕГИСТРИРАН МАСАЖ ТЕРАПИСТ,  

ЛАЗЕРНА ТЕРАПИЯ, МЕДИЦИНСКА АКУПУНКТУРА
Лекуваме: Joint Replacement  
Rehabilitation, Болки в гърба,   
Разтягания и навяхвания,Главоболие,  
Проблеми след пътнотранспортни  
произшествия Whiplash, Fibromyalgia,  
Ишиас, Тенис / Golfer's Elbow,  
Замръзнало рамо,  Болки в ставите,  
Синдром на карпалния тунел (CTS) 
TMJ (Temporal Mandibular Joint  
Dysfunction), Намаляване на стреса,  
Премахване на бръчки

Имате: 

Мигрена?  

Болки в гърба? 

Болки в ставите? 

Чувствате се отпаднали? 

НИЕ МОЖЕМ  
ДА ВИ ПОМОГНЕМ !2221 Keele St., Suite #302  

(at the intersection of Keele St. and Ingram Dr.) 
Toronto, On, M6M 3Z5

Tel: 416-759-8099, Fax: 416-759-9085
www.iwellness.ca
iwellness.ca@gmail.com

Всички видове  
ЗАСТРАХОВКИ в Онтарио: 

Иван Иванов
Тел: 647-377-3532

ivan@waddellinsurance.com

Автомобил, къща, бизнес.

Застраховки живот, инвалидност, пътуване.

Конкуренти цени за шофьори без или с малко опит в Канада.

Безплатна консултация на български или английски език.

Waddell Insurance Brokers Limited
110 Matheson Blvd. West, Suite 202, Mississauga, ON L5R 4G7

Ph: 905-712-8400, Fax: 905-712-9400

Rani Randhawa, Pardeep Sharma and Tu Nguyen
Registered Insurance Brokers

416-398-4322 No obligation
Q u o t e s !

1118A Wilson Ave.,
Suite 201, (Keele & Wilson)

Car Insurance/ Motor cycle
Specializing In:
Experienced Clean Drivers
G2 and High risk
Speeding Tickets
No insurance tickets
Carless driving
Impaired driving comviction
Dangerious driving
Stunt Driving

Commercial Auto Insurance
Specializing In:
Painting
Carpentry
Electrician
Plumber
Renovation
Floor Installation
Cleaning

Indentifying & Managing your Insurance Needs

Good Rates for Experienced Drivers,

Low Rates for small business  
liability Insurance

We also insure accident, Tickets,  
Suspension and Impaired Driving

ЗАСТРАХОВКИ
Bethel Insurance Brokers Inc.

Commercial insurance for restaurant, beauty salon, office, garage, body shop, convenient store
Travel insurance for visitors/supervisa and Canadians

Fax: 416-398-0337

AUTO - HOME - COMMERCIAL - TRAVEL - LIFE - HEALTH

Четете в-к Пламък онлайн
www.bulgarianflame.com Join us on:

Четете в-к Пламък онлайн
www.bulgarianflame.com
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Medical Insurance for Visitors to Canada,
Parent Super Visa and Canadian Travellers 

Toll Free: 1-877-838-0020
www.VISITORSinsurance.ca     www.TRAVELLERSinsurance.ca

Owned and Operated by Easy Links Financial Inc.

ЗАСТРАХОВКИ
 Патриция Алексиева и Младен Алексиев

Водоравно: Завръзка, Авалон, Боле, 
Моя, Аорист, Автограф, Майнц, Чивира, 
АЕК, Аве, Наука, Авиал, Лох Нес, Спа, 
Цинк, Срив, Итака, Лираел, Скопие, Шлака, 
Баренц, Елемент, Она, сините, Гладен, Ина, 
Еолиди, Бревъл, Надница, Клугер, Дук, Абе, 
Вана, Арабин, Чоло, Обрати, Алетея, Габон, 
Креоли, Вратар, Папрат, Асти, Пленер, Заира, 
Етна, Гравий, Де Мойн, Клодин, Ряхов, Аут, 
Пита, Елак, Чувашия, Бегония, Тоник, НТВ, 
Мегатон, Карелия, Бари, Ротор, Китеник, 

Бодец, Исак, Колония, Танами, Ряпа, 
Нобелий, Регал, Самарий, Керемида, Юзда, 
Бил, Кикерс, Лангуста, Ернани, Ена, Кариока, 
Инсулт, Салон, Кислород, Амиант, Ара. 

Отвесно: Дама, Пилон, Борат, Иберия, 
Злак, Войната на небесните господари, 
Мряна, Ака, Рота, Агата А, Анис, Цуцка, 
Едва ли, Оток, Гол, Оза, КИА, Сонати, 
Глен Ор, Набуко, Кочан, Билини, Пролин, 
Комисар, Пари, Кланица, Владая, Кобалт, 
Ива, Ирида, Аревик, Килер, Аид, Пасив, 

Рети, Аланин, Католик, Втрисане, Кретей, 
Рений, Еса, Аарец, Блатар, Рутений, Крум, 
Юла, Лил, Грубер, Дяволия, Кинли, Ова, 
Елегия, Механик, Реката, Интел, Славен, 
Мошия, Терен, Око, Кедър, Газовик, 
Багерист, АБГ, Хромел, Чапай, Бонам’с, 
Оран, Пен, Добрина, Надали, Ела, Клавесин, 
Кулоар, Устрем, Донор, Ефес, ЕТА, Контакт, 
Вицина, Ана. 

ОТГОВОРИ НА СКАНДИ

ТЪРСИМ ЕКИПИ ЗА БОЯДИСВАНЕ С 
ОПИТ, НЕОБХОДИМИ СА ЗА  
 EXTERIOR AND INTERIOR  

SUBDIVISION WORK.
Трябва да имат инструменти, кола и SIN.

Обадете се на: 905-814-8629   
Пон.-Петък  7AM-5PM. 

Job Offer
Hiring 4 chefs. 
We are a new 

restaurant located in 
Scarborough, On-
tario, Barans Turkish 
Cuisine & Bar. 

We are hiring 
4 chefs in total, for 
permanent positions. 
Minimum four years 
experience as a head 
chef in the specific 
areas listed. Hourly 
wage is $22.50. Must 
know enough English 
to communicate the 
menu. 

Two chefs for 
the preparation and 
cooking of kebabs. 
Chefs must be a 
specialist in meat, 
skilled in the butch-

ering and preparation 
of the meats. Chefs 
must know how to 
prepare and cook 
Kebabs to perfec-
tion. Chef must know 
how to prepare the 
meat and marinate 
of Turkish Döner 
Kebab. Everything is 
prepared with hands, 
and knives, therefore 
chefs must know how 
to prepare them us-
ing these equipment 
only. They must hold 
knowledge of the Ke-
bab culture existent 
in Turkey, and the 
menu surrounding it, 
to be able to indepen-
dently prepare and 
execute a menu.

One chef who 
specializes in “Hot 
and Cold Mezzes” of 
Turkish cuisine, and 
must have exten-
sive knowledge of 
red meat, chicken, 
and fish prepared 
in styles belonging 
to Turkish cuisine. 
Also, chef must know 
how to make milk 
desserts belonging to 
Turkish cuisine. Chef 
must be independent 
to create and execute 
a menu.

One chef who 
specializes in the use 
of a wood fire oven. 
Chef must know and 
specialize in the vari-
ety of Turkish Pides, 

and Lahmacun. 
Know how to make 
dough and bread. 
Must know how to 
make many varieties 
of Turkish Baklava, 
fresh and handmade. 
Chef must be inde-
pendent to create and 
execute a menu.

 
Contact us via email 
with a resume, or 
visit us at the 
 Restaurant. 
info@barans.ca 

2043 Eglinton Ave E
Scarborough, ON, 
Canada
M1L 2M9
(416) 750 4545

България 
отвън 
изглежда 
трагично... 
… така смята писателят Илия Троянов, 
предава Nova TV. Той е роден в България, но 
на 6-годишна възраст родителите му бягат 
от комунистическия режим и получават 
политическо убежище в Западна Германия. 
Живял е в Кения и Индия. Прекосил е пеша 
Танзания. Той е бежанец, имигрант, номад 
и гражданин на света. "България от 1989-та 
година насам почти не се е развила в най-
важната посока на свободата, демокрацията и 
истинската социална справедливост. Фактът, 
че една трета от българския народ е напуснал 
България или иска да я напусне, показва, че тук 
много хора не виждат възможност да оцелеят", 
заявява писателят. "Това е доказателство, 
че проблемите на България - корупция, 
концентрация на власт, дали е политическа 
или икономическа, континуитета на един 
елит, който по-рано беше номенклатурата, 
сега е един вид олигархия, мафия, всички 
тези неща пречат на развитието в България и 
всички данни и всички статистики показват, 
че България в европейската общност е на 
последно място и то с доста голяма разлика 
спрямо Румъния", коментира писателят. 
"Българският политически елит е напълно 
фалирал. В срок от почти 30 години той по 
никакъв начин не можа да развие тази страна, 
а това значи, че е трябвало да се махне". Според 
него обаче българският народ е много покорен. 
"Има народи, като френския например, които 
са по-бунтовни", коментира Троянов.

78% от българите са против еднополовите бракове
… това показват данните от 
социологическото проучване 
на "Галъп интернешънъл" за 
семейните отношения, проведено 
между 30 ноември и 7 декември. 
Изследването показва, че 
българите са умерено толерантни 
по темата за семейните отношения. 

Разводите, свободните отношения, 
абортите се приемат широко. Най-
консервативни очаквано изглеждат 
най-възрастните. Мнозинства от 
над 70% се обявяват в защита на 
правото на аборт и развод. Също 
мнозинства от над 70% защитават 
правото на съжителство без брак 

и деца в съжителство без брак. В 
изследване наскоро се оказа, че 
то се отрича широко и само 7% 
възприемат, че мъжът може да удря 
жена. Въпросните 7% обаче се 
равняват на над 300 хиляди души, 
а е възможно да има "скрити" 
отговори – което означава, че 

тревогата остава валидна. На този 
фон любопитство буди фактът, 
че мнозинство от 75% няма 
нищо против стереотипа мъжът, 
основно, да отговаря за доходите 
в семейството. И мъже, и жени 
отговарят в еднаква степен с "да".
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Лесна Питка 
Светла Тончева
350 мл.прясно мляко,
3 яйца, един жълтък за намазване,
4 с.л.кисело мляко,
4 с.л.олио,
1 с.л.захар,
1с.л.сол, 
11 гр. суха мая,или 30 гр. от кубче, 
брашно за меко тесто около 
килограм.
Замесва се тестото и се оставя да 
се отпусне /20 мин./.
В тава с диаметър 32 см., покрита 
с хартия за печене нареждам 
топчетата на разстояние и оставям 
да втасат до удвояване на обема. 
Всяко топче е ориентировъчно 
около 70 гр. От останалото тесто 
направих мекици. :) 

Втасалата питка намазвам с 
жълтък, смесен с 2 с.л. прясно 
мляко, поръсвам със сусам и 
пека в предварително загрята на 
180 градуса фурна до готовност. 
10 минути преди да е изпечена 
слагам украсата и допичам. Може 
да се залепи с белтък.
Тестото за декорацията приготвих 
така:
1 ч.ч. вода
2 с.л. олио
1 ч.л. сол
2 ½ ч.ч. бяло брашно
 Водата, олиото и солта завират 
на котлона. Дърпа се от огъня 
и се прибавя брашното при 
непрекъснато бъркане. Доизмесва 
се и се покрива за кратко да се 
отпусне.

Трапезата на 
Бъдни вечер
Характерното за този ден е, 
че трапезата е тържествена. 
Ястията на нея трябва да са 
седем, девет или дванадесет на 
брой и задължително трябва 
да са постни. Седем, девет и 
дванадесет са три от свещените 
числа на древноюдейската 
Кабала.
Най-често на трапезата 
присъстват варен фасул, 
пълнени с ориз или с боб чушки, 
лозови или зелеви сарми, варено 
жито, тиквеник, ошаф, чесън, 
мед, орехи, жито, плодове, 
обреден хляб (наричан още 
боговица, богова пита, богов 
кравай, благословник), баница, 
зелник.
В някои краища се прави също 
малка пита, в която е скрита 
паричка и на когото се падне, 
той ще бъде щастлив през цялата 
година. Преди да заспят девойките 
слагат парче от боговицата под 
възглавницата си, за да им се 
присъни момъкът, за когото ще се 
омъжат. От тестото на погачата 
се пекат и малки кравайчета 
- колачета. С тях се даряват 
коледарите на следващия ден.
Според народните обичаи 
под трапезата се слага слама. 
Вечерята на Бъдни вечер започва 
рано, за да узреят рано житата. 

Когато стане време за вечеря най-
възрастният мъж прикадява три 
пъти трапезата, къщата, зимника, 
кошарата, оборите, хамбарите. 
След това мъжът и жената заедно 
вдигат най-големия хляб към 
тавана и казват: "Толкова високо 
да е житото!". Те го разчупват 
като едната половина слагат пред 
иконата на Богородица, а другата 
разделят.
След като седнат на трапезата, 
никой не става от нея, а ако на 

някого все пак му се наложи 
да стане, той трябва да ходи 
приведен, за да може и житата да са 
приведени от много зърно. Всеки 
трябва да опита всички ястия на 
трапезата, за да му върви през 
годината. След вечеря, всички 
стават едновременно и трапезата 
не се вдига до сутринта, защото 
се смята, че починалите роднини 
идват да се нахранят на нея.
По стара традиция, преди да 
се нареди празничната трапеза 

на Бъдни вечер, стопанинът на 
къщата запалва специален пън 
в огнището, наречен бъдник. 
Отначало той разбърква с него 
огъня, а после поставя тънкия 
край на дръвчето в него. Там то 
остава да тлее цялата нощ и да 
поддържа огъня жив. Дървото е 
крушово, дъбово или буково и по 
искрите от огъня се гадае каква ще 
е годината - колкото повече са те, 
толкова по-богата ще е реколтата.
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OPEN 7 DAYS !!!
Mon. - Fr. : 9 AM - 7 PM
Saturday: 9 AM - 4 PM
Sunday  : 9 AM - 2 PM

Продукти от Европа.
Домашно приготвена храна,  

сладкарски изделия

Маслени кошнички с 
ванилов крем
За тестото:
125 гр. меко краве масло
2-3 с.л. олио
1 ч.ч. от 200 мл. Кисело мляко
1 равна ч.л. сода
1 ч.ч. от 200 мл. Пудра захар
 Брашно около 500 гр.
Ванилия

За крема:
½ литър прясно мляко
1 бр.яйце
4 с.л.захар
3 с.л.брашно 
30 гр.масло
1пак.ванилия 
Смесва се киселото мляко със 

содата. Разбива се мекото масло с 
пресятата пудра захар, ванилията, 
добавя се олиото и брашното 
постепенно. Замесва се тесто и се 
оставя да „почине”. Откъсва се 
топче от тестото и се разпределя по 
фомичката. Кошничките се пекат в 
предварително загрята на 180 грдуса 
фурна до златист цвят.

Приготвяне на крема:
Разбърквам яйцето, захарта и 
брашното. Добавям по малко от 
студеното мляко. Слагам на котлона и 
с непрекъснато разбъркване сварявам 
крема. Накрая добавям ванилията и 
маслото.

Охладените кошнички се напълват с 
топъл крем. Декорират се по желание.

"Декември е уют. Кори от 
портокали. Пукащи дърва. 
Запалени свещи. Червено вино. 
Понякога розе. Тихо пиано. Вълнен 
шал и дебели чорапи. Първи сняг. 
Декември е грижа. Внимание 
и мисъл към най-любимите ти 
хора. Подаръци. Изненади. Срещи. 
Топло мляко с канела. Писма 
картички. Очакване. Декември 
е искри и фойерверки. Блясък 
по улиците, в очите. Светлини. 
Декември е (равно на) сметки. 
Разплащаме се с 365 дни случвания 
и пропускания. Всичко онова, което 
сме можели да бъдем, а не сме. 
Всяка неказана дума и закъснял 
жест. Онзи телефонен разговор, 
който пропуснахме. Пътуването, 
което не направихме. Работата, 

която не приехме. Думите, които 
не казахме. Декември е обещания. 
Наравно стари и нови. Да бъдем по-
добри. По-щедри. По-благодарни. 
Да мечтаем повече. Декември е 
поглед навътре. Носталгия по 
детството. По това какви бяхме, 
какво търсихме, в какво вярвахме. 
По приказки с щастливи начала, не 
краища. По онова утре, което все 
търсим и все не стигаме. Декември 
е всичко в едно. Най-студеният 
и най-топлият месец. Най-
пълният с хора и най-самотният. 
Едновременно край и ново начало. 
Прошка. Декември идва и си отива 
като сън. Всяка година се питаш 
кога пак стана Декември. Никога 
няма да разбереш."
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ПОРЪЧАЙТЕ

Bakery and Delicatessen

Scarborough

1961 Kennedy Road < Progress & Kennedy > (416) 754 7857

Specialized In Greek & Middle Eastern Pastries, 
Wedding & Birthday Cakes,  

Grocery

Over 25 years in business

Сладкарница и деликатесен магазин в Скарбъро

Monday to Wednesday. 9 am - 8:30 pm,  
Thursday to Saturday - 9 am - 9 pm, 

Sunday - 10 am - 7 pm

Подходящо място за срещи с приятели и роднини,  
бизнес срещи, и различни видове тържества.

- Внос на европейски продукти, консерви, подправки,  сирена, 
кашкавали, салами, пушено месо, колбаси и др.
- Домашно приготвена храна: супи, гулаш, пълнени чушки, сърми, 
боб, кебабчета, плескавици.
- Всякакви видове десерти, торти за рождени дни и др. тържества.
- Тави с баница готова за печене печене в къщи
- Тави с кюфтета готови за печене в къщи

780 Burnhamthorpe Rd. Unit#12/ Mavis

     905-232-5246

Оld Мill Pastry & Cafe
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Огромен избор на пресно 
месо от Онтарио - свинско, 
телешко, агнешко, пилешко, 
патешко, гъше месо,  
пуешко и заешко.
Огромен избор на меса без 
хормони и антибиотици
Голям избор на вкусни 
пушени Европейски меса 
Вкусни, пресни торти  
Предлагаме и катеринг
Посетете сайта ни  
eddiesmarket.ca  
или ни харесайте във  
facebook.

Specialized In Greek & Middle Eastern Pastries, 
Wedding & Birthday Cakes,  

Grocery
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GOLD
AWARD
WINNING
TASTE

LCBO +287409 LCBO +829315

XO

LCBO +245043
IT’S BETTER WITH CORK!

за истинските ценители на добрия конякнагради за добро качество! в LCBOЗЛАТЕН    МЕДАЛ!

Продава се 
в кутия за 
подарък

Отново  
в Канада!

ПРЕКРАСЕН ПОДАРЪК  
        ЗА ПРЕДСТОЯЩИТЕ  
                         ПРАЗНИЦИ!

Dine In 
Take out, Skip the Dishes Deliv-

ery

Since 1963 at the same location, the same perfect quality of the food  
and great service!

You will find a large fresh selection of European-style cakes and pas-
tries, handmade chocolate confections, truff les and butter cookies.  

They can be packed in gift boxes.
It is a cozy European sit-down café 

where you can enjoy a wide variety of 
homemade lunch specialties such as  

Quiche Lorraine, Crepes, Goulash soup,  
Wiener Schnitzel, etc.  

And of course to top it off,  
our spectacular desserts and  

freshly ground coffee.

876 Markham Road, Scarborough
Tel: 416.438.1561, Fax: 416.438.1819

fabian.cafe@gmail.com, www.fabianscafe.com

Fabian's Cafe

Store Hours:
Tue-Sat 9am-6pm, Sun 10am-5pm


