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The Bulgarian Folk Music Choir “Ot Izvora” made us proud Bulgarians by singing on the stage of Yonge-Dundas Square  
during Canada Day’s celebration on July 1st in Toronto.

Прекрасно българско изпълнение на фолклорен хор “От Извора” 
по време на честването на националния празник на Канада на 1ви юли в центъра на Торонто

Happy 151 Birthday, Canada!

905-499-1122
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40% от смъртните случаи в България са били 
предотвратяеми

Малко повече от 40% от 
смъртните случаи в България са 
могли да бъдат предотвратени 
при наличието на оптимално 
здравеопазване и те не биха се 
случили, ако е имало ефективна 
здравна система и качествени 
медицински услуги и технологии. 

Това сочат данни от анализ на 
Евростат за случаите на т. нар. 
“предотвратима смърт” в ЕС през 
2016, предава БТА и bTV. Средният 
показател в ЕС за “предотвратима 
смърт” е 33 на сто, а най-много 
смъртни случаи, които биха 
могли да бъдат предотвратени, са 

регистрирани в Румъния  – близо 
49%. Според данни от анализа 
най-много българи са починали 
у нас през въпросния период от 
болести на кръвообращението  – 
1,131 случая на 100 хил. души 
население, което е близо 4 пъти 
повече от средностатистическите 

данни за ЕС  – около 350 случая 
на 100 хил. души в ЕС. Втората 
най-голяма група болести, от 
които са умирали сънародниците 
ни, са били злокачествените 
новообразувания  – около 17 хил., 
което е около 240 смъртни случая 
на 100 хил. души.

Населението на България падна под 7 млн. души
Департаментът по 

икономически и социални 
въпроси към ООН има брояч на 
населението за всяка страна, 
който в реално време показва 
демографската динамика. На 29 
юни във Facebook акад. Петър 
Иванов от демографския институт 
написа. „На 29 юни 2018 г., 

когато Бойко Борисов представя 
кандидатурата ни за влизане в 
чакалнята на Еврозоната, този 
брояч за България (http://coun-
trymeters.info/bg/Bulgaria) точно 
в 14:07 ч. показа, че населението 
на България от 9 милиона през 
1989 г. се срина на 6 милиона. 
Днес в 13:56:41 ч. бяхме 7 000 

000 души български граждани 
в България, а в 14:07:03 ч. вече 
сме 6 999 999 души, под седмия 
милион. Всеки ден намаляваме с 
220 души, или 9 души на час, като 
това намаление в действителност 
е минус 13 етнически българи 
и плюс 4 цигани, (-9=-13+4), 
т.е. българите намаляват с 13 и 

стават малцинство, а циганите се 
увеличават с 4 и стават мнозинство 
в Отечеството ни при общо най-
бързо в света намаляване на 
цялостното население. Камбаните 
бият на умряло! България е в 
клинична демографска смърт! 
България умира! акад. Петър 
Иванов, Демографски институт“.

Лекар осъден условно за смърт при вадене  
на сливици

Операция на сливици и 
последвалите усложнения 
довеждат до смъртта на 23-годишна 
варненка през 2012. Шест години 
и половина след трагедията, 
Варненският апелативен съд 
отмени оправдателната присъда 
на първа съдебна инстанция 
и осъди условно д-р Димитър 
Габровски на година и половина 
лишаване от свобода, отложени 
с 3 годишен изпитателен срок, 
съобщи “Монитор”. Втората 
съдебна инстанция призна вината 

на лекуващия лекар затова, че 
през януари 2012 причинил 
по непредпазливост смъртта 
на Дарина Григорова, като не 
е осъществил следоперативен 
контрол и наблюдение на 
локалния и общия статус и е 
прехвърлил грижите за нея 
на други лица, като е давал 
нареждания и консултации по 
телефона. Трагедията се развива 
в рамките на 2 дни през януари, 
2012. 23-годишната Дарина 
постъпва за планова операция 

на сливиците в частна варненска 
клиника. Тя била извършена от 
опитния лекар д-р Габровски. На 
следващата сутрин младата жена 
се почувствал зле, започнала 
да повръща кръв, за което била 
уведомена дежурната медицинска 
сестра. Медиците установили, 
че около оперативната рана има 
съсирек. По телефона лекуващият 
лекар назначил вливане на 
банка глюкоза с кръвоспиращи 
средства и преместване в МБАЛ 
“Света Анна”, но час по-късно 

Дарина колабирала при опит 
да бъде преместена. Хирургът 
пристигнал в частната клиника 
и се опитал заедно с екип да 
спрат кръвотечението. Въпреки 
тези усилия, състоянието на 
пациентката се влошило и се 
наложило да бъде извикан 
реанимационен екип от „Света 
Анна“. Близо 2 часа продължила 
битката за живота на Дарина, но 
тя починала.

Младото поколение в момента е най-самотно в 
човешката история

Депресивните състояния 
са все по-често срещани през 
XXI век. Около 30% от хората 
с депресия злоупотребяват с 
алкохол, а цифрите са сходни и в 
България. Пиенето вкъщи, обаче, 
не скрива проблемите, още по-
малко пък ги премахва. Какви 
са причините за депресивните 
състояния - в предаването 
“Директно” по Bulgaria On Air 
коментират психологът Мартин 
Генев и преподавателят в 

Софийски университет Николай 
Николов. От началото на 2018 
Великобритания стана първата 
страна с назначен министър на 
самотата. Не по-различно е и 
положението в САЩ. Мащабно 
проучване доведе до стряскащи 
изводи, според които близо 
50% от американците имат 
депресия. Младото поколение 
в момента е най-самотно в 
човешката история, а най-лесно 
е да обвиним новите технологии, 

които задълбочават проблема. 
Това обаче се оказва заблуда. 
Голяма част от младите хора се 
чувстват  самотни, независимо 
от това дали имат профили в 
социалните мрежи, или не. “В 
последните години наистина 
се забелязва този феномен на 
известната отчужденост. Когато 
не комуникираме по между 
си, нормално е да попаднем на 
други зависимости, които имат 
подобен характер”, коментира 

в предаването Николай 
Николов.”Причините могат да 
бъдат различни. Това може да 
е наследствено. Обичайните 
симптоми са преумора, понижени 
автентични отношения. Много 
често хората прекаляват с 
преработването - така нареченият 
burn out. Страдащите от такива 
състояния са с понижено 
настроение, изнервени са,” добавя 
още Николай Николов.

Спасители продават билетчета, вместо да пазят 
плуващите

Концесионери на плажове 
използват спасителите за момчета 
за всичко, за да пестят пари. 
Вместо да гледат плуващите 
летовници, на някои плажове 
карат спасителите да продават 
билетчета за водните колела 
и другите атракции, а рано 

сутрин и след работно време ги 
ангажират с чадърите по плажа. 
Това съобщи за „Монитор” 
Борис Захариев от Националната 
служба по водно спасяване на 
Българския червен кръст. За 
по-малко от месец жертвите по 
Южното Черноморие са 7, сред 

които 12-годишно момче, което се 
удави посред бял ден на Северния 
плаж в Бургас. Още в началото на 
месеца спасители предупредиха, 
че този сезон морето е особено 
опасно и че толкова много 
удавници не е имало никога. 
Заплатите на спасителите по 

морето варират между 850 и 
1200 лева. Обикновено на хората 
с по-ниско възнаграждение 
концесионерът осигурява три 
пъти на ден безплатно храна и 
квартира. Други трябва да поемат 
тези разходи за своя сметка.
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Като една от най-големите частни пекарни 
в Северна Америка, Fiera Foods Company и 
свързаните с нея компании има невероятна 
история на разширяване, иновации и 
качество през последните 30 години.

 Търсим изключителни хора, които да се 
присъединят към нашия изключителен екип. 

Производство (Специалисти по смесване, 
Оператори на производствена линия, 
Работници на конвейер, Мотокаристи, 
Доставчици/Приематели) 
     Професионални работници 
(Електротехници, Механици, Хладилни 
техници, PLC Техници) 

Продажби (Канада и САЩ) 
Mениджмънт (Бригадири, Супервайзъри, 

Мениджъри, Инжинери-проектанти) 

Нашият стремеж към качество, 
съвършенство и отговорност са от 
решаващо значение за екипа ни и нашия 
успех.Изключително добра комуникация, 
работа в екип и прецизност към всеки 
детайл се очакват от всеки един.

 Моля изпратете автобиографията и 
очакванията си за възнаграждение на имейл: 
 jobs@fierafoods.com 

Благодарим предварително на всички за 
оказания интерес, но само тези, които бъдат 
избрани за интервю, ще бъдат потърсени от 
нас.

Fiera Foods Company is HIRING
ПРЕДЛАГАМЕ РАБОТА

As one of North America’s largest, private-
ly-owned large-scale bakeries, Fiera Foods 
Company and affiliated companies has an 
incredible history of expansion, innovation 
and quality over the past 30 years.  

We’re looking for outstanding people to 
join our outstanding team.   

Production (Mixers, Scalers, Oven Op-
erators, Production Line Operators, General 
Production Staff, Forklift Operators, Shipper/
Receivers)

Skilled Trades (Electricians, Mechanics, 
Refrigeration Mechanics, PLC Technicians)

Sales (Canada and US)
Management (lead hand, supervisory,  

management, Project Engineers)

Our commitment to quality, excellence, and 
responsiveness are critical to our team and 
our success.  Superior communication, team-
work, and attention to detail are expected of 
everyone.  

 
Please submit your resume and your compen-
sation expectations to jobs@fierafoods.com

We thank all in advance for their interest, 
however only those selected for interviews 
will be contacted.  

Р Е К Л А М А

We Specialize In Building  
And Desigining Custom Kitchens,  
Vanities, Wall Units & Furnitures

КУХНИ И 
МЕБЕЛИ 

ПО 
ПОРЪЧКА

Станислав Иванов 
Tel: 416 731 6321

stansofia2015@gmail.com 
www.stansofiacustomwoodworking.com 

Vancouver | Abbotsford | LIVE Online
AshtonCollege.ca

INDUSTRY ACCREDITED PROGRAMS IN:
• Immigration • Business • Human Resources • Healthcare 
• Financial Services •  Continuing Professional Programs

Career ready education  |  Ashton College

Made 
at Ashton
Ashton’s Financial Services Program offers a supportive learning 
environment. It allowed me to refine my skills and knowledge and 
contributed to my ability to further enhance my clients’ financial health.

– Nancy Lee, Canadian Investment Funds Course (CIFC) | Plumtree Wealth Strategies
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„Зюддойче Цайтунг“: в България има много ловки 
фалшификатори на банкноти

Когато някой е на почивка в 
страна, чийто език не говори, често 
се налага да използва мимики 
и жестове. На повечето места 
кимането сигнализира съгласие и 
потвърждение, а клатенето на глава 
- несъгласие. Но не и в България, 
пише „Зюддойче Цайтунг“: 
„Когато българите не са съгласни, 
те кимат. Когато се съгласяват, 
клатят с глава - и то въодушевено. 
Затова: Кимайте само в знак на 
несъгласие!” съветва германското 
издание. Да обменяте валута по 

улиците на българските градове 
не си заслужава, а и е нелегално. 
Макар и по-рядко от преди, но все 
още се срещат мошеници, които 
предлагат на туристите обмяна по 
курс, по-изгоден от официалния. 
Не се подвеждайте по подобни 
предложения, защото в България 
има много ловки фалшификатори 
на банкноти”, пише „Зюддойче 
Цайтунг”. Вестникът препоръчва 
да не се ползват услугите на 
обменни бюра, защото в много 
от тях курсовете са неизгодни, 

а да се ходи в банка или да 
се теглят пари от банкомат.
Разходките по тъмно са крайно 
опасни. Но не толкова заради 
джебчиите, а заради дупките по 
уличната настилка и тротоарите, 
твърди германската медия, 
препоръчвайки на туристите 
да си носят джобни фенерчета. 
Растящата престъпност през 
последните години предизвика 
растящо безпокойство сред 
мнозина българи. Носят се какви 
ли не слухове за наличието на 

руска и турска мафия. Макар и 
да няма място за паника, все пак 
трябва да се знае, че България не 
е вече така сигурна, както едно 
време”, пише „Зюддойче Цайтунг“. 
Медията съветва туристите да 
носят ценностите със себе си, 
да паркират само на охранявани 
паркинги и да не оставят в 
колите си никакви видеокамери, 
телефони и дамски чанти, както 
и да не демонстрират, че носят в 
себе си пари в брой.

Борисов: България няма да приема обратно 
мигранти

“Винаги съм бил за 
проевропейското. Ако някой има 
нужда от тези мигранти, ние сме 
ги регистрирали - да ги вземе. 
Ако не, защо ние трябва да бъдем 
наказани?” Това заяви премиерът 
Бойко Борисов пред журналисти 
след заседанието на европейските 
лидери за миграцията в Брюксел. 
“Много съм европеец, но българите 
са ми на първо място”, каза още 
той и допълни, че натискът няма 
да е честен. Премиерът беше 
категоричен, че страната ни не 
иска да приема обратно мигранти, 
както предлага канцлерът на 
Германия Ангела Меркел. 

Борисов обясни, че парите не са 
проблем, защото Европа е готова 
да даде милиарди за връщане на 
мигранти. Той обаче не можел да 
поеме риска за страната и хората 
в България. “Винаги съм казвал, 
че Германия е моторът на Европа. 
Винаги съм казвал, че последното 
десетилетие канцлерът Меркел е 
допринесла за просперитета и то 
в пълния обем на цяла Европа, 
не само на Германия. Разговарях 
миналата седмица и с премиера 
на Бавария. Били сме винаги най-
солидарни”, каза той. Но Борисов 
обясни, че разбира солидарността 
по друг начин - всяка държава 

по външната граница да си носи 
отговорността. Той допълни, 
че миграционният поток сега 
е сведен до нула. Премиерът 
напомни и че България е дала 
своя принос със срещата на Върха 
между ЕС и турския президент 
Ердоган. “Така че усилията на 
България плюс работещото 
споразумение между ЕС и Турция 
гарантираха външните граници на 
ЕС. Това е солидарност.”, обясни 
той. Борисов настоява за единна 
позиция на Европа. “Трите мерки 
трябва да действат едновременно 
и да влязат едновременно. Първата 
– осигуряване категорично на 

външните граници на ЕС чрез 
финансова помощ, хора техника 
за Гърция, Италия, Испания и 
България. Едновременно с това да 
се преговаря с държави без да им се 
назовават имената извън Европа, 
където да се направят такива 
“хот спотове” или платформи, за 
да може хората, които си мислят, 
че могат да намерят работа и 
препитание в Европа, да отидат 
там. Категорично да се разделят 
двата вида мигранти – бягащите 
от войната с икономическите. 
Това не е едно и също”, каза още 
Борисов.

Григор Сарийски: 
Моментът 

категорично 
е най-

неподходящият 
България да се 
присъединява 

към еврозоната
Моментът категорично е най-

неподходящият България да се 
присъединява към еврозоната. 
Това коментира доц. д-р Григор 
Сарийски от Института за 
икономически изследвания към 
БАН в ефира на Bloomberg TV 
Bulgaria. „При положение, че 
очакваме забавяне и прогнозите 
са неблагоприятни за следващите 
4-5 години, моментът категорично 
е най-неподходящият България да 
се присъединява към еврозоната. 
И не е подходящо да се влиза 
на място, за което не се знае как 
ще изглежда само след година. 
Големите реформи в еврозоната 
предстоят“. Що се отнася до 
общия бюджет на еврозоната, 

доц. Сарийски 
посочи, че 
вноската към 
него ще се 
съобразява с 
потенциала на 
всяка страна. 
„Но дори при 
тези условия 
България ще бъде 
ангажирана с внасяне на някакви 
допълнителни средства. Сега 
предстоят доста напрежения върху 
нашия си бюджет. Ние изкарахме 
един сравнително добър период 
на растеж и високи постъпления 
в бюджета. Предстои натрупване 
на напрежение, доколкото се 
очаква забавяне на икономиката. 

Рецесията наближава. Темпът на 
нарастване на заплатите също ще 
се забави. В период на забавяне на 
икономиката не може да си мислим 
за някакво преструктуриране“. 
Той допълни, че тепърва бюджетът 
ще понесе много силен натиск и 
ще му бъде трудно да се справи, 
особено при сегашното положение 
на данъчното облагане. „Защото 
нямаме резервни източници на 

допълнителни средства. Ще бъде 
трудно да се покриват критериите 
за членство в еврозоната. Ако 
влезем в ERM II, това ще означава 
жестоко рязане на социалните 
разходи, за да може все пак да 
влезем в рамките на определен 
критерий за бюджетен дефицит“.
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ПАМЕТНИЦИ НА ДОБРИ ЦЕНИ
С В Я ТЗ Д Р А В ЕЛ Ю Б О П И Т Н ОС В Я Т

Спад в ползването на 
градския транспорт

Линиите на градския 
транспорт в много от 
световните мегаполиси 
се използват от все по-
малко хора, въпреки че 
населението на тези градове 
постоянно нараства, пише 

The Economist. Това се оказва 
проблем за операторите 
на транспортни линии. 
Обикновено те обвиняват 
лошата инфраструктура и 
организацията на пътното 
движение за своите 
проблеми, но по-вероятно 
е, че просто изглеждат 
н е к о н к у р е н т о с п о с о б н и . 
Услугите, като Uber и Lyft, 
достъпни през мобилни 
приложения, стават все 
по-удобна алтернатива на 
автобусите и трамваите. 
Придвижването с 
велосипед също става по-
лесно с изграждането на 
повече велоалеи. Онлайн 
пазаруването, работата 
от вкъщи и споделените 
офис пространства пък 
позволяват на много хора да 
избегнат необходимостта от 
придвижване. По данни на 
Gallup през 2016 г. 43% от 
американците са прекарали 
част от работния си ден вкъщи, 
докато през 2012 г. делът им е 

било 39%. В Лос Анджелис за 
последните пет години броят 
на пътуванията по линиите 
на градския транспорт е 
намалял с 19%. Същата 
тенденция се наблюдава и 
във Великобритания, където 
броят на хората, работещи 
от вкъщи, се повишава до 4.2 
млн. през 2014 г., в сравнение 
с едва 2.9 млн. през 1998 г. 
А конкуренцията ще 
продължава да расте, пише 
още изданието. След появата 
на Uber в Силициевата долина 
се появиха цяла плеяда от 
компании, които се опитват 
да предложат по-удобни 
транспортни алтенативи на 
своите потребители. Вече има 
приложения, които позволяват 
наемането на електрически 
скутер, който можете просто 
да оставите на тротоара, след 
като приключите пътуването 
из града.    За градските 
транспортни компании, 
независимо дали са частни или 
общински, би било полезно да 
приложат работещите решения 
от високотехнологичния 
сектор.  Градове, като Хелзинки 
във Финландия и Бирмингам 
във Великобритания, се 
опитват да се доближат до тази 
цел.
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Твърдата кора на Марс се е формирала бързо
… след появата на Слънчевата 

система, сочат резултатите от 
изследване, публикувани в сп. 
Nature. “Получените резултати 
разкриват, че на Марс може да е 
имало океани и форми на живот 
преди появата им на Земята”, 
заяви един от авторите на 
изследването Мартин Бицаро от 

Датския природонаучен музей 
в Копенхаген. Марсианският 
метеорит NWA 7034, открит в 
Сахара и кръстен Black Beauty, 
позволил на учените да изследват 
ранните години на Марс. От 
малка проба от метеорита били 
извлечени седем зърна от циркон 
и анализирани от учените. Те 

датирали кристализацията на 
минерала. “Заключихме, че 
кристализацията на повърхността 
на Марс е била много бърза - 20 
милиона години след формирането 
на Слънчевата система. Преди 
4.56 млрд. години Червената 
планета имала твърда кора, 
която позволява поява на океани 

и форми на живот,“ отбеляза 
ученият. Това са най-древните 
известни марсиански циркони. Те 
са с около 100 милиона години по-
древни от най-старите циркони на 
Земята, датиращи отпреди 4.37 
млрд. години.

98° по Целзий е новата най-ниска температура
Анализ на спътникови данни 

показа, че температурата в 
антарктически долини може да 
достигне до минус 100° по Целзий, 
съобщи Science Alert. Новата 
официална най-ниска температура 

е минус 98° по Целзий, по-ниска от 
предишния рекорд от минус 93°, 
измерена в същия район в малки 
джобове в леда на дълбочина 
до 3 м. Температурата от минус 
98°е различна от отчетената от 

наземни инструменти. Рекордът 
в тази категория принадлежи на 
руската станция “Восток”, също на 
Източното Антарктическо плато 
- минус 89° по Целзий, измерени 
през юли 1983 г. Специалистите 

разграничават двете категории, 
защото спътниците измерват 
температуратана земната 
повърхност, а метеорологичните 
станции - на въздуха над земята.

Instagram надхвърли 1 млрд. потребители
Продължава ръстът на 

потребителите на Instagram, пише 
Techcrunch. По последни данни 
месечните активни потребители 
на социалната мрежа вече 

надхвърлят 1 млрд. души. През 
септември бе премината границата 
от 800 млн. души, като от тях 500 
млн. души ползваха приложението 
ежедневно. Snapchat отчита ръст 

от 2.13% за първото тримесечие на 
годината и днес вече се ползва от 
191 млн. души, докато на месечна 
база потребителите на Facebook 
нарастват с 3.14% и вече наброяват 

2.196 млрд. души. От eMarketer 
обаче смятат, че Instagram ще 
генерира $5.48 млрд. приходи 
само в САЩ през 2018, което е със 
70% повече от година по-рано.

САЩ и Китай водят не търговска,  
а технологична война

… смятат представители 
на Foxconn - най-големия 
производител на електроника 
по поръчка на водещи брандове. 
Противопоставянето на двете 
супер държави е най-големият 

проблем, който трябва да 
решава Foxconn в момента, 
пише Reuters, позовавайки се 
на източници от тайванската 
компания. Сблъсъкът на САЩ и 
Китай всъщност “не е търговска 

война, това е технологична 
война. Технологичната война 
е и война за производство”, 
коментира Тери Гоу, шеф на 
Foxconn. Според анализатори, 
търговската война може да 

разруши изградените вериги за 
доставки в хай-тек индустрията 
и автомобилната промишленост, 
които силно зависят от импорта 
на компоненти, вкл. доставяните 
от Foxconn.

Нов руски смартфон на цена от C$125
Нa тepитopиятa нa Pycия 

зaпoчнaxa пpoдaжби нa 
cмapтфoнa oт нaчaлнo нивo 
Іnоі 6 Lіtе. Pycĸият cмapтфoн 
e oбopyдвaн c 5.5-инчoв ІРЅ 
диcплeй c peзoлюция 1280x640 
пиĸceлa. Teлeфoнът ce бaзиpa нa 
cиcтeмaтa-въpxy-чипa МеdіаТеk 

МТК6580. Чипът имa чeтиpи 
АRМ Соrtех-А7 пpoцecopни ядpa 
c тaĸтoвa чecтoтa дo 1.3 GНz и 
гpaфичния ycĸopитeл Маlі-400 
МР. Haлични ca 1GВ oпepaтивнa 
пaмeт, 8 GВ флaш диcĸ и cлoт 
зa външни mісrоЅD ĸapти c 
мaĸcимaлeн ĸaпaцитeт дo 32GВ, 

предава Kaldata. Смартфонът 
притежава двoйнa ocнoвнa ĸaмepa 
c peзoлюция 8+8 мeгaпиĸceлa, 
пpeднa ĸaмepa c peзoлюция 5 
мeгaпиĸceлa, mісrоUЅВ пopт, 
бaтepия c ĸaпaцитeт 4750 mАh. 
Bpeмeтo нa aвтoнoмнa paбoтa 
дocтигa 3 дни. Рaзмepите нa 

нoвия cмapтфoн ca 150x72x 
10 милимeтpa пpи тeглo 171.9 
гpaмa. Смартфонът paбoти 
пoд yпpaвлeниeтo нa Аndrоіd 
7.0 Nоugаt, пoддъpжa 2G и 3G 
мoбилнитe мpeжи, но не и 4G. 
Іnоі 6 Lіtе се продава в  Pycия на 
цeнa от 5,990 pyбли (около C$125).

Бившият президент на Бразилия остава зад 
решетки

Бразилски федерален съдия 
отхвърли молбата на бившия 
президент на страната Лула да 
Силва да излезе под гаранция на 
свобода, предаде AP. Адвокатите 

му посочиха, че задържането 
е станало в нарушение на 
законодателство. От своя страна 
Лула да Силва до момента 
активно сътрудничи на съда. 

Лула беше президент между 2003 
и 2011 г. През лятото на 2017 г. 
експрезидентът беше осъден по 
обвинения в корупция и пране на 
пари. Процесът срещу него беше 

част от мащабен корупционен 
скандал, в който бяха замесени 
политици от високите етажи на 
властта.

Австрия призна третия пол
А в с т р и й с к и я т 

Конституционен съд официално 
призна третия пол. Съдът 
постанови, че хората, които не се 
определят нито като мъже, нито 
като жени, ще могат да регистрират 
друг пол в официалните 

документи, съобщава DPA. Според 
КС Европейската конвенция за 
правата на човека гарантира 
идентичността на хората, тяхната 
индивидуалност и цялостност, 
следователно „защитава хората 
с други полови идентичности от 

това някой друг да им определя 
пола”. Съдиите предложиха 
понятия като „различен”, „интер” 
или „отворен”, но оставиха на 
парламента да реш как хората от 
трети пол ще могат да се наричат 
в официалните документи. През 

ноември Конституционният съд 
на Германия постанови подобно 
решение, като призова депутатите 
да признаят трети пол.
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751 Pape Ave, Toronto, ON M4K 3T1
Малко на север от  

спирката на метрото на Pape

Универсална 
формула за 

дневните 
калории

Франсис Бенедикт и Джеймс Харис правят 
опит да създадат универсална формула, 
която да определи от колко калории 
дневно се нуждае всеки от нас. Според 
двамата учени дневната норма зависи от 
теглото и ръста. Формулата се изчислява 
на два етапа. В първия етап: 
1. За жени:  (10 × теглото в килограми) + 
(6.25 × височината в сантиметри) − (5 × 
възрастта) – 161  
2. За мъже:  (10 × теглото в килограми) + 
(6.25 × височината в сантиметри) − (5 × 
възрастта) + 5 
Във втория етап получения резултат се 
умножава спрямо физическата активност. 
Ако не спортувате: ×1.2 
Спортувате 1 до 3 пъти седмично: ×1.375 
От 3 до 5 пъти седмично: ×1.5 
6 или 7 пъти седмично: ×1.725 
Ако работата ви е свързана с физическа 
активност, получената от първото 
изчисление сума се умножава по 1.9.

Тест: Колко сте самоуверени?
Това може да разберете от 
Rosenberg Self-Esteem Scale, 
направена на база резултатите 
от изследване от 1965 г., в което 
вземат участие 5,000 ученици 
от различни училища в Ню 
Йорк. Rosenberg Self-Esteem 
Scale се състои от 10 изказвания, 
с които сте съгласни или не. 
Имате четири опции - Напълно 
съм съгласен, Съгласен съм, Не 
съм съгласен, Изобщо не съм 
съгласен.Точките се сумират 
и дават ориентир колко сте 
самоуверени. 
Ето ги въпросите:  
1. Като цяло съм доволен от това, 
което съм.
(3) Напълно съм съгласен, 
(2) Съгласен съм, (1) Не съм 
съгласен, (0) Изобщо не съм 
съгласен
2. Понякога мисля, че не ставам 
за нищо.
(0) Напълно съм съгласен, 

(1) Съгласен съм, (2) Не съм 
съгласен, (3) Изобщо не съм 
съгласен
3. Мисля, че притежавам доста 
добри качества.
(3) Напълно съм съгласен, 
(2) Съгласен съм, (1) Не съм 
съгласен, (0) Изобщо не съм 
съгласен
4. Мога да правя нещата също 
толкова добре, колкото и 
останалите хора.
(3) Напълно съм съгласен, 
(2) Съгласен съм, (1) Не съм 
съгласен, (0) Изобщо не съм 
съгласен
5. Не мисля, че имам много с 
какво да се годея.
(0) Напълно съм съгласен, 
(1) Съгласен съм, (2) Не съм 
съгласен, (3) Изобщо не съм 
съгласен
6. Понякога се чувствам 
безполезен.
(0) Напълно съм съгласен, 

(1) Съгласен съм, (2) Не съм 
съгласен, (3) Изобщо не съм 
съгласен
7. Смятам, че съм не по-малко 
стойностен човек от останалите.
(3) Напълно съм съгласен, 
(2) Съгласен съм, (1) Не съм 
съгласен, (0) Изобщо не съм 
съгласен
8. Иска ми се да имам повече 
самоуважение.
(0) Напълно съм съгласен, 
(1) Съгласен съм, (2) Не съм 
съгласен, (3) Изобщо не съм 
съгласен
9. Склонен съм да се чувствам 
като пълен провал.
(0) Напълно съм съгласен, 
(1) Съгласен съм, (2) Не съм 
съгласен, (3) Изобщо не съм 
съгласен
10. Имам позитивно отношение 
спрямо личността си.
(3) Напълно съм съгласен, 
(2) Съгласен съм, (1) Не съм 

съгласен, (0) Изобщо не съм 
съгласен.
Резултатите:  
Ако имате между 26 и 30 
точки, значи сте личност, 
която вярва в себе си и своите 
способности. Вие попадате в 
графата „Високо самочувствие“. 
Между 15 и 25 точки по скалата 
са индикатор за „Средно ниво 
на самочувствие“. Вие не сте 
нито твърде неуверени, нито 
твърде самоуверени. Знаете на 
какво сте способни, но въпреки 
това понякога се страхувате 
от крайните резултати. Под 15 
точки по скалата попадат в графа 
„Ниско самочувствие“. Ако сте 
получили по-малко от 15 точки, 
би било добре да отделите малко 
време за размисъл и да потърсите 
начин да повярвате в себе си.

Принцеса от Катар игра футбол в ромския  
кв. „Факултета” в София

Шейха Ал Тани показа завидни 
умения на терена, а също даде ценни 
уроци на бъдещите футболни 
надежди, съобщава  NOVA. Тя 
се е посветила на грижите за 
уязвимите деца по света макар да 
е само на 18 години. „Майка ми 
винаги ме е възпитавала, че преди 

всичко трябва да бъда човек. Нито 
титлата, нито националността 
са по-важни. За това да съм 
принцеса означава само едно 
– да имам силата да помагам 
на хората”, споделя Шейха. За 
целта тя е основала фондацията 
SATUC за подкрепа на децата 

в неравностойно положение. 
„Спортът е един от начините да 
помогнем на уязвимите деца. Те 
в повечето случаи си мислят, 
че не могат нищо, защото са 
заобиколени с хора, които ги 
постискат”, посочва Шейха. 
Самата тя е тренирала като дете 

в английския клуб „Челси”, а е 
играла и доста футбол с братята 
си. Световното първенство по 
футбол за деца в неравностойно 
положение е идея на катарската 
принцеса, то започва на 12 август 
в София.

Откъде идва неприличният жест „среден пръст“
Според исторически текстове 

средният пръст е символ на 
обида повече от 2000 години. 
При древните римляни за 
този жест е имало специално 
название - „digitus impudicus” 
- безсрамен, непристоен пръст.  
Една от най-известните истории 
за появата на жеста препраща 

към 1415 г. Тожава в битката при 
Аженкур малобройната английска 
войска, водена от Хенри V, 
побеждава превъзхождащата ги 
френска армия. Предварително 
французите смятали, че победата 
им е сигурна и заплашвали, че 
ще отрежат средния пръст на 
всеки пленен англичанин - така 

стрелците никога повече няма 
да могат да стрелят с лък. След 
победата англичаните започнали 
да се присмиват на противниците, 
размахвайки срещу тях среден 
пръст и крещейки „pluck 
yew“, което в превод означава 
„изтръгнете го“. С времето 
сложната за произнасяне фраза 

се изменила - „p” било заменено 
с „f”, а „yew” се превърнало в 
„you”. Днес „опростената версия” 
на израза е... твърде популярна 
сред хора от всички възрасти и 
на всеки континент. И е считана 
за изключително обидна, особено 
придружена с жеста на средния 
пръст.
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ПОРЪЧАЙТЕ

Молдовски, Украински, Кавказки, 
Грузински, Арменски и Български ястия

ПРИЕМАМЕ ЗАЯВКИ ЗА ТЪРЖЕСТВА И БАНКЕТИ! 
За повече от 45 човека закриваме залата.

Можете да поръчате музика на живо-джаз  
или друга класическа музика.

(416) 665-4566
5000 Dufferin Street, Unit 1

(just south of Steeles)
Toronto, On, M3H 5T5

Нашият ресторант предлага голямо разнообразие 
на пресни, домашно приготвени храни за всеки вкус.  

Цените ни са много достъпни.
Отдъхнете си при нас в топла и уютна атмосфера!

Отворени сме 7 дни в седмицата  
Понеделник до Петък от 11 am - 11 pm

Събота и Неделя от 12 pm - 11 pm

Moldova  Restaurant
GIFT CARDS 
The Best Present  

You Can Give  
To Your Loved Ones

Flamingo’s Restaurant & Bar
385 The West Mall

(416) 913-9258
Join us now EVERY Wednesday, Friday and  
Saturday night where there will be live music 

starting from 9PM and brought to you by  
TRIO LOCO BAND!
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„За“ и „против“ солта
Солта е ценна съставка 

от здравословното меню. 
Прекомерната ѝ употреба обаче 
може да доведе до:  Задържане 
на течности - излишната вода 
в тялото се задържа в мастните 
клетки, което води до целулит 
и до клетъчно обезводняване; 
- Повишават се рисковете и от 
наднормено тегло, от развитие 

на сърдечно-съдови заболявания, 
диабет, влошаване на зрението; 
- Дълготрайно увреждане на 
храносмилателния тракт. Учените 
обаче са категорични, че солта е 
важна съставка от здравословното 
меню. Някои твърдят, че 3.75 г е 
допустимият максимум, а други 
позволяват до 6 г ежедневно. 
Някои от най-популярните видове 

сол са: 1. Хималайска розова сол - 
съдържа около 84 минерала и има 
по-мек вкус. Съдържа по-малко 
количество натрий, но е богата на 
магнезий, калций, калий, бромид. 
2. Натриева сол - “обикновената 
готварска сол”. Тя съставлява най-
голямата част от консумираната 
в света сол. Доставя натрий за 
тялото, участва в регулирането 

на вътреклетъчното налягане и 
съдържанието на вода. 3. Морска 
сол - подобна на обикновената 
сол, но може да съдържа малки 
количества минерали. 4. Йодирана 
сол – недостигът на йод води до 
проблеми с щитовидната жлеза, 
които имат важни функции за 
правилната обмяна на веществата 
в тялото.

Най-купонджийският град е Манчестър. Торонто е 
45-ти, София – 88-ми

Английският град Манчестър 
оглави класация на Move-
Hub (movehub.com) за най-
купонджийските градове в света, 
като града се падат най-много 
консумирана марихуана на 100 
хил. души и най-много места в 

нощните заведения за същия дял 
от населението, съобщава в. Metro. 
Класирането се изготвя въз основа 
на консумацията на алкохол и 
наркотици и на броя на местата в 
нощните заведения. В Манчестър 
на 100 хил. души се падат 2.3 тона 

канабис и 818 места в нощните 
заведения. На второ място се 
нарежда Уошингтън (2.60 тона 
канабис), а трети е Маями (2.59 
тона). Първите 10 се допълват от 
Сиатъл, Сан Франциско, Лийдс, 
Денвър, Бостън, Париж и Лион. 

Ню Йорк е на 15-то място, Лос 
Анджелис на 20-то, Ванкувър на 
27-мо, Лондон – 30-то, Отава на 
39-то, а Торонто на 45-то. София е 
класирана на 88-мо място.

В неделя, 17 юни 2018 г. 
се проведе 45-ият Фолклорен 
фестивал „North Shore Folkfest” в 
Centennial Theatre, North Vancou-
ver.

В него участваха музикални 
и танцови състави от различни 
националности. Също така бяха 
показани демонстрации на бойни 
изкуства.

Българската фолклорна 
танцова група „Китка“ взе 
участие във фестивала като 
изпълни народни танци от 
различни краища на България. 

Публиката радостно аплодира 
тяхното изпълнение.

БКДБК

Л Ю Б О П И Т Н О

Б Ъ Л Г А Р И Я

Китайски компании с интерес към тунела под Шипка
Предстои подписването на 

меморандум и споразумение с 
четири китайски компании, които 
имат заявен  четири китайски 
компании и не   само, съобщи 
министърът на регионалното 

развитие и благоустройството 
Николай Нанков. Предстои 
предсрочно през септември да 
бъде пуснат обходът на Габрово, 
малкият тунел и мостовите 
съоръжения, каза още министър 

Нанков.“Четири китайски 
държавно-частни компании, 
основно с държавен капитал имат 
интерес не само към тунел под 
Шипка, но изцяло за магистрала 
Русе-Велико Търново към Шипка 

плюс Дунав мост при Русе-
Гюргево. Сериозният интерес от 
тяхна страна е налице и ще го 
материализираме с подписване 
на конкретен меморандум и 
споразумение”, каза Нанков.

Задържана е престъпна група, готвела убийства на 
прокурори и полицаи

За това информира 
ръководителят на 
Специализираната прокуратура 
Иван Гешев, цитиран от No-
vini.bg. Престъпната група на 
сина на Йоско Костинбродския 
- Иван Йосифов, е съставила 
списък със служители на МВР и 
на Спецпрокуратурата, спрямо 
които са се планирали, според 

доказателствата, телесни повреди, 
включително и убийства, каза 
Гешев. По думите му групата, 
занимаваща се с разпространение 
на наркотици и рекет, е подготвяла 
и убийства на полицаи и 
магистрати, поради това, че тези 
служители са работили активно 
върху други разследвания срещу 
обвиняеми и подсъдими, които са 

членове на тази група и не само. 
Основното ядро на групата са били 
задържани на връх Шипка. Десет 
души са с мярка за неотклонение 
задържане под стража. Четирима 
са обявени за общодържавно 
издирване. “Преди два месеца 
постъпи оперативна информация, 
че въпросните лица планират 
насилствени действия спрямо 

служители на МВР, ГДБОП и 
прокурори от специализираната 
прокуратура. Установено е, 
че групата е много мобилна и 
динамична, поради което се взело 
решение на сбирката им на връх 
Шипка да се действа, разказа 
шефът на ГДБОП главен комисар 
Ивайло Спиридонов.

Фолклорен фестивал „North Shore Folkfest”  
в North Vancouver
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НАЛИЧНА
в LCBO

на щанда на  
VINTAGES

Demetra Vino Prospera Inc.
Email:sales@demetravp.ca

БЪЛГАРСКА ТРАДИЦИЯ В БУТИЛКА 
ТЪРСЕТЕ В LCBO

PARCELS TO EUROPE

3262 LENWORTH DRIVE, 
MISSISSAUGA, ON, L4X 2G1

toronto@atlanticexpress.ca

AIR shipping

SEA shipping

905 499 1122

OTHER COUNTRIES

BULGARIA

CROATIA

CZECH REPUBLIC

GERMANY

HUNGARY

MOLDOVA

POLAND

ROMANIA

RUSSIA

SLOVAKIA

UKRAINE

UNITED KINGDOM

Online tracking
ATLANTICEXPRESS.CA
FREE pick up within GTA

Kолетни пратки до България  
и други крайща на Европа

ВЪЗДУШЕН  
превоз
МОРСКИ  
превоз

toronto@atlanticexpress.ca
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Отворено 7 дена в седмицата
Пон. , Вт., Ср. ,Нед. - 10am - 10pm
   Четв., Пет., Съб. - 10am - 11pm

1650 Dundas Street East
Mississauga 

(905) 848-2590

Доставки по домовете с Uber Eats >>

HOMEMADE, FRESH
HEALTHY § TASTY

FRESH 

MEAT

Kostas Bakery 265 Ellesmere Rd 
(647) 748-9229 

Всеки ден нови сладкарски изделия. 
Пресен хляб, торти, сладкиши, 

кремове, бакава, кадаиф. Пити и жито.

We are looking for a waitress. Full or part 
time.

Please call: 647-606-5844 or apply in person.

ВЪЗДУШЕН  
превоз
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ABC EURO Delicatessen 
6 Lebovic Ave., Scarborough,  

(416) 495-0368
Eglinton Ave./West of  Warden Ave.

Open 5 days a Week 
Monday, Tuesday - closed 
Wednesday, Thursday, Friday 4pm-2am
Saturday, Sunday 11am-2am 

Wednesday: 
80’s & Ole skool DJ night
Thursday, Friday, Saturday, Sunday:
 Live Greek Party Music

156 O'Connor Dr. / Pape Ave. (416) 423-0803

Welcome to Fotia - East Toronto’s newest hot spot,  
where food and music meet. Enjoy outstanding Mediterranean cuisine, 

served tapas style in an inviting and authentic ambiance  
that makes for the perfect dinner & night out.  

Every evening you will be treated to live music from our exclusive house 
band directly from Greece, as well as our in-house DJ.  

Additionally, we are available for private events, catering, and also feature 
a VIP lounge for private dining & fully equipped for corporate  

presentations. Whether dining in or taking out, our friendly staff  
will ensure you have a wonderful experience. 

Come to dine - stay for the music!
Mediterranean Cuisine - Live Music - Vibrant Atmosphere

НОВ ГРЪЦКИ 
РЕСТОРАНТ И БАР 

“Fotiа”
с вкусна храна и 
музика на живо.

Всяка Сряда - музика от 80те. 
Четв., Петък, Събота, Неделя - 

гръцка музика на живо.
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Suite 700 – 700 Dorval Drive
Oakville, Ontario, L6K 3V3

- Small Claims Court (Граждански 
Дела )
- Landlord and Tenant Board 
(Дела между Наемодател и 
Наемател)
- Traffic tickets (Пътно 
Транспортни Нарушения)
- Criminal Law (Криминално 
право)
- Real Estate Law (Сделки с 
Недвижими имоти)
- Family Law (Семейно право)

- Имаш ли представа колко често 
се сменя маслото? 
- Не знам, но един приятел го 
сменя на всеки 6 месеца. 
- Мераклия. Той какво кара? 
- Павилион за пържена риба на 
автогарата в Бургас. 
 
 
-  Здрасти, к’во става? 
- От мен нищо, а от теб? 
 
 
 
70 кодишен дядо към 14 годишния 
си внук: 
- Аз като бях на твоите години, 
вече работех! 
- Както е тръгнало с технологиите 
, аз като стана на твоите години 
дядо, все още ще трябва да работя! 
 
 
Хората, които пият от обяд, 
мислят хората, които пият от 
сутринта, за алкохолици. 

 
 
 
За някои Световното първенство 
по футбол в Русия е празник на 
спорта, здравето и страстта, а за 
повечето български мъже е 150 
литра бира на месец на дивана 
пред телевизора. 
 
 
- Купих диамантен пръстен на 
жена си и тя не ми говори от две 
седмици. 
- Защо? 
- Това беше условието!  
 
 
 
На нудистки плаж стои мъж по 
бански. Приближават го: 
- Какъв си ти? 
- Нудист. 
- А защо си облечен? 
- Защото съм перверзник. 
 

 
Когато правя глупави неща се 
сещам за хора, които взимат заем 
за сватба и това ме кара да се 
чувствам по-добре.

Една жена се доближила до 
продавача в магазина и го 
помолила да претегли плика ѝ. 
Продавачът казал: 
- Това е точно един килограм и 
петстотин грама. Какво има вътре? 
- Два килограма месо, което купих 
от вас преди половин час. 
 
 
Човек в препълненото фоайе на 
театъра:  
- Току-що загубих портфейла си с 
1000 лв. в него! Давам 100 лв. на 
този, който ми го върне!  
Друг глас в тълпата:  
- Давам 200 лв. на този, който го 
върне на мен! 
 

Жена разгорещено към банкера, 
който и отказва ипотека: 
- Ако бяхте мой съпруг, щях да 
излея отрова в кафето ви.  
- Ако бяхте моя жена, щях да 
изпия кафето.
 
 
Кореспондент на БНТ пита 
пенсионер в провинцията: 
- Къде държиш спестяванията си, 
дядо? 
- В задния джоб на панталоните 
си, синко. 
 
 
 
Съпруг и съпруга пътуват с 
колата. Изведнъж на селския път 
излизат две прасета. Съпругата 
заядливо:  
- Това твоите роднини ли са?  
Съпругът:  
- Да, тъщата и тъстът.  

Suzuki ще 
представи 
нов бранд
…, чийто първи продукт ще бъде 
кросоувър, насочен към младите 
потребители до 35 години. Това ще 
стане по време на международното 
автомобилно изложение в Индонезия 
пред август. На автосалона 
производителят ще покаже прототип 
на младежкия кросоувър, който по-
късно ще влезе в серийно производство. 
Въпреки че липсват подробности за 
автомобила, се предполага, че той ще 
ползва платформата, на която е построен 
Suzuki Wagon R. Това е най-малката 
кола на марката, която се продава на 
пазара в Индонезия, където е известна 
и под името Suzuki Karimun. Размерите 
на автомобила са 3600x1475x1670 мм с 
междуосие от 2,400 мм. Първоначално 
продуктите на новия бранд на Suzuki 
ще се предлагат само в Индонезия. В 
същото време обаче, моделите, които ще 
бъдат разработвани от индонезийското 
подразделение на японската компания, 
ще започнат да се предагат и на другите 
пазари в света.
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WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

sales@firstautogroup.ca
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Hyundai Motor не отказва 
покупката на Fiat Chrysler
… ,но засега е в 

изчаквателна позиция, 
съобщава изданието 
Asia Times. Според 
информацията, главният 
изпълнителен директор 
на Hyundai Motor Group 
- Чонг Монг Ку, подготвя 
предложение за покупка 
към Fiat Chrysler Automo-
biles. Това обаче ще стане 
едва след оттеглянето на 
Серджио Маркионе като 
ръководител на концерна, 
което е предвидено за май 
2019. По данни на  Asia 
Times, планът за покупка на 
FCA е дело на ръководителя 
на компанията Elliott Man-
agement – Пол Сингер, който 
до момента е инвестирал 
около $1 млрд. в Hyun-
dai Motor Group. Той ще 

бъде осъществен и заради 
очаквания спад на цената на 
акциите на концерна. Друго 
изданието – Motor1, няколко 
факта правят сделката много 
вероятна. Първият е, че 
продажбите на FCA в Азия 
не вървят добре, докато 
Hyundai се справя отлично 
на тези пазари. Вторият е, че 
между САЩ и Южна Корея 
има доста изгодно търговско 
споразумение, докато 
отношенията между САЩ и 
ЕС вървят към икономическа 
криза. Единствената марка 
на FCA, която показва ръст 
през последните години е 
Jeep. Продажбите в Европа 
скачат 2 пъти, също и в 
Щатите, където брандът е 
реализирал над 800,000 коли 
през 2017.

Големите автосалони 
постепенно отиват в 

миналото
… след като все повече 
производители отказват 
участие в тях. Компаниите 
избират други начини 
за представяне, като 
основната цел е намаляване 
на разходите. Голямата 
немска тройка – BMW, Mer-
cedes и Volkswagen вече 
обяви, че през 2019 няма 
да участват в автосалона в 
Детройт, който се провежда 
традиционно през януари. 
Техният пример беше 
последван от Porsche, Jaguar 
Land Rover, MINI, Mazda, 
Mitsubishi и Vovlo, което 
накара организаторите на 
събитието да предприемат 
промени.  Първата от тях е 
смяна на времето, по което 
се провежда North Ameri-
can International Auto Show. 
През януари събитието 
има сериозен конкурент на 
лицето на Consumer Elec-
tronics Show  в Лас Вегас. 
Самото участие в автосалон 
от ранга на тези в Детройт 
и Женева е доста скъпо, 
а се оказва, че реалните 
продажби на автомобили 
на тези събития падат 
непрекъснато. Повечето 
посетители гледат, но не 
купуват. Реалните клиенти 
получават информация от 
други места – най-вече от 
интернет, още повече, че 

онлайн-магазините стават 
все по-популярни. Заради 
това организаторите на 
изложението в Детройт вече 
обявиха, че през 2019 г. то за 
последен път ще се провежда 
през януари. От следващата 
година събитието ще бъде 
преместено за лятото, като 
ще промениха и характера 
си. Сериозен проблем има 
и автосалонът в Париж през 
есента. Той се провежда 
на всеки 2 години, като се 
редува с този във Франкфурт. 
До момента 16 автомобилни 
марки официално обявиха, 
че няма да изложат коли 
във френската столица, като 
последно това направи Ford. 
От американската компания 
заявиха, че използат 
алтернативни начини за 
представяне на своите 
модели. По същата причина 
Ford няма да участва и 
салона в Женева през 
пролетта.  Салонът в Париж 
пропускат още Nissan, Volk-
swagen, Volvo, Opel, Mazda, 
Infiniti, Mitsubishi, Subaru, 
Ford, DS Automobiles, Rolls-
Royce, Aston Martin, Alfa Ro-
meo, Fiat и Jeep. Участие са 
потвърдили Ferrari, Maserati 
и Lamborghini. Изложението 
ще се проведе от 2 до 14 
октомври.
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ХИРОПРАКТОР, ФИЗИОТЕРАПИЯ,  
РЕГИСТРИРАН МАСАЖ ТЕРАПИСТ,  

ЛАЗЕРНА ТЕРАПИЯ, МЕДИЦИНСКА АКУПУНКТУРА
Лекуваме: Joint Replacement  
Rehabilitation, Болки в гърба,   
Разтягания и навяхвания,Главоболие,  
Проблеми след пътнотранспортни  
произшествия Whiplash, Fibromyalgia,  
Ишиас, Тенис / Golfer's Elbow,  
Замръзнало рамо,  Болки в ставите,  
Синдром на карпалния тунел (CTS) 
TMJ (Temporal Mandibular Joint  
Dysfunction), Намаляване на стреса,  
Премахване на бръчки

Имате: 

Мигрена?  

Болки в гърба? 

Болки в ставите? 

Чувствате се отпаднали? 

НИЕ МОЖЕМ  
ДА ВИ ПОМОГНЕМ !2221 Keele St., Suite #302  

(at the intersection of Keele St. and Ingram Dr.) 
Toronto, On, M6M 3Z5

Tel: 416-759-8099, Fax: 416-759-9085
www.iwellness.ca
iwellness.ca@gmail.com

Всички видове  
ЗАСТРАХОВКИ в Онтарио: 

Иван Иванов
Тел: 647-377-3532

ivan@waddellinsurance.com

Автомобил, къща, бизнес.

Застраховки живот, инвалидност, пътуване.

Конкуренти цени за шофьори без или с малко опит в Канада.

Безплатна консултация на български или английски език.

Waddell Insurance Brokers Limited
110 Matheson Blvd. West, Suite 202, Mississauga, ON L5R 4G7

Ph: 905-712-8400, Fax: 905-712-9400

Rani Randhawa, Pardeep Sharma and Tu Nguyen
Registered Insurance Brokers

416-398-4322 No obligation
Q u o t e s !

1118A Wilson Ave.,
Suite 201, (Keele & Wilson)

Car Insurance/ Motor cycle
Specializing In:
Experienced Clean Drivers
G2 and High risk
Speeding Tickets
No insurance tickets
Carless driving
Impaired driving comviction
Dangerious driving
Stunt Driving

Commercial Auto Insurance
Specializing In:
Painting
Carpentry
Electrician
Plumber
Renovation
Floor Installation
Cleaning

Indentifying & Managing your Insurance Needs

Good Rates for Experienced Drivers,

Low Rates for small business  
liability Insurance

We also insure accident, Tickets,  
Suspension and Impaired Driving

ЗАСТРАХОВКИ
Bethel Insurance Brokers Inc.

Commercial insurance for restaurant, beauty salon, office, garage, body shop, convenient store
Travel insurance for visitors/supervisa and Canadians

Fax: 416-398-0337

AUTO - HOME - COMMERCIAL - TRAVEL - LIFE - HEALTH

Четете в-к Пламък онлайн
www.bulgarianflame.com Join us on:

Четете в-к Пламък онлайн
www.bulgarianflame.com

Garage Doors company  
is looking for installers or  
helpers to be trained for  

Garage Doors installation.
Call: 647-228-2510

ЛАЗЕРНА ЕПИЛАЦИЯ 
Laser hair removal  

PARTY AT YOUR HOME . 

THE HOSTESS IS FREE.... 

PLEASE CALL NASIA: 416-828-2734 

OR TEXT FOR INFORMATION. 

/ some conditions apply / 

Позвънете на Нася или и изпратете текст месич.
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Medical Insurance for Visitors to Canada,
Parent Super Visa and Canadian Travellers 

Toll Free: 1-877-838-0020
www.VISITORSinsurance.ca     www.TRAVELLERSinsurance.ca

Owned and Operated by Easy Links Financial Inc.

ЗАСТРАХОВКИ
 Патриция Алексиева и Младен Алексиев

Водоравно: Тобиан, Торпедо, 
Югенд, Конница, Еолит, Серир, 
Камчия, Наслаги, Траки, Ибис, 
Теста, Овен, Анан, Засечка, 
Туейн, Панелка, Фунт, Ака, Ева, 
Еринии, Голтак, Агар, ОАЕ, 
Курбан, Кит, Проспект, Калмар, 
Каса, Исмена, Вардар, Шопар, 
Попара, Пастет, Секира, Лора, 
Глутен, Варош, Лада, Крачол, 
Тен, Сохо, Кратер, Бенди, Нор, 

Етна, Етер, Кандела, Оправия, 
Маниери, Пик, Екранас, Листо, 
Арал, Шемет, Луличка, Авари, 
Один, Пуканки, Книжар, Руси, 
Закалка, Макак, Щипалка, Туба, 
Аск, Аида, Ланча, Сатира, Вада, 
Яке, Кобила, Кен, Латекс, Кану, 
Кудо, Неттоп, Алианс, Толев, 
Хол, Идеалист, Петлица, Вярващ, 
Браила, Тао.

Отвесно: Кокаин, Вариола, 
Токшоу, Иванов, Бомба за 
господин председателя, Чин чин, 
Асмара, Арамии, Адет, Анис, 
Перпера, Анен, Актив, Уния, Зар, 
Ена, Креват, ЗИЛ, Сода, Маниока, 
Гратис, Папая, Пещ, Стан, Сенат, 
Платея, Луканка, Ателие, Ваучер, 
Сукалче, Алб, Пресечки, Кастор, 
Лалка, Клир, Полска, Картел, 
Калинка, Каиса, Телата, Гулден, 

Баничка, Сонати, Дига, Формат, 
Тениски, Табун, Боти, Тулбар, 
Вендета, Мути, Спа, Бунтар, 
Сандеро, Кабиле, Бюст, Етан, 
Шер, Или, Анкара, ТТТ, Герой, 
Кокос, Авиа, Кола, Жеравна, 
Капишон, Пражка, Кулио, 
Нике, Клисар, Хониара, Средец, 
Одринка, Таратор, Клирик, Нова.

ОТГОВОРИ НА СКАНДИ

ТЪРСИМ ЕКИПИ ЗА БОЯДИСВАНЕ С 
ОПИТ, НЕОБХОДИМИ СА ЗА  
 EXTERIOR AND INTERIOR  

SUBDIVISION WORK.
Трябва да имат инструменти, кола и SIN.

Обадете се на: 905-814-8629   
Пон.-Петък  7AM-5PM. 

Job Offer
Hiring 4 chefs. 
We are a new 

restaurant located in 
Scarborough, On-
tario, Barans Turkish 
Cuisine & Bar. 

We are hiring 
4 chefs in total, for 
permanent positions. 
Minimum four years 
experience as a head 
chef in the specific 
areas listed. Hourly 
wage is $22.50. Must 
know enough English 
to communicate the 
menu. 

Two chefs for 
the preparation and 
cooking of kebabs. 
Chefs must be a 
specialist in meat, 
skilled in the butch-

ering and preparation 
of the meats. Chefs 
must know how to 
prepare and cook 
Kebabs to perfec-
tion. Chef must know 
how to prepare the 
meat and marinate 
of Turkish Döner 
Kebab. Everything is 
prepared with hands, 
and knives, therefore 
chefs must know how 
to prepare them us-
ing these equipment 
only. They must hold 
knowledge of the Ke-
bab culture existent 
in Turkey, and the 
menu surrounding it, 
to be able to indepen-
dently prepare and 
execute a menu.

One chef who 
specializes in “Hot 
and Cold Mezzes” of 
Turkish cuisine, and 
must have exten-
sive knowledge of 
red meat, chicken, 
and fish prepared 
in styles belonging 
to Turkish cuisine. 
Also, chef must know 
how to make milk 
desserts belonging to 
Turkish cuisine. Chef 
must be independent 
to create and execute 
a menu.

One chef who 
specializes in the use 
of a wood fire oven. 
Chef must know and 
specialize in the vari-
ety of Turkish Pides, 

and Lahmacun. 
Know how to make 
dough and bread. 
Must know how to 
make many varieties 
of Turkish Baklava, 
fresh and handmade. 
Chef must be inde-
pendent to create and 
execute a menu.

 
Contact us via email 
with a resume, or 
visit us at the 
 Restaurant. 
info@barans.ca 

2043 Eglinton Ave E
Scarborough, ON, 
Canada
M1L 2M9
(416) 750 4545

Independent  
Travel Consultant

over 20 years in busi-
ness

Tel: 613-266-5729
e-mail:  

kumarabrol@mail.com

Продавам  
air tickets &  

vacation  
packages  

on reasonable 
price.

Foodtruck в Южна 
Мисисага се нуждае 

от сериозен работник.
Опитът е с предимство.

Добро заплащане.
За контакт:  

416-841-5427 Иван
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- Внос на европейски продукти, консерви, подправки,  сирена, 
кашкавали, салами. пушено месо, колбаси и др.
- Домашно приготвена храна: супи, гулаш, пълнени чушки, сърми, 
боб, кебабчета, плескавици.
- Всякакви видове десерти, торти за рождени дни и др. тържества.
- Тави с баница готова за печене печене в къщи
- Тави с кюфтета готови за печене в къщи

780 Burnhamthorpe Rd. Unit#12/ Mavis
     905-232-5246

Оld Мill Pastry & Cafe

Solmaz Foods
16 Jutland Rd, Etobicoke

Вече имаме маса с домашно приготвени храни и в Solmaz Foods 
в Етобико. Елате да се нахраните вкусно при нас!

Норвегия:  
къде, какво, как?

Статията със същращения се предоставя от patepis.com 
Автор: Женя Чукова 

Снимки: авторът

Потърсих материали за тук-
таме из Норвегия и разбрах, че на 
български е почти невъзможно да 
се намери нещо. Наистина няма 
никакво инфо. Малкото, което 
има е непълно и човек неможе да 
си направи реална равносметка 
какво всъщност има за 
разглеждане. И така реших да 
напиша туй-онуй с цел да 
задоволя любопитството на 
българския пътешественик, да 
запълня времето на някой на 
който му се чете туристическо 
инфо и да направя едно добро 
дело за хората, които искат да 
знаят, но няма откъде. Говоря от 
първо лице единствено число, 
повечето описани места познавам 
и съм виждала и не обвързам 
никого с мнението си. В Норвегия 
няма небостъргачи. В Норвегия 
няма златни полилеи и хотели 
седем звезди, нито нещо лъскаво 
и бляскаво. В Норвегия няма 
карнавали и няма градове-
мегаполиси. Всъщност изобщо 
няма големи градове. Столицата 
Осло, която е най-големият град е 
половин милион души. 
Принципно, градовете в Норвегия 
са доста „разляти“ като територия. 
Тоест погледнато отгоре изглежда 
като огромен град, но това е 
защото е много разпръснат. 
Особено ако е около морето, 
обикновено има един куп острови 
наоколо. Най-ценните неща са 
спокойствието, тишината, 
чистотата, усмихнатите хора и 
природата. Най-вече зеленият 
цвят, който е толкова много зелен, 
особено наситено зелен, такъв 
който не съм виждала никъде 
другаде. Норвегия е твърде 
различна държава, за да се разбере 
и оцени с едно посещение. Тя е 
прекалено голяма като територия 
и има големи различия между 
различните региони. Дори в 
начина на говорене. Например 
южняците не разбират диалекта 
на северняците и обратно. Не че 
съвсем не се разбират, но дори и 
за човек, който незнае езика е 
очевадно каква огромна разлика 

има в произношението. И въпреки 
тази огромна територия, в 
Норвегия има само пет милиона 
души население. И не, това не е 
защото няма никой на север, нито 
защото хората са съсредоточени в 
няколко големи града. Няма не-
населено място из цялата държава. 
Норвежците обичат да живеят 
нашироко, не обичат да са в 
апартаменти, високи блокове или 
кооперации един до друг. Обичат 
да живеят в къщи с големи 
градини и по възможност без хора 
наоколо. Това е лек парадокс, 
защото хората са изключително 
социални и приятелски настроени, 
винаги готови за парти или 
барбекю или каквото и да било 
събиране с познати и не-толкова 
познати хора. Но ненавиждат 
идеята да живеят сбити един до 
друг и отваряйки прозореца да се 
здрависват със съседа. Къщата-
мечта за един норвежец е върху 
малко островче, на което няма 
никой и нищо друго и няма и как 
да има защото до там се стига с 
лодка. За тях личното 
пространство е скъпоценност, 
линия, която не трябва да се 
пристъпва, или ако се пристъпи е 
само в здраве и живото-
застрашаващи моменти. Не биха 
се примирили някой да им отнеме 
това. Обичат да имат малка 
ваканционна къща, кабина, в 
планината и такава около брега на 
някое езеро, задължително с 
хубав изглед и място за лодка. 
Затова много от къщите из 
планините са празни, те всъщност 
не са къщи, в които някой живее 
постоянно. Норвежците са 
изключително открити хора, 
толкова, че дори не ползват 
пердета за прозорци. Купуват си 
пердета, но само за декорация и 
не ги ползват, за да се скриват от 
някого или нещо. Но пък никой не 
отвръща глава дори за миг да 
погледне през нечии прозорец. 
Дори и да минава точно до него. 
Затова трябва да се внимава къде 
се паркира, защото ако паркирате 
за по-продължително време пред 
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нечия къща, нищо чудно домакина 
да се обади в полицията, просто 
защото незнае чия е тази кола и 
защо е паркирана пред неговата 
къща. Първо да развенчая 
митовете: Норвежците са всичко 
друго само не и депресирани хора, 
което може много лесно да се 
провери с една статистика на броя 
самоубийства в страната. Не, в 
Норвегия не е вечна нощ или вечен 
ден. Тези неща не са общовалидни, 
защото държавата е много дълга 
– от най-южната до най-северната 
точка е около 3000 км, така че 
няма начин да няма разлики. 
Полярните нощи се наблюдават в 
северната част. В останалата част 
нощта и деня са почти като в 
България. Норвежците не са 
алкохолици, най-малкото защото 
немогат да си го позволят. Една 
бутилка 700 мл твърд алкохол в 
магазина струва около 100 лева. 
Норвежците не са затворени 
особняци. Напротив, това са най-
отворените, усмихнати, позитивни 
и толерантни хора, които някога 
съм срещала (а съм срещала 
доста). Ако обаче се затворите в 
себе си, изолирате, така да се 
каже, няма да понечат да ви 
извадят от вашата си дупка. Ако 
пък сте твърде негативен (тоест 
типично по български от сутрин 
до вечер мрънкате за болести, 
безпаричие, лош късмет, 
недоимък, диарията на детето и 
проблеми) просто ще спрат да 
общуват с вас. По възпитаните ще 
ви изслушат плеядата и занапред 
ще избягват кореспонденция с 
вас, по-не възпитаните просто ще 
ви прекъснат и ще ви кажат, че не 
ги интересуват вашите проблеми. 
Когато норвежец иска да каже за 
някого, че не му е приятна 
компания, казва, че той не е 
позитивен. Да, в Норвегия е много 
скъпо. В много от случаите обаче, 
неможе да става дума за директно 
сравнение, защото стоките в 
магазините са много по-високо 
качество от стандартните 
европейски. И въпреки това, има 
доста неща като кашкавал, сирене, 
ядки и грозде, които странно, но 
или са колкото в Бг или по-евтини. 
Храната е изключително високо 
качество и те много държат на 
това. В Норвегия не е вечна зима, 
нито минус 40 градуса, нито се 
разхождат бели мечки и лосове по 
улиците. Както казах много пъти 
досега, държавата е много голяма 
и много зависи къде се намирате. 
Обикновено около брега на морето 
не става по-студено от минус 15. 
На някои места в горната част на 
държавата се усеща влиянието на 
Гълфстрийм, така че нищо, че е 
доста на север, температурите не 
падат под минус 5, но пък зимата е 
по-продължителна и с повече 
сняг. Всичко зависи от мястото. 
Какво да видим? 
1. Лофотен. Намира се в Северна 
Норвегия и е с непрекъснато 
нарастваща слава на най-
известното курортно място в 
Норвегия. Правителството 
вмомента е замразилно плановете 
за работа по един петролен 
кладенец в морето отсреща, за да 

не смущава туризма там. Много 
местни, споделиха, че мястото е 
божествено. Принципа е да се 
ползва круизен кораб от южна до 
северна Норвегия с по-
продължителен престой в 
Лофотен. Hurtigruten.no предлага 
тези круизи, но са много скъпи (10 
000 лева за най-нисък клас каюта 
за двама) и самите норвежци често 
си планират ходенето там с 
години. http://www.lofoten.info/ 2. 
Свалбард. Най-любопитното 
място от много гледни точки. 
Белите мечки, голямото 
разстояние, изследователските 
центрове. Там има градове, в 
които живеят хора. Постоянно. 
Това изживяване е once-in-a-life-
time и е също толкова скъпо. 
Разстоянието е голямо, круизния 
кораб специален арктически вид, 
настаняването там е трудно, както 
и осигуряването на условия да 
видите истинска бяла мечка в 
реална среда, без това да коства 
вашия или нейния живот. 3. Gei-
ranger fjord – може би най-
известния фиорд. Фиорди се 
разглеждат от водата, тоест с 
кораб, круиз, ферибот или каквото 
и да е друго плавателно средство. 
С кола може да се стигне до една 
допълнително изградена над 
нищото тераса, с божественярски 
изглед към огромния фиорд и 
мазната ледено чиста вода, където 
корабите изглеждат като малки 
точки. Намира се в северна 
Норвегия и пътя дотам, понеже е 
доста стръмен, е отворен само 
през лятото. 4. Trollstigen – 
Тролщиген, или в превод стълбата 
на троловете. Трол не е равносилно 
на дядо торбалан и всъщност 
троловете са герои от детски 
приказки. Все пак, за сигурност, 
да си знаете, че троловете които са 
навсякъде из пътя са просто 
статуи. Не са истински и не ви 
дебнат из гората. Пътя до там е в 
класацията на топ десет на най-
опасните европейски пътища, 
криволичи доста, но е много 
живописно и красиво. Не мисля, 
че като цяло пътя е опасен или 
представлява някакъв проблем, 
освен ако не решите да го взимате 
за време. След този път има 
няколко огромни тераси, под тях 
– нищо, низина, а вие сте точно 
посредата на на низината с 
уникална гледка към назъбените 
планини. Просто нечовешко. А 
ако времето е ясно видимостта е 
толкова голяма, че имаш чуството 
че виждаш края на света, там 
където земята се заобля и свършва. 
Освен това, по пътя натам е пълно 
с водопади и малки планински 
езера и рекички, които са наситено 
светлосин цвят, нямам идея защо. 
Ако продължите напред, а не 
обратно откъдето сте дошли, тук-
таме се виждат мини гледчери, 
някои съвсем достъпни – на ръка 
разстояние. Макар слънцето и 
положителните температури си 
стоят непокътнати и заледени. 5. 
Gudbrandsjuvet – не мога да обясня 
какво ще видите, сори ама речника 
ми не е толкова богат да го опиша 
с думи. Това са странни форми 
мостове, прозрачни отдолу, между 

тях дървета, отдолу огромни 
висини, отвесни скали и до тях 
страшно мощно се изливат 
някакви води. Водата от водопада 
така се разбива в скалите, толкова 
силно се чува бученето и че 
незнам с какво да го сравня. Не 
разбирам защо не е толкова 
популярно това място, но е от 
онези нечовешките. Както и да се 
заснеме неможе да се добие 
представа, понеже мястото е доста 
особено, ту високо ту ниско, ту 
водопад, ту издълбана от водата 
скала, ту дървета ту някакво 
огромно количество вода се 
излива със страшна сила. Искам 
да се запозная с човека, който 
може да го опише с думи. 
Напишете името в Гугъл 
изображения и ще видите един 
куп снимки, като всичките са 
различни. 6. Preikestolen (Pulpit 
Rock) – не спира да добива 
популярност последните години и 
стремително се изкачва нагоре 
във всички класации. Най-
известната скала в Европа, намира 
се в южна Норвегия, има изглед 
към Лисефиорд. 7. Kjeragbolten – 
което се изговаря Хераболтен. 
Това е онова топче (викат му 
болтен), което е затиснато между 
две отвесни скали. Височината е 
километър и качването е по-
стръмно от това до Прейкестолен. 
Отнема 3,5-4 норвежки часа 
катерене, което ще рече 5 часа за 
нормален човек. Не че нещо, 
просто норвежците имат адската 
физическа подготовка, та тяхната 
мярка за трудност е малко по-
различна. Не е желателно да се 
ходи в мъгливо, влажно или 
дъждовно време. 8. Bergen е много 
популярно туристическо място. 
Може би по-популярно от 
столицата Осло. Любимия град на 
хората настроени за парти. Там 
има няколко университета, 
единия от които музикален, 
поради което града кипи от живот, 
партита и фестивали. За по-
възрастните Берген изобщо не е 
атракция. Принципно ако си 
търсите нощен живот и партита 
може би би било доста по-добра и 
евтина идея да отидете някъде в 
Англия или Амстердам. Просто 
защото да ходиш по заведения в 
Норвегия е наистина много скъпо. 
Иначе да, така е, вали почти 
постоянно, защото града е 
заобиколен от висока планина, а 
облаците са много на ниско, така 
че всеки един облак минаващ 
оттам се разбива в планината и 
започва да вали.  9. Hammerfest – 
Nord cape. Това е не само най-
северния град в Норвегия, а и най-
северната точка в света. Там 
съвсем не е безлюдно, защото най-
голямата норвежка петролна 
фирма има огромна база точно 
там. Лятото слънцето там почти 
не залязва. Зимата също има какво 
да се види а именно. 10. Aurora – 
Nordlys. Това е северното сияние. 
Онези красиви зелени петна 
разляти по небето. То си е цяло 
приключение да го наблюдаваш. 
Планира се доста от рано, 
доколкото знам има туристически 
агенции, които предлагат точно и 

само това. Там можете са срещнете 
всякакви хора – най-вече 
фотографи, любители на силни 
усещания, любопитни хора, 
туристи, журналисти … И да 
знаете, местните са толкова 
свикнали със сиянието, че изобщо 
не му обръщат внимание и не 
разбират захласващите се по него 
хора. Норвежкия изследователски 
център в Свалбард има безплатно 
приложение, създадено с цел да 
показва интензивността на 
сиянието както и в кой момент и 
къде точно ще има най-силни 
сияния. 11. Северният път, Oslo, 
Ålesund (Олесунд), Stavanger, Lile-
hamer. И всички фиорди са 
прекрасни, аз споменах само 
фиордите на които аз лично съм 
била. Но всички са хубави. 
Гледките с огледалните езера са 
навсякъде, не е нужно да търсите 
някое конкретно, те всички 
изглеждат по този начин, въпроса 
е да оцелите точния момент, в 
който вятъра е в подходящата 
посока, за да е спокойно езерото. 
Разбира се има още един куп 
прекрасни места, особено от 
гледна точка на природа може да 
се счете за вълшебно почти всяко 
място в тази държава, но аз писах 
само за най-популярните. 
Как да стигнем? Най-лесно със 
самолет, макар че мисля, че 
разхождайки се из центъра на 
някой град няма да уловите 
„норвежкото“ и няма да срещнете 
много норвежци. Тях ще ги 
намерите в гората, по игрищата, 
по велоалеите, в парковете и 
къмпингите. Има много варианти 
как се стига до там, директни 
полети има от София и Бургас. 
Нискобюджетната фирма Norwe-
gian.no лети от Бургас и често има 
промоции. Както обикновено е 
практиката на нискобюджетните 
фирми, едната посока е много 
евтина, другата много скъпа. 
Затова комбинацията отиване с 
една фирма, връщане с друга би 
била много удачна. Norwegian на 
отиване, Air Berlin на връщане 
(тук има прикачане, не е директно) 
или пък Norwegian в едната 
посока, Ryanair от Пловдив до 
Франкфурт и оттам Осло в 
другата. Комбинации има много. 
С кемпер – е най-перфектния 
начин. Това с кемперите в 
Норвегия и останалите 
скандинавски държави не е просто 
почивка, то е начин на живот. Има 
перфектни условия за къмпинг на 
страшно много места. Ако сте фен 
– това е начина.Camping.no. С кола 
– трябва повечко време и добро 
планиране. Който иска да пита за 
тестваните вече маршрути. 
Заслужава си, защото ще имате 
свободата да обикаляте на повече 
места. С влак – нямам идея как 
става, предполагам е възможно. 
NSB.no С яхта – доколкото знам, 
Норвегия има най-добрата 
подводна карта и е рай за яхтяри. 
Немога да споделя впечатления 
обаче, защото никога не съм 
пробвала. Ето едно много забавно 
рекламно клипче, на което се 
виждат някои красоти http://vimeo.
com/57968392#
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Dine In 
Take out, Skip the Dishes Deliv-

ery

Since 1963 at the same location, the same perfect quality of the food  
and great service!

You will find a large fresh selection of European-style cakes and pas-
tries, handmade chocolate confections, truff les and butter cookies.  

They can be packed in gift boxes.
It is a cozy European sit-down café 

where you can enjoy a wide variety of 
homemade lunch specialties such as  

Quiche Lorraine, Crepes, Goulash soup,  
Wiener Schnitzel, etc.  

And of course to top it off,  
our spectacular desserts and  

freshly ground coffee.

876 Markham Road, Scarborough
Tel: 416.438.1561, Fax: 416.438.1819

fabian.cafe@gmail.com, www.fabianscafe.com

Fabian's Cafe

Store Hours:
Tue-Sat 9am-6pm, Sun 10am-5pm

Vienna Fine Foods 

1050 Birchmount Rd.,Scarborough
(north of Eglinton), 416-759-4481
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High quality European  
products, chocolates and 
cookies from Germany and 
Austria, smoked and fresh 
meats, cheese, homemade 
salads and fresh bread. 
While you’re here, stop by 
their Hot Food Counter to 
have a hot meal  
or simply just take it with 
you.
The HOT MEALS includes: 
Schnitzels, Soups, Ham-
burgers, Goulash, Sausages, 
Fish, Ribs, Chicken,  
Potato Pancakes.
You are always welcomed!

Daily Hot Meals Specials 

Автомобилите в САЩ поскъпват с $5,800
Алиансът на автомобилните 

производители, който обединява 
американски и чуждестранни 
компании, счита, че въведените 
25%-ви мита за внос на коли в 
САЩ ще засегне американските 
потребители, което ще доведе 

до увеличение цените на дребно 
на продаваните в страната коли. 
Алиансът изрази това свое 
опасение в писмо, изпратено до 
американското министерство на 
търговията. Според изчисленията 
на производителите продажната 

цена на автомобилите в САЩ 
ще нарасне средно с $5,800. 
Компаниите смятат, че това ще 
бъде равносилно на увеличение 
на данъчната тежест с $45 млрд. 
“Въвеждането на нови тарифи 
ще доведе до увеличение на 

разходите, което ще повлияе 
върху ръста на производствените 
разходи и вследствие на това ще 
доведе до спад в продажбите и 
съкращения на работни места”, се 
отбелязва също така в писмото на 
алианса.

Индийци направиха 9-местен кросоувър на цени 
от $14,000

Индийският кросоувър Mahin-
dra TUV300 вече има удължена 
модификация на Plus. Дължината 
нарастна до 4400 мм спрямо 
оригиналните 3995 мм. Ако досега 

преди Mahindra TUV3000 беше 
5-местен, сега вече е 9-местна. 
Стандартната модификация на 
Mahindra TUV300 е оборудвана с 
3-цилиндров дизелов двигател с 

мощност 84 к.с. (230 Нм), съчетан 
с 5-степенна скоростна кутия. 
Удължената версия има 2.2-литров 
турбодизелов двигател с мощнос 
120 коня (280 Нм) и 6-степенна 

ръчна трансмисия. Базовото 
оборудване включва централно 
заключване и климатик и струва 
около $14,000.

Шпионският скандал в Tesla е в разгара си
Tesla Motors подготвя 

граждански иск срещу бившия 
си служител Мартин Трип. 
Той е работил във фабриката 
за производството на батерии 
Gigafactory Tesla, като според 
обвиненията на компанията е 
откраднал важни документи 
и е нанесъл огромни щети 
на компютърната система на 

производителя. Лично Илон 
Мъск, е наредил мерките срещу 
Трип. В свои самопризнания Трип 
казва, че е влязъл в операционната 
система на компанията, откъдето 
е измъкнал няколко гигабайта 
с информация, която е била 
предадена на външни лица.  
Пред изданието Carscoops обаче 
Трип разкрива своята версия, 

която се оказва напълно различна: 
„Не съм хакер, просто събрах 
информация, която смятах да 
предоставя на медиите. Тя съдържа 
доказателства, че на Model 3 се 
поставят повредени батерии. 
Освен това се фалшифицират 
данните за бройката автомобили, 
произведени с дефекти, а също 
така има информация за това, 

как Tesla неправилно съхранява 
опасни отпадъци”. Трип допълва, 
че като служител не е имал достъп 
до цялата информация, за която от 
Tesla твърдян, че е била открадната 
от него. В компанията обаче са на 
точно обратното мнение и сега 
съдът ще трябва да реши кой казва 
истината.

С В Я ТЗ Д Р А В ЕЛ Ю Б О П И Т Н ОЛ Ю Б О П И Т Н О


