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Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

416-823-2403, 416-821-1221WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

Ангел и Петър

Нов български театър в Торонто представя спектакъла “Женско царство”
  Премиерата на постановката 
“Женско Царство”, състояла се  
на 26 март в Торонто, както и 
представлението  в Киченър на 3 

април, преминаха с огромен успех!  
Прекрасна игра на актьорите! 
Без да пестят сили и енергия, те 
се раздадоха  от все сърце, за да 

направят вечерта ни незабравима. 
Публиката бе залята от смях и 
добро настроение. Времето така 
бързо отлетя, а зрителите искаха 

още и още, аплодисментите дълго 
не спираха. Великолепен бе и краят 
с поздравлението на Генералния 
консул в Торонто Петър Крайчев.

След  повече от 50 години в Торонто отново  се роди 
професионален български театър - “Зад Окена”.  
Повече от половин век българите тук не сме    
имали   нито самодейна,  нито   професионална 
театрална трупа. И както Михаела Керезова 

коментира във Фейсбук :“БЛАГОДАРИМ и БРАВО 
на всички, които участват в създаването на 
постановката! Вие сте едно от най-хубавите 
неща, които се случват на българската общност 
в Торонто през последните години! ПОКЛОН!!!” 

Трогателно е и изказването на Елеонора Маркова: 
“В навечерието на Международния ден на 
театъра 27 март, тази театрална формация е 
един великолепен дар за българската общност в 
Торонто! Успех!”

Cell: 416-471-3464

ПОКУПКО - ПРОДАЖБА НА НЕДВИЖИМИ ИМОТИ В 
КАНАДА И БЪЛГАРИЯ

“ЖЕНСКО ЦАРСТВО” - пиеса на Ст. Л. Костов, Театрална формация “Зад Океана”, Режисьор: Владимир Диков. В ролите: 
Веселин Монев, Камелия Йотова, Петър Недялков,  Евгения Каракехайова, Георги Ряпов, Мария Н. Ангелова, Емил Миланов, 
и Владимир Диков. Художник: Георги Янев, Музикално оформление: Милчо Милчев и Кристо Милчев. Танци: Катя Тилева, 
Светлинни ефекти: Валери Петров, Драматург: Моника Мирчовска, Музика от “Пясъчното момиче” на Теодоси Спасов

Следващото представление ще бъде на 16 април (събота) от 19:00 часа в църквата “Св.Димитър”, Брамптън. Вижте афиша на стр.2 >>
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MEDITERRANEAN CUISINE

Dine-in, Take Out

2762 Keele Str. Toronto, On, M3M 1J2
(Keele & Wilson)

Kebab, Doner,  
Baba Ganquuch
Iskender Kebab,  
Lalezar Kebab, 
Lahmancun,  
Bayti,  
Lalezar Kebab
and more..........

Пица Пиде

Телешки дюнер

Пиleшки дюнер

Пържола

Кадаиф Баклава

Леща

НОВ РЕСТОРАНТ
Автентична турска кухня
Предлагаме вкусни дюнери, кебаб. 
Поръчайте пица пиде изпечена  
във фурна с дървени въглища.
Различни видове десерти.
Разполагаме с 40 места.
Можете да се нахраните вътре,  
или да си купите храна за вкъщи.
Безплатен паркинг отпред  
и отзад на ресторанта.
Отворени сме 7 дена в седмицата
от 11am до 11pm

NEW RESTAURANT

647-748-6363 
416-893-7000 

GRANITE & QUARTZ

БЕЗПЛАТЕН  
GRANITE &QUARTZ

COUNTERTOP

- Кухненски шкафове по поръчка 
- Обновяване на кухнята  
  (цена от $2,900) 
- Кухненски плотове от  
  Гранит и Кварц
- Bath Vanieties
- Мокър бар
- Entertainment Units
- Store & Office Fixures
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Fiera Foods Company is HIRING
ПРЕДЛАГАМЕ РАБОТА

As one of North America’s largest, private-
ly-owned large-scale bakeries, Fiera Foods 
Company and affiliated companies has an 
incredible history of expansion, innovation and 
quality over the past 30 years.  

We’re looking for outstanding people to join 
our outstanding team.   

Production (Mixers, Scalers, Oven Op-
erators, Production Line Operators, General 
Production Staff, Forklift Operators, Shipper/
Receivers)

Skilled Trades (Electricians, Mechanics, 
Refrigeration Mechanics, PLC Technicians)

Sales (Canada and US)
Management (lead hand, supervisory,  

management, Project Engineers)

Our commitment to quality, excellence, and 
responsiveness are critical to our team and 
our success.  Superior communication, team-
work, and attention to detail are expected of 
everyone.  

 
Please submit your resume and your compen-
sation expectations to jobs@fierafoods.com

We thank all in advance for their interest, 
however only those selected for interviews will 
be contacted.  

Като една от най-големите частни пекарни 
в Северна Америка, Fiera Foods Company и 
свързаните с нея компании има невероятна 
история на разширяване, иновации и качество 
през последните 30 години.

 Търсим изключителни хора, които да се 
присъединят към нашия изключителен екип. 

Производство (Специалисти по смесване, 
Оператори на производствена линия, 
Работници на конвейер, Мотокаристи, 
Доставчици/Приематели) 
     Професионални работници 
(Електротехници, Механици, Хладилни 
техници, PLC Техници) 

Продажби (Канада и САЩ) 
Mениджмънт (Бригадири, Супервайзъри, 

Мениджъри, Инжинери-проектанти) 

Нашият стремеж към качество, 
съвършенство и отговорност са от 
решаващо значение за екипа ни и нашия 
успех.Изключително добра комуникация, 
както работа в екип и прецизност към всеки 
детайл се очакват от всеки един.

 Моля, изпратете автобиографията и 
очакванията си за възнаграждение на имейл: 
 jobs@fierafoods.com 

Благодарим предварително на всички за 
оказания интерес, но само тези, които лъдат 
избрани за интервю, ще бъдат потърсени от 
нас.

Р Е К Л А М А

индийски астролог (гадател)

СЕМЕЙСТВО
 ЛЮБОВ
 ЗДРАВЕ
 СЕКСУАЛНИ
 ВРАГОВЕ
 ПРОКЛЯТИЕ НА 
ПОКОЛЕНИЕТО

НЕГАТИВНА 
ЕНЕРГИЯ
ДЕПРЕСИЯ
ГРЕШКИ НА 
ДЕЦАТА
ЛИЧНИ,  
ДРУГИ

Имате ПРОБЛЕМИ:

Ние работиме със Свети Духове и решаваме 
всички ваши Негативни Проблеми. Предпазваме 

Вас и Вашето семейство 100% от Лоши Неща
Ние извършваме Специални Молитви на  

Пълнолуние и Лунно затъмнение
Правим Poojas за премахване на Черни Магии, Зли 

Духове & Лош късмет.
За могъща защита & незабавни решения, позвънете на:

Н А Й - И З ВЕ С Т НИ Я Т 
и н д и й с к и  а с т р о л о г  (г а д а т е л) 

P a n d i t :  S H I VA N A N D  B A B A J I
27 ГОДИНИ 
ОПИТ 
ЩЕ РЕШИ 
ВАШИТЕ 
ПРОБЛЕМИ !
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Тодор Тодоров
Sales Representative

Cell : (416) 837-7634
Bus.: (905) 565-9200
todortod@hotmail.com

Всяка 
Продажба през 

2016 г.

с    1%  
commision

Зорка Арсова, CPA, CGA

Up2date Accounting
Chartered Professional Accountants

Пълно счетоводно и данъчно обслужване 
Данъчни декларации - частни лица,  
фирми, корпорации

Office: (647) 495-8850, Office: (905) 432-3596  
Mobile: (905) 922-6000 

zorka@up2dateaccounting.com, www. Up2dateAccounting.com 
 

Accounting, bookkeeping,  
and tax services 
Income tax returns - individuals,  
sole proprietorships, corporations

Професионализъм, коректност, доверие 
Professional, accurate and friendly service

 Определят реда за прием на бежанци в 
държавните и общинските училища

Правителството ще определи 
правилата и реда за приемане 
на бежанци в държавните и 
общинските училища в специална 
наредба. Това става ясно от 
приетия годишен план за действие 

в изпълнение на Националната 
стратегия за учене през целия 
живот (2014-2020г.). Сред мерките, 
които предвижда документът, са 
действията, насочени към децата 
в неравностойно положение и 

педагогическите специалисти, 
които работят в мултикултурна 
среда, съобщиха от Министерския 
съвет. Ще се разшири и спектърът 
от възможности за придобиване 
на степени на професионална 

квалификация от ученици и 
лица, навършили 16 г. Предстои 
да бъдат разработени подходи 
за реализиране на обучение по 
“защитени професии”.

При избори днес: ГЕРБ-24,3%, БСП-13,2%, ДПС-5,7%, РБ-5,5%, ПФ-4,5%.
Ако изборите за парламент се 

провеждаха в началото на април, 
за ГЕРБ биха дали гласа си 24,3%, 
а за БСП 13,2%. Бариерата за 
вход в Народното събрание биха 

прескочили още ДПС с 5,7%, 
Реформаторския блок (РБ) - с 
5,5% и Патриотичния фронт (ПФ) 
- 4,5%. За АБВ биха гласували 
2,6%, а за Атака” -  2,5%.  8,4% от 

анкетираните граждани посочват, 
че още не са решили за кого да 
гласуват; 6,4% - избират друга 
политическа сила, за която да дадат 
гласа си, а 26,9% са категорични, 

че няма въобще да се разходят до 
урните. Това показват резултатите 
от националното представително 
проучване на “Екзакта”.

Създават данъчна полиция, която ще бъде 
въоръжена и ще има специални униформи

Данъчните полицаи ще може да 
носят оръжие и ще имат специални 
униформи. Те ще работят по 
специфични случаи като например 
на организирани престъпни групи, 
създадени за данъчни измами и с 

цел източване на ДДС. Създаването 
на данъчна полиция се предлага 
от Министерството на финансите. 
Служители на Националната 
агенция за приходи (НАП) ще 
получат разследващи функции. 

По този начин събраните от тях 
материали по време на ревизии 
и проверки директно ще може да 
се използват в съда в наказателни 
производства за ощетяване на 
хазната в големи размери, за което 

в закона е предвиден затвор. Идеята 
е да се създаде специално звено в 
НАП от данъчни инспектори, които 
може да образуват дознания и да 
правят арести на лица, подозирани 
в данъчни престъпления.

Новите маршрути на бежанците  
не преминават през България

Вътрешният министър Румяна 
Бъчварова заяви, че анализите 
към момента посочвали, че 
новите маршрути, през които ще 
преминават мигранти, не включват 

трасе през България. Това заяви 
вътрешния министър по време 
на блиц контрол в парламента в 
отговор на въпрос дали има нови 
маршрути на бежанците през 

Черно море. Бъчварова уточни, 
че т.нар. затваряне на балканския 
маршрут не е във връзка със 
сключеното споразумението 
между ЕС и Турция за реадмисия 

на бежанците, а благодарение на 
политиката на държавите, които се 
намират по неговата територия.
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147 Finch Ave. West  
( west of Yonge)

Тел: 416-733-7660

Въвеждат тол-такси за ползване на 16 хил. км 
пътища от 2018 г.?

Агенция “Пътна 
инфраструктура” обяви обществена 
поръчка за проектиране, 
изграждане и въвеждане на 
електронна система за събиране 
на таксите за ползване на 16 хил. 
км от републиканската пътна 
мрежа- – 737 км автомагистрали, 
2582 км първокласни, 4067 км 
второкласни и 8931 км третокласни 

пътища. Заплащането ще е на база 
изминато разстояние за превозни 
средства с обща технически 
допустима максимална маса над 
3.5 т (тол) и на база време за леки 
автомобили с обща технически 
допустима максимална маса до 3.5 
т (електронна винетка). Моторните 
превозни средства до 3.5 т ще 
заплащат електронна винетка за 

фиксиран времеви период от датата 
на купуване. Индикативната 
стойност за изпълнение на 
обществената поръчка е 200 млн. 
лв. Срокът за изпълнение е 19 
месеца. Критерият за оценка на 
офертите е икономически най-
изгодна оферта. Целта е новите 
пътни такси да влязат в сила най-
късно в началото на 2018 г. Тол-

системата е по модел на Световната 
банка. Проектът на Световната 
банка предвижда три варианта - 
тол-такса на километър от 12, 20 
и 26 ст. Кой от вариантите ще се 
избере зависи от правителството. 
От това ще зависят и годишните 
приходи, които се очаква да бъдат 
съответно между 661 млн. лв. и 1.5 
млрд. лв.

Българският хелзинкски комитет съди България за 
смъртта на 11 г. момиче, починало от недохранване

Българският хелзинкски 
комитет (БХК) ще съди България 
в Европейския съд по правата 
на човека (ЕСПЧ) за смъртта на 
дете, загинало в “дом” вследствие 
системно занемаряване, довело го 
до болестно недохранване. Когато 
умира през 2005 г. на 11 г., Ралица 
тежи едва 8 кг. Това е четвъртото 

поредно дело, което организацията 
води срещу България, съобщават 
от БХК. Официалната причина 
за смъртта е “сърдечно-съдова 
недостатъчност”. Два дни преди 
смъртта детето е със забавени и 
приглушени сърдечни тонове и 
постепенно изпада в “терминално 
състояние”, но нито персоналът 

на дома, нито личният му лекар 
го отвеждат в болница. На 
момиченцето не е назначено и 
лечение. Десет години по-късно, 
след сигнал от БХК и 5 години 
след започване на досъдебното 
производство, Апелативна 
прокуратура – София, се произнася, 
че “има доказателства, че личният 

лекар е съпричастен към смъртта на 
Ралица, изпълнявайки немарливо 
задълженията си като лекар”, но 
давността за преследването му вече 
е изтекла. Това е поредния случай за 
начина, по който „правораздават“ 
българските съдилища.

Испанка рекетирана от пътни полицаи в София
Испанска гражданка твърди, 

че пътни полицаи в София са й 
поискали подкуп, за да прикрият 
предизвикан от нея инцидент. 
Сигналът е изпратен до „Господари 
на ефира” по Нова телевизия, а в 
КАТ вече тече проверка по случая. 

„Карах колата си в София, загубих 
се, защито не познавам града. 
Това беше вторият ми ден тук”, 
обяснява испанката Ракел Салес 
Санчо. Испанската се разсейва 
и предизвиква лека катастрофа. 
Признава вината си: „Ударих 

друга кола. Вината беше моя, 
защото не гледах знака, а по-скоро 
се оглеждах къде се намирам. 
Дойде полиция”, добавя тя. 
Следва разговор с униформените. 
Испанската гражданка твърди, че 
полицаите й предложили вариант 

да потулят вината й и си затворят 
очите за инцидента: „Поискаха 
ми пари, за да продължа да карам 
в България”, обяснява възмутена 
Ракел. Сигнал за поискания подкуп 
е подаден и до КАТ, откъдето 
твърдят, че реагирали веднага.
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МИХАЕЛА КЕРЕЗОВА 
Лицензиран канадски  
имиграционен консултант 

Тел. (416) 800-3898 
E: immpaths@gmail.com 
SKYPE: ImmPaths

Member of

представена от Михаела Керезова, RCIC 
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 Новата канадска Експрес-система за икономически имигранти вече „порастна“ с 

една година. Ето и по-интересните цифри за нея:

 От старта й през януари 2015 г., общо има въведени 191 279 заявления. От тях, 31 

000 души са получили покани за постоянно жителство в Канада. 

 80% от заявленията са се „вписали“ и са обработени в обещаните от 

Министерството на имиграцията срокове от 6 месеца, считано от датата на 

подаване на пълно заявление до датата на окончателното решение, взето от 

имиграционен офицер.

 Над 10 000 от одобрените кандидати вече са пристигнали и са се заселили в Канада.

Разпределението по най-котираните професии е както следва:

8% Супервайзъри в хранителната сфера

8% Готвачи

4% Анализатори на информационни системи

3% Софтуерни инженери

3% Компютърни програмисти и девелопъри

на интерактивни медийни приложения

3% Университетски преподаватели и лектори

2% Супервайзъри в търговията на дребно

2% Графични дизайнери и илюстратори

2% Финансови одитори и счетоводители

2% Финансово-инвестиционни анализатори

 За една година са били направени общо 23 тегления на кандидати от Експрес-

системата, като баловете с точките на кандидатите варират от най-ниско 450 точки 

до най-високия такъв от 886 точки.

 Сред общия брой на потенциални кандидати с регистрирани профили в Експрес-

системата, над 22% от тях имат бал между 400-450 точки, а 36% имат бал между 

350-399 точки.

 През 2015 г.,  88 048 кандидати са били извадени от системата поради това, че не са

отговорили на основните критерии по нито една от четирите икономически 

имиграционни програми на Канада. Едва 30% от кандидатите в Експрес-системата 

са получили покани.

 Повече от 78% или 22 111 от кандидатстващите вече са живеели в Канада към 

момента на подаване на своите заявления. Това са предимно студенти, завършили 

образованието си в Канада или временни чуждестранни работници – ясен знак, че 

Експрес-системата „възнаграждава“ тези, които вече са се установили в страната.

Новата канадска Експрес-
система   за икономически 
имигранти вече „порастна“ с една 
година. Ето и по-интересните цифри 
за нея:

От старта й през януари 2015 

година, общо има въведени 191 279 
заявления. От тях, 31 000 души са 
получили покани за постоянно 
жителство в Канада. 

80% от заявленията са се 
„вписали“ и са обработени в 

обещаните от Министерството на 
имиграцията срокове от 6 месеца, 
считано от датата на подаване 
на пълно заявление до датата на 
окончателното решение, взето от 
имиграционен офицер.

Над 10 000 от одобрените 
кандидати вече са пристигнали 
и са се заселили в Канада. 
Разпределението по най-котираните 
професии е както следва:

За     една  година са били 
направени общо 23 тегления на 
кандидати от Експрес-системата, 
като баловете с точките на 
кандидатите варират от най-ниско 
450 точки до най-високия такъв от 
886 точки.

Сред общия брой на потенциални 
кандидати с регистрирани профили 
в Експрес-системата, над 22% от тях 
имат бал между 400-450 точки, а 

36% имат бал между 350-399 точки.
През 2015 г.,  88 048 кандидати 

са били извадени от системата 
поради това, че не са отговорили 
на основните критерии по нито 
една от четирите икономически 
имиграционни програми на Канада. 
Едва 30% от кандидатите в Експрес-
системата са получили покани.

Повече от 78% или 22 111 от 
кандидатстващите вече са живеели 

в Канада към момента на подаване 
на своите заявления. Това са 
предимно студенти, завършили 
образованието си в Канада или 
временни чуждестранни работници 
– ясен знак, че Експрес-системата 
„възнаграждава“ тези, които вече са 
се установили в страната.

Топ 3 дестинации за заселване 
в Канада са: Алберта, Онтарио и 
Британска Колумбия. Едва 8 от 

всичките поканени кандидати са 
избрали Нунавут за територия на 
своето заселване.

Както и през 2014 г.,  първите 
три страни, оглавили класацията 
на имигрантите са: Индия, Китай 
и Филипините. През 2015 г. пък, 
в челната шестица са се наредили 
и други държави като например: 
Великобритания, Ирландия и САЩ.

България губи милиарди долари от неизгодни    
златни концесии

По последни данни България 
е на първо място в Европа по 
залежи на злато, но също така е и 
най-бедната страна в ЕС. Златото 
в България се добива, но не от 
български компании, което на пръв 
поглед не е проблем, защото такава 
е тенденцията в цял свят. Проблемът 
се появява, когато сравним данъка 
от печалбата, който всяка фирма, 
добиваща полезни изкопаеми трябва 
да плаща. В Германия например 
той е 30%, а в Индия достига до 
40%. През 1999 г. правителството 

на Иван Костов подписва договор 
с канадската фирма Dundee Pre-
cious Metals за добив на полезни 
изкопаеми в Челопеч. Според 
неофициални данни в хазната тогава 
са влезли едва $5 млн. По договор 
пък, концесионният данък, който 
трябва да се заплаща на държавата 
от канадците са смешните … 1.6%. 
По късно този договор се променя 
от тройната коалиция и данъкът 
е между 2 и 8%, което пак е най-
ниският в световен мащаб. Геологът 
проф. Вълко Гергелчев прогнозира 

през 2002 г., че ресурси в Челопеч са 
на стойност 1 трилион и 100 млрд. 
долара при цена на златото от $50 
за грам. Dundee Precious Metals  
изнася добива си в Намибия, където 
извлича полезните изкопаеми. 
По неофициална информация 
печалбата за Dundee Precious Met-
als от златодобив за периода е 
близо 7 млрд. лв, от които едва 70 
млн. лв. са останали в България 
като концесионна такса. Челопеч 
е само едно от местата в България, 
където се добива злато. Има още 

много мини в България, дадени 
на концесия на чужди фирми - 
например МДК-Пирдоп и Елаците. 
Договорите за тези концесии не 
са достъпни за обществото и само 
може да се предполага, колко губи 
държавата от тях. Голяма група 
от учени и граждани от много 
години неуспешно се борят тези 
документи да бъдат разсекретени и 
обществото да получи информация 
за официалните цифри и детайли по 
тях.
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Бойка Велкова беше известна 
още по време на следването си във 
ВИТИЗ.  Когато тя излизаше от 
сградата на “Раковски”, всички се 
объщаха след нея и я проследяваха 
дълго с поглед. Красива осанка,  бяла 
, абаносова кожа и необичайно дълга 
пламенно-червена коса. Рядко я 
прибираше. Косата й се вееше волно 
на вятъра и хората,  сред които тя се 
промъкваше с елегантна походка, 
й сторваха път с възхищение. Тя се 
разхождаше по улиците на София 
със самочуствието на красива 
българка, а щастливците  които я 
зърваха, я оприличваха на красива 
българска самодива. Красотата 
й бе впечатляваща и никой не бе 
равнодушен към нея. Когато Бойка 
натрупа известен опит като актриса,  
хората отиваха на преставленията, 
за да я зърнат и да се уверят, че тази 
красива българка може да бъде и 
добра актриса. При Бойка нещата 
се  случиха точно в този порядък: 
една прекрасна комбинация между 
естествена красота и талант. Така 
бавно, но сигурно Бойка завладя 
българската театрална сцена. 
Няколко добри филма, които 
Бойка направи, обогатиха нейната 
актьорска кариера и  убедително 
затвърдиха нейното присъствие 
и в киното. По пътя към върха, тя 
срещна Теодоси Спасов, които по  
естествен път допълни нейната 
лирична актьорска  душа. От 
дълго време вече те са заедно и 
музикалната половинка на Теодоси 
, като че ли изцяло  допълни нейния 
талан. Звездното семейство има 
много изяви и успехи, които не 
остават незабелязани от истинските 
ценители на изкуството.

И аз съм сред тях. Познавах  
истинската стойност на изкуството 
още от дете. Бях  научена да отсявам 
значимото изкуство от популярното 
изкуство, което напоследък беше 
завзело невероятно големи размери 
в България. Шоу-програми, чалги 
концерти, скечове на големи 
сцени, малки сцени....българите 
се превиваха от смях  на пук на 
трудния живот. Много нови сцени, 
много нови артисти, сякаш се губиш 
в един излишък от звезди. Накъдето 
и да се обърнеш в България, няма 
как да не попаднеш на звезда. 
Но  истинските звезди сред тях са 
малко! Лесно се открояват, защото 
те не обичат шума на пазарите и 
евтините аплодисменти.

Така се спрях на Бойка Велкова 
и се приготвих да чуя нещо 
различно от всичко онова, което 
заливаше масово  днес сцените на 

България. Трябва да си 
призная, че бях  изненадана 
от това, че по време на 
преговорите за това 
интервю, Бойка си позволи 
малък “холивудски” 
каприз и повярвайте ми, 
той изглеждаше нелепо, 
проявен на българска почва! 
Началото бе разочароващо, 
но затова пък, после когато 
тя заговори, толкова 
увлекателно и интересно 
разказваше, че аз с 
лекота  забравих малкия  
дисконфорт които тя  ми бе 
причинила. 

Бойка е човек, който 
те завладява, когато се 
докоснеш до нея. Тя остави 
прекрасно впечатление у 
мен на отговорен и сериозен 
творец към изкуството, 
което тя създава с голям 
професионализъм и 
огромна любов. Лесно ще 
се уверите като прочетете 
това, което записах за вас.  

  Здравей Бойка Велкова! 
Българската публика в Торонто 
те познава от предишни твои 
изяви в Канада.  Хайде обаче  да 
започнем малко по-отдалече. Кой 
те ориентира, кой те насочи към 
ВИТИЗ  сега вече НАТФИЗ?

Майка ми бе тази, която 
настояваше да се докосна до 
истинското изкуство. Водеше ме на 
балет и изискваше от мен отговорно 
отношение. И аз го правех с голямо 
удоволствие. Балетът е голяма 
магия!

През годините, които вече са 
зад гърба ти...как мислиш, имала 
ли си колебание, за това, че избра 
да бъдеш актриса?

Не! Нямам никакви колебания 
дори сега, след всичко, през което 
съм преминала. Да  изразиш себе си 
чрез изкуството,  е наистина трудно, 
но затова пък възвишено. Намирам 
формата, която поднасям на хората 
от различни автори, които мъдро 
говорят. Ти си посредникът между 
автора и зрителя.  Актьорът е този, 
който поднася на зрителя текста, но 
не гол текст, а подплатен с емоции, 
настроения и внушения и в крайна 
сметка,  всичко това е кондензирано 
в един театрален образ.

Какво точно те вдъхновява в 
твоята професия на актриса?

Актьорството  е като 
археологията, само че археология 
на душата. Вървиш и изследваш 
различни герои. Преживяваш 
техните съдби и така сглобяваш 
нечия душа и я поднасяш на 
зрителя....а той я допуска до себе си. 
А това, че всеки ден ти е различен, 
пъстър, изненадващ......това е най-
голямото очарование  за  артиста.

Кино или театър? Къде се 
чустваш по-конфортно?

Театърът ми е любим, но 
харесвам и киното. Все пак, театърът 
си остава моята любов!

Тъй като си била актриса и в 

онзи период на социалистическия 
театър, би ли ми казала, с какво се 
различава театърът преди и сега?

Ами тогава , в социалистическо 
време, трябва да призная, че се 
обръщаше много повече внимание 
на театъра. Отделяха се средства и 
театърът се развиваше в правилната 
посока. Аз не се интересувам от 
политика, но това не може да не се 
отбележи  като голям плюс.  Сега,  
в настоящият момент, театърът е 
повече бизнес, отколкото изкуство. 
Театърът се използва, като че ли, 
повече за забавление и развлечение. 
Тетърът сега е шоу!  Класиката, 
класическият театър значително 
намаляха, защото тези сериозни 
представления са гледат от малцина. 
А развлекателните постановки са 
масово посещавани, а това носи 
повече успехи и разбира се, повече 
пари. 

Ти си имала възможност да 
учиш и у нас, и в САЩ. Как би 
коментирала двете школи?

Школата, която съм посещавала 
в САЩ,  бе в далечната 1989-а. 
Тя  се яви като едно естествено 
продължение на школата на 
Станиславски. Много съм доволна, 
че имах възможност да  уча при Лий 
Стразбърг тогава, защото това бе  
част, която допълни  моите знания 
и опит като актьор.

Имаш два “Аскера”-а, но 
мечтаеш ли си някога за “Оскар”?

Имам не само два “Аскер”-а, но и 
два “Икар”-а  и много други награди. 
Кой не би се радвал на награди?! 
Аз бих искала някой от младите 
актьори да получи “Осакар”.  Много 
ще се радвам!

Направила си моноспектакъл 
“Пътят на Афродида”.  С  него ще 
гостуваш на твоите почитатели 
зад океана, в Канада и в САЩ.

Да с него ще гостувам. 
Подготвила съм турне в някои 
от градовете на Канада и някои 
в САЩ. Предимно където има 

българи. Много ще съм щастлива 
да им поднеса това прекрасно 
преставление, което приготвих 
специално за тях.

Ти изглеждаш фантастично! 
Каква е тайната да изглеждаш 
така?

Няма тайна! Вътрешната красота 
е по-важно от всичко. Когато не 
си истински, когато не си искрен и 
добавиш всички онези изкуствени 
разкрасители....тогава красотата 
е грозна! Когато човек се стреми 
към истинската красота, върви към 
светлината и чистия дух, тогава 
истинки красиво живее.

Какво най-много обичаш да 
правиш извън театъра?

Извън театъра много обичам да 
пътувам, да ходя на кино и театър, 
да гледам моите колеги и да се 
забавлявам.

Всеки един актьор се надява да 
остави следа след себе си. Каква 
следа ти би искала да оставиш?

Най-важно за мен е човешкият 
елемент да присъства в моя живот. 
Мъдро да поднасям важни и 
значими послания на авторите, 
които изпълнявам. Това е мисията 
на актьора и аз съм щастлива, че 
в този смисъл  съм мисионер за 
зрителя.

Благодаря ти много и искам да 
те уверя, че българите от Канада 
и САЩ те чакат с нетърпение с 
новата постановка. На добър час 
на твоето турне!

- И  аз  благодаря! Искам да кажа на 
всички българи, на които предстои 
да гледат моя моноспектакъл, че 
тези срещи истински ме зареждат 
и ми дават сили да играя с огромна 
любов към тях и към театъра.

БОЙКА  ВЕЛКОВА - КРАСИВА В ЖИВОТА,  
КРАСИВА И НА СЦЕНАТА

Интервюто взе 
Моника Диков

Бойка Велкова ще участва в 
“Bulgarian Arts Festival-Canada”, 

който се провежда от  
1 април до 30 април, 2016. 

www.bulgarianartsfestival.com
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Уроци по цигулка.  
Подготовка на деца от  

5-то до 12-то ниво за RCM exam,  
Rotery Burlington music festival, 

Kiwanis music festival,  
Peel music festival.

Подготовка на млади изпълнители  
за рецитали и конкурси.

Уроци по цигулка

Професионален цигулар

Димитър Атанасов,
B.A., M.A of Performing, MUS.ED

Тел: (289) 400-8872
905-465-9246, 
dymitre_atanassov@yahoo.ca

www.daviolinlessons.ca

Upcoming  Seminar 
May 28th 2016, 7:00 PM

Eastown Banquet Hall
2648 Eglinton Ave. East, Scarborough

България в челото 
по производство на 

амфетамини
България заема важно място 

в една тревожна класация - 
производството и търговията 
на амфетамини. Страната ни се 
нарежда сред лидерите в Европа. 
Тази констатация се съдържа в 
доклад на Европейският център 
за мониторинг на наркотиците и 
наркотичната зависимост. 

„Холандия и Белгия са най-
важните райони за производство 
на MDMA и амфетамини в 
Европа, но те се произвеждат 
също в България, Полша, 
Германия и Балтийските страни”, 
гласи докладът. В България те се 
употребяват най-често по време на 
музикални концерти, фестивали 
или други места за забавление, 
като са в пъти по-евтини от 
кокаина. През последните 
години у нас се наблюдава 
и увеличаването на броя на 
лабораториите за производство 
метамфетамини, констатира 
докладът. ​Според изследването 
най-продаваната нелегална 
субстанция - марихуаната, се 
отглежда предимно в ЕС. Далеч 
по-тежкият хероин е вторият най-
продаван нелегален наркотик и 
също се произвежда в някои от 
страните-членки. Европейците 
харчат 24 млрд. евро годишно за 

наркотици, показват още данните 
от доклада. От организацията 
предупреждават, че има връзки 
между продажбата на дрога и 
финансирането на терористични 
дейности. Според тях много от 
„радикализиралите се млади 
хора”, свързани с джихадистки 
атаки, имат досиета за употреба на 
наркотици или участия в дребна 
търговия с нелегални субстанции. 
Те „използват престъпните 
си връзки, за да извършват 
терористичните си дейности”, 
допълва докладът. Според доклада 
1,3 милиона души употребяват 
хероин в Европа, а размерът на 
годишният пазар на продажби е 
6,8 млрд. евро. Лаборатории за 
производство на тежката дрога са 
били открити в Испания и Чехия, 
докато основните маршрути за 
трафик водят началото си от 
Африка, Южен Кавказ, Сирия и 
Ирак. Кокаин се употребява от 3,6 
милиона европейци и има годишен 
пазар в размер на 5,7 млрд. евро, 
доминиран от колумбийски 
и италиански престъпни 
групировки в конкуренция 
с нигерийски и балкански 
престъпни организации, гласи 
информацията в доклада.

Арестуваха шефа 
на „Автомобилна 

администрация” (ДАИ) 
за подкупи

На 30 март след акция на ДАНС, 
ГДБОП и специализираната 
прокуратура бе арестуван 
шефът на агенция „Автомобилна 
администрация” (ДАИ) Цветелин 
Цветанов. Шефът на ДАИ е бил 
разобличен от личния си шофьор, 
който обяснил, че е бил използван 
като куриер и разнасял пари.  В 
дома на Цветанов бяха открити 175 
000 лева, а още 400 000 бяха иззети 
от тайник в гардероб от жилището 
на тъста му. Скривалището 
бе наречено от разследващите 

„Пещерата на Аладин”. Общо 
органите на реда намериха 1,5 
млн. лв., събрани от подкупи. 
Първоначално задържаните 
служители на "Автомобилна 
администрация" бяха 18, но 
само на 9 от тях са повдигнати 
обвинения за организирана 
престъпна група за корупция. За 7 
от тях прокуратурата ще иска най-
тежката мярка - арест. Групата 
е извършвала престъпната си 
дейност от началото на февруари 
2015 г., посочиха от обвинението.

Лили Иванова: „Сега 
предпочитам да се уча 

само от младите“
„Когато бях по-млада, се учех 

от по-старите, сега предпочитам 
да се уча само от младите. Това 
е положението!“ Думите са най-
голямата в българската поп музика 

– Лили Иванова. Лили отбеляза 
поредния си успех на 31 март в 
препълнената с почитатели зала 1 
на НДК.



8 април 2016 9info@bulbiz.com(416) 821-9915 Л Ю Б О П И Т Н О

604.899.0803 | 1.866.759.6006
www.ashtoncollege.ca

Ashton College

For more information, contact our program adviser at 
604.899.0803 or email info@ashtoncollege.ca.

Human Resources Management is critical 
in achieving organizational effectiveness in 
today’s challenging economy. Be part of an 
exciting profession.

Diploma in 
Human Resources 
Management - Online

ashtoncollege.ca/HR
Now accepting applications for January 2016 intake.

Memorial Galleries Inc.
Monument Factory Outlet

53 Bertrand Ave. 
Unit 1  
Scarborough On. 
M1L 4P3

Tel:416-759-0293, Fax: 416-759-5226 
mark@memorialgalleries.ca 
www.memorialgalleries.ca

Дизайн по поръчка
Всякакви форми на паметници и всякакви букви 
Final date cemetery second engraving
Гранит маркер и Бронзов плакет 
Офорт и Статуя 
Урни
Огромен избор на изложени в двора на фабриката 
за лесно разглеждане
Инсталация във всички гробища на GTA

Save Your Budget

Панамските документи 
 (#Panama Papers) 

разкриват тайни за 
парите на поне  140 
световноизвестни 

личности
Украинският президент Петро 

Порошенко, президентът на Аржентина 
Маурисио Макри, премиерът на Исландия 
Сигмундур Давид Гунлагсон, Джаки Чан, 

Лионел Меси, Мишел Платини…..

Поне 140 световноизвестни 
личности излизат при 
журналистическото разследване 
на офшорни компании, проведено 
от екип от Международния 
консорциум на разследващите 
журналисти, в което “24 часа” е 
единственият български медиен 
партньор. Сред имената са тези 
на украинският президент Петро 
Порошенко, президентът на 
Аржентина Маурисио Макри, 
премиерът на Исландия Сигмундур 
Давид Гунлагсон, кралят на 
Саудитска Арабия Салман, децата 
на президента на Азербайджан, 
а също така много бивши лидери 
– бившите емир и премиер на 
Катар, бившият иракски премиер 
Аяд Алауи, бившият премиер на 
Украйна Николай Азаров, бившият 
президент на Судан и много други. 
Мегазвезди като Джаки Чан, 
Лионел Меси и Мишел Платини 
са също сред големите имена, 
обвинени, че са инвестирали 
милионите си в офшорни фирми. 
Първите разкрития на „Панамските 
документи” (#Panama Papers) 
са публикувани от френският 
вестник „Монд” и още 106 издания 
в 76 страни. „Монд”, съвместно с 
Мeждународния консорциум за 
разследваща журналистика във 
Вашингтон (ICIJ) и германския 
ежедневник „Зюддойче цайтунг” са 
получили информационния масив 
от 11,5 млн. документа или 2,6 
терабайта тайни данни от архива 
на панамския офис на фирмата 
Mossack Fonseca, специализирана 
в уреждане на разплащания към 
офшорни компании между 1977 г. 
и 2015 г., които разкриват скритите 
убежища на авоарите на световни 
политически лидери, криминални 
мрежи, футболни звезди или 
милиардери. Според документите 
мрежа от офшорни сделки и кредити 
в размер до близо $2 милиарда 
водят до руския президент 
Владимир Путин.  Въпреки че 
името на Путин не присъства 
в официалната документация, 

експерти наблюдават определена 
закономерност в данните, пише 
британският вестник „Гардиън”. 
Офшорната схема започва в Панама, 
минава през Русия, Швейцария и 
Кипър и включва впечатляващи 
имоти сред които дори частен ски 
курорт. „Панамските документи” 
повдигат завесата около един от 
най-близките приятели на Путин 
– концертиращия челист Сергей 
Ролдугин. Според „Гардиън” 
той е човекът, който запознал 
руския президент със съпругата 
му Людмила, а по-късно е станал 
кръстник на по-голямата дъщеря 
на руския президент Мария. 
Ролдугин, който е професионален 
музикант, е натрупал състояние 
от управлението на активи от най-
малко $100 млн. Експерти смятат, 
че дългогодишният приятел на 
Путин е бил избран за ключовата 
си роля в укриването, т.к. той 
самият не се занимава с политика. 
Ролдугин е притежавал 12,5% от 
най-голямата рекламна агенция в 
Русия – „Видео Интернешънъл”, 
чиито годишни приходи са над 
$800 млн. Информацията за 
истинските собственици на тази 
рекламна агенция е една от най-
пазените тайни в Русия. Ролдугин 
също така е купил част от 
„Камаз” – руският производител 
на камиони и на военна 
превозна техника. Едно от най-
скандалните му притежания пък 
са 3,2% от руската банка „Россия“. 
Финансовата институция отдавна 
е известна с услугите, които прави 
на приятели и политици, близки 
до Путин. Според изтеклите 
данни човекът, който стои зад 
банка „Россия” – Юри Ковалчук, 
е успял да прехвърли повече от 
$1 млрд. в специално създадена 
офшорна фирма „Сандалуд 
Континентал”.  В САЩ Ковалчук 
е известен като „личният банкер” 
на висшия ешелон на руската 
власт, включително и на руския 
президент.
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Обадете ни се на  
647-333-0536  

за всички ваши 
празненства:

Рождени дни, Годежи, 
Сватби, Кръщенета, 

Партита при 
пенсиониране,  
Бъдещи майки

385 The West Mall 
Etobicoke
(416) 913-9258,  
(647) 333-0536

April 15 & 16  
Daria Stanojevic 

Cover charge $25

April 8  
BOLEROBAND 
Cover charge  

$30

Restaurant & Bar

Old Mill Pastry & Deli
and Old Mill Cafe

600 The East Mall, Etobicoke, ON M9B 4B1
Market: 416-916-2246, Cafe: 416-546-5676
Работно време: Пон-Петък 9am-8pm,  
Събота 9am-5pm, Неделя 9am-3pm
    Внос на европейски продукти
консерви, подправки, сирена, кашкавали,  
салами. пушено месо, колбаси и др.
    Домашно приготвена храна: супи, гулаш,  
пълнени чушки, сърми, боб, кебабчета,  
плескавици.
    Всякакви видове десерти,  
торти за рождени дни и др. тържества.

Family Bakery Cafe 
1220 Woodbine Ave. East York,

Тел: 416-696-8585
(Woodbine Ave. / Mortimer Ave.)

Баници, хляб, домашно 
произведени сладки, 
кроасани, торти и 
кремове.
Предлагаме и топла 
храна. Можете да се 
нахраните при нас или 
да си купите за вкъщи.

ПЕЧЕНО АГНЕШКО 
И ПЕЧЕНО СВИНСКО 

по поръчака  
на клиента

ново

Какво никога да не 
търсим в Google?

Британският вестник Indepen-
dent e съставил списък на няколко 
думи и изрази, които според тях 
„никога не трябва да изписваме 
в Google“. Особено ако около нас 
има деца. Ето някой от тях: Името 
на баскетболиста от NBA Evan 
Fournier.  Младият французин е 
имал щастието да играе до едни от 
световните легенди в баскетбола,  
но е имал нещастието фамилията 
му да е част от думата, която се 
дава за определен вид генитална 
гангрена при мъжете. “Kroko-
dil” e достатъчно страшна дума, 
но „крокодил“ е синоним и на 

един от най-опасните наркотици 
през последните години, познат 
още като „дрогата на бедните“, 
защото разяжда плътта на 
пристрастените. Идненадващо в 
класациятаа попада и „собствения 
ви имейл адрес“. Проблемът тук 
е, че има документирани случаи 
на хора, които именно по този 
начин научават, че имейл адресът 
им е използван от трети лица за 
регистрации в различни сайтове, 
например. Авторите на статията 
все пак съветват всеки да провери 
дали не е бил станал жертва именно 
на такива недоброжелатели.

Зеленчуковите торти 
са на мода в Япония

Последен писък на модата в 
Япония са вегетарианските, изцяло 
зеленчукови торти, в които няма 
и следа от захар, яйца, шоколад и 
мляко, пише в. Daily Mail. Новата 
тенденция е дело на майстор-
готвача Мисуки Мориясу и набира 
завидна популярност в Япония. 
На мястото на традиционната 

глазура се използва тофу. А 
вътре деликатесите съдържат 
цели парчета зеленчуци и фино 
нарязани салати. Блатът се изготвя 
от соево брашно. Специалитетите 
са много здравословни, защото в 
техния състав са включени обелки 
и корени, богати на фибри.
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Домашно приготвена храна
Традиционна сръбска кухня
Всякакви тържества до 30 души
- Кетеринг
- Доставка по домовете
- Закуски  
- Супи (пилешка, бобена чорба)
- Мезета всякакви  
- Манджи (мусака, сърми,  
пълнени чушки, гулаш)
- Скара (кебабчета, кюфтета,  
пържоли, шишчета, наденици,  
свинско руло пълнено със сирене и гъби)

657 Queensway, Toronto 416-253-8809www.threebrothersbarandgrill.com

Шкембе чорба, боб чорба, леща  
и др. видове супи.  

Домашно приготвени ястия
Гювеч , мусака, пълнени чушки, патладжани.

Печено месо на дървени въглища. Дюнер кебаб.
Морски ястия, Каламари.

128 O’Connor Drive

Free parking

www.greekgrill.ca

Dine- In |Take Out | Catering 

416.461.5200

Доставка по домовете

Отворено всеки ден от 
11am - 11pm

Р Е К Л А М А

ФРЕНСКИ РЕСТОРАНТ 
Le Montmartre

“Най-добрият френски ресторант”
  Избран от читателите на  
            “The Mirror North York” 

Незабравима Романтична 
Атмосфера

Фантастична Френска Кухня!

416-630-3804 
911 Sheppard Ave. West 

North York
Безплатен паркинг

Печели наградата  
 “Diamond Award”

www.lemontmartrerestaurant.com

Предлагат се изискани блюда и висока класа френски вина.
Непременно опитайте:

French Onion Soup (Cупа с лук с капак от запечен кашкавал),  
Filet Mignon (Филе миньон с изумителен сос)  

Frog legs (Жабешки бутчета) 
Deboned Roast Duckling in a delicious orange sauce  

(печено  патешко месо с вкусен портокалов сос)

Характерът на човек и според 
музиката, която слуша?

Психолози от британския Univer-
sity of Cambridge  разработиха тест, 
който определя дали характерът на 
човек рефлектира върху музикалния 
му вкус, съобщи в. Independent. “По-
чувствителните хора предпочитат 
да слушат един тип музика, докато 
по-систематичните харесват 
съвсем различен”, твърди Дейвид 
Грийнбърг, един от психолозите, 
провели изследване за музикалния 
вкус сред хиляди участници. “Ние 
търсим музика, която да отразява 
същността ни, начина ни на 
мислене, дори работата на мозъка 
ни”. До момента психолозите са 
установили, че “чувствителните” 
хора, които имат способността да 
разбират емоциите и мислите на 
останалите и да им съчувстват, 
предпочитат по-романтичната, 
релаксираща и ненатрапчива 
музика - например софт рок или 
R&B. “Систематичните” хора, 
които клонят към професии в 

областта на математиката и науката, 
не обръщат особено внимание на 
това как ги кара да се чувстват 
музиката. За тях е важно какви 
са структурните й качества. 
Те предпочитат по-изтънчени 
мелодии като авангардната и 
уърлдбийт музика и традиционния 
джаз. “Систематичните хора 
обръщат по-голямо внимание 
на инструменталните елементи 
и начина, по който се миксират 
мелодиите. Нещо като музикален 
пъзел, който трябва да подредят”, 
допълва Грийнбърг. Като част от 
проучването, екипът от психолози 
е разработил достъпен в интернет 
тест, в който всеки трябва да оцени 
25 музикални откъса и да отговори 
на въпроси, свързани с ключовите 
личностни черти - екстровертност, 
приятност, готовност за 
приключения, добросъвестност и 
емоционална стабилност.

Безопасната доза кофеин 
е 400 млгр. дневно

Американски учени от клиниката “Майо” (Mayo Clinic) установиха, че 
безопасната доза кофеин, която можем да консумираме за един ден, е 400 
милиграма, пише в. Sunday Mirror. За сравнение една стандартна чашка за 
кафе съдържа между 90 и 120 млгр. кофеин. Но на своите клиенти веригата 
Starbucks предлага в същия обем цели 260 млгр. Кофеин. Иненадващо 
един кен от енергийната напитка Redbul съдържа само 80 млгр., което е 
по-малко от чашка кафе. В една чаша черен чай има 67 млгр., а в един кен 
Coca Cola 34 млгр. Капучиното, не трябва да надхвърля повече от 4 чаши 
и половина дневно, т.к. в една чаша се съдържат 71 млгр. кофеин.
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ПОРЪЧАЙТЕ

Прясно домашно приготвени 
щрудели с ябълки и орехи, със 

сeмена от мак или  
само с орехи. Cream Cheese rolls

Внос на хранителни продукти от Европа. Сухи салами, 
кашкавали, печено прасе (цяло или на порции).  

Домашно приготвени кроасани и десерти.

ХРАНИТЕЛЕН МАГАЗИН
Срещу McDonald’s, до бензиностанцията

Burgas 63  
Special  
Selection 
Rakia  
LCBO # 
278317   

retail price  

$ 27.95 

НАЛИЧНА В 
МАГАЗИНИТЕ  
НА LCBO

Demetra Vino Prospera Inc.
Email:   sales@demetravp.ca

прясни хлебчета, домашно приготвени козунаци, 
бои за яйца за Великден, шоколад, сладки
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265 Ellesmere Rd 
(647) 748-9229 

Kostas Bakery 
265 Ellesmere Rd 

Kostas Meat & Deli
Tel: (416) 444-3036 

Заповядайте в нашия ресторант с турска кухня.  
Разполагаме с богато меню за всеки вкус.

При нас всичко е прясно приготвено. Опитайте 
фантастичните дюнери, кебаб, лахман, пица и пайд 

изпечени във фурна с дървени въглища.  
Предлагаме супи и всякакви десерти.

Р Е К Л А М А

Отворено 10am - 10pm  
7 дена в седмицата

1650 Dundas Street East
Mississauga 

(905) 848-2590

HOMEMADE - FRESH - HEALTHY
&

TASTY

Половината с шоколад, другата половина с ванила
Подходяща за всеки вкус

Сирене от Гърция произведено в дървена бъчва. 
Най-вкусното сирене на света! 

Greek Caviar Dip: Taramasalata
Хайвер. Истински деликатес!

Прясно месо
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1 тиква (продълговата  
Butternut Squash)  
1 ч.     портокалов сок
1/2 ч.  стафиди
1/2 ч.  изсушени червени 
боровинки (cranberries)
2 с. л. кафява захар
- канела
- кленов сироп
 
Тиквата се нарязва на 
кубчета и се слага в тава 
за печене. Добавят се 
останалите продукти и се 
разбъркват с тиквата. Пече 
се 1/2 час на 180° C. 
( По желание вместо 
тиква може да се направи 
със сладки картофи  
(sweet potatoes)

Превъзходно върви с  
бренди “Napoleon Cortel”

След вечеря  
се насладете  

с чашка“Stara Sokolova”  
сливова ракия 

РЕЦЕПТИ 
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От 1-ви септември  
Десислава Йорданова се присъедини 

към адвокатски екип състоящ се от  
две адвокатски компании

KERBEL & WICKRAMASINGHE LLP и  
WIJESUNDERA AND ASSOCIATES  

с нов адрес:

DK Legal Practice
Десислава Йорданова

Тел:(416)906-6663
       (289)371-3196 
info@dklegalpractice.ca  
www.dklegalpractice.ca

Small Claims Court (Граждански Дела )
Landlord and Tenant Board (Дела между  
Наемодател и Наемател) 
Traffic tickets (Пътно Транспортни Нарушения) 
Criminal Law: Drugs, Drinking and Driving, Fraud, 
Domestic Assault, Bail Hearings (Криминално право: 
Наркотици, Шофиране в нетрезво състояние, Измама, 
Домашно насилие, Освобождаване под гаранция)
Bankruptcy Litigation (Банкрут)
Real Estate Law (Сделки с Недвижими имоти)
Wills and Estates (Завещания и Наследство) 
Family Law (Семейно право)

7100 Woodbine Ave, Unit 118, Markham, ON L3R 5J2 
Woodbine Ave/ Steeles Ave.

Ще почувствате ненадминат комфорт, когато летите с Jet Airways. Отпуснете се в 
нашите удобни легла на "Първа класа - Premium class" или комфортно в "Икономическа 
класа - Economy class", като се насладите на разкошните ни ястия и лично от вас избрани 
вина. 

Прекарайте времето си бързо и приятно с нашите отличени забавления. С партньорите 
ни на върешните линии, ще ви отведем до всяка дестинация, която пожелаете. И така 
следващия път, когато пътувате към вашия дом, летете с Jet Airways.

За повече информация и резервации, моля посетете сайта ни: www.JetAirways.com, 
позвънете на вашия травел агент или на toll free reservation number: 1-877-835-9538

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  на личнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

sales@firstautogroup.ca

Р Е К Л А М А
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За клиенти на “Bancheva’s Tax and  
Accounting Services” преференциални цени  
за почивки  
и застраховки

E:  info@friendlytravel.ca
W:  www.friendlytravel.ca

T: 905 849 4664 
C: 647 999 2010

407 SPEERS RD, Suite 203, OAKVILLE, ON, L6K 3T5

Самолетни билети
„All inclusive” почивки

Хотели навсякъде по Света
Туристически застраховки

Cruises

TICO # 4631602

BOBBY DONEVA

TICO#04332359
7851 Dufferin St.,Ste.100, Thornhill, ON L4J 3M4

Office:(905)660-7000 ext.301

1.877.(999-4768)x301

Самолетни билети до България и по света

  Бизнес пътувания, почивки на Карибите    

    Застраховки

    Коли под наем, хотели

   Билети за вашите гости  

от България

Direct: 416-992-4030
YYZ Travel Group

Cadilac пуска на пазара луксозен SUV и седан 

Цените на Cadillac XT9 и Cadillac CT9 ще започват от US$300,000 и US$250,000
Cadillac ще пусне на пазара нов 

луксозен SUV, както и разкошна 
лимузина. Това съобщава изданието 
CarAdvice, което се позовава на свои 
източници. Бъдещият кросовър ще 
носи името Cadillac XT9 и ще се 

конкурира с Bentley Bentayga, както 
и с бъдещите модели от този сегмент 
на Aston Martin, Lamborghini и Rolls-
Royce. Цената на XT9 ще стартира от 
US$300,000. Освен луксозния SUV 
американският производител ще 

пусне на пазара и нов седан, който 
ще се казва CT9, чиято цена ще 
започва от US$250,000. В плановете 
на Cadillac влиза и създаването 
на малък седан, който ще бъде 
позициониран под сегашния ATS. 

Неговото разработване обаче ще 
зависи от пазарния успех на двата 
нови модела, които Cadillac наскоро 
пусна на пазара – седана CT6 и 
кросовъра XT5.

Tesla продаде за 24 часа 200 000 електромобила Model 3
Цените започват от US$ 35,000 без федералните данъчни кредити

Представеният съвсем 
наскоро Tesla Model 3 вече има над 
200 000 предварителни поръчки, 
направени за период от едва 24 
часа, съобщава американският 
производител на електрически 
автомобили.  Въпросните 
предварителни поръчки 
представляват предплащане от 

страна на клиента в размер на 
$1,000. Model 3 е първият достъпен 
електрически автомобил на Tesla. 
Началната цена на новия седан Mod-
el 3 е около US$ 35,000, но тази сума 
лесно може да падне под US$30,000, 
ако купувачът се възползва от 
федералните данъчни кредити 
в САЩ. Главният изпълнителен 

директор на Tesla Илон Мъск обяви, 
че средната цена на поръчаните 
екземпляри на модела е около 
US$42,000 т.к. клиентите са избрали 
автомобили с повече опции. 
Базовият модел ускорява от място до 
100 км/час за само 6 секунди и може 
да премине около 350 км. с напълно 
заредени батерии. Информацията 

за по-скъпите версии е ограничена, 
но се предполага, че сред тях ще 
присъства върховата задвижваща 
система P90D, позната от Model S 
и Model X. Тя предлага задвижване 
към четирите колела и мощност от 
700 к.с. Доставките на Tesla Model 3 
към клиенти ще стартират в края на 
2017 г. 

Холандия забрани 
дизеловите и бензинови 

МПС от 2025 г.
Холандия последва примера 

на Норвегия и започва постепенно 
отказване от автомобилите, 
задвижвани с бензиново и 
дизелово гориво, съобщи 
изданието NLTimes. Забраната ще 
влезе в сила от 2025 г., като тя ще 
засегне дори превозните средства 
с хибридни агрегати. Новият 
законопроект вече бе гласуван 
от Долната камара на холандския 
парламент. Според него след 9 

години в страната ще може да се 
продават единствено автомобили, 
задвижвани с електричество. 
Реализацията на проекта трябва 
да стартира поетапно от 2019 г. 
По същото време в  Норвегия  ще 
започне сходен проект за намалява 
нивата на парникови газове в 
атмосферата. Скандинавците 
също планират пълна забрана 
на бензиновите, дизеловите и 
хибридите автомобили от 2025 г.

Ferrari ще пусне най-
евтиният си автомобил?

Ferrari работи върху нов 
модел от клас Gran Turismo, 
който ще бъде сред най-евтините 
от марката. Това съобщава 
изданието The Motor Report, което 
се позовава на изпълнителния 
директор на организацията Fer-
rari Far East Hub - Дитер Кетчел. 
За новия модел Ferrari по всяка 
вероятност ще възроди името 
Dino. Така ще се казва класическо 
купе със средно разположение на 

6-цилиндровия двигател. Очаква 
се Ferrari Dino да разполага 
с около 500 к.с. За сравнение 
оборудваното с 3,9-литров туин-
турбо V6 двигател California T 
има 560 к.с, а семейството 488 с 
версия на същия мотор разчита 
на 670 к.с. Така новото Gran Tur-
ismo на италианците ще бъде 
най-достъпният като цена модел, 
но в същото време ще запази 
ексклузивността си.

Toyota патентова умен 
дисплей на пътя

Toyota патентова напълно 
нов вид адаптивен проекционен 
дисплей, съобщава изданието 
AutoGuide. Най-големият 
производител на автомобили 
в света е разработил система, 
която анализира околната среда 
и изважда информацията на 
предното стъкло. Тя се появява 
на места, които водачът може да 
наблюдава, без да отклонява поглед 
от пътя. Системата анализира 
скоростта на автомобила, ъгъла 
на завиване, пътната маркировка 
и дори посоката, в която гледа 
шофьорът. В съответствие с 
получените данни информацията 
се прожектира на определено 
място на стъклото. Технологията 
показва и положението на 

автомобила на пътното платно. 
Така водачът във всеки един 
момент е наясно къде точно се 
намира превозното средство и 
може да определи идеалната 
траектория на придвижване. В 
Toyota са използвали елементи и 
от друга своя подобна система, 
която бе показана през 2014 
г. Тя разполага с тризмерен 
проекционен дисплей, който 
предупреждава шофьора при 
наличието на опасност на пътя. Тя 
веднага издава предупредителен 
сигнал в червен цвят при появата 
на пешеходец или велосипедист, 
както и при приближаване на 
друг автомобил при влизане в 
кръстовище.
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Biopulsar-Reflexograph® - Биопулсарният рефлехограф
За профилактика или превенция на заболяванията.

Има много хора, които не се 
чувстват добре и се оплакват 
от безсъние, превъзбуденост, 
неразположение, изтощение, 
глоавоболие, виене на свят, 
предразположеност към 
инфекции и болки в гърба.

Само        малка група от 

тах са правилно диагностирани 
от традиционната медицина. 
Причината е че кръвните 
изследвания или ренгеновите 
снимки не могат да покажат 
от къде идват проблемите.

Измерванията, които 
показва Биопулсара, както 

и снимката на аурата 
показват ярко дисхармония 
та в енергичните тела и това 
прави лесно да се диагностира. 
Резултатите кореспондират 
със субективните чувства на 
пациентите.

Biopulsar-Reflexograph® 
(биопулсарният рефлехограф) 
е био-медицинско устройство, 
което е в състояние да предостави 
подробна, проверима и 
възпроизводима био-енергична 
диагностика на 45 различни 
човешки органа  
и 6 мозъчни параметри.  
     Зоните Body Reflex се разчитат 
от ръчни сензори и се показват в 

различни формати: динамично-
биологичен с обратна връзка 
графики на различните органи в 
реално време, динамична обща 
телесна аура на човека, аура на 
отделните органи и активността 
на Чакрите.       
     Методът за измерване BioPulsar 
е бърз, точен, без усложнения, 
повторяем e и не е необходимо 
пациентът да се съблича. 

Необходими са само 1 до 2    
минути на електронните сензори 
за измерване едновременно да 
получат точната жизненост 
(включително енергични 
смущения и болестни симптоми) 
на повече от 49 органни зони на 
човешкото тяло.  
     Човек излъчва тази аура, 
която може да се възприема от 
ясновидци, но сега можете и сами 

да видите вашата аура. 
Предимството на Biopulsar-
Reflexograph® (биопулсарният 
рефлехограф) е, че той показва 
енергетичните промени на 
човешките органи дълго преди 
проявяването на симптоми от 
самия орган и това може да се 
използва за профилактика или 
превенция на заболяването.

All Integral Health Center
 749 Lakeshore Rd. E. (one block east of Cawthra), Mississauga, On, L5E 1C6

 Tel:  905 990-5599

Сексът 
продължава 

между 33 
секунди 

 и 44 минути
Австралийски учени се опитват да разкрият 

още една тайна за секса, а именно - каква е 
средната продължителност на един нормален 
полов акт. Според тях тя варира между 33 секунди 
и 44 минути, но усреднената продължителност 
е едва 5,4 минути. Специалистите проучили 
сексуалните навици на 500 двойки в продължение 
на 4 седмици. Учените установили големи 
вариации в продължителността на половия 
акт, като понякога тя можела да се различава 
80 пъти. Употребата на презерватив не било 
забелязано да се отразява върху времетраенето 
на съвкуплението. Нямала особено значение и 
националността на двойките, като само в Турция 
половият акт се оказал значително по-къс - 3,7 
мин.
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Отговори от този брой на сканди вижте на стр.21
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На гости на гадателката Лейла   
Чуждите деца

Прием и записване от 09:00 ч. до 19:00 ч. Телефон: 416-650-1282

Всеки, който се нуждае от помощ и подкрепа - адрес за кореспонденция:
Leila, 1111 Finch Ave.W. # 350, Toronto. ON M3J 2E5

www.vorojeyaleila.com

"Методите, използвани 
от този човек за 

разкриване причините за 
заболявания, дисхармония 

или дисфункция, както 
и способността и да 

влияе за последващото 
неутрализиране на тези 

причини, връщане на 
здравето и положително 

решение на проблемите 
не се вписват в рамките 
на съвременната наука и 

медицинска практика".

Директор на 
Калифорнийския институт 
по психосоматични 
изследвания, доктор по 
психология Джуди Хефнеу.

 

Срещнах се с Николай преди 20 
години. Всичко се случи много 
бързо – без да правим планове за 
бъдещето, без претенции един към 
друг, просто се събрахме да живеем 
заедно. Николай НИКОГА не 
говореше лошо за бившата си 
съпруга, което го определяше като 
достоен човек. Знаех, че има дъщеря 
и тя вече не малка. В продължение 
на няколко години и правих 
подаръци, опитвах се да разбера 
как живее, страда ли от факта, че 
баща и е намерил друго семейство. 
Струваше ми се, че тя преживява 
тежко развода на родителите си и е 
ядосана на мен и баща си, виждайки 
как внимателно той се отнася с мен. 
Когато Николай се караше с дъщеря 
си, винаги съм заставала в нейна 
защита, независимо дали е бил прав 
или не. Скоро узаконихме 
отношения си. Момичето - тогава 
на 24 години-сякаш бе щастлива за 
нас. Скоро след това тя се омъжи за 
представителен млад мъж. Той 
работеше като програмист в голяма 
компания, имаше голям потенциал. 
Роди им се син. Ние бяхме много 
доволни, помагахме с каквото 
можем, изпращахме ги на почивка, 
гледахме бебето. Купувахме дрехи, 
играчки -  бяхме истински баба и 
дядо, във времето, когато родната 
майка на дъщерята на Николай не 
правеше никакви усилия. Когато 
бебето бе на 6 години , аз ... разбрах, 
че очаквам дете!!! Два месеца по-
късно геройски мълчах -  страхувах 
се, че съпругът ми ще поиска да се 
отърве от тази неочаквана изненада. 
В края на краищата по това време 
бях на 42 години. Но в точното 
време и на точното място, седнали в 
уютен семеен италиански 
ресторант, реших, че е дошло 
времето и признах на съпруга си, че 
той скоро ще стане баща за втори 
път. Николай просто полетя в 
облаците от радост, а през всички 
следващи месеци не ми позволяваше 
да правя АБСОЛЮТНО нищо, 
угаждайки ми за всякакви дреболии 
и постоянно целувайки растящия 
ми корем. Той се отказа дори от 
интимните отношения като обясни, 
че могат да наранят бебенцето. Бях 
готова да направя всичко, 
благодарна, че любимият ми човек 
е толкова щастлив. ... През тази 
сутрин усетих пронизващо остра 
болка в стомаха и осъзнах: започна. 
Още неразсънена, пропълзях до 
тоалетната и влязох в банята. 
Насочвайки към себе си душа 
погледнах надолу и диво изкрещях 
- на плочките имаше много кръв. 
Скочих от душа и се върнах в 
спалнята. Това, което видях почти 
ме лиши от разум: от леглото до 
тоалетната имаше кървава следа 
...В болницата веднага ме откараха 
в операционната зала. Съпругът ми 
чакаше отвън. Когато цезаровата 

процедура завърши, аз като през 
мъгла чух разговора на лекарите, че 
не са били в състояние да запазят 
женски ми органи, които е трябвало 
почти изцяло да изрежат, защото 
първо дете на 42 носи голям риск, 
независимо дали детето ще бъде 
родено живо. Но момченцето се 
роди живо ​​и доста шумно изпищя 
.... Останахме в болницата в 
продължение на седмица, което не 
е обичайно в тази страна. Когато 
мъжът ми дойде да ни вземе, 
очаквах резултатите от последното 
изследване на слуха, зрението, и 
други параметри на бебето-
стандартна процедура преди 
изписване. Медицинската сестра не 
се появи дълго, независимо че ми 
каза, че изследването отнема не 
повече от половин час. Когато влезе 
в стаята и аз протегнах ръце да 
вземе детето, видях зад нея друга, 
шептейки "болно дете, колко жалко 
болно дете".С това дойде края на 
моя животи нашето семейно 
щастие. Отминаха 4 години. 
Съпругът ми обикновено привързан 
и грижовен, бе станал почти 
безразличен към нас с бебето. 
Никога преди не знаех какво 
означава да бъде разделена на две 
сметката за ипотека, газ, 
електричество, други. Той дори 
спря да купува продукти, 
повтаряйки, че аз трябва да работя. 
Детето бе с ясно изразено забавяне 
в развитието, към което се добавяше 
и хиперактивност. Нито една 
гледачка не искаше да работи за 
нас, а на опашката за настаняване в 
специализирана институция просто 
си стояхме. Изминаха още 10 
години. През цялото това време аз 
търпях и чаках всичко да се 
промени и Николай да се върне у 
дома като моята любяща половинка. 
Синът ни учеше в специален 
интернат. Напоследък започнах да 
забелязвам, че той се прибира за 
уикенда с блестящи, макар и 
невиждащи очи, говореше по-бързо 
и през цялото време се смееше. 
Единственото ми дете 
употребяваше марихуана. Два пъти 
посетихме полицията. В крайна 
сметка той бе хванат в продажба на 
тази мръсотия. Той се закле, че 
повече няма да го прави. Аз 
повярвах, а съпругът ми ругаеше-
той и така се срамуваше от сина си, 
а след това каза: "Бог е дал и ако е 
необходимо - ще вземе, когато той 
поиска". Дъщерята на съпруга ми 
през последните години искаше  да 
продадем апартамента и и дадем с 
мъжа ми всички пари,за да си купи 
нова голяма къща. Не се стесняваше 
да говори, че здравият им син се 
нуждае от пари повече от нашия, 
когото няма да го бъде, и нека той 
остане социални помощи. Самата 
тя не признаваше брат си и 
забраняваше на сина си да се вижда 

и общува с него. Стигна се дотам, 
че дъщерята на Николай започна 
да магьосничи. Аз редовно 
намирах игли, кукли и други 
странни неща, които някога не 
съм носила в дома си. В 
допълнение тя започва да се 
обажда в интерната, където 
учеше сина ни, че е опасен, 
агресивен и може да напада и др. 
Тя искаше да го затвори там 7 дни 
в седмицата, без право на уикенди 
и на силни психотропни 
лекарства. На мен ми каза, че не 
трябва да се губят време и пари,че 
с такава диагноза дълго не се 
живее и той ще умре скоро, така 
че е необходимо да продадем 
апартамента сега, а него да го 
изолираме в интерната. Съпругът 
ми поддържаше дъщеря си, но аз 
бях в състояние да предоставя 
твърд аргумент в собствена 
защита. Апартаментът, в който 
живеехме беше мой. Но беше 
ясно, че натискът от тяхна страна 
в това отношение ще се засили. 
Адвокат ме посъветва да направя 
дарение на сина си, тъй като 
половината от имота автоматично 
се наследява от съпруга ми. 
Веднага последвах този мъдър 
съвет и вярвайки, че не трябва да 
имам тайни от мъжа си му 
показах новия документ. Опитах 
се да му обясня, че не мога да я 
оставя единственото си дете без 
нищо, ако нещо се случи с мен. В 
края на краищата аз го обичах 
безусловно, независимо дали е 
здрав или не. С неговата диагноза 
той може да работи в McDonald's и 
други подобни места, така че нека 
поне да има собствен апартамент и 
да не живее по сутерени. Нито 
социални помощи по инвалидност, 
нито дори заплата нямаше да му е 
достатъчна, за да наеме апартамент 
в безопасен район, както и да плаща 
режийните разноски. За първи път 
в живота ни мъжът ми вдигна ръка 
върху мен. Когато в банята държах 
пред огледало лед до бузата си, 
измивайки кръвта от носа си, чух 
ясно произнесената от съпруга ми 
дума. "РАЗВОД" - той затвори 
вратата и напусна апартамента. 
При Лейла дойдох съвсем случайно 
- една жена от работата се бе 
обърнала към нея по повод 
хиперактивността на 7-годишната 
и дъщеря и трудностите с бизнеса 
на съпруга й. Лейла много им бе 
помогнала. Тази прекрасна жена 
Лейла, след като научи за моята 
ситуация, обясни, че дъщерята на 
мъжа ми е поставила програма за 
разпадане на семейството ни. Също 
така, ако не се свали това зло, на 
момчето ми скоро може да се случи 
нещо лошо - може да приеме 
наркотици и умре от свръхдоза. Ето 
затова дъщерята казва, че с такава 
диагноза не се живее дълго. Лейла 

ми обясни, че не трябва да се бавя и 
колкото може по-бързо да се 
премахне програмата за болест и 
унищожение, защото на моето 
здраве също ще бъде повлияно, и 
мога да загубя трудоспособност и 
просто да угасна. Само за няколко 
седмици ползотворна работа с този 
прекрасен човек аз почувствах, че 
животът ми не е вече само черно, но 
и бяло. Николай ми изпрати 
огромен букет цветя с молба за 
прошка и да го изслушам. След 
петия букет се съгласих да се 
срещнем. Той коленичи и ми даде 
една дълга червена кутия, в която 
лежеше златна гривна. Съпругът ми 
ме молеше да му простя и да го 
приема обратно, казвайки, че е 
осъзнал грешката си и че има син, 
когото наистина обича. Знаейки за 
нежна му природа, дъщеря му му 
натяквала, че му е по-скъп 
апартамента отколкото тя. 
Съпругът ми и аз живеем заедно 
отново, аз се чувствам добре. Лейла 
помогна на сина ни да се отърве от 
зависимостта от марихуана и дори 
значително да намали своята 
хиперактивност. Лейла постави 
защита над семейство ни, която е 
валидна за  много години. Искам да 
Ви изкажа, мила моя, дълбоката си 
благодарност. Никога през живота 
си не съм виждала такъв достоен, 
честен и директен човек  като Вас. 
А също и толкова силен и талантлив. 
Благодаря Ви!
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469 Cosburn Ave
(416) 421-5207

8 Six point Road ( Kipling & Dundas)
(416) 503-2950

Фризьорски  
и Козметични услуги
647 408 5606 - Мира
647 400 5488 - Светла

Business Hours
Mon. to Fr. 10:00am - 8:00pm
Saturday   10:00am - 5:00pm
Sunday      Closed 

Огледалце, огледалце, я кажи - коя жена  
е най-красива на света?

И огледалото отговорило: Най-красивата си Ти, защото 
вълшебните ръце на Светла и Мира се грижат за  

съвършенството на твоята прелест.

Rani Randhawa
Pardeep Sharma

Registered Insurance Brokers
Good Rates for Experienced Drivers,

416-398-4322
No obligation
Q u o t e s !

1118A Wilson Ave.,
Suite 201, (Keele & Wilson)

Lehman Insurance Brokers Inc.

Low Rates for small business  
liability Insurance

Car Insurance/ Motor cycle Commercial Auto Insurance
Specializing In:
Experienced Clean Drivers
G2 and High risk
Speeding Tickets
No insurance tickets
Carless driving
Impaired driving comviction
Dangerious driving
Stunt Driving

Specializing In:
Painting
Carpentry
Electrician
Plumber
Renovation
Floor Installation
Cleaning

Indentifying & Managing your Insurance Needs

We also insure accident, Tickets,  
Suspension and Impaired Driving

АВТО ЗАСТРАХОВКИ

Hair & More Salon

Voted Milton’s The Best Wine

Since 1994
Make Your Favourite Wine
Gift Certificates Available

Cell: 416-302-0039, Tel:   905-876-9463 
342 Bronte Str. South, Unit #2, Milton, Ontario L9T 5B7
www.justwine.ca justwinemilton342@gmail.com 

3-Times Cheaper LCBO

ИЗПИТАНИ  
И  

ЛЮБИМИ ВИНА!
Ще направим Вашето 
любимо вино веднага  

и за всякакви тържества 
във Вашия живот.

Вино - това е великолепен 
подарък за приятели  

и колеги.

Повече от 100 различни 
вина.

Chardonnay, Amarone, 
Brunello, Shiraz, Merlot  

и други,
а дори и Ice wine
(бяло и червено).

Конкурентни цени
Безплатна доставка

3-пъти по-евтино  
от LCBO

без консерванти

ХИРОПРАКТОР, ФИЗИОТЕРАПИЯ, РЕГИСТРИРАН МАСАЖ ТЕРАПИСТ,  
ЛАЗЕРНА ТЕРАПИЯ, МЕДИЦИНСКА АКУПУНКТУРА

Лекуваме: Joint Replacement  
Rehabilitation, Болки в гърба,   
Разтягания и навяхвания,Главоболие,  
Проблеми след пътнотранспортни  
произшествия Whiplash, Fibromyalgia,  
Ишиас, Тенис / Golfer's Elbow,  
Замръзнало рамо,  Болки в ставите,  
Синдром на карпалния тунел (CTS) 
TMJ (Temporal Mandibular Joint  
Dysfunction), Намаляване на стреса,  
Премахване на бръчки

Имате: 

Мигрена?  

Болки в гърба? 

Болки в ставите? 

Чувствате се отпаднали? 

НИЕ МОЖЕМ  
ДА ВИ ПОМОГНЕМ !2221 Keele St., Suite #302  

(at the intersection of Keele St. and Ingram Dr.) 
Toronto, On, M6M 3Z5

Tel: 416-759-8099, Fax: 416-759-9085
www.iwellness.ca
iwellness.ca@gmail.com

Алое вера: ползи за 
здравето

Алое вера, вид растение с 
дебели и сочни листа, чиято 
родина са сухите региони на 
Африка и Индия, се използва от 
векове както като храна, така 
и в традиционната медицина. 
Популярен лек най-вече при 
леки изгаряния и ожулвания, 
сокът от алое вера се консумира 
и при много други състояния и 
заболявания, а в някои страни е 
широко популярен подобно на 
останалите видове натурални 
сокове. Алое вера съдържа 
много антиоксиданти, които 
ни предпазват от рак, сочат 
резултатите от изследване, 
публикувано през 2010 г. в 
изданието Journal of Environ-
mental Pathology, Toxicology and 
Oncology. Резултатите показват, 
че най-големи са ползите при 
комбинирано орално и местно 
прилагане на алое вера и че 
растението може да ни предпази 
от рак на кожата, включително 
меланома - отчасти заради 
високата концентрация на 
антиоксиданти като витамините 
А, С и Е и минералите селен и 
цинк. Противовъзпалителните 
свойства на алое вера са полезни 
при лечението на язвен колит, 
сочат резултатите от изследване, 
проведено през 2004 г. и 
публикувано в Alimentary Phar-
macology and Therapeutics. На 
изследваните лица били давани 
по 100 мл сок от алое вера 2 пъти 
дневно в продължение на четири 
седмици. Симптомите на язвения 
колит значително намаляли, а 

тъканта на дебелото черво се 
възстановила леко. Авторите 
на изследването заключават, че 
сокът от алое вера е безопасен и 
ефективен при лечение на язвен 
колит и планират да проведат 
допълнителни проучвания 
за приложения на алое вера 
при хора с възпалителни 
заболявания на червата. Алое 
вера е полезно за сърцето, твърдят 
изследователите, публикували 
труда си през януари 2010 г. в 
изданието Journal of Pharmaceuti-
cal Pharmacology В изследването 
на лабораторни животни били 
давани два пъти на ден по 200 мг. 
алое вера на килограм телесно 
тегло. Целта била понижаване на 
оксидацията и възстановяване 
на антиоксидантния статус до 
нормата. След 20 дни резултатите 
показали, че алоето е повишило 
нивата на антиоксиданта 
глутатион четири пъти, което е 
показателно за предпазващите 
сърцето свойства на растението. 
Комбинацията от алое вера и 
мед може да ни предпази от рак, 
както показват резултатите от 
изследване, публикувани през 
2010 г. в изданието Phytotherapy 
Research. Комбинация от сок 
от алое вера и мед помогнали 
за свиването на туморите. 
Изследователите заключили, че 
алое вера и медът могат да бъдат 
използвани да се възпрепятства 
размножаването на раковите 
клетки и за подпомагането на 
апоптозата – програмираната 
клетъчна смърт. здраве.bg
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Medical Insurance for Visitors to Canada,
Parent Super Visa and Canadian Travellers 

Toll Free: 1-877-838-0020
www.VISITORSinsurance.ca     www.TRAVELLERSinsurance.ca

Owned and Operated by Easy Links Financial Inc.

ЗАСТРАХОВКИ
Патриция Алексиева и Младен Алексиев

Събираме Рецепти от 
Българската и Еврпейска 
кухни за новия бизнес 
каталог 2016 година.  
Нека направим нашия 
Български Каталог още 
по-разнообразен и по-
полезен!  
Изпратете ни Вашите 
рецепти на:  

info@bulbiz.com 
416-821-9915

Access Air inc / Ник. Георгиев
Превоз на коли, лодки, 

мотори, лични вещи  
и др. товари

905-676-8323 / xt.116,  
ops01@accessair.ca

ТРАНСПОРТ

Опитен инструктур дава  
УРОЦИ ПО ШОФИРАНЕ.

Early road test booking./Записване 
за шофьорски изпити за по-ранна 

дата. Drive with Pleasure.
Васил: 416-834-5152 N22

Wioletta May1April 22

ТЪРСИМ ЕКИПИ ЗА БОЯДИСВАНЕ С ОПИТ, 
НЕОБХОДИМИ СА ЗА  

 INTERIOR AND EXTERIOR SUBDIVISION WORK.
Трябва да имат инструменти, кола и SIN.

Обадете се на: 905-814-8629   
Пон.-Петък  7AM-5PM. 

ЗДРАВЕ

МАРКО ГРЪНЧЕВ 
РЕГИСТРИРАН МАСАЖ 

ТЕРАПЕВТ, ИГЛОТЕРАПИЯ. 
ЛЕКУВАМЕ ГЛАВОБОЛИЕ, 

МУСКУЛНИ И СТАВНИ 
БОЛКИ В РАМЕНЕТЕ, 

ВРАТА, КРЪСТА, КРАКАТА. 
ПРИЕМАМЕ ВАШИТЕ 

ЗАСТРАХОВКИ. 
24-1221 DUNDIX RD.,  

MISSISSAUGA 
ТЕЛ.: 905-629-7976 n8

ВОДОРАВНО: Цитрат, Блажно, Фараон, 
Възкресение Христово, Шапиче, Салто, 
Стар, Таке, Кински, Актив, Вана, Насита, 
Флот, Ани, Гитана, Боемия, Лиеж, 
Мина, Версай, Бас, Арини, Тиамин, 
Цинк, Седмица на страданията, Бунт, 
Анчар, Ваноаз, Родик, На В., Ак, Дикапа, 
Кав, АПА, Вир, Езоп, Шпил, Лик, Аве, 
Кокарда, Зрител, Ривиър, Благодатен 
огън, Пасха, Аерт, Нанос, Кошара, Язва, 
ТАНЮГ, Рир, Две, Салата, Рекпил, Ин, 
Додж, Бара, Галакс, Уно, Ларва, Нане, 
Ухер, Годежар, Комуна, Проти, Козунак, 
Великден, Ка, Котарак, Занаят, Талаш.
  

 ОТВЕСНО: Дивата, Икебана, Излаз, 
О! Йоко, Тъпанче, Дунав, Краевед, Дот, 
Урзика, Жамнов, Игра, Жлеза, Акче, Рита, 
Азатот, Ажур, Утре, Нимиц, Заповед, 
Забрана, Катинар, Капелан, Лаврак, 
ББС, Исанин, Татара, Леснина, Цената, 
Канаста, ТС, Нона, Нова, Жилка, Вит, 
Мосю, Гамен, Нети, Беар, Гранула, Сохо, 
Форма, Лък, Еления, Блесид, Норка, Акт, 
Офис, Омана, Одитор, Шипка, Астатий, 
Надир, Кипарис, Пет, Ортак, Циник, 
Шавар, Урна, Аорта, Биячка, Присад, 
Ухо, Зов, Инфанта, Придъх, Винетка, 
Нощви, Скарна, Лара, Енориаш.

Отговори от този брой на сканди

Има един ден от живота, за който всяко едно момиче си мечтае, 
сватбеният ден. Както е важна роклята, така на второ място 
се нареждат и цветята. Мога да помогна на всяка бъдеща булка 
с прекрасни аранжировки, добити през 20 години в бизнеса тук в 

Торонто. Ако искате денят ви да бъде по-романтичен, 
 обадете ми се, Мариана 905/625 7809

ЦВЕТЯ

Hair & More Salon
Даваме стол под наем  

във фризьорски салон и  
търсим full time nail technician  

(козметик за маникюр/педикюр). 
266 Donlands Av, East York,

Тел: 416-825-2502
val.dimitrova@gmail.com

Направете си психологически портрет  
с Рени Анастасова

Известен психолог и ясновидец  
в много

страни по света (България, Русия, Испания,  
Гърция, САЩ и Канада)

контакти: 011 359 88 872 1176
www.facebook.com/Рени-Анастасова-959291810789627

за 1 път  - $ 10  за 4 пъти - $35,  
в рамка допълнително $10

 

Tel: 416-821-9915

Classifieds

ДО 20 ДУМИ

Над 20 думи се таксува  
като рекламно каре.  

Попитайте за ценова листа.

+ taxes

КРАТКИ ОБЯВИ до 20 думи
$45 за два 

месеца

ДЕЦ А

Търсим детегледачка за гледане  
на дете на 1 год. на пълен работен ден.  

От март месец в Etobicoke, близо до
Kipling & Rathburn. Евелина: 647-298-1746

УСЛУГИ

Натурална Корейска Козметика ще 
направи кожата ви страхотна!

Радка Тел: 416-897-2419

Линията “Атоми 6” съдържа: тонер, 
лосион, нощен крем, очен 
крем, серум, ББ крем  

HemoHIM - Уникален екстракт,  
който увеличава броя на белите кръвни клетки в тялото .

За подсилване на  Имунната система -защита на тялото 
срещу инфекциозни болести, свободни радикали.

Корейска Медицина
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Продукти:
250 г извара
125 г майонеза с къри 
3 сварени яйца 
 сол на вкус 
 млян черен пипер  
на вкус 
1-2 щипки чесън  
на прах 
За украсата: 
1/2 ч. ч. натрошени  
орехови ядки 
1 лист топено сирене тост 
1 печена червена чушка 
1 маслина

Р Е К Л А М А 

Cryotherapy - stimulates  
the body's natural healing abilities.

Laser procedures 
Hair removal 
Vascular and  
pigment removal 
Skin rejuvenation

Fat Freeze 
Non-surgical body contour-
ing procedure. 
An alternative to liposuction 
that is treating stubborn fat.

Therapeutic treatments   
Bio-energy, Massages (RMT), 
Physiotherapy, Chiropractor,  
Custom Made Orthotics.

За почвечето от 
процедурите 

приемаме застраховки  
и бенефити

Biopulsar-Reflexograph

$99
Value

$199
Designer

USE YOUR WORK BENEFITS
* Direct billing * Claim submission assistance

1808 Pharmacy Ave. Toronto 
(Sheppard & Pharmacy) 
T: 416.497.2525

НОВ МАГАЗИН ЗА ОЧИЛА

Също предлагаме:  
Масажи, Акупунктура, 

Остеопатия, Физиотерапия  
Oртопедични прегледи, 
Медицински материали

Contact Lenses  
$120 Cash back

S P E C I A L : 
Frames + Lenses 
single or progressive

555 Burnhamthorpe Road
Suite 201, Toronto, ON
M9C 2Y3 CANADA

MIHAELA KEREZOVA, MA

T: +1 416-800-3898
F: +1 416-800-4164
E: immpaths@gmail.com
www.immigrationpaths.ca

Member of:
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Постенето е 
предпоставка за  
по-добро здраве

Постенето не е диета! Да 
постиш не означава да спазваш 
диета - ограничаване на определен 
тип храни, както и на количеството 
храна, с цел отслабване. Условията, 
в които живеем – замърсен въздух, 
вода с влошени показатели, 
безразборно консумирана храна 
– без съмнение носят редица 
негативи за здравето ни. Затова 
и са толкова популярни редица 
съвети как можем да прочистим 
тялото си – чрез диета, чрез 
гладуване, чрез разделно хранене. 
Християнството в своята основа 
препоръчва редица принципи 
на хранене, елементи от които 
влизат и в съвременните теории за 
рационалното хранене и начин на 
живот в съответствие с природата. 
В основата на ограничаването на 
храната и земните удоволствия, 
които постите предвиждат, стои 
идеята за нарушената хармония, 
в която човек съществува. Той 
се е отдал на плътските наслади, 
загърбвайки духовното начало и 
ценности. Затова постите се явяват 
лесен метод за ограничаване 
макар и в минимална степен 
на господството на нуждите 
на тялото над тези на душата. 
Два са големите християнски 
поста през годината – Коледен и 
Великденски. Назад във времето 
те са били стриктно спазвани от 
дедите ни, но днешният човек все 
по-рядко уважава тази традиция. 

От физиологична гледна точка, 
постенето е далеч по-благосклонно 
за организма от прилагането на 
разделно хранене и от пълен глад. 
Традицията повелява по време на 
пости да се ядат най-вече еднородни 
храни, голямо количество плодове 
и зеленчуци. Съдържащите се в 
тях пектин и целулоза играят роля 
за разграждането на токсините 
в организма, прочистват 
нитратите, солите на тежките 
метали и останалите химически 
вещества, които се намират 
в човешкото тяло.  Постите и 
тяхното спазване стимулира 
правилното функциониране на 
ендокринната, сърдечно-съдовата 
и нервната система. Храната по 
време на пости е значително по-
безсолна, което от своя страна 
намалява холестерола, спомага 
за правилното функциониране на 
бъбреците, освобождава тялото от 
животинските белтъчини. Важно 
е постепенно да пригодим тялото 
си към постите. Отказването от 
месото да стане чрез замяната 
му в началото с риба, пиле, 
продукти с млечен произход, за 
да не премине тялото през голям 
шок. Не бива обаче да се забравя 
или пренебрегва и другата страна 
на постите - духовната. Т.е. това, 
че имаме нужда да прочистим 
не само тялото си, но и душата, 
мислите си!

здраве.bg

Млечно-майонезена салата
Приготвяне:
1. За рецептата “Млечно-

майонезена салата” сварените 
яйца се настъргват на ренде 
и се смесват с изварата и 
майонезата. 2. Прибавят се 
подправките и се разбърква 
добре. 

3. Сместа за рецептата 
“Млечно-майонезена салата” 
се поставя във форма и се 
поръсва с орехите. 

4. Украсява се според 
въображението.
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2345 Keele Street
At the Corner of Keele & Lawrence

416.247.2582
F   LUBURNITURE LTD

.

www.furnitureclubltd.ca C
EXCLUSIVE CLUB PRICING. NO MEMBERSHIP REQUIRED

SP in
ToM   DNE SS

INGR
A

at the CLUB!

starts
March
26th

$99 $169
QUEEN SIZE MATTRESS ONLY QUEEN SIZE PILLOW TOP

MATTRESS ONLY

Also Available 
in White
Mattress & Box
Not Included

QUEEN SIZE BED

$549
DRAWERS SOLD SEPERATELY

INSERT A FULL SIZE SOFA BED 
FOR AN EXTRA $250

ALSO AVAILABLE WITH
OPPOSITE SIDE CHAISE

2 PC SECTIONAL SOFA
AVAILABLE IN RED, CHOCOLATE OR GREY

$999Mattress & Box
Not Included

8 PC BEDROOM
SINGLE, DOUBLE OR QUEEN SIZE!

$589
5 PC DINING SET

$189
2 PC SECTIONAL SOFA
AVAILABLE IN BLACK & CHOCOLATE

QUEEN SIZE BED
QUEEN SIZE MATTRESS INCLUDED!

$299$489

COFFEE TABLE LIMITED
STOCK

SINGLE FOAM MATTRESS LIMITED
STOCK

$29
$29

Това изключителнo вино от 2005  
е истински представител на  
най-изисканите вина RIOJA  

от Испания. 
В момента е на промоция,  

не пропускайте да си купите ...  
по-евтино е с $3.00 този месец   

в LCBO.

DRINK or HOLD?

 L
CB

O
 #

 4
28

06
0

www.eurovintage.com
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ПОСРЕЩНЕТЕ ВЕЛИКДЕН С ДОБРО НАСТРОЕНИЕ!

 

 

New Awards atPrestigiousInt ernationalCont ests
Великден е един прекрасен празник!  

Това е време, в което да се съберем със семействата си и 
приятелите и да празнуваме.  

Отпуснете се в приятна обстановка с чаша бяло или червено вино.

LCBO# 287409
Smooth, with

tones and light fruity

Cortel Napoleon is
full-bodied,

fruit-forward, truly
inspired…

Great for mixes and
cooking!

LCBO# 576355

След вечеря  
се насладете  

със  
Stara Sokolova

За още вина и напитки, посетете  www.eurovintage.com

Изпитайте удоволствието 
от вкуса на тези превъзходни 

български ракии

Yambolska rakia,  
a taste from home.

Ямболска гроздова 
е ракия със златист 

цвят и мек и 
хармоничен вкус. 

Има изключително 
приятен гроздов 

послевкус.

LCBO# 123646
Straldjanska rakia 
is one rakia with 

refined and  
exquisite taste. 

Стралджанска 
ракия  

се отличава с 
богат ароматен 

комплекс и 
хармония.

LCBO# 220012LCBO# 35170
100% Malbec.

Rich, intensely
coloured wine.

Its spicy and rich;

smoky accents with
slight vanilla and 

lingering oak 

A
rg

en
tin

a

LCBO# 309302
100% Carmenere.

Bold, ripe delicious;
Layers of rich

cherry and plum
with chocolate and
vanilla. in the mid

palate;
Elegant, smooth

tannins that linger
on and on…

C
hi

le

LCBO#68676
Light yellow with

some nice mineral,
with mild lime and

green apple aromas;
hints of citrus
and herbs and
decent acidity;

Crisp mouth feel and

makes it ideal for
salads and light fare.

Fr
an

ce

#1 French Rose
Delicate aromas of 

and balanced acidity.
light bodied with
crisp hints of red

cherry fruit;

fresh strawberry

LCBO# 12641

Fr
an

ce

Kebab 49 
5308 Dundas St W.
(647) 348-4525
      /kebab49

Kebab 49 е един от най-
добрите ресторанти в Етобико, 
който предлага автентична 
средиземноморска кухня. 
Миналата есен бе напълно 

реновиран и обновен - много 
по-удобен, красив и голям, 
което го направи     един  
от   най-посещаваните 
ресторанти в Етобико.  

Там се предлагат различни ястия 
с месо печено върху въглища, 
прясно изпечен хляб на дървена 
фурна и вкусни пици (Pizza Pide). 
Този фамилен ресторант, където 

всичко е домашно приготвено 
си заслужава непременно да го 
посетите. Храната се сервира от 
гостоприемни сервитьори, които 
ще ви предложат перфектно 

о б с л у ж в а н е .  
Ресторантът е отворен 
7 дена в седмицата 
от 11 am до 10 pm. 
Разполага както с Dine 
така и Take Out.

Kebab 49


