
Имах удоволствието да 
разговарям с маестро Атанасов, 
исках да узная повече за 
интересния му живот, а той с 

желание отговори на въпросите ми.  
  Вяра: Здравейте Димитър. 
Благодаря, че се съгласихте да 
разговаряме и да разкажете 

на читателите ни и българите 
в Канада повече за Вас. Кога 
пристигнахте в Канада и лесна 
ли бе адаптацията ви тук? 

  Димитър: Пристигнахме в 
Канада със  семейство ми преди 
11 години. Преди това повече от 
14 години живеехме и работихме 
в Бразилия, където и двете ни 
деца са родени. А колкото до 
адаптацията - това за нас е нещо 
като процес, който според мен 
е свързан с думата реализация.  
  Вяра: Реализация? Звучи 
наистина интересно като 

обобщено определение за 
адаптиране и успех ... Вие сте 
музикант и  реализацията 
на хора на изкуството, във 
времето в което живеем, със 
сигурност не е лесна. Кога и 
как успяхте да се реализирате 
и установите педагогическата 
си практика в страна с такава 
конкуренция като Канада? 
 Димитър: Веднага след 
пристигането ни в Канада установих 
връзка с музикалната общност в 
Торонто. 
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ИМИГРАЦИЯ В КАНАДА

Михаела Керезова 
Тел. (416) 800-3898

867 Kipling Ave. To-
ronto, ON,  
M8Z-5H1

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  на личнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

416-823-2403, 416-821-1221WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

Ангел и Петър

стр.3

НАЙ-ИЗВЕСТНИЯТ 
индийски астролог (гадател) 

Pandit: SHIVANAND BABAJI

647-710-9905
Mississauga  
& Etobicoke

"Женско царство" - премиера
26 март от 5:30рм  и  7:30рм, 67 Pottery Rd, Toronto

ТЕАТЪР ЛЮБОВ МОЯ!
Моника Диков

стр.6

   Маестро Атанасов:  
Обичайте това което правите, 

правете това което обичате  
и го правете от сърце!

Интервюто взе Вяра Димитрова, редактор в. “Пламък“
Редакцията на 

„Пламък“ с искрено 
удоволствие представя 
на читателите си 
и на българите в 
Канада,  които не са 
имали  възможността 
да узнаят за него 
досега, маестро 
Димитър Атанасов. 
Успял и доказал се в 
множество страни 

като изпълнител 
и преподавател по 
цигулка, Димитър 
Атанасов притежава 
диплома за завършено 
образование  от 
Държавния музикален 
колеж в Пловдив 
и магистърска 
степен по музикално 
образование от 
Национална музикална 

академия “Проф. 
Панчо Владигеров” 
в София.  След 
дипломирането си 
маестро Атанасов 
печели конкурс за 
постоянна позиция 
в Софийската 
филхармония, а по-
късно става член на 
Държавния оркестър 
на Сао Пауло в Сао 

Пауло, Бразилия. 
Гастролира и изнася 
представления по цял 
свят, включително 
в Англия, Франция, 
Испания, Германия, 
Швейцария, САЩ, 
Аржентина, Чили, 
Парагвай, Уругвай, 
Япония, Сингапур, 
Южна Корея и много 
други.

Прод. на стр. 6 >>

Тел: (289) 400-8872
905-465-9246 

dymitre_atanassov@yahoo.ca
www.daviolinlessons.ca

Едно интервю с преподавателя по цигулка  
Димитър Атанасов

РЕКЛАМИРАЙТЕ В 
Bulgarian Business  

Directory 2016

Професионален цигулар

Димитър Атанасов
B.A., M.A of Performing, MUS.ED
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Burgas 63  
Special  
Selection 
Rakia  
LCBO # 
278317   

retail price  

$ 27.95 

НАЛИЧНА В 
МАГАЗИНИТЕ  
НА LCBO

З а  и н ф о р м а ц и я  и  б и л е т и :  
W W W . B A L K A N T O . C A   6 4 7- 74 0 - 3 3 5 8

Demetra Vino Prospera Inc.
Email:   sales@demetravp.ca

УВАЖАЕМИ СЪНАРОДНИЦИ,
По повод Националния 

празник на Република България 
– Трети март – генералното 
консулство на Република 
България в Торонто има честта 
и удоволствието да Ви покани 
на церемония по издигане на 
Националното знаме на Република 
България на почетния пилон в 
сградата на градския съвет на 
Торонто. 

Организираната от ГК-
Торонто и кметството на Торонто 
церемония ще се проведе от 11:00 
ч. на 3 март 2016 г., четвъртък, на 
адрес Toronto City Hall, 

100 Queen St W, Toronto, ON M5H 
2N2 – на откритата протоколна 
тераса в архитектурния комплекс 
на градския съвет. Достъп 
до мястото за провеждане на 
церемонията – пеша по рампата 
на Nathan Phillips Square или през 
главния вход на Toronto City Hall – 
с асансьор (East tower elevators) до 
третия етаж. 

Моля, заповядайте да 
отбележим заедно Националния 
празник на Република България в 
Торонто! 
      Петър Крайчев,  
генерален консул на РБ в Торонто

ВНИМАНИЕ:

Задържаха 9 данъчни за изнудване 
на фирми и бизнесмени

При акция на ДАНС и 
специализираната прокуратура 
във Велико Търново девет данъчни 
служители за изнудване на фирми 
и бизнесмени за големи суми, 
съобщиха от прокуратурата.  Един 
от задържаните е директорът на 
Дирекция “Контрол” в НАП-Велико 

Търново.  Схемата била следната 
- ревизорът назначава проверка 
за две или три години назад на 
общия стокооборот на фирма и след 
това иска процент, за да прекрати 
проверката или за да не установи 
нарушения.

Над 63 млрд. лв. държат  
българите в банките

Домакинствата започват 2016 г. с 
нови спестявания в банките за 220 
млн. лв. през януари. Това показват 
изчисленията на Investor.bg на база 
паричната статистика на Българска 
народна банка (БНБ).  Сумата е 
по-малка спрямо депозираните 
781 млн. лв. през декември и е 
най-ниската от септември 2015 
г. Въпреки това общата сума на 

вложенията на сектор домакинства 
в банките нараства със 7,1% на 
годишна база до рекордните 42,806 
млрд. лв. Паричната статистика на 
БНБ показва, че към 31 януари 2016 
г. общата сума на спестяванията 
в банковата система възлиза на 
63,726 млрд. лв., което е 70,1% 
от прогнозния брутен вътрешен 
продукт за 2016 г.

София е 4-ят най-опасен град в Европа
Всяка година Mercer, една от 

най-големите консултантски HR 
фирми в света, разпространява 
индекс за Качеството на живот 
(Quality of Living Report), който 
показва къде са най-безопасните 
градове по света за живот и работа. 
На българската столица София 
е отредено 4-то място като най-
опасен град в Европа. По-опасни от 
София са определени Киев, Украйна 

(189-то място), Белград, Сърбия  
(131-во място) и Атина, Гърция (124-
во място). На София е отредено 
118-то място, което според Mercer 
кореспондира на високото ниво на 
социално напрежение. „Гражданите 
на най-бедната страна на Европа 
постоянно протестират срещу 
правителствените интервенции в 
сферата на пенсионната система, 
както и срещу корупцията“.

Българските мъже и жени от 18 до 
32 години задължително на военен 

отчет. Закон ще определи санкциите на 
отказалите да се явят  

на военно обучение
Всички български граждани 

на възраст от 18 до 32 години, 
мъже и жени, ще бъдат водени на 
военен отчет. От Министерството 
на отбраната обявиха вчера, че ще 
предложат на Министерския съвет 
да приеме изменения в закона. 
Досега на военен отчет се водеха 
единствено хора, които са служили 
в армията, полицията или други 
силови структури. Много малко 
жени бяха включвани в регистрите 
на военните за мобилизация по 
време на война. Това са предимно 
медицински сестри, доктори и 
водачки на транспортни машини. 
“Мотив за това е обстоятелството, 
че с отпадането на наборната военна 

служба възможностите за попълване 
на въоръжените сили във военно 
време са силно ограничени. Това 
води до необходимост от определяне 
на по-широк кръг от български 
граждани, които трябва да се водят 
на отчет и да се извикват във военно 
време за военна подготовка за 
защита на отечеството”, се казва в 
съобщението на военното ведомство. 
Тепърва ще се определя начинът, по-
който ще бъдат подбирани хората, 
за да минават задължителна военна 
подготовка и да полагат военна 
клетва. Законодателството трябва 
да определи и какви ще бъдат 
санкциите, ако човек откаже да се 
яви на обучение.

GALENA
Live in Toronto

Saturday, March 19 at 8:30 pm 
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Fiera Foods Company is HIRING
ПРЕДЛАГАМЕ РАБОТА

As one of North America’s largest, private-
ly-owned large-scale bakeries, Fiera Foods 
Company and affiliated companies has an 
incredible history of expansion, innovation and 
quality over the past 30 years.  

We’re looking for outstanding people to join 
our outstanding team.   

Production (Mixers, Scalers, Oven Op-
erators, Production Line Operators, General 
Production Staff, Forklift Operators, Shipper/
Receivers)

Skilled Trades (Electricians, Mechanics, 
Refrigeration Mechanics, PLC Technicians)

Sales (Canada and US)
Management (lead hand, supervisory,  

management, Project Engineers)

Our commitment to quality, excellence, and 
responsiveness are critical to our team and 
our success.  Superior communication, team-
work, and attention to detail are expected of 
everyone.  

 
Please submit your resume and your compen-
sation expectations to jobs@fierafoods.com

We thank all in advance for their interest, 
however only those selected for interviews will 
be contacted.  

Като една от най-големите частни пекарни 
в Северна Америка, Fiera Foods Company и 
свързаните с нея компании има невероятна 
история на разширяване, иновации и качество 
през последните 30 години.

 Търсим изключителни хора, които да се 
присъединят към нашия изключителен екип. 

Производство (Специалисти по смесване, 
Оператори на производствена линия, 
Работници на конвейер, Мотокаристи, 
Доставчици/Приематели) 
     Професионални работници 
(Електротехници, Механици, Хладилни 
техници, PLC Техници) 

Продажби (Канада и САЩ) 
Mениджмънт (Бригадири, Супервайзъри, 

Мениджъри, Инжинери-проектанти) 

Нашият стремеж към качество, 
съвършенство и отговорност са от 
решаващо значение за екипа ни и нашия 
успех.Изключително добра комуникация, 
както работа в екип и прецизност към всеки 
детайл се очакват от всеки един.

 Моля, изпратете автобиографията и 
очакванията си за възнаграждение на имейл: 
 jobs@fierafoods.com 

Благодарим предварително на всички за 
оказания интерес, но само тези, които лъдат 
избрани за интервю, ще бъдат потърсени от 
нас.

Р Е К Л А М А

Забавени ипотечни плащания?

Обслужване на "power of sale"?

Невъзможност за възстановяване на 
ипотека?

Твърде големи задължения по кредитни 
карти?

Неодобрени сте за ипотека?

Новодошли сте, желаещи нов дом?

 Няма проблем!

ИМАТЕ ФИНАНСОВИ ПРОБЛЕМИ?

Ние можем да решим  
всеки ваш проблем!!! 

647-927-8600
Услугата е достъпна и на български език

Вие кажете, Ние ще го направим!

Wayne Muir
Broker - Kingsway Real Estate

wayne@waynemuir.com

индийски астролог (гадател)

СЕМЕЙСТВО
 ЛЮБОВ
 ЗДРАВЕ
 СЕКСУАЛНИ
 ВРАГОВЕ
 ПРОКЛЯТИЕ НА 
ПОКОЛЕНИЕТО

НЕГАТИВНА 
ЕНЕРГИЯ
ДЕПРЕСИЯ
ГРЕШКИ НА 
ДЕЦАТА
ЛИЧНИ,  
ДРУГИ

Имате ПРОБЛЕМИ:

Ние работиме със Свети Духове и решаваме 
всички ваши Негативни Проблеми. Предпазваме 

Вас и Вашето семейство 100% от Лоши Неща
Ние извършваме Специални Молитви на  

Пълнолуние и Лунно затъмнение
Правим Poojas за премахване на Черни Магии, Зли 

Духове & Лош късмет.
За могъща защита & незабавни решения, позвънете на:

Н А Й - И З ВЕ С Т НИ Я Т 
и н д и й с к и  а с т р о л о г  (г а д а т е л) 

P a n d i t :  S H I VA N A N D  B A B A J I
27 ГОДИНИ 
ОПИТ 
ЩЕ РЕШИ 
ВАШИТЕ 
ПРОБЛЕМИ !
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Всяка 
Продажба през 

2015 г.

с    1%  
commision

Зорка Арсова, CPA, CGA

Up2date Accounting
Chartered Professional Accountants

Пълно счетоводно и данъчно обслужване 
Данъчни декларации - частни лица,  
фирми, корпорации

Office: (647) 495-8850, Office: (905) 432-3596  
Mobile: (905) 922-6000 

zorka@up2dateaccounting.com, www. Up2dateAccounting.com 
 

Accounting, bookkeeping,  
and tax services 
Income tax returns - individuals,  
sole proprietorships, corporations

Професионализъм, коректност, доверие 
Professional, accurate and friendly service

Memorial Galleries Inc.
Monument Factory Outlet

53 Bertrand Ave. 
Unit 1  
Scarborough On. 
M1L 4P3

Tel:416-759-0293, Fax: 416-759-5226 
mark@memorialgalleries.ca 
www.memorialgalleries.ca

Дизайн по поръчка
Всякакви форми на паметници и всякакви букви 
Final date cemetery second engraving
Гранит маркер и Бронзов плакет 
Офорт и Статуя 
Урни
Огромен избор на изложени в двора на фабриката 
за лесно разглеждане
Инсталация във всички гробища на GTA

Save Your Budget

България на последно 
място в ЕС с €210 
минимална заплата

От 1 януари 2016 г. минималните 
работни заплати в ЕС варират от 
210 евро в България /420 лева/ до 
1923 евро в Люксембург /над 3800 
лева/, или повече от девет пъти 
разлика, отчита анализ на Евростат 
за покупателната способност сред 
страните-членки на Евросъюза. 
България е и на последното място 
по този показател в ЕС, като зад 
нас с по-ниски минимални работни 
заплати на Стария континент са 
единствено Македония и Албания. 
Пред нас с приблизителни 
стойности на минималната работна 
заплата са Румъния, Сърбия и 
Черна гора /по около 250 евро 
месечно/. Според европейската 
статистика страните от ЕС-28 са 

разделени на три групи. Първата 
група включва страни с минимални 
работни заплати под 500 евро на 
месец - освен България и Румъния 
тук са включени още Литва, 
Латвия, Унгария, Чехия, Словакия, 
Хърватия и Полша. Втората група 
се състои от Португалия, Гърция, 
Малта, Испания и Словения и 
други, където минималната работна 
заплата е в размер до 1000 евро на 
месец. Третата група е от държави 
като Франция, Германия Белгия, 
Дания, Холандия, Великобритания, 
Ирландия и Люксембург, където 
минималната работна заплата 
варира от около 1200 евро във 
Великобритания - до над 1900 евро 
в Люксембург.

Заплахите към премиера 
Бойко Борисов - прелюдия 
към предсрочни избори?

Заплахите, отправени към 
премиера Бойко Борисов, изглеждат 
като прелюдия към предсрочни 
избори, коментира ген. Кирчо 
Киров пред Bulgaria ON AIR. 
Според Киров най-вероятната 
причина за плика с куршума до 
премиера е отменянето на редицата 
обществени поръчки за над 1 млрд. 
лева. “Аз не изключвам политическа 
причина. Трябва да се разглеждат 
множество версии. Всяка една от 
тях трябва да бъде разглеждана 
като реална заплаха”, поясни Киров. 
На 22 февруари Бойко Борисов бе 
заплашен с убийство. Той е получил 
писмо с негова снимка, куршум и 
заплахи, съобщи Нова ТВ. Текстът 
е бил изписан с изрязани от 

вестници букви. Новината е била 
потвърдена пред телевизията от 
правителствената информационна 
служба. Премиерът коментира, че не 
му е приятно темата да се коментира 
в публичното пространство. “Ни 
най-малко не съм притеснен. 
Събрахме 3 милиарда повече от 
контрабандистите, нарушени са 
интереси в захарта, месата, цигарите. 
Като спреш поръчки и всеки ден 
някого уволняваш, всеки трябва да 
си поеме кръста. Така че нито ми 
е за първи, нито за последен път. 
Призовавам ви да не коментирате 
и да не обръщате внимание”, заяви 
Борисов. Заплахите към политици 
или бизнесмени са проблем за всяка 
една държава, допълни премиерът.
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147 Finch Ave. West  
( west of Yonge)

Тел: 416-733-7660

Р Е К Л А М А

Уроци по цигулка.  
Подготовка на деца от  

5-то до 12-то ниво за RCM exam,  
Rotery Burlington music festival, 

Kiwanis music festival,  
Peel music festival.

Подготовка на млади изпълнители  
за рецитали и конкурси.

Уроци по цигулка

Професионален цигулар

Димитър Атанасов,
B.A., M.A of Performing, MUS.ED

Тел: (289) 400-8872
905-465-9246, 
dymitre_atanassov@yahoo.ca

www.daviolinlessons.ca
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“Театър, любов моя” е 
прекрасната  пиеса на Валери 
Петров, която прерастна през 
годините в крилата фраза за всички 
онези, които се занимават с театър 
и които го обичат безмерно. Тази 
фраза се трансформира в нещо 
много по-сериозно от едно заглавие 
на пиеса, защото съдържа в себе 
си онази неугасваща любов към 
изкуството, без която не можем.  
Изкуството докосва мечтите ни! 
Изкуството ни пренася в различни 
светове! Изкуството  ни обогатява, 
възпитава и преобразява! 
Изкуството ни е нужно, за да 
оцелеем в тежки и трудни моменти! 
Изкуството е красиво  и ни прави 

по-добри! Изкуството е вечно! 
То преминава през вековете, 
недокоснато от времето и всички 
ние, които се раждаме, ни се дава  
възможност не само да се докоснем 
до него, но и да го обогатим, като 
добавим  нашите  щрихи и нюанси. 

Новосформиралата се в Торонто 
театрална формация “Зад океана” 
иска да добави своите щрихи и 
нюанси, иска да твори красиво 
българско изкуство. Тяхното 
създаване не е случайно! Новият 
български театър  сериозно се 
ангажира с мисията да  пренесе 
българското изкуство през океана 
за всички онези на които родния, 
български театър осезателно липсва. 

Ще се се поставят 
български пиеси и 
ще се играе само 
на български език. 
Български автори 
и драматурзи ще 
са в репортоара 
на трупата. Ще се 
подбират пиеси, 
с ъ х р а н я в а щ и 
българския език 
и култура. Ще се 
канят български 
културни дейци 
от България за 
срещи с ценителите 
на българското 
д р а м а т и ч н о 
и з к у с т в о . 
Т е а т р а л н а т а 
формация “Зад 
океана” си поставя 
а м б и ц и о з н а т а 
задача да създава 

творчество, което да поддържа 
българския дух и култура на 
българите  в Канада. 

И като доказателство за тази 
прекрасна  заявка, новата формация 
“Зад океана” вече е готовата за 
преставление. Пиесата “Женско 
Царство” от Ст.Л.КОстов, с която 
театралната формация стартира, 
е изключително подходяща за 
българската публика в Торонто. 

Ще видите една българска  
постановка, където под звуците на 
прекрасния български фолклор 
се развива действието по....
български. Професионалните 
актьори на формацията, облечени 

в пъстроцветната българска 
носия, пресъздават абсурдни 
ситуации, невиждани обрати, 
с което предизвикват  много 
смях  и настроение. Пиесата е 
жизнерадостна и пъстра. Тънкият 
хумор на класика Ст.Л.Костов  
умело се подсилва от  режисурата  
на актьора Владимир Диков. 
Сякаш за да затвърди смешните и 
абсурдни ситуации при българина, 
той не случайно се явява в ролята на 
Господ.

Гледайки пиесата, всички вие ще 
опитате една българска гозба, която 
ще се сготви пред очите ви. За някои 
тази гозба ще бъде малко вгорчена, 
за други - много вкусна. Ех, няма 
угодия за българина! Суче, прави 
и все за себе си мисли! И накрая 
когато бедите  се изсипат отгоре му, 
той все се чуди откъде му е дошло 
това чудо на главата. И добре, че  
всичко това е гарнирано със смях 
и ракийка , та да оцелее и до днес. 
Българинът е българин! Колоритен, 
неподражаем и единствен!  И  
всичко това събрано и представено 
в “Женско царство” от актьорите:

Мария Н. Ангелова, Веселин 
Монев, Георги Ряпов, Камелия 
Йотова, Петър Недялков и Евгения 
Каракехайова.

 Да им пожелаем НА ДОБЪР 
ЧАС на премиерата! 
 
За билети, моля обадете се или 
пратете съобщение:

289-997-0878 (дом.) 
641-449-0602 (моб.) - Моника 

Цена: $25

ТЕАТЪР ЛЮБОВ МОЯ!
Моника Диков

От 2003 г. съм част от 
Симфоничния оркестър на Ошауа, 
Онтарио, Лирическата опера на 
Брамптън и Йорк опера. Участвал 
съм в много симфонични и 
оперни представления, а също 
и като преподавател по цигулка 
в няколко музикални школи. 
Желанието ми е да предам 
дългогодишния си опит и да бъда 
в помощ на младите изпълнители. 
 Вяра: Звучи впечатляващо, 
професионално, малко 
романтично дори! И напълно 
логично за човек, отдал живота 
си на изкуството …. Все пак, 
житейски погледнато, откъде 
почерпихте сили да направите 
толкова много неща в страна 
като Канада и кои са силите, 
движещи желанието Ви да 
преподавате в правилната посока? 
 Димитър: Според мен това 
е дуализмът на любовта ми 
към хората и музиката… 
        Вяра:  Много добре казано. 
И все пак - какви      лични 
качества, според Вас се 
изискват за оцеляването, 
развитието и успеха на един 
професионален преподавател? 
  Димитър: Сигурно звучи като 
клише, но да правиш това, което 
обичаш е в основата на успеха на 
всяко едно реализирано начинание. 

   Вяра: А какво бихте желали да 
подобрите в начина, същината на 
преподаване, в това което искате 
да предадете на Вашите ученици?  
  Димитър:  Искрено се надявам 
да имам възможността да 
обменям опит с моите колеги, да 
посещавам workshops, фестивали 
и други музикални събития.  
   Вяра:   Кои са основните 
качества, които цените в хората? 
    Димитър:   Всички! Те нали 
за това се наричат качества... 
    Вяра: Споделете нещо лично 
за читателите ни. Имате ли 
хобита? Какви са увлеченията 
Ви извън кариерата и 
професионалното Ви развитие? 
Димитър:  Спортът. Обичам всякакъв 
спорт. Увличам се също по кино, 
театър и художествено изкуство. 
  Вяра:   Какво мечтаете 
да ви донесе бъдещето в 
професионален и личен план? 
    Димитър:  Мечтата ми е да 
имам възможност да събера млади 
изпълнители в малък камерен 
оркестър, който да има възможност 
да популяризира класическата 
музика и българските композитори. 
      Вяра:    Дано се сбъдне! Ще 
бъде добре и за учениците Ви, и за 
популяризиране на българското 
и България в Канада. И накрая, 
какво бихте пожелали на 

младите хора, изхождайки от 
опита който сте натрупали?  
  Димитър: Обичайте това което 
правите, правете това което 
обичате и го правете от сърце!  
   Вяра:     Едва ли би могло да 
бъде казано по-добре! И ако ми 
разрешите, все пак да напиша  
няколко думи за метода по който 
обучавате учениците си? Бях 
толкова впечатлена от него … 
 Димитър: Както решите….  
   Вяра:  Благодаря и Ви желая 
здраве, късмет и успехи. 
Българите в Канада ще се радват 
да научат за още Ваши успехи, 
а надявам се и много, особено 
деца и млади хора, биха се 
възползвали от опита и модерния 
начин, по който преподавате ….      
 Димитър: И аз благодаря.  
 
Позволявам си, със съгласието 
на маестро Атанасов, да разкрия 
една много важна част от успеха 
му като преподавател - методът 
му на музикално обучение. 
Той се основава на най-добрите 
методики на европейските и руски 
музикални училища. Философията 
на преподаване е изградена върху 
разбирането, че един ученик 
трябва да очаква с нетърпение 
посещението на уроците си и 
практикуване на наученото, без 

чувството, че това е задължително. 
Ученикът  трябва да се ръководи 
чрез предизвикателствата да 
усвоява нови умения, с търпение 
и разбиране, като развитието на 
индивидуалността на ученика 
трябва да се подкрепя от 
преподавателя във всеки етап 
на развитие. Удоволствието от 
преподаването на музика е да се 
наблюдават не само бъдещите 
знаменитости, но и да се разглежда 
всеки ученик като индивидуална 
звезда в студиото на учителя. 
Преподаването на музика по този 
метод гарантира максимален растеж 
за всеки индивид, независимо от 
целите на обучение - професионална 
кариера или обогатяване живота 
на всеки възрастен с емоционални 
и художествени ценности. Един 
добър преподавател по цигулка ще 
знае как да коригира своите методи 
на преподаване според стила на 
обучение на студента, и неговите 
цели,  като всеки може да постигне 
успехи, дори и ако това не е свързано 
с бъдеща професионална кариера. 
 Можете да получите частни 
уроци по цигулка от маестро 
Димитър Атанасов, като се 
обадите на: 289-400-8872  и  
905-465-9246 или пишете на имейл:  
dy m it re _ atanassov@yahoo.ca 
www.daviolinlessons.ca

Маестро Атанасов:  Обичайте това което правите,  
правете това което обичате  

и го правете от сърце!<< Прод.  от стр. 1
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Двамата световноизвестни 
изпълнители са носители на златни 
и платинени албуми с „евро-поп“ 
музиката от 80-те: SANDRA с 
хитовете “Maria Magdalena”, “In 
the Heat of the Night”, “Heaven Can 
Wait”, “Everlasting Love” и SAV-
AGE с: “Don’t Cry Tonight”, “Only 
You”, “Radio”, “Time”, “Goodbye”.  
Двамата ще сътворят история, 
идвайки до Oakville за първи път 
заедно!!! 

SANDRA ANN LAUER, 
световноизвестна с артистичното 
си име SANDRA, е германска 
поп-изпълнителка, радваща се 
на огромна популярност през 80-
те и началото на 90-те години с 
придобилите известност хитови 
песни - (I’ll Never Be) Maria Mag-
dalena” – достигнала върховете 
на музикалните класации в 10 от 
21 страни по света- In the Heat of 
the Night", "Everlasting Love", "Se-
cret Land", “Hiroshima”, "Don't Be 
Aggressive”, “Heaven Can Wait”, 
„Infinite Kiss“, и много други. 
Популярността на много от 
песните, достигнали призови места 
в световните класации, донасят на 
Sandra международен успех.  "In 
the Heat of the Night" и носи второ 
място на Tokyo Music Festival през 
1986 г., безспорен е и успехът на 
албумите и “Into a Secret Land” и 
“Close to Seven”.

По време на пика по време 
на популярността и Sandra  дори 
успя да продаде повече албуми от 
Madonna ….! Преди да се отдаде 
на своята соло-кариера, Sandra 
бе вокал на женското трио ARA-
BESQUE, което пожъна невероятен 
успех в Япония и Русия. Между 
1990 и 2001 г. тя бе част от 
изключително успешната група 
ENIGMA, която завладя с 10 хита 
класациите в Северна Америка и  
Великобритания. 

Със световни продажби над 
30 милиона екземпляра, Sandra  е 
най-популярната германска диско-
поп вокалистка, превърнала се в 
поп-култ изпълнител през 80-те за 
континентална Европа.   

Представянето на Sandra в 

Oakville ще бъде предшествано 
от концерт на друга икона на 
европейската поп-музика – 
изпълнителят и композитор SAV-
AGE.

ROBERTO ZANETTI, познат 
под артистичното име SAV-
AGE, е една от италианските 
поп-звезди на 80-те, известен по 
целия свят изпълнител и носител 
на платинени албуми, продуцент 
на много евро-поп и евро-диско 
изпълнители (Corona, Alexia, 
Double You, Ice Mc), а също 
композитор и автор на множество 
международни хитове. 

Изпълнител с невероятна 
страст към музиката, той започва 
соло кариера през декември 1983 
г., след записа на денс-сингъла 
“Don’t cry tonight” – изключително 
успешен в Европа и преиздаван в 
ремикс-версии на няколко пъти. 
През същата година той записва и 
издава и "Only You", който сингъл 
става също много популярен. 
Първият му албум “Tonight” е 
изключително успешен и съдържа 
някои от хитовете "Radio", "Time", 
"A Love Again", "Celebrate", и 
"Love Is Death”, последвани от 
“I’m loosing you”, “Goodbye”, “I 
just died in your arms” и “Stran-
gelove”. Savage става един от 
най-популярните изпълнители 
в Европа (по време на негови 
концерти тогава момичетата се 
хвърлят върху него!),  и един 
от създателите на музикалния 
жанр ITALODISCO.  Savage има 
представления из цяла Европа:  
Испания, Франция, Германия, 
Швейцария, Австрия, Белгия, 
Холандия, Гърция, Португалия, 
Югославия, Италия.  Негови 
концерти са проведени също в 
Съединените щати, Бразилия и 
Япония. В Китай дори е издадена 
специална версия на албума му 
“Tonight”, изпят от местна рок-
звезда, докато известна френска 
изпълнителка издава версия на 
“Only you” под името “Dans mes 
yeux”. Всред най-известните му 
изпълнения са шоута в Катовице, 
Полша с публика от над 30 000 и 

Ереван (сегашна Армения, тогава 
СССР), където над 70 000 души 
се радват на изкуството му през 
четирите дни изпълнения. Между 
2005 и 2010 г. Savage е част от триото 
на Autoradio Festivals_в Москва - 
телевизионно шоу, заснето на живо 
на Олимпийския стадион пред 
повече от 20 000 фенове. 

Билети за концерта могат 
да бъдат закупени онлайн, по 
телефона или в местните магазини.

WWW.TICKETWINDOW.CA  
1.877.700.3130 

WWW.BRAVOINTERNATIONALCA

  
SOMETHING SPECIAL, POLIMEX, 
PIAST, ZORIA, YUMMY MARKET

 INFO & VIP LUNGE, MEET & 
GREET TICKETS: 647.892.7799

Sandra & Savage – две от най-
големите поп-звезди на жанра New 
Wave Italo-Disco от 80-те години 
ще изнесат концерт на 8-ми април 
2016 г. от 8:00 p.m. в THE MEE-
ING HOUSE, 2700 BRISTOL CIR-
CLE, Oakville, ON L6H 6E1.

Запомнете датата! Билетите са 
вече в продажба.

Легенди на диско-музиката от 80-те  
на концерта “EVERLASTING LOVE”!        

SANDRA & SAVAGE 
ЕВРО-ПОП ЗВЕЗДИ НА 80-те НА ЖИВО В OAKVILLE! 

The Meeting House, 2700 BRISTOL CIRCLE, Oakville

ЗА ПЪРВИ ПЪТ ДВА ИДОЛА НА МУЗИКАТА ПОД ЕДИН И СЪЩИ ПОКРИВ!!

Четете в. “Пламък” онлайн
www.bulgarianflame.com

Концерт на на живо  на SANDRA и SAVAGE - двама от най-популярните певци  
на новата вълна на италианското диско от 80-те години
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Едно пътуване до Швейцария,  
Италия и Хърватска

Статията се предоставя от 
patepis.com 
Автор: Жорж Георгиев

Отдавна планирахме пътуване 
до Швейцария с кола. Използвахме 
случая че дъщеря ни завърши 
първата си година във Виена и го 
съчетахме в началото на юли. 
Определихме си маршрут: София, 
Виена, Мюнхен, Люцерн, Цюрих, 
Женева, Лозана, Монтрьо, проход 
Готард, Лугано, Милано, Опатия, 
Дубровник, Мостар, Сараево и 
София Общо предстоеше да 
изминем над 5200 км. Първи ден. 
Отпътувахме от София след работа 
към 18,30 часа, като бързахме до 
Калотина да преминем преди 
смяната на митницата. Успяхме до 
19,45 да заредим с дизел и да 
преминем. Последва нощно каране 
до Виена, като давам и актуални 
цени за винетки и тол такси-Сърбия 
тол за 12,50 евро от Ниш до 
Суботица, Унгария винетка за 4 дни 
7,80 евро и Австрия за седмица 8 
евро. Втори ден: Във Виена 
пристигнахме към 07,00 часа, 
щерката вече ни чакаше, но докато 
оправим багажа й мина един час. 
Заредих дизел за 1,12 евро и газ към 
Мюнхен. Предложих на дъщерята 
да кара ако иска, но тя отказа с 
причината че й се спи и така беше 
цели три дни тя да спи, докато 
пътуваме. През цялото време и 
пътуване беше много топло и 
горещо. Така на около двеста 
километра след Мюнхен много ми 
се приспа и спрях на паркинг около 
Бодензее и заспал около час и 
половина.  Но направих 
непростимата грешка да оставя 
навигацията на стъклото, тя се беше 
опекла когато се събудих и така се 
оказах в началото на пътуването си 
само с една стара карта от 2007г. и 
познанията си по география и 
езиковите умения на навигаторките 
си. В Брегенц си купихме 
швейцарската винетка за 30 евро и 
продължихме за Люцерн. Хотела ни 
беше на 7 км извън града на 
магистралата за Базел и решихме 
първо да разгледаме града и тогава 
да се настаняваме. След като се 
запознахме със системата им 
паркиране разгледахме центъра със 
символа му – покритият мост с 
кулата в река – най-продаваният 
фотос в Швейцария и символ на 
визитката й. Между другото изобщо 
не е нещо впечатляващо, но това е 
друга тема. Разгледахме и стария 
град-старинни сгради с тесни 
улички и пак нищо впечатляващо 
поне за нас. Настанихме се в хотела 
след 21,00 часа и останахме много 
изненадани от пълния паркинг с 
най-различни регистрации от все 
далечни дестинации. Трети ден. 
Днес имам и рожден ден. Приех 
поздравленията от семейството и 
приятели. Предстоеше тръгване за 
Цюрих, като пристигнахме след 
около час, два. Спряхме на по-
страничен паркинг до езерото с 
подобна система на отчитане, но ми 

бе направена забележка от съвестен 
швейцарски гражданин, че съм 
настъпил от едната страна линията 
разделяща паркоместата. Паркирах 
си колата между указаните линии. 
Веднага започнахме обиколката си 
по крайбрежието на езерото в 
посока центъра. Първото ни 
впечатление в Цюрих бяха 
химическите тоалетни /абсолютно 
чисти, с течаща вода и тоалетна 
хартия, безплатни/. Цюрих наистина 
е интересен град, но така ни се 
стори поне в началото, както и с 
Люцерн между впрочем. Запазени и 
поддържани стари сгради, чистота, 
някакво излъчване на спокойствие 
– типична средноевропейска немска 
атмосфера. За организация на 
градски транспорт, инфраструктура, 
почистване и други общински 
дейности да не говорим, всичко е 
почти перфектно. Следобед 
потеглихме към Женева, като след 
настаняване в хотела веднага 
слязохме в центъра. Женева 
наистина е малко по-различен от 
горните два града, може би поради 
близостта й с Франция. Останахме 
малко разочаровани от вида на 
прочутия женевски дървен часовник 
и фонтана Д,О. Часовникът бе 
аранжиран с някакви полски 
ливадни цветя и много бледнееше в 
сравнение с фотосите които бяхме 
гледали по нета. Фонтана просто е 
една струя вода 180 м висока която 
се вижда доста отдалеч и това е. 
Стария град ми хареса доста със 
средновековните си улички и къщи. 
В една такава имаше швейцарско 
заведение специализирано за фондю 
и там почерпих моите хора с фондю 
и бяло вино. Все пак бях рожденик. 
Фондюто беше интересно като вкус 
и специалитет, дотолкова че в 
Италия след два дни си купихме 
фондю от един от шопинг 

центровете които посетихме. 
Предстои да пробвам и в България с 
наши сирена. Може би някой се 
пита колко струва – порция фондю 
24 франка и 26 франка бутилка бяло 
вино. Прибрахме се в хотела който 
бе в непосредствена близост до 
женевския стадион където имаше 
организирани партита за световното 
около огромна плазма. Четвърти 
ден. Отново отидохме в центъра и 
се повозихме с лодка по езерото по 
краткия маршрут. Накупихме 
дребни сувенири и отпрашихме за 
Лозана, Монтрьо и замъка Шийон.  
Лозана не ни впечатли, но Монтрьо /
швейцарската ривиера/ и замъка 
наистина са хубави. Потеглихме за 
прохода Готард, като избрах пътя 
към него през магистралата, а не 
през Аигле. Тук е момента да 
обобщя, че парите за винетката си 
струват от всякъде – перфектна 
инфраструктура, организация, 
поддържани пътища и др./ Благун 
излезе прав, че големите швейцарски 
градове не са нещо по –различно от 
средноевропейски немски град, но 
чара на Швейцария е нейната 
природа и симбиозата й с хората / 
пътища, селца с дървени къщи и 
обкичени с кашпи, саксии със 
сакъзчета и др., обработваеми земи/. 
За да се изкачим на Готардпас, първо 
минахме през Фуркапас /проход на 
височина над 2400м/ – нещо 
наистина уникално което трябва да 
се види на живо-път който се вие в 
краката ти като змия до 2400м., ясно 
слънчево време, обграден от отвесни 
планини с буйни реки спускащи по 
тях, сняг по отбивките на пътя и 
страшно много 180 градусови завои. 
Предстоеше и подобно спускане. 
Този ден аз който обичам завоите 
много, просто ми писна от тях. 
Привечер се настанихме в селцето 
Асканта над Айроло в подножието 

на тунела Готард. Аз имах голямо 
желание за нощувка в алпийско 
село и къща. Гледката от стаята 
наистина беше уникална-срещу нас 
отвесна планина с течащи потоци 
по нея и малки селца. Пети ден. 
Ставаме рано, селцето е съвсем 
пусто още, разхождаме се и снимаме 
на воля. Чак сега разбираме как 
държавата се грижи за селското си 
население-два пътя до селото, един 
кратък но стръмен с 180 градусови 
завои и по-дълъг но по-лесен, 
навсякъде условия за 
високопланинско земеделие и 
животновъдство. Оказа че на около 
300-400 над нас има друго малко 
селце до което се стига и с 
вертикална зъбчата железница с 
едно стъпалообразно вагонче което 
се движи по определен график. 
Поехме към Лугано, като 
първоначално имахме намерение да 
спрем и в Белинзона, но се отказахме 
защото се изяви желание да се 
посети мола Фокстаун на итало-
швейцарската граница до 
Мандрагано. Лугано наистина е 
красив град покрай Комо. Там 
намерихме шоколадова къща в 
стария град и опитахме от 
шоколадите на плочи, наистина 
вкусни но не можахме да им се 
наситим дълго, защото почнаха да 
се топят от жегата. За мола 
отделихме около три часа, като 
наистина жените направиха 
сполучливи покупки, които в 
България биха стрували поне една 
втора по-скъпо. В късния следобед 
най-сетне се отправихме към 
Милано. Добре беше, че хотела ни е 
разположен на близка улица до 
източната им тангента, та го 
намерихме бързо и де настанихме. 
Веднага с метрото слязохме на 
Дуомото и се потопихме в центъра 
на града-Катедралата, Галерията, 
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Ла скала, Двореца Сфорца и др. 
Наистина е красив град поне 
централните части които видяхме. 
Разбира се, се посетиха и някои 
магазини, за които изводите бяха че 
цените им са както в София. Шести 
ден.На следващия ден поехме към 
Триест, Риека и Опатия. Излизането 
от Милано си е доста трудно без 
навигация, но в нашия случай се 
объркахме само един път по техните 
тангенти и след консултация в 
сервиз поехме в правилната посока. 
Пътьом на 30 км от Милано 
посетихме и Ориоцентър, където 
пак 4 часа се обикаля и откъдето и 
аз направих някои морски покупки 
на добри цени. До Венеция макар че 
магистралата бе с 4 платна, имаше 
ужасен трафик, за първи път за 
повече от 20 години стаж карам в 
такива условия. След Венеция пък 
се изсипа пороен дъжд който ни 
свали скоростта до 50 км. На първата 
словенска бензиностанция след 
Триест купихме винетка за 15 евро 
и около 50 км преминахме през 
много живописни места в Словения 
/перфектни дворове без огради, 
пътища и къщи/. Привечер 
пристигнахме в Опатия-много 
красив хърватски курорт на 
Йонийско море. Настанихме се и 
веднага към морето. Плажа там е 
каменен и отвесен и се влиза по 
стълби както в плувен басейн. 
Както разбрахме по-късно 
болезнено, само около 3,4 квадрата е 
изчистено дъното около стълбата от 
остри камъни, морски таралежи и 

миди. Аз при излизане си набодох 
крака на таралеж и извадихме 4,5 
игли дълги около 5 см, дъщерята си 
поряза петата а жената незнайно как 
си набоде ръката с игли. На другия 
при слънчева светлина се виждат 
много добре къде са гадините, но не 
и при сумрак. Сега разбрахме защо 
плажуващите са с плажни обувки и 
сандали. Опатия наистина е много 
красиво и впечатляващо място със 
запазените си сгради от края на 19 
век смесица на италианска мода и 
австроунгарска мисъл- била е 
морско владение на Австро-
унгария. За първи видях дървета от 
магнолия на височина колкото 5 
етажна сграда, алое високо и 
цъфнало около 4-5 м високо и 
всякакви палми. Към 11 часа 
потеглихме към Дубровник. Пътя е 
около 680 км, като до 80 км след 
Сплит е магистрала, която се строи 
усилено до Дубровник и може би до 
една година ще е готова. Някои 
господа трябва да отидат и да видят 
как се строи в планината. Привечер 
пристигнахме в Дубровник и 
веднага слязохме в Стария град, 
Страдун, Францисканската и 
Доминиканска църква и кея. 
Наистина е красиво и следва да се 
види. Седми ден. Предстоеше ни 
дълъг преход от 830 км до София, 
но по-рано от 11 часа не можахме да 
тръгнем-имаше още какво да се 
види. На 25 километровата 
босненска крайбрежна отсечка 
имаше леко задръстване, но нас не 
ни провериха. Ще бъде интересно 

да се види как хърватите ще решат 
чрез магистралата този участък от 
територията на Босна. Заредих с 
последните ми останали куни 
малко нафта, като дори малко 
прехвърлих сумата, беше ми 
вдигнат скандал, че съм предложил 
да доплатя с евро и в крайна сметка 
разликата остана за сметка на 
бенизоностанцията. Съвет: 
Задължително си обменете куни, 
защото това е единственото 
разплащателно средство. Не се 
приема евро или др. Сега се сетих, 
че в Опатия макар че бях резервирал 
хотела в евро, ме накараха да платя 
в куни, та обменяхме в банката и 
прочие. На КПП Миткович ни 
пуснаха без никакъв проблем и вече 
сме в Босна, като се движим по 
течението на река Неретва -една 
голяма и пълноводна река с доста 
язовири по нея. Мостар е 
сравнително малък град и се 
паркирахме в близост до символа 
на града-моста от средновековието. 
Моста не е нищо особено, но 
благодарение на рекламата е станал 
атракция за много чужденци. Доста 
от къщите са оставени разрушени 
от войната за спомен. Същото се 
вижда и в Сараево и други населени 
места. В Сараево бързо намерих 
паркинг в мюсюлманската част, 
който би затруднил доста шофьори-
много колони, места като за 
трабанти и тесни изходи които ги 
вземаш поне с две маневри и тъмно. 
В Сараево на много места си личат 
пораженията, но хората мисля, че 

нямат проблеми. Хапнахме 
специалитета им кивапчи и 
плескавица в заведение в 
християнската част. Бяха много 
вкусни и огромни по грамаж. 
Например порцията кивапчи има 
нещо като завита пърленка от 
която вкараните кивапчита 
сякаш нямаха край-поне 10. 
Всичко това струва 5 босненски 
марки или по-малко от 5 лв. И 

направени от истинско месо. До нас 
стояха и се храниха със свинските 
кивапчи босненки мюсюлманки, 
които бяха забрадени и някак си 
интегрирани в обстановката. 
Купихме и прослувутата босненска 
халва и сладки за България. След 
Сараево поехме към Плоче и  
Горажде. Пътищата са в много 
добро състояние, не личи че е имало 
война. Неприятното е, че има много 
ограничения и катаджии. Мен ме 
спираха на два пъти заради 
превишение с по 5 км, но се 
разминах с глобите, може би защото 
не бяха виждали много отдавна 
българска регистрация. Самия 
полицай единия път ми каза че там 
където съм тръгнал /участък преди 
Горажде/ няма асфалт, на което аз 
няколко пъти го попитах как така 
няма. Разбираме се чудесно аз на 
български, той на сърбохърватски. 
В крайна сметка той наистина е 
прав и аз карам 15 км по макадам в 
гориста местност, нещо като Девин, 
като за един час не срещам никаква 
кола, а по пътя растат диви ягоди, 
които са узрели и сякаш нас чакат. 
След стъмване преминаваме 
Горажде и гоним Чачак, Кралево и 
Крушевац. На Вишеград – сръбската 
граница ни провериха багажа, но 
набързо и след като платихме такса 
парк 0,5 евро понастъпих повечко, 
ограниченията наистина са мъка. 
На Кралево се объркахме и поехме 
към Подгорица, но своевременно се 
коригирахме и към 12,30 през нощта 
се качваме на магистралата на 70 км 
преди Ниш. Рано сутринта къч 
03,00 часа сме в София след 14 часов 
преход и общо навъртени 5240 км. 
Впечатленията ми са все още 
неподредени, но много, така че съм 
отворен за въпроси, като ще дам 
линк и за снимки. Неприятният 
извод които направихме за себе си 
през това пътуване, че имаме много 
хубава страна, но не я ценим, може 
би поради сбъркано мислене и 
съзнание и лош материал или 
поради нещо друго и че още сме 
много далеч от „Европата“. Искам 
специално да благодаря на Благун 
и всички форумци, които бяха 
отзивчиви към мен по време на 
планираното пътуване.

Едно пътуване до Швейцария,  
Италия и Хърватска
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Обадете ни се на 647-333-0536  
за всички ваши празненства:

Рождени дни, Годежи, Сватби, Кръщенета, 
Партита при пенсиониране, Бъдещи майки ...  

385 The West Mall 
Etobicoke
(416) 913-9258,  
(647) 333-0536

Отпразнувайте 8 ми март 
в Ресторант Flamingo. 

Елате да изкараме една н 
забравима вечер с  
MYSTIQUE BAND.

За всички дами безплатна 
вечеря. Куверт няма.

 
Не пропускайте 

фантастичното парти  

4 март, петък.

4 март, петък - MYSTIQUE BAND.

Всички торти  
се правят от прясни  
материали,  
като продуктите  
се купуват в деня  
на производството.
Предлагаме:
- Европейски стил  
торти с крем или мус.  
(с шоколад, карамел,  
лимон, ванилия, мока)
- Канадски стил торти. Само пандишпан покрит с маслен крем. 
- Малки кексчета “Cupcakes”
По ваше желание можем да нарисуваме от снимка картинки на 
герои от приказки или други. Само ни изпратете снимката по 
емайл или ни я доставете в печатен формат.
Направете своето тържество незабравимо!

Tel: 647-887-7969
nkrasteva@hotmail.ca 

www.sionartcakes.weebly.com

Family Bakery Cafe 
1220 Woodbine Ave. East York,

Тел: 416-696-8585
( Woodbine Ave. / Mortimer Ave.)

Баници, хляб, домашно 
произведени сладки, 
кроасани, торти и 
кремове.
Предлагаме и топла 
храна. Можете да се 
нахраните при нас или 
да си купите за вкъщи.

ПЕЧЕНО АГНЕШКО 
И ПЕЧЕНО СВИНСКО 

по поръчака  
на клиента

ново
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Домашно приготвена храна
Традиционна сръбска кухня
Всякакви тържества до 30 души
Кетеринг
Доставка по домовете
- Закуски
- Супи (пилешка, бобена чорба)
- Мезета всякакви
- Манджи (мусака, сърми, пълнени чушки, гулаш)
- Скара (кебабчета,кюфтета, пържоли, шишчета, 
наденици, свинско руло пълнено със сирене и гъби)
Отворено всеки ден от 11am - 11pm

657 Queensway, Toronto 416-253-8809www.threebrothersbarandgrill.com

Шкембе чорба, боб чорба, леща  
и др. видове супи.  

Домашно приготвени ястия
Гювеч , мусака, пълнени чушки, патладжани.

Печено месо на дървени въглища. Дюнер кебаб.
Морски ястия, Каламари.

128 O’Connor Drive

Free parking

www.greekgrill.ca

Най-сексапилни са 
ирландците

Ако се съди по мнението на 
дамите, или по-скоро по техния 
слух, най-сексапилните мъже са 
ирландците, пише в. Daily Express, 
позовавайки се на резултатите от 
проучване, направено от сайта 
misstravel.com сред 66 000 дами. 
Анкетата е направена с цел да се 
установи мъжете от коя нация са 
най-сексапилни според жените. 
Най-голям брой участнички в 
анкетата - близо 8000, са посочили 
ирландците. Оказва се обаче, че 

привлекателността на ирландските 
мъже не се дължи толкова на визията 
им, колкото на специфичния им 
акцент, поне според половината 
от почитателките им. Второ място 
по сексапил дамите отреждат 
на австралийците. Следват 
пакистанците, американците и 
англичаните. Челната десетка на 
най-сексапилните мъже допълват 
шотландците, италианците, 
нигерийците, датчаните и 
испанците.

Вино според зодията
Глобалният доставчик на храни 

Foodpanda със седалище в Берлин 
подбра най-подходящите вина 
според зодията на консумиращия  
Овен – Шардоне 
Вие сте смели и обичате да правите 
нови неща. Точно заради това всяка 
новост трябва да бъде отпразнувана 
с чаша хубаво вино. На зодия Овен, 
най-много пасва Шардоне. 
Телец - Пино Ноар 
Като Телец, вие със сигурност 
имате вкус за добър живот. На 
вас ви отива едно от най-хубавите 
и скъпи червени вина в света - 
френското вино Пино Ноар. 
Близнаци – Ризлинг 
Близнаците могат да бъдат както 
сладки, така и кисели. Заради 
двойнствената ви личност ние ви 
препоръчваме вино от сорт грозде 
Ризлинг, което има ярко съчетание 
между кисели и цитрусови нотки. 
Рак – Риоха 
Ракът е защитник на семейните 
идеали и ценности. Той пази както 
себе си, така и близките си. За 
личност със силна воля отива най-
младото от всички вина - Риоха. То 
се допълва с куп различни храни, 
което би направило раците още по-
щастливи.  
Лъв – Божоле 
Като истински царе, те са готови 
за светлините на прожекторите. 
Романтика и достойнство се 
съчетават в личностите от този 
знак. За да задоволят сетивата си, 
ние им предлагаме вино Божоле. 
Дева - Совиньон блан 
Здраво стъпили на земята, те искат 
да контролират всичко. Совиньон 

Блан, съчетаващо цитрусови 
плодове, базирано на билки и 
тревисти съединение е перфектното 
вино за тези личности. 
Везни - Шумящи вина 
Везните живеят в баланс с 
всички части от живота. Везните 
обичат красотата, нежността и 
блясъка. Най-подходящите вина 
за тях са пенливите или шумящи, 
независимо дали става дума за 
бяло, червено или розе. 
Скорпион – Сира 
Скорпионите не обичат да си 
губят времето. Те са страстни, 
мотивирани, работохолици и чаша 
Сира е изключително подходяща за 
тях. 
Стрелец – Малбек 
Стрелците винаги гледат мащабно 
и от високо на живота. Червеното 
виното Малбек е най-подходящо за 
целеустремените Стрелци.  
Козирог- Силванер 
Работейки усърдно, те са готови 
на всичко, за да стигнат до 
върха и да получат пари, власт 
и слава. Идеалната добавка към 
това пътуване е чаша студено 
австрийско вино Силванер. 
Водолей - Биодинамично вино 
Водолеят е непредсказуем и 
иновативен. Биодинамичното вино 
се прави според циклите на луната. 
Ако сте Водолей, то това вино е 
точно за вас. 
Риби – Розе 
Рибите са въплъщение на емоция. 
Те са чувствителни, творчески 
и изключително артистични. 
Магическият вкус на розето е точно 
за тях.

Да се казваш „Бекон 
Двоен Чийзбургер“?

През 2015 г. над 80 000 души 
във Великобритания са сменили 
имената си. Един от тях - почитател 
на бързото хранене, не е имал 
никакво колебание относно новото 
си име - Бекон Двоен Чийзбургер 
(Bacon Double Cheeseburger), пише 
в. Daily Express. 33-годишният 
жител на Лондон, известен 
преди като Саймън Смит, не се 
е поколебал да се прекръсти, 
за да засвидетелства любовта 
си към двойните чийзбургери. 
"Името е най-маловажната част от 
личността на човека, тъй като му е 
дадено от други хора. Бекон Двоен 
Чийзбургер беше първото име, 
което избрах, след като се реших 
на промяната", споделя британецът. 
Сред прекръстилите се мъже във 

Великобритания изобилстват 
съименници на футболните звезди 
като Лионел Меси, Кристиано 
Роналдо и Уейн Руни. Баща и син 
са сменили имената си на Куинс 
Парк Рейнджърс, за да почетат 
любимия си отбор по футбол. 
Други променят рождените си 
имена, за да засвидетелстват обичта 
си към измислени герои като Брус 
Уейн, по-известен с изявите си 
като Батман. Желаещите могат да 
използват всякакви имена, стига 
да не им служат за измама, да не 
са непроизносими, да не включват 
числа и символи, да не са обидни 
или богохулни. Цената за смяната 
на име за възрастен е £33, а за дете 
- £35.

Dine- In |Take Out | Catering 

416.461.5200

Доставка по домовете
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ПОРЪЧАЙТЕ

Прясно домашно приготвени 
щрудели с ябълки и орехи, със 

сeмена от мак или  
само с орехи. Cream Cheese rolls

Внос на хранителни продукти от Европа. 
Сухи салами, кашкавали, печено прасе 

(цяло или на порции).  
Домашно приготвени кроасани и десерти.

ХРАНИТЕЛЕН МАГАЗИН
Срещу McDonald’s, до бензиностанцията

Прясно печено агнешко месо  
на порции

1,3 млрд. души сменят 
мястото на живот при 
повишение с 2°C на 
средните температури

На Антарктида за първи път беше 
регистрирана рекордна температура 
на въздуха от 17,8 градуса, съобщи 
чешкият учен  Кимил Ласка. „Този 
факт потвърждава усиления процес 
на глобалното затопляне, което 
обхваща цялата планета”,заяви 
ученият. Рекорд бе регистрирани 
и на 23 март миналата година на 
автоматичната метеорологична 
измервателна станция, данните, 
от която учените взимат веднъж 
в годината, като измервателната 
станция е разположена на 
надморска височина от 500 метра 
на един от ледниците на остров 

Джеймс Рос на Антарктида. 
Очаква се средните температури 
на Земята да се увеличат с 2 
градуса по Целзий – праг, който 
според повечето учени, ако бъде 
преминат, ще има катастрофални 
последствия. Заради топенето на 
глетчерите и ледените покривки в 
Гренландия и Антарктида морското 
ниво може да се покачи с цели 25 
м., а наводненията в градовете по 
бреговете биха принудили близо 
1,3 млрд. души в световен мащаб 
- 19% от световната популация, да 
сменят мястото си на живот.

Канадец сравни  
McDonald’s в  
53 страни по света

Любител на храната на McDon-
ald’s сравнява веригите за бързо 
хранене в 53 страни в целия свят. 
Канадецът Джеймс МакГоуан 
описва най-странните менюта, 
които е виждал, сервирани в 
различните държави, разказва 
британският Mirror. Първото място 
сред най-странните попадения на 
Джеймс, отрежда на Шоколадов 
картоф - пържени картофки, 
полети с бял и черен шоколад. Те 
се предлагат в Япония, като там 
жънат истински успех. Цената 
им е по-малко от $1 и съдържат 
572 калории. Те са като гарнитура 

и могат да се добавят към всяко 
меню. В Куала Лумпур, Малайзия, 
канадецът с изненада открил, че 
предлагат оранжево McFlurry, което 
се прави от шоколад и портокал. 
Този малайзийски сладолед струва 
$1,25 и съдържа 390 калории. Това 
обаче е нищо пред черния сандвич 
на веригата в Тайланд. Той се казва 
Spicy Namtok Kurobuta. Черният 
бургер изглежда като да е изгорен, 
но всъщност не е. Той е с черен 
симид и авторът го описва като 
хубав. В него има кюфте, марула и 
специалната Namtok подправка.

100 млн. пеперуди 
„Монарх“ в парк в 
Мексико

Над 100 милиона пеперуди 
„Монарх“ бяха забелязани от 
посетители в парк в Мексико. 
Зрелищната гледка е изключително 
рядко явление, защото популацията 
на красивите пеперуди зависи от 
климатичните условия в региона, 
откъдето преминават по време на 
миграцията си. Украсени в черно 
и оранжево, крилатите създания 

зарадваха стотици посетители, 
които пристигнаха, за да се снимат с 
тях. Въпреки огромната популация, 
през последните 10 години 
броят им рязко е спаднал заради 
засушаването на районите, през 
които преминават. Много от тях 
загиват и заради пръскането против 
насекоми, припомнят още учените.

Собственик на ресторант 
забрани на банкери да 
посещават заведението му

На табела пред входната врата 
той дори е поставил табела на която 
е написал, че за кучета е разрешено, 
но не и за банкери. Изключение се 
правело единствено за тези от тях, 
които носят 70 000 евро, съобщи 
вестник в. Figaro. Ресторантът се 
казва "Конюшните на Ришельо" и 
се намира до Париж. Собственикът 

е решил да забрани достъпа на 
банкерите защото им бил обиден. 
Преди време няколко банки му 
отказали кредит именно за тази 
сума. С нея той възнамерявал да 
отвори второ заведение и да се 
опита да разшири бизнеса си. По 
тази причина днес кучетата са 
добре дошли, но не и банкерите.
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265 Ellesmere Rd 
(647) 748-9229 

Kostas Bakery 
265 Ellesmere Rd 

Kostas Meat & Deli
Tel: (416) 444-3036 

Отворено 10am - 10pm  
7 дена в седмицата

1650 Dundas Street East
Mississauga 

(905) 848-2590

Заповядайте в нашия 
ресторант  

с турска кухня.  
Разполагаме с богато меню за 

всеки вкус.
При нас всичко е прясно 
приготвено. Опитайте 

фантастичните дюнери, кебаб, 
лахман, пица и пайд изпечени 
във фурна с дървени въглища.  

Предлагаме супи и всякакви 
десерти.

Amazing roast beef.  
Angus beef tenderloin roast wrapped in bacon.  

Talk about amazing!
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Nissan предлага новата 
Armada през 2016

Nissan ще представи през 
втората половина на годината 
новата генерация на SUV-то Ar-
mada.  Сегашният Armada се появи 
още през 2004 г., като използва 
базата на пикапа Titan. Новото 
поколение ще бъде изградено на 
шасито на добре познатия Nissan 
Patrol и на Infiniti QX80. Интериорът 
при двата всъдехода обаче ще бъде 

напълно идентичен, същото важи и 
за двигателя. Очаква се двигателят 
да е 5,6-литров V8 с мощност от 
около 400 к.с. , вероятно съчетан 
с нова 6-степенна автоматична 
скоростна кутия, която да замени 
сегашната 5-степенна. Patrol не 
се предлага на пазара в САЩ за 
разлика от Armada и Infiniti QX80. 

Най-скъпият спортен Nissan 
се продава за U$510,00

Nissan GT-R е спортна кола 
с динамика на суперавтомобил. 
Една от най-редките версии 
GT-R Nismo Z-Tune се продава 
в момента за U$510,00. Моделът 
Nismo Z-Tune, появил се през 2005 
г. при предишното поколение 
R34, е създаден едва от 19 броя. 
Предлаганият за продан е деветият 

от серията и се продава в Хонг Конг 
от дилъра Contempo Concept HK 
Motors. Nismo Z-Tune  притежава 
2,8-литров мотор с 6 цилиндъра, 
но преработен да генерира 500 к.с. 
Според официалните данни GT-R 
Nismo Z-Tune е способен да премине 
400 метра само за 10,06 сек. 

Chevrolet  с 2 нови версии 
на Spark през 2017

Chevrolet представи на 
автосалона в Ню Делхи две нови 
версии на модела си Beat. На 
други пазари хечбекът се предлага 
като Spark. Първият е компактен 
кросовър – Beat Activ, който се 
отличава по светодиодните фарове 
срещу мъгла, предпазителите 
на каросерията в предната част, 
информационно-развлекателна 
система Chevrolet MyLink и нов 
7-инчов сензорен дисплей с 
висока резолюция, разположен 

в интегрираната централна 
конзола. За тази модификация се 
предвиждат 1,2-литров бензинов 
мотор с мощност 78 к.с., както и 
1,0-литров дизел с 57 к.с. Другата 
версия на Beat е седан, който ще 
се предлага под името Essentia. 
Неговата дължина е 4 метра, но 
останалите характеристики засега 
се пазят в тайна. Знае се само, че 
серийната версия ще се появи през 
2017 г., като не е изключено тя да се 
продава и на пазари извън Индия. 

Ще почувствате ненадминат комфорт, когато летите с Jet Airways. Отпуснете се в 
нашите удобни легла на "Първа класа - Premium class" или комфортно в "Икономическа 
класа - Economy class", като се насладите на разкошните ни ястия и лично от вас избрани 
вина. 

Прекарайте времето си бързо и приятно с нашите отличени забавления. С партньорите 
ни на върешните линии, ще ви отведем до всяка дестинация, която пожелаете. И така 
следващия път, когато пътувате към вашия дом, летете с Jet Airways.

За повече информация и резервации, моля посетете сайта ни: www.JetAirways.com, 
позвънете на вашия травел агент или на toll free reservation number: 1-877-835-9538

	 С В Я ТБ Ъ Л Г А Р И ЯА В Т О

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  на личнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване

sales@firstautogroup.ca

В списъка с оборудване на седана 
влизат две въздушни възглавници 
и мултимедийна система MyLink2, 
работеща с Apple CarPlay и An-
droid Auto. Седанът ще притежава 

1,0-литров дизел с 57 к.с., който е 
достъпен и за хечбека.
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От 1-ви септември  
Десислава Йорданова се присъедини 

към адвокатски екип състоящ се от  
две адвокатски компании

KERBEL & WICKRAMASINGHE LLP и  
WIJESUNDERA AND ASSOCIATES  

с нов адрес:

DK Legal Practice
Десислава Йорданова

Тел:(416)906-6663
       (289)371-3196 
info@dklegalpractice.ca  
www.dklegalpractice.ca

Small Claims Court (Граждански Дела )
Landlord and Tenant Board (Дела между  
Наемодател и Наемател) 
Traffic tickets (Пътно Транспортни Нарушения) 
Criminal Law: Drugs, Drinking and Driving, Fraud, 
Domestic Assault, Bail Hearings (Криминално право: 
Наркотици, Шофиране в нетрезво състояние, Измама, 
Домашно насилие, Освобождаване под гаранция)
Bankruptcy Litigation (Банкрут)
Real Estate Law (Сделки с Недвижими имоти)
Wills and Estates (Завещания и Наследство) 
Family Law (Семейно право)

7100 Woodbine Ave, Unit 118, Markham, ON L3R 5J2 
Woodbine Ave/ Steeles Ave.

Honda прекрати всички 
продажби на новия Civic

Honda прекрати всички 
продажби на пазара в САЩ на 
новото поколение на модела си 
Civic, оборудван с 2,0-литров 
бензинов двигател с 4 цилиндъра. 
Това съобщава Autoblog, като 
цитира представителят на марката 
Крис Мартин. Причината е, че има 
опасност от сериозна повреда на 
двигателя. Всички вече продадени 
автомобили ще бъдат привикани в 
сервизите на компанията, където 
ще бъдат проверени. Акцията 
няма да засегне автомобилите 
с 1,5-литров бензинов турбо 
двигател. „Все още уточняваме 

всички детайли, но американското 
представителство на Honda вече 
е предоставило информация 
на Националната агенция по 
безопасност на движението на 
САЩ (NHTSA). Щом бъдем наясно 
с проблема, веднага ще дадем 
подробности”, обясни Мартин. 
Очаква се сервизната акция да 
засегне около 34 000 автомобила 
модел 2016. При новото поколение 
на Civic двигателят с обем 2,0 
литра развива мощност от 160 к.с., 
докато 1,5-литровият турбо мотор 
разчита на 175 к.с. 

Toyota закрива марката Scion?
Най-големият производител 

на автомобили в света Toyota ще 
се лиши от една от марките си, 
коментира Motor Trend. Става дума 
за Scion, която Toyota въведе на 
пазара преди 13 години. Марката 
Scion бе въведена на пазара през 
2002 година с два модела - xA и 
xB, като целта бе да привлича 
младите търсачи на нов автомобил. 
Пикът си брандът достигна през 

2006 година, когато реализира 
продажбата на 175 000 автомобила. 
През миналата година обаче броят 
на продажбите се срина до едва 56 
167. Не само спадащите продажби 
са причина за спирането на Sci-
on, твърди Motor Trend. Марката 
трябваше да привлича млади 
клиенти, но реално средната 
възраст на собствениците на 
модели Scion е 49 г. 

Sales/Design Consultant
Гъвкаво работно време  
Работа близко до вкъщи

Toronto, North York, or Durham Region
Печели се $2K-$4K комисион на седмица 

Правят се срещи - No cold calling
Идеално говорене, четене и писане на английски 

Трябва да имате собствен автомобил
Провеждаме пълно обучение

416-712-7171
hrtoronto@closetsbydesign.ca

555 Burnhamthorpe Road
Suite 201, Toronto, ON
M9C 2Y3 CANADA

MIHAELA KEREZOVA, MA

T: +1 416-800-3898
F: +1 416-800-4164
E: immpaths@gmail.com
www.immigrationpaths.ca

Member of:
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GRANITE & QUARTZ

Специална промоция  
“NO TAX” 

до 24 МАРТ 
+ 

БЕЗПЛАТЕН
GRANITE &QUARTZ

COUNTERTOP

- Кухненски шкафове по поръчка 
- Обновяване на кухнята  
  (цена от $2,900) 
- Кухненски плотове от  
  Гранит и Кварц
- Bath Vanieties
- Мокър бар
- Entertainment Units
- Store & Office Fixures

SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 

MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579 (Plamen 1, Plamen 2)

WWW.FIRSTAUTOGROUP.CA

867 Kipling Ave. Toronto, ON, M8Z-5H1
SALES:  
416-823-2403, 416-821-1221 (Angelo, Peter) 
MECHANIC SHOP:  
416-786-7259, 647-504-6579  
(Plamen Nedialkov, Plamen Borisov)

Продажба,  пок упк а и  ремонт на автомобили 
Над 90 автомобила в  наличнос т
Японски,  европейски и америк ански модели
Осиг уряваме финансиране,  leas ing,  
гаранция и гаранционно обс лу жване
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Отговори от този брой на сканди вижте на стр.21

Четете в. “Пламък” онлайн
www.bulgarianflame.com
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Tél.: 514-591-0899 
infonotaire@gmail.com

 АЛБЕНА ИЛКОВА, НОТАРИУС, 
 LLB, DDN, член на Chambre des notaires du Québec

 3468, Drummond, suite 2
 Montréal, Québec, H3G 1Y4 
 cell.: 514.661.5000 
 bur: 514.398.0638, fax: 514.398.0754; 
 e-mail: albena.ilkova@notarius.net 

Сфери на дейност:
- Вещно право (покупко-продажби, ипотеки, 
рефинансиране, дарения, сервитути и други вещни 
права);
- Завещания, ликвидация на наследства;
- Търговско и корпоративно право, договори за наем на 
търговски имоти; 
- Сключване на бракове, брачни церемонии, брачни 
договори и конвенции при съжителство без брак;
- Mандати в случай на недееспособност, пълномощни, 
удостоверения.

Biopulsar-Reflexograph® - Биопулсарният рефлехограф
За профилактика или превенция на заболяванията.

Има много хора, които не се 
чувстват добре и се оплакват 
от безсъние, превъзбуденост, 
неразположение, изтощение, 
глоавоболие, виене на свят, 
предразположеност към 
инфекции и болки в гърба.

Само        малка група от 

тах са правилно диагностирани 
от традиционната медицина. 
Причината е че кръвните 
изследвания или ренгеновите 
снимки не могат да покажат 
от къде идват проблемите.

Измерванията, които 
показва Биопулсара, както 

и снимката на аурата 
показват ярко дисхармония 
та в енергичните тела и това 
прави лесно да се диагностира. 
Резултатите кореспондират 
със субективните чувства на 
пациентите.

Biopulsar-Reflexograph® 
(биопулсарният рефлехограф) 
е био-медицинско устройство, 
което е в състояние да предостави 
подробна, проверима и 
възпроизводима био-енергична 
диагностика на 45 различни 
човешки органа  
и 6 мозъчни параметри.  
     Зоните Body Reflex се разчитат 
от ръчни сензори и се показват в 

различни формати: динамично-
биологичен с обратна връзка 
графики на различните органи в 
реално време, динамична обща 
телесна аура на човека, аура на 
отделните органи и активността 
на Чакрите.       
     Методът за измерване BioPulsar 
е бърз, точен, без усложнения, 
повторяем e и не е необходимо 
пациентът да се съблича. 

Необходими са само 1 до 2    
минути на електронните сензори 
за измерване едновременно да 
получат точната жизненост 
(включително енергични 
смущения и болестни симптоми) 
на повече от 49 органни зони на 
човешкото тяло.  
     Човек излъчва тази аура, 
която може да се възприема от 
ясновидци, но сега можете и сами 

да видите вашата аура. 
Предимството на Biopulsar-
Reflexograph® (биопулсарният 
рефлехограф) е, че той показва 
енергетичните промени на 
човешките органи дълго преди 
проявяването на симптоми от 
самия орган и това може да се 
използва за профилактика или 
превенция на заболяването.

All Integral Health Center
 749 Lakeshore Rd. E. (one block east of Cawthra), Mississauga, On, L5E 1C6

 Tel:  905 990-5599

Глоба от 70 
евро за шумно 
оригване във 
Виена

Твърде шумното оригване на обществено 
място във Виена може излезе солено, както в 
случая с местен барман, предаде Аssociated 
Press. Един Мехич е трябвало да плати глоба 
от 70 евро, защото се е оригнал в близост до 
полицай, докато се е забавлявал в Пратера. 
Снимка на фиша за глобата, качена на 
страницата на Мехич във Facebook, показва, че 
той е “нарушил общественото благоприличие 
с шумно оригване в близост до полицейски 
служител”. Говорителят на местната полиция 
Роман Хаслингер е потвърдил, че Един Мехич 
е глобен за неправомерното деяние. Барманът 
планира да обжалва наказанието. И въпреки че 
Мехич се е оригнал по-рано през този месец, 
отзвукът продължава и до днес. До началото на 
седмицата 118 души са заявили, че ще участват 
във флашмоба “Шумно оригване”, планиран 
за следващата събота близо до “мястото на 
престъплението”. Други 298 потребители на 
Facebook са проявили интерес към събитието.
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Главният лекар погледнал през 
прозореца и видял, че в двора на 
психиатричната клиника един луд 
лази по земята. Веднага привикал 
дежурния лекар и му казал да 
отиде и да провери какво става.  
Два часа по-късно, дежурният 
лекар се върнал много мръсен.  
Главният лекар попитал:  
- Какво става там?  
- Един пациент рисува с тебешир 
линия на тротоара и предлага 1000 
лв. на всеки, който пропълзи под 
тази линия.  
- А ти защо се забави толкова?  
- Е, как защо? 1000 лв. малко пари 
ли са?! 
 
 
 
В час по български език и 
литература:  
- Я кажи Иванчо, каква е 
разликата между минало 
свършено и несвършено време!  
- Минало свършено е това, което 
направихме с Марийка вчера, а 
несвършено е това, което щяхме 
да донаправим, ако не ни беше 
спипал баща ѝ. 
 
 
Българските тъй наречени 
„депутати“ представят 
законопроект, при който 
на пенсионерите ще бъде 
разрешено да пресичат улицата 
на червен светофар. Според 
предварителните оценки на МС, 
икономиите в бюджета ще са в 
размер на десетки милиарди. 
 
 
 
Двама чернокожи дошли в 
България и се хванали на бас 
кой ще е по-българин след две 
седмици. Минали двете седмици 
и тогава се срещнали. Първият 
казал:  
- Сутринта записах дъщерята на 
народни танци и ядох шкембе, а ти 

кво направи бе?  
Вторият отговорил:  
-  Я трай там бе, мангал! 
 
 
Попитали радио Ереван „Кое е 
променило най-много света?“  
Радиото без да се замисли 
отвърнало: „Три ябълки. Ева дала 
първата на Адам, втората паднала 
върху главата на Нютон, а третата 
станала любимия плод на Стив 
Джобс“.  
 
 
 
Дама се възхищава на щраусите в 
зоопарка на Торонто.  
- Извинете ме! - обръща се тя към 
стоящия наблизо служител, - На 
тези щрауси дали понякога им 
падат перата от опашката?  
- Обичайно не, мадам, но могат да 
паднат, ако видят 20 долара... 
 
 
 
 
Радио Париж пита: „Какво щеше 
да стане, ако на проститутките 
очите им светеха?“ 
Радио Ереван отговаря: „Ами в 
Париж щеше да има бели нощи“.  
След кратко време се обажда 
радио Ленинград: „Моля без 
намеци...“ 
 
 
 
Мъж пазарува на Женския пазар:  
- Искам 5 кг. картофи.  
- Желаете ли в плик да ги сложа? - 
попитал продавачът.  
- Не, метнете ми ги на флашката. 
 
 
На плажа, под чадър, седи дебела 
жена. До нея лежи мъж на същата 
възраст с безучастен вид. Край 
тях минава стройна блондинка 
по монокини, но мъжът не я 
поглежда.  

Дебеланката се навежда към него 
и просъсква:  
- Лицемер. 
 
 
Отива дядо на лекар и споделя:  
- Ставам от сън и оправям бабата, 
излизам от вкъщи и оправям 
съседката, после срещам другата 
съседка и нея оправям, излизам 
на улицата и там... съседки, 
магазинерки, направо чедо не знам 
кво да правя...  
- И от кога така бе, дядо? 
- От утре, ако може чедо, от утре... 
 
 
 
Обява в Карловски вестник:  
„Мъж на средна възраст красив, 
чаровен, умен търси жена с 
трактор. Моля, изпратете снимка 
на трактора!“ 
 
 
В купето двама много се харесват, 
но не знаят как да завържат 
разговор.  
По едно време той пита:  
- За къде пътувате?  
- За Варна!  
- А, и аз съм за там! А какво 
работите?  
- Учителка съм.  
- Чудесно, а аз съм лекар. 
 - Какъв? Гинеколог ли?  
- Не, но мога да погледна.... 
 
 
 
Сексът е четири вида.  
Трагичен - има с кого, има къде, 
има как, но няма с какво...  
Комичен - има с кого, има как, има 
с какво, но няма къде...  
Социалистически - има с кого, има 
с какво, има къде, но няма как...  
Философски - има с кого, има 
къде, има с какво, има как, но 
защо??? 
 
 

 
 
 
 
- Ало, зоопаркът ли е?  
- Да, зоопаркът е.  
- Вашия телефон ми го дадоха от 
номер 112.  
- Да, какъв е проблемът?  
- Ами вкъщи се вмъкна някаква 
змия.  
- Ти да не си от Дружеството за 
защита на животните?  
- Не съм.  
- От Зелената партия?  
- Не.  
- Ми, шибни я здраво с лопатата 
тогава! 
 
 
 
 
Английски благородник всяка 
сутрин тичал през парка и 
винаги срещал един клошар на 
едно и също място. Една сутрин 
клошарят попитал благородника: 
 - Сър, бихте ли ми казали защо 
тичате всяка сутрин в този парк? 
 - За да получа апетит за своята 
закуска, господине. А Вие защо 
всяка сутрин сте тук?  
- За да получа закуска за своя 
апетит, сър... 
 
 
 
Циганин към цигането:  
- Спирай веднага цигарите!  
- Не е честно да го искаш, и ти си 
пушил в пети клас!  
- Е как, аз бях на 18 тогава! 
 
 
След първата брачна нощ съпругът 
казва на жена си:  
- Скъпа, ще ти призная нещо... Ти 
не си ми първата.  
Тя:  
- Скъпи, и аз ще ти призная нещо... 
Не ти вярвам!



26 февруари 2016 19info@bulbiz.com(416) 821-9915 З Д Р А В ЕЗ Д Р А В ЕЗ Д Р А В ЕЗ Д Р А В ЕА В Т ОЗ А Б А В Н ОА В Т ОЗ Д Р А В Е

През последните няколко 
години забелязах, че нашите 
срещи-интервюта с Лейла, които 
станаха доста традиционни, 
съвпадат с бедствия, настъпили в 
света около нас. Предсказанието, 
публикувано във вестник 
"Карусел" от 12 февруари 2014 г., 
около два месеца преди трагедията, 
носеше посланието: "Смъртта на 
невинни хора разваля празника". 
Мислех, че олимпийците ще 
бъдат нападнати от терористи, но 
Лейла обясни, че проблемът ще 
дойде след Олимпийските игри и 
ще продължи през дълъг период 
от време.

Тя все едно гледаше във вода: 
още не бе изминало време да 
се охлади олимпийският огън 
на Олимпийските игри в Сочи, 
когато кръвта на невинни хора се 
разля първо в Киев на Майдан, 
а след това и в други райони на 
Украйна, където и до днес в ход е 
една братоубийствена война.

    - Лейла, здравейте. 
Последната ни среща се състоя 
сравнително наскоро, сбъдна 
се едно от вашите пророчества 
за света и днес бих искала 
да чуя как ще се развие по-
нататък ситуацията в Украйна 
и това, за което трябва да 
бъдем готови занапред? 
 - Всичко зависи от нас-да отворим 
сърцата на нашите близки и да 
помогнем на хората да носят 
тежестта на съдбата си. За някои, 
събитията предсказани от мен, 
можеха да бъдат избегнати ако 
хората, от които зависеше по-
нататъшното развитие на тези 
събития се вслушваха в съветите, 
които ми давам. Но не. Моето 
предупреждение винаги е било 
глас на викащия в пустиня. Не 
е изненадващо, че човешкият 
ум е такъв, че не възприема 
като заплаха това, което може 
да се предскаже от друг човек. 
Понякога се държим сякаш крием 
главите си в пясък-да не се вижда, 
чува, да не се притесняваме. Аз не 
съм изненадана и не се обиждам, 
защото от незапомнени времена 
хората са игнорирали прогнози 
по-интересни и направени от 
велики хора. Достатъчно е да се 
припомним за монах Авел, който 
10 години преди нахлуването на 
французите в Русия предсказва 
случването му. Монахът-пророк 
е направил пророчество "за 

съдбата на руската държава" до 
и включително свалянето на 
император Николай II. Ако някой 
през това време бе приел  сериозно 
предсказанието на монаха и бе 
се опитал да промени бъдещето, 
неизвестно как щеше да се развие 
цивилизацията на нашата планета.

- Означава ли това, Лейла, 
че искате да кажете, че 
предвижданията по своята 
същност са безсмислени и 
абсолютно нищо не може да се 
промени с тях? Защо тогава 
хората идват при вас и се 
опитват да видят бъдещето си? 
-  Някои личности са родени и 
идват на този свят със специална 
мисия. Те имат различна съдба 
и специален статут. При тях 
да се промени нещо е почти 
невъзможно, защото всеки ден 
такива съдбоносци създават 
определени условия на живот 
за десетки, стотици или дори 
милиони хора. Ако получа 
информация за бъдещето им, се 
опитвам да я запазя за себе си, 
да не я разкривам. Вярно е, че 
има моменти, когато към мен се 
обръщат тези „избрани“ и ми се 
предоставя възможността да им 
разкрия тази своя специфична 
информация и упорито да ги 
убеждавам да обърнат внимание 
на необходимостта да променят 
действията си. Хората, които могат 
да променят бъдещето си, без да 
се прави компромис с глобалното 
информационно пространство, са 
именно моите клиенти, които се 
нуждаят от съвети за това как да 
живеят и какво да направят, за да 
избегнат допускането на грешки. 
 - Лейла, а за обикновените 
клиенти, ако можете да ни 
кажете как са били повлияни от 
вашите предсказания?

- Един ден към мен се обърна 
жена, която живееше в брак в 
продължение на 10 години и имаше 
дете. Тя нищо не разказваше 
за живота си, просто поиска за 
узнае повече за бъдещето. Аз 
получих информация, и то каква! 
   - Нима изглеждаше 
толкова зле? - попитах аз 
с нетърпение и потръпнах.    
- Получих информацията - 
спокойно продължи Лейла, - Че 
смисълът на срещата й с мъжа и 
е само раждането на дъщеря им, 
която е взела от двете страни 
най-доброто, което е в гените 

им, и в допълнение, че в бъдеще 
тя ще се превърне в създател 
на прекрасна музика. Неините 
родители абсолютно не си 
подхождаха, и ще дойде ден, 
когато мъжът в пиянски ступор 
ще хвърли по жена си недоизпита 
бутилка, бутилката ще я удари 
в главата и, и това ще доведе 
до края на живота на моята 
клиентка. Съпругът ще отиде 
в затвора и никога няма да се 
изправи на крака. Дъщерята обаче 
ще стане композитор, само че ще 
бъде възпитавана от други хора. 
- Какъв ужас! Нима нищо не 
може да бъде променено? – 
тихо попитах аз с хрипкав глас.  
- Защо да не може? Помолих 
жената да доведе мъжа си, на 
което тя отвърна, че той не вярва 
в такива неща и никога няма да 
дойде. Тогава аз я помолих да му 
предаде това, което знам -  че той 
е счупил крака на котенце когато 
е бил на 10 години. И той държи в 
сърцето си този болезнен спомен, 
за който все още не е казал на 
никого. На следващия ден те 
дойдоха заедно, аз им казах това 
което видях и им предложих да 
живеят отделно, но да участват 
активно във възпитанието на 
дъщеря си, която, както се оказа 
много се интересува от музика. 
За щастие двамата ме послушаха, 
разделиха се в отделни 
апартаменти и скоро се разведоха. 
По-късно съпругът ми призна, че 
някаква непоносима скръб не му 
е позволявала да живее спокойно 
така че той е намерил убежище 
в алкохола, но след развода се е 
отървал от тази напаст, сякаш се 
е събдил от сън. Моята пациентка 
пък намери млад приятел, чувства 
се комфортно и заедно с бившия 
си съпруг възпитават дъщеря си. 
- А сега, както винаги, 
каква е вашата прогноза за 
бъдещето, ако е възможно?   
- Ескалацията между Русия 
и Украйна ще продължи, а 
влошаване на ситуацията се 
очаква през пролетта. Като 
цяло Русия и Америка тайно 
разделят Украйна, ще има и други 
конфликти в региона. A стихийно 
бедствие през тази година ще 
отнеме много повече човешки 
животи отколкото войната. През 
лятото много хора ще умрат 
от обезводняване. Искам да ви 
напомня, че времето за което 

говоря много от най-големите 
вече са го предсказали. Мои скъпи 
приятели! Без значение от каква 
националност сте и коя религия 
изповядвате, молете се. Молете 
се за спасението на човечеството, 
за спасението на семейството и 
децата си. Прогонете от сърцата 
си гнева и омразата. Радвайте се 
на днешния ден. Благодарете на 
жените си и мъжете си, че ги има 
и са там до вас, радвайте се на 
живота на децата си днес, защото 
вчера, миналото е нещо, което 
си е отишло и никога няма да се 
върне, а утрешния ден още не е 
дошъл - него още го няма, и това 
което ще се случи днес никога 
няма да се промени, а бъдещето 
ще се случи ТАКОВА, КАКВОТО 
ГО НАПРАВИТЕ ДНЕС. 
    - Благодаря ви Лейла, и най-
накрая ако може да кажете нещо 
интересно и запомнящо се?

 - Ето една проста човешка 
мъдрост: КОЙТО ВЗИМА – 
ПЪЛНИ РЪЦЕ, КОЙТО ДАВА 
– ПЪЛНИ СЪРЦЕ.  Давайте 
колкото може повече любов и ще 
изпълните и ръцете и душата си.  

Прием и записани от 09:00 ч. до 19:00 ч. Телефон: 416-650-1282

Всеки, който се нуждае от помощ и подкрепа - адрес за кореспонденция:
Leila, 1111 Finch Ave.W. # 350, Toronto. ON M3J 2E5

www.vorojeyaleila.com

"Методите, използвани 
от този човек за 

разкриване причините за 
заболявания, дисхармония 

или дисфункция, както 
и способността и да 

влияе за последващото 
неутрализиране на тези 

причини, връщане на 
здравето и положително 

решение на проблемите 
не се вписват в рамките 
на съвременната наука и 

медицинска практика".

Директор на 
Калифорнийския институт 
по психосоматични 
изследвания, доктор по 
психология Джуди Хефнеу.

 

Бъдещето ще дойде такова, каквото 
го направите днес
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Натурална Корейска Козметика ще 
направи кожата ви страхотна!

Радка Тел: 416-897-2419

Линията Атоми 6 съдържа: тонер, 
лосион, нощен крем, очен 
крем, серум, ББ крем  

HemoHIM - Уникален екстракт,  
който увеличава броя на белите кръвни клетки в тялото .

За подсилване на  Имунната система -защита на 
тялото срещу инфекциозни болести, свободни радикали.

Корейска Медицина

6351 Yonge St.  
(2 blocks south of Steeles)

U N I T E D  O P T I C A L

416-222-6002

МОДЕРНИ РАМКИ / СЛЪНЧЕВИ ОЧИЛА
 
КОНТАКТНИ ЛЕЩИ

- Меки лещи:  
  Цветни, еднократни, бифокални

- Пропускливи и твърди лещи:  
  Boston, Bifocal

Очни прегледи 
( Позвънете за да си запишете час)

Mon.- Fr. 10am - 6:30pm
Sat. 10am - 4 pm

Welfare Disability & Insurance  
Forms Accepted ( Приемаме затраховки)

469 Cosburn Ave
(416) 421-5207

8 Six point Road ( Kipling & Dundas)
(416) 503-2950

ХИРОПРАКТОР, ФИЗИОТЕРАПИЯ, РЕГИСТРИРАН МАСАЖ ТЕРАПИСТ,  
ЛАЗЕРНА ТЕРАПИЯ, МЕДИЦИНСКА АКУПУНКТУРА

Лекуваме: Joint Replacement  
Rehabilitation, Болки в гърба,   
Разтягания и навяхвания,Главоболие,  
Проблеми след пътнотранспортни  
произшествия Whiplash, Fibromyalgia,  
Ишиас, Тенис / Golfer's Elbow,  
Замръзнало рамо,  Болки в ставите,  
Синдром на карпалния тунел (CTS) 
TMJ (Temporal Mandibular Joint  
Dysfunction), Намаляване на стреса,  
Премахване на бръчки

Имате: 

Мигрена?  

Болки в гърба? 

Болки в ставите? 

Чувствате се отпаднали? 

НИЕ МОЖЕМ  
ДА ВИ ПОМОГНЕМ !

Др.Балкански на нов адрес

1111 Finch Ave. West, # 353 
Toronto, Ontario, M3J 2E5

Фризьорски  
и Козметични услуги

647 408 5606 - Мира
647 400 5488 - Светла

Business Hours
Mon. to Fr. 10:00am - 8:00pm
Saturday   10:00am - 5:00pm
Sunday      Closed 

Огледалце, огледалце, я кажи - коя жена  
е най-красива на света?

И огледалото отговорило: Най-красивата си Ти, защото 
вълшебните ръце на Светла и Мира се грижат за  

съвършенството на твоята прелест.

Rani Randhawa
Pardeep Sharma

Registered Insurance Brokers
Good Rates for Experienced Drivers,

416-398-4322
No obligation
Q u o t e s !

1118A Wilson Ave.,
Suite 201, (Keele & Wilson)

Lehman Insurance Brokers Inc.

Low Rates for small business  
liability Insurance

Car Insurance/ Motor cycle Commercial Auto Insurance
Specializing In:
Experienced Clean Drivers
G2 and High risk
Speeding Tickets
No insurance tickets
Carless driving
Impaired driving comviction
Dangerious driving
Stunt Driving

Specializing In:
Painting
Carpentry
Electrician
Plumber
Renovation
Floor Installation
Cleaning

Indentifying & Managing your Insurance Needs

We also insure accident, Tickets,  
Suspension and Impaired Driving

АВТО ЗАСТРАХОВКИ

Hair & More Salon

Voted Milton’s The Best Wine

Since 1994
Make Your Favourite Wine
Gift Certificates Available

Cell: 416-302-0039, Tel:   905-876-9463 
342 Bronte Str. South, Unit #2, Milton, Ontario L9T 5B7
www.justwine.ca justwinemilton342@gmail.com 

3-Times Cheaper LCBO

ИЗПИТАНИ  
И  

ЛЮБИМИ ВИНА!
Ще направим Вашето 
любимо вино веднага  

и за всякакви тържества 
във Вашия живот.

Вино - това е великолепен 
подарък за приятели  

и колеги.

Повече от 100 различни 
вина.

Chardonnay, Amarone, 
Brunello, Shiraz, Merlot  

и други,
а дори и Ice wine
(бяло и червено).

Конкурентни цени
Безплатна доставка

3-пъти по-евтино  
от LCBO

без консерванти
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Medical Insurance for Visitors to Canada,
Parent Super Visa and Canadian Travellers 

Toll Free: 1-877-838-0020
www.VISITORSinsurance.ca     www.TRAVELLERSinsurance.ca

Owned and Operated by Easy Links Financial Inc.

ЗАСТРАХОВКИ
Патриция Алексиева и Младен Алексиев

Събираме Рецепти 
от българската и 
чуждестранна кухня за 
новия бизнес каталог 2016 
г. Нека направим Нашият 
Български Катлог още по 
разнообразен и полезен!
Изпратете ги на:  

info@bulbiz.com 
416-821-9915

Access Air inc / Ник. Георгиев
Превоз на коли, лодки, 

мотори, лични вещи  
и др. товари

905-676-8323 / xt.116,  
ops01@accessair.ca

ТРАНСПОРТ

Опитен инструктур дава  
УРОЦИ ПО ШОФИРАНЕ.

Early road test booking./Записване 
за шофьорски изпити за по-ранна 

дата. Drive with Pleasure.
Васил: 416-834-5152 N22

Wioletta May1April 22

ТЪРСИМ ЕКИПИ ЗА БОЯДИСВАНЕ С ОПИТ, 
НЕОБХОДИМИ СА ЗА  

 INTERIOR AND EXTERIOR SUBDIVISION WORK.
Трябва да имат инструменти, кола и SIN.

Обадете се на: 905-814-8629   
Пон.-Петък  7AM-5PM. 

ЗДРАВЕ

МАРКО ГРЪНЧЕВ 
РЕГИСТРИРАН МАСАЖ 

ТЕРАПЕВТ, ИГЛОТЕРАПИЯ. 
ЛЕКУВАМЕ ГЛАВОБОЛИЕ, 

МУСКУЛНИ И СТАВНИ 
БОЛКИ В РАМЕНЕТЕ, 

ВРАТА, КРЪСТА, КРАКАТА. 
ПРИЕМАМЕ ВАШИТЕ 

ЗАСТРАХОВКИ. 
24-1221 DUNDIX RD.,  

MISSISSAUGA 
ТЕЛ.: 905-629-7976 n8

ВОДОРАВНО: Креатин, Ела полека, 
Рай!, Естакада, Мебел, Майо, Астарот, 
Лакроа, Уна, Нилис, Паст, Чаплин, 
Лития, Занони, Щайниц, Цая, На море, 
Булки, Иа, Щаб, Левант, Зарган, Абатиса, 
Бонвил, АПА, Раб, ЛАСК, Хортая, Плът, 
Саракт, Караул, Сетра, Семела, Весела, 
Гана, Хи, Експозе, Каро, Пан, Лес, Ана, 
Ерма, Сатир, Ел, Храброст, Вас, КНА, 
Рение, Алоним, Сиам, Комедия, Гладиш, 
Колба, Танин, Миоген, Кармак, Арда, 
Кортеж, Без теб, Анти, Понсар, Арго, 
САЩ, Сондаж, Криенс, Мъ, Тон, Ува, 
Брадли, Бар, Минорка, Баобаб, Барк, 
Муцуна, Илийко, Аз, ти, те, Латитюд, 
Стивън, Арал.

   

ОТВЕСНО: Ресница, А сега, Реотан, 
Омул, Честита Баба Марта, Мартеница, 
Аталия, Рено, Бренди, Нут, Отария, Ла 
Ла Ла, Ередиа, Суони, Икос, Не така, 
Пронин, Поврат, Инат, Завист, Хамсия, 
Конак, Дамаск, Линате, Монд, Аид, 
Реал, Нона, Гирсан, Апорт, Ха, Балотаж, 
Бис, Ламкане, Бор, Лагер, Байт, Перси, 
Зора, Бодеж, Кроки, Робот, Банту, Нин, 
Арабов, Леа, Щурвал, Клавиш, Брида, 
Тел, Чалгия, Все там, Кегелбан, Байкал, 
Сепсис, Казони, Чам, Пнин, Песо, Сорт, 
БТА, Раули, Алтеза, Килмес, Баир, 
Байници, Пърлене на Баба Марта, Йоан, 
Агата А, Аламак, Щъркел.

Отговори от този брой на сканди

Има един ден от живота, за който всяко едно момиче си мечтае, 
сватбеният ден. Както е важна роклята, така на второ място 
се нареждат и цветята. Мога да помогна на всяка бъдеща булка 
с прекрасни аранжировки, добити през 20 години в бизнеса тук в 

Торонто. Ако искате денят ви да бъде по-романтичен, 
 обадете ми се, Мариана 905/625 7809

ЦВЕТЯ

Hair & More Salon
Даваме стол под наем  

във фризьорски салон и  
търсим full time nail technician  

(козметик за маникюр/педикюр). 
266 Donlands Av, East York,

Тел: 416-825-2502
val.dimitrova@gmail.com

ARC Plumbing & Air Conditioning
- Всичко свързано с Водопроводни услуги
- Климатични инсталации
  Fan § Coil (вентилаторни и радиаторни системи)
- Duct cleaning ( почистване на въздухови тръби)
- Dryer machine cleaning  
(почистване наперални и сушилни машини)
FREE ESTIMATE - работим 24/7 - Съвестно и Не скъпо!
647-740-8816 - на български,  
647-770-1442 - на английски

Направете си психологически портрет  
с Рени Анастасова

Известен психолог и ясновидец  
в много

страни по света (България, Русия, Испания,  
Гърция, САЩ и Канада)

контакти: 011 359 88 872 1176
www.facebook.com/Рени-Анастасова-959291810789627

за 1 път  - $ 10  за 4 пъти - $35,  
в рамка допълнително $10

 

Tel: 416-821-9915

Classifieds

ДО 20 ДУМИ

Над 20 думи се таксува  
като рекламно каре.  

Попитайте за ценова листа.

+ taxes

КРАТКИ ОБЯВИ до 20 думи
$45 за два 

месеца

ДЕЦ А

Търсим детегледачка за гледане  
на дете на 1 год. на пълен работен ден.  

От март месец в Etobicoke, близо до
Kipling & Rathburn. Евелина: 647-298-1746

УСЛУГИ
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FAMOUS INDIAN ASTROLOGER
Pandit: Radha Krishna

WORLD FAMOUS
INDIAN ASTROLOGER

Passed Down from Generation to 
Generation in my Family

Премахва проблеми  
свързани с:  

Работа, Бизнес, ЛЮБОВТА, Алкохол, 
Секс, Ревност, Развод, Семейство, 

Деца, Lucky number,  
Съпруг - Съпруга

Експерт в премахване на черна магия, 
зли духове, Jadoo, Spiritual work,  

Obeya and Gives Immediate  
100% protection.

585 Middlefield Rd., Unit #7,  
Scarborough, On, M1V4Y5 

(Finch & Middlefield - Beside Datta Foods)

647-308-5045

ВЗЕМЕТЕ ПРАВИЛНОТО 
РЕШЕНИЕ 

В ПРАВИЛНОТО ВРЕМЕ

ОТВОРЕНО 7 ДЕНА В СЕДМИЦАТА

Cryotherapy - stimulates  
the body's natural healing abilities.

Laser procedures 
Hair removal 
Vascular and  
pigment removal 
Skin rejuvenation

Fat Freeze 
Non-surgical body contour-
ing procedure. 
An alternative to liposuction 
that is treating stubborn fat.

Therapeutic treatments   
Bio-energy, Massages (RMT), 
Physiotherapy, Chiropractor,  
Custom Made Orthotics.

За почвечето от 
процедурите 

приемаме застраховки  
и бенефити

Biopulsar-Reflexograph

$99
Value

$199
Designer

USE YOUR WORK BENEFITS
* Direct billing * Claim submission assistance

1808 Pharmacy Ave. Toronto 
(Sheppard & Pharmacy) 
T: 416.497.2525

НОВ МАГАЗИН ЗА ОЧИЛА

Също предлагаме:  
Масажи, Акупунктура, 

Остеопатия, Физиотерапия  
Oртопедични прегледи, 
Медицински материали

Contact Lenses  
$120 Cash back

S P E C I A L : 
Frames + Lenses 
single or progressive

Шоколадът действа 
подобно на аспирин

Всекидневната употреба на 
шоколад намалява вероятността 
от сърдечен пристъп, при това 
ефектът е почти същия като от 
прием на ацетилсалицилова 
киселина, твърдят американски 
учени от университета “Джон 
Хопкинс” в САЩ. Те са изследвали 
повече от 1200 души (които са били 
с наследствени заболявания на 
сърцето) с цел да установят точното 
въздействие на аспирина върху 
тромбоцитите. Преди началото 
на изследването участниците са 
спазвали определени правила: 
спортни занимания, отказ от 
тютюнопушенето, въздържание 
от напитките, съдържащи 
кофеин, от виното, сокът от 
грейпфрут и шоколада. Някои 
от участниците не са издържали 
и 139 от тях са били изключени 

от проекта поради нарушаване 
на изискванията. Въпреки това 
те са останали под наблюдение. 
Резултатите от кръвните анализи 
показват, че шоколадът, също 
както и аспиринът въздействат в 
еднаква степен на тромбоцитите, 
които предизвикват съсирването 
на кръвта, съобщава Reuters. 
“Благодарение на тези, които 
не са въздържаха от шоколада, 
ние разбрахме, че химичното 
вещество, съдържащо се в какаото, 
действа подобно на аспирина на 
биохимично ниво – т.е. намалява 
натрупването на тромбоцити, 
образуващи тромби, които могат 
да доведат до фатален край 
поради настъпването на сърдечен 
пристъп”, коментира новото 
откритие Дайана Бекер, сътрудник 
от университета.
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Легенди на диско-музиката от 80-те на концерта “EVERLASTING LOVE”!        
SANDRA & SAVAGE

ЕВРО-ПОП ЗВЕЗДИ НА 80-те НА ЖИВО В OAKVILLE!
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Звънете на:

РЕСТОРАНТ С АВТЕНТИЧНА ТУРСКА КУХНЯ 

ОТНОВО ОТВОРИ ВРАТИ
НАПЪЛНО ОБНОВЕН И МНОГО ПО-ГОЛЯМ

Огромно разнообразие на турски ястия приготвени в печка с дървени въглища.

Old Mill Pastry & Deli
and Old Mill Cafe

600 The East Mall, Etobicoke, ON M9B 4B1
Market: 416-916-2246, Cafe: 416-546-5676
Работно време: Пон-Петък 9am-8pm,  
Събота 9am-5pm, Неделя 9am-3pm
    Внос на европейски продукти
консерви, подправки, сирена, кашкавали,  
салами. пушено месо, колбаси и др.
    Домашно приготвена храна: супи, гулаж,  
пълнени чушки, сърми, боб, кебабчета,  
плескавици.
    Всякакви видове десерти,  
торти за рождени дни и др. тържества.


